
Laboratory Protocols and Biosecurity Guidelines in a Microbiological 

Laboratory 

 

1- A clean white laboratory coat, mask, gloves, cap, and shoe covers must be 

worn before entering the laboratory. 

2- After completing laboratory work, the lab coat must be removed, hung in the 

designated locker, and not used outside the laboratory. Additionally, used masks, 

gloves, caps, and shoe covers must be disposed of in the appropriate waste bins. 

3- Hands must be washed thoroughly with plenty of water and soap before 

entering and after completing laboratory work, followed by disinfection with an 

antiseptic solution. 

4- General hygiene and cleanliness rules must be strictly observed while 

working in the laboratory. 

5- In case of chemical contamination on the hands, face, or eyes, or injury with 

contaminated instruments, the affected area must be washed immediately with 

plenty of water, necessary first aid must be administered, and medical assistance 

must be sought promptly. 

6- The surfaces of the workbenches must be wiped with a disinfectant solution 

both before starting and after completing work. 

7- Used tubes or Petri dishes must not be left open on the workbench. 

8- Materials used during work (e.g., scissors, forceps) must be sterilized and 

subsequently washed after the completion of work. 

9- During inoculation and media preparation, airflows caused by air conditioners 

or open windows must be avoided. 

10- If the workspace becomes contaminated with a material containing 

microorganisms or if culture tubes break, the area must be covered with cotton 

soaked in a disinfectant solution. After allowing an appropriate contact time, the 

contaminated materials must be properly collected and removed. In such cases, 

laboratory supervisors must be notified immediately. 

11- Used slides and cover slips must be placed into special containers or jars 

filled with disinfectant. 

12- When grinding infectious materials in a mortar, a cap, safety goggles, a face 

mask, and gloves must be worn. 

13- Laboratory equipment must be used following the manufacturer's 

instructions and appropriately cleaned afterward. 

14- A work plan must be prepared one day in advance or before entering the 

laboratory. 

15- Records of all laboratory activities must be kept accurately and on time. 

16- A biosafety cabinet must be used depending on the specific characteristics or 

requirements of the work. 

17- Food and beverages must not be kept in the laboratory, and eating or 

drinking is strictly prohibited. 



 
MİKROBİYOLOJİ LABORATUVARINDA UYULMASI GEREKEN 

KURALLAR 

 

 

1-Laboratuvara girmeden önce temiz beyaz laboratuvar önlüğü, maske, eldiven, 

bone ve galoş giyilmelidir. 

2-Laboratuvar çalışması bittikten sonra önlük çıkarılmalı, dolaba asılmalı ve 

laboratuvar dışında kullanılmamalıdır. Ayrıca kullanılan maske, eldiven, bone ve 

galoş çöp kutusuna atılmalıdır. 

3-Laboratuvara girmeden önce ve çalışma bitiminde eller bol su ve sabunla, 

sonrasında antiseptik bir madde ile yıkanmalıdır. 

4- Laboratuvarda çalışırken genel temizlik kurallarına mutlaka uyulmalıdır. 

5- Laboratuvarda ellere, yüze, göze herhangi bir kimyasal madde bulaştığı zaman 

veya kontamine bir alet ile yaralanma durumunda; bu bölge önce bol su ile 

yıkanmalı, daha sonra gerekli ilk yardım yapılarak bir hastaneye başvurulmalıdır. 

6- Çalışma masalarının üzeri, çalışmaya başlamadan önce ve çalışma bittikten 

sonra dezenfektan bir madde ile silinmelidir. 

7- Çalışmada kullanılmış tüp veya petri kutuları açık olarak masa üzerine 

bırakılmamalıdır. 

8- Çalışmada kullanılan malzemeler (makas, pens vb.) çalışma bitiminde sterilize 

edilmeli ve sonrasında yıkanmalıdır. 

9- Ekim yaparken ve besiyeri hazırlarken hava akımına neden olacak klima ve 

pencereler açık olmamalıdır. 

10- Çalışma ortamı mikroorganizma içeren bir materyal ile kontamine olunca 

veya kültür tüpleri kırılınca üzeri dezenfektan bir maddeye batırılmış pamukla 

örtülmeli ve uygun bir etki süresinden sonra toplanarak alınmalıdır. Böyle 

durumlarda laboratuvar yetkililerine hemen haber verilmelidir. 

11- Kullanılan lam ve lameller, içinde dezenfektan bir madde bulunan özel kaplara 

veya kavanozlara konulmalıdır. 

12- İnfekte bir materyali havanda ezerken; bone, gözlük, yüz maskesi ve eldiven 

kullanılmalıdır. 

13- Laboratuvarda kullanılan cihazlar kullanım talimatına uygun olarak 

kullanılmalı ve temizlenmelidir. 

14- Çalışma programı bir gün önceden veya laboratuvara girmeden önce 

hazırlanmalıdır. 

15- Yapılan bütün çalışmaların kayıtları doğru ve zamanında tutulmalıdır. 

16- Çalışmanın özelliğine göre "biyogüvenlik kabini" kullanılmalıdır. 

17- Laboratuvar içerisinde yiyecek ve içecek bulundurulmamalı ve herhangi bir 

şey yenilip içilmemelidir. 

 


