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Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;
Sürü sa¤l›¤› yönetiminin amaçlar›n› s›ralayabilecek, 
Sa¤l›k ve üretim aras›ndaki iliflkiyi aç›klayabilecek,
Hastal›klar›n verimler üzerindeki etkilerinin neler oldu¤unu aç›klayabile-
ceksiniz.

‹çindekiler

• Sürü sa¤l›¤›
• Güvenilir g›da üretimi
• Sa¤l›k ve üretim iliflkisi

• Hastal›klar›n meydana getirdi¤i
ekonomik kay›plar

Anahtar Kavramlar

Amaçlar›m›z

N
N
N

Temel Sürü Sa¤l›¤›
Yönetimi

• SÜRÜ SA⁄LI⁄I YÖNET‹M‹N‹N
AMACI

• SA⁄LIK VE ÜRET‹M ‹L‹fiK‹S‹
• HASTALIKLARIN VER‹MLER

ÜZER‹NE ETK‹S‹

1
TEMEL SÜRÜ SA⁄LI⁄I YÖNET‹M‹
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SÜRÜ SA⁄LI⁄I YÖNET‹M‹N‹N AMACI
Hayvansal g›da üretimi yap›lan iflletmelerde sürü sa¤l›¤› ve yönetiminin temel
amac›, müteflebbislere hayvan sa¤l›¤› ve hayvansal üretimin devam›n› ve etkin re-
kabeti sa¤layabilecek ekonomik getirinin sa¤lanmas›d›r. Her zamanki hedef, bir
yandan sahip oldu¤u yüksek etkinli¤i yeni tekniklerle devam ettirirken, di¤er yan-
dan kontrollü ve yönetilebilir bir hayvan sa¤l›¤› ve üretimidir. Sa¤l›k ve üretim yö-
netimi aç›s›ndan yap›lan uygulamalar›n baflar›l› say›labilmeleri için, bu uygulama-
lar›n sa¤lam ekonomik temellere dayand›klar›n› kan›tlamalar› gerekir. 

Son 40 y›ld›r, geliflmifl ülkelerde oldu¤u gibi Türkiye’de de hayvanc›l›k iflletme-
lerinin büyüklükleri giderek artmaktad›r. Bu art›fl günümüz hayvanc›l›k iflletmele-
rinin Veteriner Hekim hizmetlerine bak›fl aç›s›n› da de¤ifltirmifltir. Art›k iflletmeler
tedavi için daha az para ödeme e¤ilimindedirler. Ayr›ca gelifltirilen yeni üretim tek-
nolojileri üretim maliyetlerini düflürmüfltür. Bu de¤iflime uyum sa¤layamay›p hala
eski üretim anlay›fllar›n› devam ettiren iflletmeler ciddi ekonomik kay›plarla karfl›-
laflabilmektedirler. Günümüzde hayvansal ürün tüketimindeki art›fla ba¤l› olarak
insan beslenmesindeki, dolayl› olarak ta yaflam kalitesi ve refah›ndaki olumlu de-
¤iflimde, daha düflük fiyatl› hayvansal ürünlerin etkisi göz ard› edilemez. Bu süreç-
te hayvansal ürün fiyatlar› yaklafl›k %30 azalm›flt›r. 

Sürü sa¤l›¤›, çiftlik hayvanlar› yetifltiricili¤inde verimlili¤i etkileyen en önemli
faktör haline gelmifltir. Modern yetifltiricilik sürü performans›n› devam ettirebilmek
için proaktif sa¤l›k ve üretim yönetimini zorunlu k›lmaktad›r.

Tüm dünyada hastal›k kontrol programlar›n›n bileflenlerinden biri ekonomidir
(Morris, 1999). Ekonomi bilindi¤i gibi, k›t kaynaklar›n rekabet ortam›nda paylafl›m›
ile ilgilenir ve böylece de topluma büyük yararlar sa¤lar. Burada k›t kaynaklar ola-
rak bahsedilenler para, emek ya da üretim araçlar›d›r. Buradaki kazanç baz› özel du-
rumlara ba¤l› olarak uygulanan farkl› metotlar olarak yorumlanabilir. Gerek insan
gerekse hayvan refah›, hayvan sa¤l›¤› ile do¤rudan ilgilidir. Hayvan refah›ndan elde
edilecek yararlar kolayca ekonomik kazanca dönüfltürülemez, ancak insan refah›na
olan katk›lar›n›n büyüklü¤ü rahatl›kla ifade edilebilir. Pek çok ekonomik kazanç pa-
rasal terimlerle ifade edilebilir. Örne¤in, sat›lan hayvansal ürün miktar›ndaki art›fl, bi-
rim ürün bafl›na elde edilen kazanc›n yüksekli¤i, düflük üretim masraflar› gibi. An-
cak baz› terimler kolayca parasal olarak ifade edilemez. Örne¤in, zoonozlarla insan-
lar›n enfekte edilmesi riskinin azalmas›, bitkisel üretim ve tafl›ma da hayvanlar›n da-
ha çok kullan›lmas›, kültürel amaçl› hayvanlar›n kullan›m›ndaki art›fl gibi. 

Çiftlik Hayvanlar›
Yetifltiricili¤inde Temel
Sürü Sa¤l›¤› Prensipleri 

Proaktif: ‹leriye yönelik,
ilerisi düflünülerek



Günümüzde modern çiftlik hayvanlar› yetifltiricili¤i için, üretim maliyetlerini
kontrol alt›nda tutabilmek kritik öneme sahiptir. Ürünlerin etkili bir flekilde ekono-
mik karfl›l›klar›n› bulabilmeleri için sa¤l›k ve üretim de¤erlerinin iyilefltirilmesi
esast›r. Tüm bunlara ba¤l› olarak da sürü sa¤l›¤›na yönelik hekimlik hizmetleri; ifl-
letme sahiplerinin ihtiyaçlar› do¤rultusunda, optimum sürü sa¤l›¤›n› hedefleyen,
hastal›k önleme ve kontrol programlar› fleklinde de¤iflim göstermektedir. Hastal›k
koruma programlar›n›n maliyetleri tedavi giderlerinin boyutlar› belirlenerek hem
iflletme, hem de ülkesel boyutta dikkate al›nmas› gereken bir unsurdur. 

Sürü sa¤l›¤› ekonomisi, en uygun hastal›k kontrol program›n› uygulayabilmek
için sürü sa¤l›¤›n› iyilefltirmeye yönelik farkl› uygulamalar›n sa¤layaca¤› yararlar›
de¤erlendirmeyi gerektirmektedir. 

Sürü sa¤l›¤› programlar›, hayvan sa¤l›¤› merkezli uygulamalar olup hastal›kla-
r›n genel sürü verimlili¤i aç›s›ndan meydana getirece¤i muhtemel kay›plar›n, teda-
vi giderlerine göre daha az maliyetli koruyucu hekimlik uygulamalar› ile bertaraf
edilmesini içerir. 

‹nsan g›das› üreten hayvanc›l›k iflletmelerinin ana amac› kar etmektir. Bu da
üretim art›r›l›rken maliyetlerin sabit tutulmas› ya da üretim maliyetleri düflürülür-
ken üretim miktar›n›n sabit tutulmas› ile mümkün olur. Üretim maliyetleri, yeni ve
daha ucuz üretim metotlar›, yem giderlerinin azalt›lmas› ve hastal›klar›n kontrol al-
t›na al›narak daha verimli üretim yap›lmas› ile düflürülebilir. Hayvanc›l›k iflletmele-
rinde verimlilik basitçe birim zamanda toplam gelirin gidere oran› olarak ifade edi-
lebilir. Çiftlik hayvanlar› yetifltiricili¤inde hekimlik giderleri, iflletme bütçesinin be-
lirlenmesinde temel noktalardan birini teflkil etmektedir. 

Yine benzer düzeyde öneme sahip bir di¤er amaç ise hayvanlar için yeterli
konfora sahip ve hayvan refah›na uygun bar›naklar›n sa¤lanmas›d›r. Hayvansal
üretim ve hayvan refah› birbirini tamamlayan konulard›r. Ayr›ca, hayvansal at›klar-
dan kaynaklanan çevre kirlili¤i, zoonozlar›n önlenmesi ve kirleticiler ile hayvansal
ürünlerin kal›nt›lar›n›n zararl› etkilerinin en aza indirilmesi di¤er göz önünde bu-
lundurulmas› gereken hususlard›r. 

Güvenilir G›da Üretimi 
Çiftlik hayvanlar›n›n önemli fonksiyonlar›ndan biri, insanlar taraf›ndan tüketileme-
yen, bitkileri (ot, saman, v.b.), sanayi yan ürünlerini (fleker pancar› posas›, ayçiçe-
¤i ve pamuk tohumu küspesi, v.b.) ve hasat sonras› kal›nt›lar› et, süt ve yumurta
gibi yüksek kaliteli insan g›das› haline getirmeleridir (Bradford, 1989). Hayvanla-
r›n bitkisel ürünleri hayvansal ürünlere dönüfltürme konusundaki etkinliklerinin
düflük oldu¤u ve buna ba¤l› olarak da hayvanlar›n insan g›das› üretiminde daha az
yer almalar› gerekti¤i konusu oldukça fazla dile getirilmektedir. Ancak burada 2
kritik nokta göz ard› edilmektedir. Bunlardan 1. si, ruminantlar taraf›ndan tüketi-
len bitkisel materyalin büyük bir bölümü do¤rudan insan tüketimine uygun de¤il-
dir. Di¤eri ise; baz› amino asitler, mineraller ve B-kompleks vitaminler gibi baz›
besin maddelerinin bitkisel ürünlerde hiç bulunmamas› ya da hayvansal g›dalara
göre çok düflük düzeyde bulunmas›d›r.

‹nsan g›das› üretebilen hayvanlar, insan refah› ve tar›ma önemli katk›lar sa¤la-
maktad›r. En önemli insan ihtiyaçlar›ndan biri güvenilir g›dad›r. Gelecek 40-50 y›l
içinde çiftlik kaynakl› hayvansal protein ihtiyac›n›n 2 ya da 3 kat›na ç›kaca¤›, dün-
ya nüfusunun ise önümüzdeki 20-30 y›l içinde 9 milyar civar›nda olaca¤› tahmin
edilmektedir (Gloyd, 1998). Tüm bunlar çiftlik hayvanlar› yetifltiricili¤i için gele-
cekte pek çok f›rsat›n do¤mas›na yol açacakt›r. 
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Sürü sa¤l›¤›n›n amaçlar›ndan biri de güvenilir g›da üretimidir. Çünkü g›da kay-
nakl› hastal›klar tüm dünyada önemli halk sa¤l›¤› sorunlar›ndan biridir (Angulo,
1996). Hayvansal g›dalar ancak uygun hayvanlardan, uygun flekilde elde edildik-
lerinde güvenilir ve yararl›d›r. 

Bakteriyel kaynakl› hastal›klarda genellikle antimikrobiyal ilaçlar kullan›larak
hastal›¤›n verimler üzerideki olumsuz etkisi, meydana gelebilecek muhtemel ölüm-
ler ya da hastal›¤›n di¤er hayvanlara bulaflma ihtimali azalt›lmaya çal›fl›l›r. Antibi-
yotikler, viral hastal›klarda meydana gelebilecek bakteriyel kaynakl› sekonder en-
feksiyonlar›n önlenmesi amac›yla da kullan›l›rlar. Henüz hiçbir hastal›¤›n olmad›-
¤› baz› durumlarda da antibiyotikler profilaktik amaçl› olarak kullan›l›rlar. Örne-
¤in, iflletmeye getirilen besi danalar›n›n tümüne iflletmeye geldiklerinde antibiyo-
tik uygulanmas›, k›sa bir süre sonra ortaya ç›kabilecek pasteurella kaynakl› solu-
num yolu hastal›¤› ihtimalini azalt›r (Harland ve ark., 1991). Sürü sa¤l›¤› aç›s›ndan
yap›lan antibiyotik uygulamalar›; sürünün yaflayaca¤› verim kay›plar›n› ya da bu
hayvanlardan elde edilen ürünlerin (et, süt) g›da olarak kullan›lmas› halinde halk
sa¤l›¤› aç›s›ndan meydana gelebilecek riskleri engellerken ya da en aza indirirken,
kullan›lan ilaçlar›n et ya da sütteki kal›nt›lar› da toplum sa¤l›¤› aç›s›ndan di¤er bir
riski daha do¤urur. Bu tür durumlarda antibiyotiklerin do¤ru kullan›m›, ar›nma sü-
relerine özen gösterilmesi konular›nda yetifltiricilere ya da iflletme personeline ge-
rekli bilginin verilmesi gereklidir ki bu görev Veteriner Hekimlere düflmektedir.
Ancak yine de tedavisi devam eden ya da tedavisi bitti¤i halde kullan›lan antibiyo-
tiklerin yasal ar›nma sürelerine uyulmadan hayvanlar›n, sütlerinin kullan›ma su-
nuldu¤u ya da kesime sevk edildi¤i bilinen bir gerçektir. Baz› ülkelerde bu duru-
mun önüne geçebilmek için merkezi bir veri bankas› oluflturulmufl ve çiftlik hay-
vanlar›nda kullan›lan Veteriner ilaçlar› ya da kimyasallar› denetim alt›na al›nm›flt›r.
Türkiye de ticari firmalar toplad›klar› sütlerde antibiyotik olup olmad›¤›n› al›m ön-
cesi test ederek gerekti¤inde antibiyotik kal›nt›s› içeren sütleri almamaktad›rlar. Bu
durum bir otokontrol mekanizmas› oluflturmufl ve büyük iflletmeler bir ya da bir-
kaç hayvandan elde etti¤i süt u¤runa yüzlerce kiloluk ya da tonlarca sütlerini ris-
ke etmemektedir. Ancak Türkiye’de henüz kesilen hayvanlardaki antibiyotik kal›n-
t›lar›n›n tespiti rutin uygulama içerisinde de¤ildir. 

Örne¤in, Amerika Birleflik Devletlerinde y›lda 6 ile 81 milyon aras›nda de¤iflen g›-
da kaynakl› hastal›k ve 9000 de g›da kaynakl› ölüm vakas› bildirilmektedir. 

Sürü Sa¤l›¤› Programlar›nda Teknisyenlerin Rolü
Çiftlik hayvanlar› yetifltiricili¤inde teknisyenler boynuz köreltme, kastrasyon ve t›r-
nak kesimi gibi pek çok rutin uygulamay› yapabilecek bilgi ve beceriye sahip ol-
mal›d›r. Çünkü rutindeki uygulamalar asl›nda genel yetifltiricilik prati¤i içinde yer
alsa da sürü sa¤l›¤› uygulamalar› için vazgeçilmezdir. Özellikle s›¤›r yetifltiricili¤in-
de, dam›zl›k de¤eri yüksek olanlar gibi k›ymetli hayvanlar için yo¤un bir tedavi sü-
reci vard›r. Teknisyenler bu süreçte yo¤un tedavinin gere¤i olan damar içi ilaç ya
da s›v› tedavisi gibi uygulamalar› yapabilecek nitelikte olmal›d›rlar. Gerekti¤inde
laboratuara gönderilecek farkl› materyallerin (kan, süt, yem, su v.b.) toplanmas›y-
la ilgili gerekli beceri ve bilgiye sahip; nekropsi yi asiste etmek, organ ya da doku-
lardan ne flekilde numune al›naca¤›, numunelerin hangi flartlarda laboratuarlara
gönderilece¤i konular›nda yeterli olmal›d›r. Elde edilen verilerin (sa¤l›k, verim)
kay›t edilmesi, sürünün genel durumu hakk›nda bilgi edinilmesine olanak verecek
düzeyde verilerin analizlerinin yorumlanmas› iflleri teknisyenler taraf›ndan da ya-
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p›labilmelidir. Bunun için asgari düzeyde bilgisayar kullanabilme becerisi gerekir.
Teknisyenler asl›nda iflleri aras›nda yer alm›yor gibi görünen pek çok konuyu da
bilmek durumundad›rlar. Örne¤in iflletme de sa¤›m sistemindeki bas›nç dengesiz-
li¤inden ya da y›kama da meydana gelen bir sorudan dolay› artan mastitis olgula-
r›n›n nereden kaynaklanm›fl olabilece¤inin ortaya ç›kar›labilmesi için sa¤›m siste-
mi konusunda bilgi sahibi olunmas› gerekir. 

Hasta hayvanlar›n tespiti ve Veteriner Hekimce önerilen tedavinin uygulanabil-
mesi yine teknisyenler eliyle yürütülür. Üreme etkinli¤inin düzeyi öncelikle k›zg›n
hayvanlar›n tespitiyle bafllar. Bu belirtileri anlayabilmek tecrübe gerektirirken, ki-
mi zaman k›sa süren ya da yeterince aç›k görülemeyen bu belirtilerin anlafl›labil-
mesi dikkat ve takip gerektirir. Burada teknisyenlerin sahip olduklar› bilgi ve de-
neyim son derece önemlidir ve iflletmenin karl›l›¤› için son derece önemli bir role
sahiptir. Sürü sa¤l›¤› uygulamalar›n›n vazgeçilmez unsurlar›ndan olan, yap›lan test-
lerin ve afl›lamalar›n etkinli¤inde teknisyenlerin pay› tart›fl›lmaz. 

Teknisyenler genel olarak Veteriner Hekimler le iflletmeciler ya da yetifltiriciler
aras›ndaki en önemli ba¤lant›d›r. Veteriner Hekimler iflletmeye belirli aral›klarla
geldikleri halde teknisyenler devaml› o iflletmenin içindedirler ve olaylar›n Veteri-
ner Hekimlere iletilmesi ya da Veteriner Hekimlerce yap›lmas› istenenlerin takibi
yine teknisyenler taraf›ndan yap›l›r. Teknisyenler ço¤u zaman iflletmelerde iflçiler-
den de sorumludur ve iflçi al›m›ndan, mesailerin düzenlenmesine, iflçilerin e¤itil-
mesinden ifl bölümüne kadar pek çok konuda yetki ve sorumluluk sahibidirler.

Sürü sa¤l›¤› programlar›nda teknisyenlerin sahip olmas› gereken özellikler nelerdir? 

SA⁄LIK VE ÜRET‹M ‹L‹fiK‹S‹

Süt ‹ne¤i ‹flletmelerinde Sa¤l›k ve Üretim ‹liflkisi
Sa¤l›k ve üretim birbiri ile oldukça s›k› iliflkiye sahip unsurlard›r. Çünkü hayvansal
üretimin maksimize edilebilmesi için sa¤l›k vazgeçilmezdir. Ayr›ca sa¤l›k, besleme,
genetik yap›, bak›m ve besleme gibi pek çok faktörlerle de yak›ndan ba¤lant›l›d›r
(Watt, 1983). Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n temelinde, hastal›klar›n kontrol alt›nda
tutulmas› ve önlenebilmesi için uygun mücadele programlar›n›n uygun zamanda
tatbik edilmesi yer al›r. Örne¤in, paraziter mücadelede baflar›l› olunabilmesi, mü-
cadele edilecek parazitin biyolojisine göre hangi ilac›n hangi dönemde uyguland›-
¤›na ba¤l›d›r. Koyun yetifltiricili¤inde, meraya ç›k›lmadan yap›lacak bir antiparazi-
ter mücadele, hem meraya hayvanlar taraf›ndan parazitlerin tafl›nmas›n› önler hem
de hayvanlar›n meradan daha iyi yararlanmas›n› sa¤lar. Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n
baflar›ya ulaflabilmesinde etken bir di¤er faktör de, iflletme yöneticilerinin bu prog-
ramlar› yürütebilecek asgari bilgi birikimine sahip olmalar› ya da ihtiyaç duyulan
konularda dan›flmanl›k hizmeti almalar› zorunlulu¤udur. Ancak, sürü sa¤l›¤› prog-
ramlar› oluflturulurken ya da uygulan›rken Veteriner Hekimlerle koordineli çal›fl-
man›n yan›nda, pek çok sorunun çözümünde ya da önlemlerin al›nmas›nda etken
olan husus da iflletme yöneticilerinin sahip olduklar› deneyim ve bilgi birikimidir.
Veteriner Hekimler’ in iflletmede bulunduklar› süre, tüm sorunlar›n gözden geçiri-
lebilmesine olanak vermeyecek kadar k›sad›r. Ayr›ca baz› sorunlar›n aç›k ve kolay
anlafl›labilir belirtiler göstermeden ortaya ç›kmalar›, iflletme yöneticilerinin bu ko-
nularda Veteriner Hekimleri bilgilendirmeleri zorunlulu¤unu do¤urur. Planlanan
sürü sa¤l›¤› programlar›n›n ne kadar etkin uyguland›¤› da yine iflletmenin yöneti-
mi ile do¤rudan ilgilidir. 
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Baz› geliflmifl ülkelerde koyun-keçi iflletmelerinin sürü sa¤l›¤› kontrolüne iliflkin
almalar› gereken tedbirler belirlenmifl ve uyulmas› zorunlu kurallar haline getiril-
mifltir. Al›nan bu tedbirler sadece o iflletmenin karl›l›¤›na iliflkin sa¤layaca¤› fayda-
lar göz önüne al›narak belirlenmemifl, ayn› zamanda ülkesel sa¤l›k koruma prog-
ramlar›n›n oluflturulmas› için de düflünülmüfltür. Nitekim geliflmifl ülkelerin pek
ço¤unda iflletmelerin biyogüvenlik uygulamalar›na göre ülke çap›nda yani s›n›rlar-
da uygulanan biyogüvenlik tedbirleri çok daha s›k›d›r. Bu durum salg›n hastal›k
riskini azalt›rken, iflletme baz›nda al›nacak olan sürü sa¤l›¤›na iliflkin tedbirleri do-
lay›s›yla bu kapsamdaki harcamalar› azaltmakta, böylece iflletmelerin karl›l›¤› do-
layl› olarak artmaktad›r. 

Bir hayvanc›l›k iflletmesi kompleks bir yap›ya sahiptir ve hedeflenen üretimi ya-
pabilmesi bu kompleks yap› içerisindeki tüm unsurlar›n uyumlu çal›flmas› zorun-
ludur. ‹flletme yöneticisi her gün, hayvan sa¤l›¤›ndan personel yönetimine, finan-
sal konulardan tedariklere kadar pek çok konuda karar vermek zorundad›r. Al›nan
bu kararlar›n hemen hemen tümü, do¤rudan ya da dolayl› olarak üretim ve karl›-
l›¤› etkileme potansiyeline sahiptir. Ayr›ca hava flartlar› gibi, yönlendirilemeyen ba-
z› koflullar da iflletmenin üretim ve karl›l›¤›n› do¤rudan etkileyebilen faktörlerden-
dir. Örne¤in, mevsimsel flartlar yem amaçl› ekilen bitkisel ürünlerin besin madde-
si içeriklerini de¤ifltirebilir. Bu olumsuzluklar, hayvanlar›n istendi¤i gibi beslenebil-
mesini güçlefltirerek, hayvanlarda sindirim sorunlara ba¤l› olarak pek çok hastal›-
¤›n flekillenmesine, dolay›s›yla da verimlerde (döl verimi, et, süt v.b.) düflmeye,
sürüden ç›karma oranlar›nda art›fla neden olabilir. Ayr›ca, d›flar›dan ilave yem
maddesi al›nmas› zorunlu hale gelebilir ve bu da yem maliyetlerinin yükselmesi-
ne, elde edilen ürünün daha pahal›ya mal edilmesine, dolay›s›yla da iflletmenin re-
kabet gücünün azalmas›na neden olur. Sürü d›fl› edilen hayvan say›s›n›n art›fl›, sü-
rü büyüklü¤ünün devam ettirilebilmesi için iflletmenin d›flar›dan hayvan temin et-
mesini zorunlu hale getirebilir. D›flar›dan iflletmeye getirilen hayvanlar her zaman
baz› hastal›k risklerini de beraberlerinde iflletmeye tafl›rlar. Bu ihtimal biyogüven-
lik planlar›n›n s›k› bir flekilde uygulanmas› zorunlulu¤unu do¤urur. Bu planlar›n
yeterli ciddiyette uygulanmamas› halinde iflletmelerin uzun vadede ancak bertaraf
edebilecekleri kay›plardan, iflletmenin tümüyle kapanmas›na yol açabilecek bü-
yüklükte y›k›mlar›n yaflanmas› kaç›n›lmaz hale gelebilir. 

Sa¤l›k ve üretime iliflkin veriler, hayvanc›l›k iflletmelerinin durumu hakk›nda
bilgi edinebilmek, iflletmeleri mali ve idari aç›dan de¤erlendirebilmek için etkin bir
mekanizmad›r. Pek çok sorunun kayna¤›, Veteriner Hekimlerce bilinmesine ra¤-
men her zaman aç›k ve belirgin de¤illerdir. Örne¤in, kuru dönem bak›m ve ida-
resi ile bar›naklar›n›n iflletmenin inflas› ve geniflletilmesi s›ras›nda genellikle ihmal
edilmesi. Do¤umu müteakip laktasyon’a giren hayvanlarda karfl›lafl›lan mastitis
olgular›, kuru dönem de hayvanlar›n uygun bak›m, besleme ve bar›nd›rma flartla-
r›nda yetifltirilmediklerinin aç›k bir göstergesidir. Nitekim çevresel faktörlerden
kaynaklanan mastitis olgular›, ancak do¤um sonras› klinik belirti göstermektedir.
Dolay›s›yla karfl›lafl›lan pek çok sorun, önceki dönemlere ait olumsuzluklardan
kaynaklanmaktad›r. Tüm bunlar sürü sa¤l›¤›na iliflkin yönetim anlay›fl›n›n proaktif
olmas›n› gerektirir.

Koyun - Keçi ‹flletmelerinde Sa¤l›k ve Üretim ‹liflkisi 
Sa¤l›k ve üretim birbiriyle yak›ndan iliflkilidir. Çünkü sa¤l›kl› bir sürü, hayvansal
üretimi maksimize etmek için vazgeçilmez bir unsurdur (Watt, 1983) ve sa¤l›k ay-
n› zamanda beslenme, genetik yap›, bak›m ve yönetim aç›s›ndan da gereklidir. Ko-
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yun-keçi iflletmelerinde sürü sa¤l›¤› programlar›, hastal›klar›n kontrol alt›nda tutul-
mas› ve önlenmesi üzerine kuruludur ve bu amaçla yap›lacak uygulamalar için za-
manlama kritik önemdedir. Örne¤in, yap›lacak antiparaziter ilaçlaman›n etkinli¤i,
parazitin biyolojisine ba¤l› olarak en hassas oldu¤u zamanda yap›lmas›na ba¤l›d›r
(Craig, 1998). 

Geleneksel koyun-keçi yetifltiricili¤inde, sürü sa¤l›¤› ve yönetimi konular›nda
Veteriner Hekimlere dan›flma e¤ilimi, büyükbafl hayvan yetifltiricili¤ine göre daha
azd›r. Küçükbafl hayvanc›l›k iflletmeleri, pek çok sorunun üstesinden kendileri gel-
meye çal›flmakta, mümkün oldu¤unca destek almadan ifllerini yürütmeye çal›flmak-
tad›rlar. Veteriner Hekimlere ancak teflhis ya da tedavi edemedikleri durumlarda
baflvurmaktad›rlar. Bu durum, küçükbafl hayvanc›l›k iflletmelerinin daha geleneksel
olmalar›ndan, s›¤›r yetifltiricili¤ine göre bilgi ve teknoloji kullan›m oranlar›n›n son
derece düflük olmas›ndan kaynaklanmaktad›r. Dolay›s›yla, koyun ve keçi yetifltiri-
cili¤inde ilerleme s›¤›r yetifltiricili¤ine göre daha yavafl seyretmekte, baz› ülkelerde
hükümetler bu konuda destekleme politikalar› uygulayarak, bu yetifltiricilik kolun-
dan elde edilecek verimi, dolay›s›yla geliri art›rabilmeyi hedeflemektedirler. 

Koyun-Keçi yetifltiricili¤inde ekonomik kay›plara neden olan bafll›ca sebepler
flöyle özetlenebilir:

• Üreme faaliyetlerinde yetersizlik. Gebelik, do¤um oranlar› ve yavru verim-
lerinin (bir bat›ndaki yavru say›s›, ikiz do¤um oran›) düflüklü¤ü. ‹deal yav-
ru say›s›n›n gerisinde kal›nmas›.

• Do¤an kuzu ya da o¤laklar›n sütten kesilinceye kadar ki dönemde ölüm
oranlar›n›n yüksekli¤i. Ölümler daha çok do¤umu takip eden 2 gün içinde
gerçekleflir.

• Koyun ya da keçilerin üreme faaliyetlerinin farkl› dönemlerinde beslenme-
de yetersizlik. Bu aç›dan en kritik dönemler s›fat sezonu, gebeli¤in son 6
haftas› ve laktasyonun ilk 3 haftas›d›r.

• Baz› hastal›klar (iç ve d›fl parazitler, gebelik toksemisi, mastitis, prolapsus
vagina, clostridial enfeksiyonlar, ayak hastal›klar›, maedi-visna) ve sütten
kesilen hayvanlar›n büyümelerindeki yetersizlik.

• Performans›n yükseltilmesi için, bak›m ve yönetim programlar›n›n gereken
ciddiyette devam ettirilmemesi. 

Koyun - Keçi ‹flletmelerinde Sürü Sa¤l›¤› Programlar›
• Basit Kontrol Programlar›: Bu tür programlar y›llard›r Veteriner Hekimler

taraf›ndan önerilmektedir ve Brucella enfeksiyonu, footrot ya da iç parazit
problemlerinin eradikasyonu ya da kontrol alt›na al›nmas›n› amaçlar. Vete-
riner Hekimler genellikle düzenli olarak de¤il sadece belirli dönemlerde (s›-
fat sezonu öncesi, do¤um sezonu v.b.) ya da sadece ça¤r›ld›klar›nda ifllet-
melere giderler ve bu tür programlarda fazla kay›t tutulmas› da gerekmez. 

• Üretimi S›n›rland›ran Hastal›klar›n Teflhis ve Tedavisini ‹çeren Prog-
ramlar: Düflük üreme etkinli¤i, düflük ikizlik oran›, yüksek yavru ve anne
ölümleri ve iç parazitler üretimi s›n›rland›ran unsurlard›r ve mücadele için
sistematik bir plan gerektirir. Bu tür sorunlar tek bir çiftlik ziyareti ile çözü-
lemezler. Bu nedenle bu tür programlar›n uygulanmas› daha fazla zaman
ve daha fazla bilgi ve deneyim gerektirir. Program›n baflar›ya ulaflabilme-
sinde iflletmelere yap›lan ziyaretlerin düzenli yap›lmas›n›n ve kay›tlar›n
önemi büyüktür.
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• Gerçek Sürü Sa¤l›¤› Programlar›: Daha önceki iki program›n kombinas-
yonundan elde edilen sürü sa¤l›¤› programlar›d›r. Genellikle büyük çapl›
dam›zl›k iflletmelerinde uygulanan programlard›r. Önceki programlara göre
daha yüksek bir bütçe gerektirir. Tutulmas› gereken kay›tlar ve bunlar›n de-
¤erlendirilebilmesi için bilgisayar programlar› da gelifltirilmifltir. Veteriner
Hekimlerin sürü performans› hakk›nda daha detayl› bilgi edinebilmeleri için
bu tür programlar› etkin flekilde kullanabilmeleri gerekir. 

Koyun - keçi iflletmelerinde sürü sa¤l›¤› programlar› nelerdir?

Sürü Sa¤l›¤›nda Genetik Seleksiyonun Önemi
Enfeksiyöz hastal›klarla mücadelenin zorlu¤u baz› metotlar›n gelifltirilmesini zo-
runlu hale getirmifltir. Bu nedenle hastal›klara karfl› do¤al direncin art›r›labilmesi
için seçkin yetifltirme programlar›na ilgi giderek artmaktad›r. Hastal›klara Do¤al
Direnç ifadesi, hayvanlar›n önceden afl› ya da ilaç gibi tedbir amaçl› herhangi bir
uygulama yap›lmadan hastal›klara karfl› kal›tsal miraslar›ndan kaynaklanan bir di-
rence sahip olmalar›d›r. Do¤al direnç konusunda yap›lan çal›flmalar›n niha-
i amac›, hastal›klara karfl› dirençli bireyleri tespit edebilmektir. Bu konuda üzerinde
en çok çal›fl›lan hastal›klar›n bafl›nda Brucellozis ve Paratuberculosis (John’s Disea-
se) gelmektedir. Çünkü bu hastal›klar›n afl›lama ile bile mücadelesi hemen hemen
mümkün de¤ildir. Sürü sa¤l›¤› yönünden bir süredir üzerinde çal›fl›lan di¤er bir
önemli hastal›kta mastitistir ve bu hastal›¤a dirençli bireylerin belirlenebilmesinde
henüz çok az ilerleme sa¤lanabilmifltir. Ancak genetik olarak hastal›klara dirence
iliflkin baz› kan›tlar bulunmufl durumdad›r, hastal›klara direncin kal›t›m derece-
sinin düflük olmas›na ra¤men, genetik varyasyonun yüksek olmas› baz› yetifltirme
metotlar› kullan›larak bu konuda ilerleme sa¤lanabilece¤ini düflündürmektedir. 

Genetik sürü sa¤l›¤› programlar›nda kullan›labilecek bir araçt›r. Bitkisel üretim-
de, enfeksiyöz hastal›klar›n kontrolü amac›yla uzun y›llard›r kullan›lmakta olan
hastal›klara karfl› genetik direnç, hayvan yetifltiricili¤inde henüz s›n›rl› bir kullan›-
ma sahiptir. Koruyucu hekimlik uygulamalar›, hastal›klar›n önlenmesi ve kontro-
lünde daha çok sa¤l›k koruma, bak›m ve yönetim ile çevresel düzenlemelere
odakl›d›r. Genetik direnç; çevresel düzenlemelere etkin bir yard›mc› rol üstlenebi-
lir, ayn› zamanda hayvanlar›n refah›n› da art›rarak antibiyotik ve di¤er ilaçlarla te-
daviye olan ihtiyac› belki ortadan kald›rmaz fakat oldukça azaltabilir. Genetik di-
renç ayr›ca, patojenlerde anitbakteriyel direnç geliflimini yavafllat›p g›da güvenli¤i-
ni art›r›rken, hastal›klar ve meydana getirdi¤i ölümlerden kaynaklanan ekonomik
külfeti de azaltabilir. Tüm bunlara ra¤men, genetik direnç tek bafl›na kesin sonuç
vermez, ancak çevresel kontrol mekanizmalar› ile birlikte hastal›k ihtimalinin en
aza indirilmesine yard›mc› olabilir.

Hastal›klara genetik direnç konusunda hem seleksiyon metotlar› hem de mole-
küler biyoloji teknikleri sayesinde ilerleme elde etmek mümkündür (Müller ve
Brem, 1996). Böylece sa¤l›k koruma programlar›n›n maliyetleri düflerken, insanlar
için g›da kayna¤› olan hayvanlardan elde edilecek ürünlerin de insanlar için daha
güvenilir bir hale gelmesi de sa¤lanacakt›r. Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n, kimi has-
tal›klar›n önlenmesindeki etkinliklerinin zay›fl›¤›, genetik direncin sa¤layaca¤› ya-
rarlar›n daha iyi anlafl›lmas›n› sa¤layabilir. 

Gen transferi, bu konuda daha h›zl› ilerleme sa¤layabilecek bir potansiyele sa-
hiptir ancak henüz transgenik hayvan üretimi için hem toplum yeterince haz›r de-
¤ildir, hem de bu konuda yeterli yasal düzenlemeler yap›lmam›flt›r. Genetik direnç
programlar› gelifltirilmesi için üreticiler, Veteriner Hekimler, hayvanc›l›k endüstrisi
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ve araflt›rmac›lar›n iflbirli¤i gerekir. Yetifltiricilerin, hastal›klar›n önlenmesi ya da
kontrol alt›nda tutulmas›ndan elde edecekleri kazanc› iyi bilmeleri gerekir. Hay-
vanlar›n bireysel hastal›k kay›tlar› genetik direnç programlar› için tart›fl›lmaz bir
öneme sahiptir. Kay›t sistemlerinin standardize edilerek kay›tlar›n merkezi bir veri
bankas›nda tutulmas› bu program›n baflar›s›n› art›ran faktörlerden biridir. 

Sürü Sa¤l›¤› Aç›s›ndan Sürüden Ç›karman›n Önemi
Sürüden ç›karma ya da di¤er bir ifade ile ay›klama, sürüde istenmeyen hayvanla-
r›n yetifltirmeden ç›kar›lmas›d›r. Sürüden ç›karma denildi¤inde genellikle düflük
verimli hayvanlar›n yetifltirme d›fl› b›rak›lmas› akla gelir. Ancak, ay›klaman›n bir di-
¤er önemi de iflletme de sürü sa¤l›¤› programlar› gere¤ince al›nan tedbirler kapsa-
m›nda yap›lmas›d›r. Nitekim bu amaçla sürüden ç›kar›lan hayvanlar, her zaman
düflük verimli olmazlar, kimi zaman da iflletmede en yüksek verime sahip olanlar
sürüden ç›kar›l›rlar. Özellikle yüksek verimli hayvanlar›n sürü sa¤l›¤› nedeniyle sü-
rüden ç›kar›lmas›n›n gerekti¤i durumlarda genellikle küçük iflletmeler bu konuda
pek istekli olmamaktad›rlar. Bu hayvanlar›n sürüde tutulmas›; iflletmelerin karl›l›-
¤›n›n düflmesinden, salg›n hastal›k riski ile karfl› karfl›ya kalmas›na kadar de¤iflen
düzeylerde risk alt›na girmesi demektir. Çünkü baz› hastal›klar›n (abomasum dep-
lasman›, enfekte olmam›fl baz› ayak sorunlar› v.b.) enfektif ya da bulafl›c› bir özel-
li¤i olmasa da, gerek tedavilerinin uzun sürmesi gerekse tedavi sonras› hayvanla-
r›n tekrar toparlan›ncaya kadar ki verim kay›plar› hatta tedavi s›ras›nda ya da son-
ras›nda ölüm ihtimalinin olmas› bu hayvanlar›n sürüden ç›kar›lmas›n› gerektirmek-
tedir. Bu tür hayvanlar genellikle düflük verimli olduklar›ndan sürüden ç›kar›lma-
lar› ciddi sorun yaratmaz. Ancak baz› bulafl›c› hastal›klar verimlerde d›flar›dan an-
lafl›labilecek düzeyde bir düflüfl oluflturmazlar. Bu konuda karar Veteriner Hekim-
lerce verilmelidir. Ancak yüksek verimli hayvanlar›n sürü sa¤l›¤› aç›s›ndan tafl›d›k-
lar› risk nedeniyle sürüden uzaklaflt›r›lmas› gerekti¤i konusunda yetifltiricilerin ik-
na edilmesi de oldukça zordur. Özellikle küçük iflletme sahipleri, hastal›klar›n za-
rarlar› ortaya ç›k›ncaya kadar baz› tedbirlerin uygulanmas› için pek istekli de¤iller-
dir ki o zaman da çok geç olabilir. Sürü d›fl› edilen hayvanlar›n sürüden ç›kar›lma
nedenlerine bak›ld›¤›nda, iflletmelerin sürü sa¤l›¤›na iliflkin sorunlar› hakk›nda bil-
gi edinebilmek de mümkün olur.

Sürü sa¤l›¤›n›n bir tan›m› da, hayvanlar›n genetik potansiyellerini üretim ve ka-
zanca dönüfltürebilmeleri için gerekli çevresel flartlar›n sa¤lanmas›d›r. Dolay›s›yla
sürüde b›rak›lan sa¤l›kl› ve verimli hayvanlara uygun çevre flartlar› sa¤layabilmek
için de sürü sa¤l›¤› programlar›na uygun olarak baz› hayvanlar ay›klanmal›d›r.

HASTALIKLARIN VER‹MLER ÜZER‹NE ETK‹S‹
Çeflitli hastal›klar›n verimler yönünden meydana getirdi¤i kay›plar, sürü sa¤l›¤›nda
üzerinde durulmas› gereken en önemli faktördür. Hayvanlar›n bireysel verimlerinde
beslenme, metabolizma ve fizyolojik temelli azalmalara sebep olan hastal›klar tüm sü-
rünün verimlili¤ini de düflürür (fiekil 1.1). Yani, bafllang›çta verimler bireysel düzey-
de olsa da nihai etkiler sürü baz›nda görülür ve verimlerdeki düflme hastal›¤›n etkile-
rinin tüm sürüyü etkilemesi halinde ancak görülebilir hale gelir. Hastal›klar›n verim-
ler üzerindeki etkileri ya mastitis’te oldu¤u gibi (süt verimini do¤rudan azaltarak) di-
rekt flekilde ya da hayvanlar›n ayak hastal›klar› gibi (hayvanlar›n hareketlerini zorlafl-
t›rarak yemlik ve suluklara gitmesini engeller ve dolayl› olarak süt verimini düflürür)
hareket kabiliyetlerini k›s›tlayarak endirekt flekilde görülür. Hastal›klar›n meydana
geldi¤i dönemlere ba¤l› olarak etkilerinin daha y›k›c› olmas› ya da di¤er baz› hasta-
l›klarla komplike olmas› söz konusudur. Örne¤in, laktasyonun ilk dönemlerinde
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meydana gelen hastal›klar›n sebep olduklar› süt verimi kay›plar› ayn› hastal›klar›n lak-
tasyonun daha ileri dönemlerinde flekillenmelerine göre daha fazlad›r; di¤er bir örnek
ise, Veteriner Hekim taraf›ndan müdahale edilen güç do¤um ve plasentan›n at›lama-
mas› olgular›n› takiben uterus enfeksiyonu riski artmaktad›r (Curtis ve ark., 1985).

Hastal›klar›n verimler üzerindeki etkileri oldukça de¤iflkendir. Örne¤in süt
ineklerinde, hastal›klar›n yaklafl›k %40’› önemsiz düzeyde kay›plar meydana geti-
rirken, %30’u orta düzeyde (150-250 kg) di¤er %30’u ise yüksek düzeyde (950-
1050 kg) süt verimi kay›plar›na neden olmaktad›r. Süt ineklerinde hastal›klar›n mey-
dana getirdikleri kay›plar› laktasyon e¤risine (fiekil 1.2) bakarak saptayabilmek
mümkün olabilir. Bu durum, özellikle süt veriminin en yüksek oldu¤u erken laktas-
yon da daha çarp›c› olarak görülebilir. Örne¤in, laktasyonun erken dönemlerinde
karfl›lafl›lacak plasentan›n at›lamamas› ya da ketosis olgusu süt veriminde %6 ile 7
aras›nda de¤iflen kay›plar’a sebep olur (Rowlands ve Lucey, 1986). Ketosis olgusu-
nun laktasyonun daha ileri dönemlerinde görülmesi halinde süt veriminde yaflana-
cak kay›plar daha yavafl ilerler ve bu kay›plar laktasyon e¤risinde dikkat çekici de-
¤ifliklikler meydana getiremeyebilir. Çünkü yetersiz besleme, uygun olmayan bak›m
ve idare, kuru dönem bak›m ve besleme koflullar›n›n yetersizli¤i ya da do¤um son-
ras› görülen baflka hastal›klar da süt veriminde hafif düflüfller meydana getirebilir.

Oldukça ciddi bir güç do¤um olgusunun sadece süt veriminde (tüm laktasyon
boyunca) meydana getirece¤i kay›p ise yaklafl›k 704 kg d›r. Ayr›ca kay›plar sade-
ce süt veriminde de¤il ayn› zamanda ya¤ verimlerinde de yaflan›r (Dematawewa
ve Berger, 1997). 

Laktasyon e¤risinin, pik verimi sonras›ndaki e¤imi, pik veriminin ne kadar de-
vam ettirilebildi¤ini gösterir ki buna persistens denir. Di¤er bir ifade ile persistens
iki zaman dilimi aras›ndaki süre de (bu aral›k genellikle 1 ayd›r) elde edilen süt ve-
rimleri aras›ndaki oran›n % olarak ifadesidir.
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Laktasyonun 3. ay›nda elde edilen günlük ortalama süt verimi 35 kg olan bir ine-
¤in, laktasyonun 4. ay›ndaki günlük ortalama süt verimi 33 kg is, bu iki verim de-
¤erinin persistensi % kaçt›r?

Çözüm: 33 / 35 = 0,94 ( % 94)

Mart ay›nda elde edilen günlük ortalama süt verimi 29 kg olan bir ine¤in, laktasyonun Nisan
ay›ndaki günlük ortalama süt verimi 27 kg is, bu iki verim de¤erinin persistensi % kaçt›r? 

Süt veriminin persistensi; genç hayvanlarda yafll›lara göre, yüksek süt verimli
hayvanlarda da düflük süt verimli hayvanlara göre daha yüksektir. Ancak s›cak
stresi gibi baz› çevresel faktörler laktasyon e¤risinde de¤iflikli¤e neden olarak bu
genel kaideyi bozabilir. Özellikle süt ine¤i yetifltiricili¤inde kullan›lan sa¤›m sis-
temleri, süt verimlerini kay›t ederek meydana gelebilecek de¤iflimleri daha kolay
fark etmemizi sa¤lar. Günlük süt verim kay›tlar› sayesinde baz› hastal›klar› klinik
belirtiler meydana gelmeden 2 hafta önce tespit edebilmek mümkündür (Lucey ve
ark., 1986). Ancak hastal›klar›n teflhis edilmesinden 2 ile 4 hafta kadar önce süt ve-
riminde düflüfller meydana gelmektedir. Örne¤in ketosis, hipomagnezemi, lamini-
tis ve mastitis gibi baz› hastal›klar›n klinik olarak teflhisinden 1 hafta önce bafllayan
süt verimindeki ciddi düflüfl, hastal›¤›n teflhisini takip eden 1 hafta daha devam
eder. Di¤er yandan, günlük süt verimlerinde ani ve dikkat çekici düflüfller meyda-
na getiren baz› hastal›klar›n, tüm laktasyon boyunca önemli düflüfller meydana ge-
tirmedikleri de görülmektedir. 

Baflar›l› bir üreme, verimlilik için vazgeçilmez bir unsurdur. Baz› hastal›klar,
hayvanlar›n gebe kalmalar›n› zorlaflt›rarak ya da imkans›z hale getirerek laktasyon
süresinin afl›r› uzamas›na dolay›s›yla, hem yavru verimlerinin hem de uzayan lak-
tasyona ba¤l› olarak süt veriminin düflmesine neden olurlar. Ayr›ca üreme etkinli-
¤indeki düflüfl, hayvanlar›n beklenenden daha erken sürüden ç›kar›lmas›na neden
olarak, hayvanlar›n hayat boyu verimlerinin düflmesine neden olur. Genetik çal›fl-
malar göstermektedir ki, verim özellikleri ile hastal›klara direnç aras›nda ters bir
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iliflki vard›r. Yani verim yönlü yap›lan seleksiyon, yüksek verimli fakat hastal›kla-
ra karfl› daha hassas hayvanlar›n seçilmesi anlam›na gelmektedir (Pryce ve ark.,
1998). Günümüzde hastal›klara ba¤l› sürüden ç›karmalara göre, yafll›l›k ya da ve-
rim düflüklü¤üne ba¤l› sürüden ç›karmalar çok daha az yer tutmaktad›r. Yani hay-
vanlar›n pek ço¤u yafllanmadan ya da verimleri düflmeden çok daha önce hasta-
l›klar nedeniyle sürüden ç›kar›lmaktad›r. Yap›lan farkl› çal›flmalar süt ine¤i yetiflti-
ricili¤inde sürüden ç›karma nedenleri içerisinde yafl›n ancak 4. s›rada yer ald›¤›n›
göstermekte ve ilk 3 s›rada, üreme etkinli¤inde düflme, mastitis ve laminitis gibi
nedenlerin yer ald›¤›n› göstermektedir. 

Hastal›klar›n Maliyetleri
Hayvan hastal›klar›n›n maliyetleri çeflitli flekillerde ortaya ç›kar. ‹laç, tedavi, iflçilik,
ekipman ve di¤er ücretler gibi harcamalar do¤rudan ölçülebilen direkt maliyetler-
dir. Bunlar, do¤rudan iflletmenin kasas›ndan ç›kar ve hesaplanmas› da son derece
kolayd›r, ancak hastal›klar›n toplam maliyeti içerisinde daha küçük bölümü temsil
eder. Di¤er maliyetler ise üretim kay›plar›ndan oluflur ki bunlar›n hesaplanmas›
daha karmafl›k ve zordur. Hastal›klar hayvanlar›n yemden yararlanma kabiliyetle-
rini zay›flat›rken, verimlerinde (et, süt, deri v.b.) düflüfllere neden olur. Söz konu-
su verim düflüklü¤ü hayvanlar›n genetik kabiliyetlerinden yeterince faydalan›lma-
s›na engel olur. Bu kay›plar›n, hesaplanamayan üretim kayb› fleklinde de¤il, has-
tal›¤›n meydana gelmemesi halinde ne kadar üretim olurdu fleklinde de¤erlendi-
rilmesi daha do¤ru olur. Hayvanlar sa¤lad›klar› ekonomik de¤erin ötesinde tar›m-
sal olmayan de¤erleri yönünden de dikkate al›nmaktad›rlar. Nitekim Dünyan›n
pek çok yerinde hastal›klar›n meydana getirdi¤i kay›plar, iflgücü ya da ifl kayb›
(tarla sürme, tafl›ma v.b.), yak›t olarak kullan›lan d›flk›n›n kayb› (ülkelere göre
farkl›l›k gösterse de yakacak ya da gübreleme amaçl›) gibi kay›plar fleklinde de
de¤erlendirilmektedir.

Hastal›klar›n Meydana Getirdi¤i Kay›plar›n Tahmini Bedelleri 
Sürü sa¤l›¤› yönünden hastal›klar›n meydana getirdi¤i kay›plar dikkate al›n›rken,
sadece üzerinde durulan verim parametreleri dikkate al›nmaz. Yani, söz konusu
hastal›k üreme etkinli¤ini azalt›yorsa sadece, her bir hayvandan yaflam boyunca el-
de edilecek yavru say›s› dikkate al›nmaz, ya da mastitise ba¤l› kay›plar sadece el-
de edilen, ya da kullan›lan ilaçlar nedeniyle at›lmas› gereken sütün maliyetinden
oluflmaz. Hastal›klar›n neden oldu¤u ekonomik kay›plar, mali boyutlar› de¤iflme-
sine ra¤men bafll›ca flunlardan oluflur:

• Ölümler • Tedavide kullan›lan ilaçlar
• Sürüden ç›karma • Veteriner Hekim ücreti
• Ölü do¤um • Canl› a¤›rl›k kayb›
• Süt verimi kayb› • ‹flçilik 
• Karkas a¤›rl›¤›nda düflme • At›lan süt
Söz konusu kay›plar, farkl› hastal›klar ya da farkl› çiftlik hayvanlar› için genel

mali tablo içerisinde farkl› oranlar da yer al›rlar. Hastal›klar nedeniyle meydana ge-
len zarar›n büyük bölümü yetiflkin hayvanlardan kaynaklan›r. Örne¤in, süt ine¤i
yetifltiricili¤inde hastal›klarla ba¤l› kay›plar›n %93’ü yetiflkin hayvanlardan kaynak-
lan›rken ancak %4 lük k›sm› buza¤›lardan kaynaklanmaktad›r. Hastal›klar›n mey-
dana getirdi¤i kay›plar›n azalt›lmas›, iflletmelerin kazançlar›n› da art›racakt›r. 

Hastal›klar genel olarak, hayvanlarda hafiften fliddetliye kadar de¤iflen derece-
lerde ac› ve ›st›raba neden olarak verimlerde düflmeye sonuç olarak ta önemli eko-
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Hayvan refah›na iliflkin yap›lan yasal düzenlemeler, Avrupa Birli¤inin öncülü¤ün-
de özellikle geliflmifl ülkelerde olmak üzere giderek tüm dünya da yayg›nlaflmaktad›r.

Sürü Sa¤l›¤› Yönetim Programlar›
Sürü sa¤l›¤› programlar› yaklafl›k son 25 y›ld›r giderek artan bir h›zla kabul gör-
mekte ve gelifltirilmektedir. Sürü sa¤l›¤›n›n tüm dünya da genel kabul görmüfl
amac›, hayvanlara optimum bak›m ve refah koflullar› sa¤layarak, hastal›klar ve yö-
netime ba¤l› kay›plar›n önüne geçmektir. Bu hedefe ulafl›lmas›nda en büyük gö-
rev Veteriner Hekimler, iflletme sahipleri (ya da yöneticileri) ve çal›flanlara düfl-
mektedir. Nitekim Veteriner Hekim ve iflletme sahipleri taraf›ndan kabul edilen ve
uygulanmas› istenen sürü sa¤l›¤› programlar›n›n istenildi¤i gibi yürütülebilmesi
için konunun önemini kavram›fl yeterli deneyime sahip çal›flanlar kritik öneme sa-
hiptir. Bu durum, sürü sa¤l›¤› aç›s›ndan iflletme de personel yönetiminin önemini
vurgulamaktad›r. ‹flletmeye uygun personel seçimi, sadece daha önce bu ifllerle
u¤raflm›fl kiflilerin iflletmeye al›nmas› anlam›na gelmez. Uygulanan program›n ba-
flar›ya ulaflabilmesi, çal›flanlar›n belirli ölçüde ifl yapma ciddiyetine ve bilincine sa-
hip, meslek içi e¤itim için elveriflli olmas› da gerekir. Özellikle geliflmifl ülkelerde
25 y›ldan uzun bir zamand›r sürü sa¤l›¤›na iliflkin uygulamalar›n hükümetlerce
desteklenmesine ra¤men, günümüzde Amerika Birleflik Devletlerinde hayvanlara
uygulanan antibiyotiklerin tümünün kayd›n› tutan iflletmelerin oran› ancak %71
dir (NAHMS, 1996). Dolay›s›yla iflletmelerin halen önemli bir k›sm› sürü sa¤l›¤›
konusuna gereken önemi vermemektedir. Bunun en önemli nedeni, iflletmecile-
rin bir bölümünün yaflamad›klar› sorunlara karfl› tedbir almak için yeterince istek-
li olmamalar›d›r. Di¤er bir önemli husus da, iflletme sahipleri ya da yöneticilerin
bilgilendirildikleri ölçüde sürü sa¤l›¤› konusunda daha istekli ve ciddi tutum ser-
gilemeleridir. Dolay›s›yla sürü sa¤l›¤›nda temel nokta, gerek iflletmecileri gerek-
se çal›flanlar› bu konuda ikna etmektir ki, bu da güçlü bir iletiflim ve pazarlama
yetene¤ine sahip olmaktan geçer. 

Özellikle süt ine¤i yetifltiricili¤inde büyük iflletmelerde sürü sa¤l›¤› programla-
r›n›n uygulanma oran› daha küçük iflletmelere göre daha yüksektir. Büyük ifllet-
meler daha küçük iflletmelere göre daha profesyonel bir yönetim yap›s›na sahip-
tir. Bu yap›, iflletmelerin personel yap›s›ndan, bilgiye verilen öneme kadar kendi-
ni göstermektedir. 

Sürü sa¤l›¤›n›n tüm dünyada genel kabul görmüfl amac› nedir?

Sa¤l›k ve Üretim Performans›n›n Denetlenmesi
Sa¤l›k ve üretim performans›n›n denetlenmesinin temelini, verilerin kay›t ve ulafl›-
m›n› kolaylaflt›ran, analiz edilmesine imkan veren kay›t tutma sistemleri oluflturur.
Ölçülmemifl, kay›t edilmemifl ya da ulafl›lamayan veriler sürünün performans›n›n
de¤erlendirilmesi için hiçbir anlam tafl›mazlar. Kay›t sistemleri, hayvanlara ait veri-
leri tarih s›ras›na göre kaydetmelidir. Bu veriler, do¤um tarihi, do¤um a¤›rl›¤›, ge-
çirilen hastal›klar, yap›lan tedaviler ve uygulanan ilaçlar, üreme göstergeleri (ilk to-
humlama yafllar›, gebelik bafl›na tohumlama say›s› v.b.) uygulanan afl›lar, yap›lan
di¤er uygulamalar (boynuz köreltme, kuyruk kesme v.b.) ve hayvanlar›n karakte-
ristik özelliklerinden oluflur. Böylece hayvanlar›n yaflam boyu tutulmufl kay›tlar›na
ulaflmak ve yorumlamak daha kolay ve anlaml› olur. 

Tutulacak kay›tlar ve kullan›lan kay›t sistemleri, iflletmelerin büyüklü¤üne, tü-
rüne (koyunculuk, besi, süt ine¤i v.b.), iflletme yönetimindeki personelin e¤itim ve
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bilgi seviyesine göre az çok de¤ifliklik gösterir. Nitekim küçük iflletmeler (besi ya
da süt amaçl›) ya da s›¤›r yetifltiricili¤ine göre daha geleneksel bir yap›ya sahip
olan koyun-keçi iflletmeleri, pahal› bilgisayar programlar› almay› gereksiz görmek-
tedirler. Kay›tlar temel olarak flu flekilde s›n›fland›r›labilir:

• Yaz›l› (manuel) kay›t sistemleri
• Bilgisayarl› kay›t sistemleri
• Merkezi kay›t sistemleri
Hangi kay›t sistemi kullan›l›rsa kullan›ls›n tümünün sahip olmas› gereken baz›

özellikler vard›r. Bunlar k›saca; veri girifli kolay ve zaman s›ras›na göre olmal›, böy-
lece verilerin ya da yap›lan uygulamalar›n günlük takibi mümkün olur; yeni tür ve-
ri girifllerine uygun olmal› (özellikle bilgisayar destekli çal›flan programlarda), bu
fonksiyon özellikle büyük iflletmeler için büyük öneme sahiptir, çünkü iflletmeci-
ler ya da çal›flanlar tüm hayvanlar› bireysel olarak tan›yamazlar ve do¤um, tohum-
lama ve kuruya ç›karma zaman› gibi pek çok uygulamay› kolayca gözden kaç›ra-
bilirler. Sürü kontrol programlar›’ n›n hemen hemen tümünde sürünün genel gö-
rünümünü de¤erlendirmeye imkan veren üreme, verim ya da hastal›k kay›tlar› gi-
bi pek çok veri standart olarak sunulur. Baz› programlar ise, sürünün ileri düzey-
de analitik de¤erlendirilmesini sa¤layan medyan, standart sapma, regresyon anali-
zi gibi istatistiki verileri de verebilirler. Tüm bunlara ilave olarak özellikle kullan›-
lan bilgisayar programlar›n›n herkes (Veteriner Hekim, iflletme yöneticisi v.b.) ta-
raf›ndan kolayca anlafl›labilir, esnek, yeni fonksiyonlar›n oluflturulmas›na imkan
verebilecek bir yap›da olmas› da gerekir.

Yaz›l› (Manuel) Kay›t Sistemleri
Bu kay›t sistemi, her bir hayvan için tutulan ve elle doldurulan bireysel kartlardan
oluflur ve özellikle geliflmifl ülkelerde daha çok küçük süt ine¤i iflletmeleri taraf›n-
dan tercih edilen bir kay›t sistemidir. Bu kartlara, do¤um, üreme, sa¤l›k gibi kay›t-
lar ifllenir. Küçük iflletmelerde asgari düzeyde verinin kay›t ve de¤erlendirilmesi
için yeterlidir. Veri girifli oldukça kolay bu sistem de, okuma yazmas› olan herkes
taraf›ndan veriler girilebilir ve de¤erlendirilebilir. Ancak Veteriner Hekimlerce sü-
rü hakk›nda bilgi edinilebilmesi oldukça uzun zaman al›r ve kar›fl›kl›klara neden
olabilir. Sürünün genel de¤erlendirilmesinin yap›labilmesi her defas›nda kartlar›n
tek tek incelenmesini gerektirir. 

Bilgisayarl› Kay›t Sistemleri
Sistem basit bir bilgisayara yüklenen ve bu ifl için özel olarak tasarlanm›fl program-
lardan oluflur. Bu tür programlar›n baz›lar› özellikle süt ine¤i yetifltiricili¤inde süt
verim kay›tlar›n›n tutulmas› amac›yla sa¤›m sistemi üreticileri taraf›ndan öneril-
mekte hatta standart donan›m olarak sunulmaktad›r. Baz› programlar ise daha de-
tayl› veri tutulabilmesine olanak sa¤layan ve dam›zl›k seçimi, seleksiyon indeksi
oluflturulmas›, mali analiz yapabilme gibi baz› ilave özellikleri olan programlard›r. 

Yaz›l› kay›t sisteminin tüm özelliklerine sahip olmas›n›n yan›nda, tutulan kay›t-
lara iliflkin toplu ç›kt› al›nabilmesi ve Veteriner Hekim ya da Teknisyenlerin sürü
hakk›nda ve yap›lacak uygulamalarla ilgili daha k›sa sürede bilgi edinebilmesine
imkan vermesi bu sistemin önemli özelliklerinden biridir. Bu sistemlerde tutulan
kay›tlar farkl› bilgisayarlara da gönderilebilir. Bu sayede iflletme hakk›nda farkl› ki-
flilerden (Veteriner Hekimler, Dan›flmanlar v.b.) iflletmeye gelinmeden uzaktan bil-
gi almakta mümkün olur. 
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Bu tür programlar geliflmifl ülkelerde ve Türkiye’de özellikle büyük süt ine¤i ifl-
letmelerinde baflar› ile kullan›lmakta ve giderekte yayg›nlaflmaktad›r. Günümüzde
Veteriner Hekimler ve Teknisyenler gerek sürü hakk›nda daha kolay ve detayl› bil-
gi edinebilmek, gerekse iflletmecilere yol gösterebilmek aç›s›ndan bu tür program-
lar› kullanabilecek düzeyde olmal›d›rlar. Çünkü ilgili personelin sadece verileri yo-
rumlayabilmesi de¤il ayn› zaman da elde etti¤i verileri de sisteme girebilmesi ge-
rekecektir. Dolay›s›yla Veteriner Hekimler ve Teknisyenler bu verilerin yaln›z kul-
lan›c›lar› de¤il ayn› zaman da üreticileridir de. Programlar belirli verileri (süt veri-
mi, k›zg›nl›k takibi gibi) d›flar›dan müdahaleye gerek olmadan kaydetmektedir. Fa-
kat üreme performans› (suni tohumlama kay›tlar›, gebelik kontrolleri v.b.), hasta-
l›klar, tedavi ya da koruyucu amaçla kullan›lan ilaçlar, afl›lamalar gibi verilerin d›-
flar›dan programa kayd› gerekir ki, bunu yapacak kifliler de Veteriner Hekimler ve
Teknisyenlerdir. Veri giriflinin bizzat uygulamalar› yapan kifliler d›fl›nda baflkalar›
taraf›ndan yap›lmas›, verilerin güvenilirli¤ini flüpheli hale getirir ki bu da hem kul-
lan›lan program›n anlam›n› yitirmesi hem de sürünün sa¤l›kl› de¤erlendirilememe-
si hatta yanl›fl de¤erlendirilmesi sonucunu do¤urur. 

Merkezi Kay›t Sistemleri
Bu tür kay›t sistemleri daha çok geliflmifl ülkelerde ve genelliklede devlet eliyle dü-
zenlenen kay›t sistemlerinden oluflur. Örne¤in, Amerika Birleflik Devletlerinde DHI
(Dairy Herd Improvement Associaiton Recording Systems) adl› ulusal kay›t sistemi-
nin 50 y›ldan uzun bir geçmifli vard›r. Türkiye de daha k›sa bir geçmifle sahip olan
ve yetifltirici birlikleri eliyle G›da, Tar›m ve Hayvanc›l›k Bakanl›¤›nca yürütülen
merkezi kay›t sistemi, hem küçükbafl hem de büyükbafl hayvanc›l›k iflletmelerini
içerisine al›r. Sistemin temel ç›k›fl noktas›, ülkesel ›slah programlar› oluflturmak, gü-
venilir, kontrol edilebilir ve kolay ulafl›labilir bir kay›t sistemi kurmakt›r. 

Tutulan kay›t türü ve say›s› iflletmelere göre (büyükbafl ya da küçükbafl) farkl›l›k
gösterir. Süt ine¤i iflletmelerinde di¤er iflletmelere göre daha fazla kay›t tutulurken,
besi ya da koyunculuk iflletmeleri için tutulan kay›t hemen hemen sadece bireysel
numaralardan ibarettir. Veriler yetifltirici birliklerinin personelince toplanmakta ve
sisteme girilmektedir. Destekleme primlerinin da¤›t›lmas›, al›m-sat›m ifllemleri, mez-
bahaya sevk ya da hayvan nakli gibi ifller bu kay›tlar üzerinden yürütülür.

Sürü Sa¤l›¤› Programlar›nda Baflar›s›zl›klar›n Nedenleri
Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n tümünün baflar›l› oldu¤unu söyleyebilmek mümkün
de¤ildir. Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n hedeflendi¤i flekilde sürdürülebilmesi; ifllet-
meciler, Veteriner Hekimler ve di¤er personelin programa olan inanc›n›n ve konu-
ya ilgilerinin devam›na ba¤l›d›r. Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n baflar›s›zl›k sebeple-
rinden baz›lar› flöyle s›ralanabilir:

• Veteriner Hekimlerin bilgi ve motivasyonlar›n›n üreticilerin (ya da iflletme-
cilerin) beklentilerini karfl›layamamas› (ya da tam tersi). Program, Veteriner
Hekimlerin ya da üreticilerin beklentilerinin gerçekleflmemesi halinde bafla-
r›l› olamaz. Sonuçta taraflar (Veteriner Hekimler ya da ‹flletmeciler) beklen-
tilerini karfl›layabilecek yeni aray›fllar içerisine girerler. 

• Veteriner Hekimlerin acil durumlar d›fl›nda, düzenli yap›lmas› gereken kon-
trol ve de¤erlendirme amaçl› çiftlik ziyaretlerini gerçeklefltirmemeleri. Bu
durum, Veteriner Hekimlerin dan›flmanl›k hizmetlerine göre, acil ya da an-
l›k ça¤r›lar› daha öncelikli görmeleri ve düzenli yap›lmas› gereken çiftlik zi-
yaretlerini bu u¤urda ertelemelerinden kaynaklanabilir. 
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• Sürü sa¤l›¤› ve yönetimi konusunda en s›k yap›lan hata, afl›lama gibi tek bir
unsur üzerinde durulmas›d›r. Unutulmamal›d›r ki afl›lama program› tek ba-
fl›na bir sürü sa¤›l›¤› program› de¤ildir.

• Veteriner Hekimler ve üreticiler aras›ndaki iletiflimsizlik. 
• Gere¤inden fazla önerilerle üreticilerin y›ld›r›lmas›. 
• Önerilerin çiftlik personelince uygulanmamas›.
• Sonuçlar›n analizinin ve yap›lan uygulamalar›n de¤erlendirilmesindeki hata-

lar. Bu genellikle, verilerin kay›t edilmesine verilen önemin azalmas›na ya
da performans de¤erlendirilme özelli¤inin yetersizli¤ine ba¤l› olarak ortaya
ç›kar.

• Veteriner Hekimlik ücretlerinin yüksek bulunmas›. Nitekim Veteriner He-
kimlerin dan›flmanl›k amaçl› olarak iflletmede geçirdikleri zaman yeterli ol-
mad›kça, salt bireysel hastal›klara müdahale ederek üreticilerin, kendi ücret-
lerini makul gösterir kazanç elde etmelerini sa¤layamazlar. 

Yetifltiriciler, üretimi olumsuz etkileyen hastal›klar›n, klinik belirti gösterenle-
rinden daha çok özellikle subklinik ve gizli seyredenlerinin maliyetlerini bilmek is-
terler. Spesifik eradikasyon ya da kontrol programlar›n›n uygulanabilmesi, bak›m
ve yönetim konusunda gereken de¤iflikliklerin gerçeklefltirilebilmesi için hem
subklinik hem de klinik seyreden hastal›klar›n karfl›lafl›lma s›kl›klar›n›n ve maliyet-
lerinin bilinmesi gerekir. 

Hastal›klar›n meydana getirdi¤i kay›plar; ölümler, verimlerde meydana gelen
düflmeler, klinik ve laboratuar teflhisi için harcanan zaman ve para, tedavi için kul-
lan›lan ilaç ve iflçilik giderleri, korunma için yap›lan afl›lamalar›n maliyetleri, has-
tal›klar›n kontrol alt›na al›nmas› için sürüden ç›kar›lan hayvanlar›n yerine sürüye
kat›lan yeni hayvanlar›n maliyetlerinden oluflur. 

Geleneksel olarak hastal›klar›n meydana getirdi¤i ekonomik kay›plar 2 bafll›k
alt›nda incelenebilir (McInerney, 1988). Birincisi, hastal›klar›n ölüm, tedavi gider-
leri ve düflük performans gibi nedenlere ba¤l› olarak meydana getirdi¤i kay›plar›n
mali boyutudur. ‹kinci ise, hastal›k koruma programlar› için yap›lan harcamalar›n
mali boyutudur. Son y›llarda sürü sa¤l›¤›na iliflkin prensiplerin belirlenirken, yap›-
lan uygulamalar›n maliyet-yarar iliflkisi daha çok hesaba kat›l›r hale gelmifltir. Çün-
kü koruyucu ya da tedavi amaçl› yap›lan harcamalar›n mali boyutlar› meydana ge-
lebilecek kay›plar›n boyutlar› ile iliflkilendirilmektedir. Yani koruyucu amaçl› yap›-
lan harcamalar, riskin gerçekleflmesi halinde meydana gelebilecek kay›plardan da-
ha düflük olmal›d›r.
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Eradikasyon: Tamamen
ortadan kald›rma
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Sürü sa¤l›¤› yönetiminin amaçlar›n› s›ralamak.

Ürünlerin etkili bir flekilde ekonomik karfl›l›klar›-
n› bulabilmeleri için sa¤l›k ve üretim de¤erleri-
nin iyilefltirilmesi esast›r. Tüm bunlara ba¤l› ola-
rak da sürü sa¤l›¤›na yönelik hekimlik hizmetle-
ri; iflletme sahiplerinin ihtiyaçlar› do¤rultusunda,
optimum sürü sa¤l›¤›n› hedefleyen, hastal›k ön-
leme ve kontrol programlar› fleklinde de¤iflim
göstermektedir. Sürü sa¤l›¤› programlar›, hayvan
sa¤l›¤› merkezli uygulamalar olup hastal›klar›n
genel sürü verimlili¤i aç›s›ndan meydana getire-
ce¤i muhtemel kay›plar›n, tedavi giderlerine gö-
re daha az maliyetli koruyucu hekimlik uygula-
malar› ile bertaraf edilmesini içerir. Sürü sa¤l›¤›
uygulamalar›n›n etkinli¤inde teknisyenler önem-
li bir role sahiptir. Sürü sa¤l›¤›n›n amaçlar›ndan
biri de güvenilir g›da üretimidir. Çünkü g›da kay-
nakl› hastal›klar tüm dünyada önemli halk sa¤l›-
¤› sorunlar›ndan biridir. Hayvansal g›dalar ancak
uygun hayvanlardan, uygun flekilde elde edildik-
lerinde güvenilir ve yararl›d›r. 

Sa¤l›k ve üretim aras›ndaki iliflkiyi aç›klamak.

Sa¤l›k ve üretim birbiri ile oldukça s›k› iliflkiye
sahip unsurlard›r. Çünkü hayvansal üretimin
maksimize edilebilmesi için sa¤l›k vazgeçilmez-
dir. Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n temelinde, hasta-
l›klar›n kontrol alt›nda tutulmas› ve önlenebilme-
si için uygun mücadele programlar›n›n uygun
zamanda tatbik edilmesi yer al›r. Sürü sa¤l›¤›
programlar›n›n baflar›ya ulaflabilmesinde etken
bir di¤er faktör de, iflletme yöneticilerinin bu
programlar› yürütebilecek asgari bilgi birikimine
sahip olmalar› ya da ihtiyaç duyulan konularda
dan›flmanl›k hizmeti almalar› zorunlulu¤udur.
Sa¤l›k ve üretime iliflkin veriler, hayvanc›l›k ifllet-
melerinin durumu hakk›nda bilgi edinebilmek,
iflletmeleri mali ve idari aç›dan de¤erlendirebil-
mek için etkin bir mekanizmad›r. Hastal›klara
genetik direnç sayesinde sa¤l›k koruma prog-
ramlar›n›n maliyetleri düflerken, insanlar için g›-
da kayna¤› olan hayvanlardan elde edilecek
ürünlerin insanlar için daha güvenilir bir hale
gelmesi de sa¤lanacakt›r. 

Hastal›klar›n verimler üzerindeki etkilerinin

neler oldu¤unu aç›klamak.

Çeflitli hastal›klar›n verimler yönünden meydana
getirdi¤i kay›plar, sürü sa¤l›¤›nda üzerinde du-
rulmas› gereken en önemli faktördür. Hayvanla-
r›n bireysel verimlerinde beslenme, metabolizma
ve fizyolojik temelli azalmalara sebep olan hasta-
l›klar tüm sürünün verimlili¤ini de düflürür. Has-
tal›klar genel olarak, hayvanlarda hafiften fliddet-
liye kadar de¤iflen derecelerde ac› ve ›st›raba ne-
den olarak verimlerde düflmeye sonuç olarak ta
önemli ekonomik kay›plara neden olurlar. Has-
tal›klar›n verimler üzerindeki etkileri oldukça de-
¤iflkendir. Süt ineklerinde, hastal›klar›n yaklafl›k
%40’› önemsiz düzeyde kay›plar meydana getirir-
ken, %30’u orta düzeyde di¤er %30’u ise yüksek
düzeyde süt verimi kay›plar›na neden olmaktad›r.
Hastal›klar nedeniyle meydana gelen zarar›n bü-
yük bölümü yetiflkin hayvanlardan kaynaklan›r.
Örne¤in, süt ine¤i yetifltiricili¤inde hastal›klarla
ba¤l› kay›plar›n %93’ü yetiflkin hayvanlardan kay-
naklan›rken ancak %4 lük k›sm› buza¤›lardan
kaynaklanmaktad›r. 
Baflar›l› bir üreme, verimlilik için vazgeçilmez bir
unsurdur. Baz› hastal›klar, hayvanlar›n gebe kal-
malar›n› zorlaflt›rarak ya da imkans›z hale getire-
rek laktasyon süresinin afl›r› uzamas›na dolay›-
s›yla, hem yavru verimlerinin hem de uzayan lak-
tasyona ba¤l› olarak süt veriminin düflmesine ne-
den olurlar. Ayr›ca üreme etkinli¤indeki düflüfl,
hayvanlar›n beklenenden daha erken sürüden
ç›kar›lmas›na neden olarak, hayvanlar›n hayat
boyu verimlerinin düflmesine neden olur. 
Hastal›klar›n verimler üzerindeki etkilerinin ne-
ler oldu¤u, verilerin kay›t ve ulafl›m›n› kolaylafl-
t›ran, analiz edilmesine imkan veren kay›t tutma
sistemleri sayesinde daha iyi anlafl›labilir.
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1. Afla¤›dakilerden hangisi sürü sa¤›l›¤›n›n amaçlar›n-
dan biri de¤ildir?

a. Sa¤l›kl› g›da üretimi
b. Hayvan sa¤l›¤›
c. Sürdürülebilir hayvansal üretim
d. Hayvan refah›
e. Sa¤l›kl› bitkisel üretim

2. Sürü sa¤l›¤›n›n korunmas› amac›yla antibiyotikler
kullan›l›rken afla¤›dakilerden hangisine dikkat edilmez? 

a. Et te kal›nt› b›rak›p b›rakmad›¤›na
b. Sütte kal›nt› b›rak›p b›rakmad›¤›na
c. Antibiyoti¤in fiyat›na
d. Antibiyoti¤in yasal ar›nma süresine
e. Antibiyotik kullan›lan hayvanlar›n ar›nma süre-

sinden önce kesime göndermemeye.

3. Afla¤›dakilerden hangisi teknisyenlerin görevlerin-
den biridir? 

a. Veteriner Hekimce önerilen tedavinin devam
ettirilmesi

b. Pazarlama
c. ‹flletmenin hesaplar›n›n tutulmas›
d. Sa¤›m
e. Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n tespiti.

4. Geleneksel koyun-keçi yetifltiricili¤inde, sürü sa¤l›¤›
ve yönetimi konular›nda Veteriner Hekimlere dan›flma
e¤ilimi, büyükbafl hayvan yetifltiricili¤ine göre nas›ld›r?

a. Daha çoktur
b. Daha azd›r
c. Ayn›d›r
d. De¤iflkendir
e. Bir fley söylenemez

5. Afla¤›dakilerden hangisi koyun-keçi yetifltiricili¤inde
ekonomik kay›plara neden olan bafll›ca sebeplerden bi-
ri de¤ildir?

a. Üreme faaliyetlerinde yetersizlik.
b. Do¤an kuzu ya da o¤laklar›n sütten kesilinceye

kadar ki dönemde ölüm oranlar›n›n yüksekli¤i.
c. Koyun ya da keçilerin üreme faaliyetlerinin farkl›

dönemlerinde beslenmede yetersizlik
d. Baz› hastal›klar
e. Afl›r› besleme

6. Afla¤›dakilerden hangisi hastal›klar›n verimler üzeri-
ne olan olumsuz etkilerden biri de¤ildir?

a. Süt veriminde düflme
b. Hayvanlar›n gebe kalmalar›n›n zorlaflmas›
c. Hayvanlar›n yem tüketimlerinin artmas›
d. Hayvanlar›n erken sürüden ç›kar›lmas›
e. Üreme etkinli¤inin düflmesi

7. Afla¤›dakilerden hangisi hayvan hastal›klar›n›n mali-
yetleri içerisinde di¤erlerinden daha yüksektir? 

a. ‹laç
b. Üretim kay›plar›
c. Tedavi
d. ‹flçilik
e. Di¤er ücretler (Veteriner Hekim, dan›flman v.b.)

8. Çiftlik hayvanlar›n›n yaflam kalitelerinin (refah›n)
artmas› afla¤›dakilerden hangisine neden olmaz? 

a. Hayvanlar›n hastal›klara karfl› daha dirençli
olmas›na

b. Hayvanlar›n verimlerinin artmas›na
c. Hayvanlar›n verim ömürlerinin uzamas›na
d. Hayvanlar›n yavrular›na olan ilgilerinin artmas›na 
e. Hayvanlar›n daha az stres yaflamalar›na

9. Afla¤›dakilerden hangisi sa¤l›k ve üretim performan-
s›n›n denetlenmesi için kullan›lan Bilgisayarl› kay›t sis-
temlerinin özelliklerinden biri de¤ildir?

a. Yaz›l› kay›t sisteminin tüm özelliklerine sahiptir
b. Sürü hakk›nda daha k›sa sürede bilgi edinebil-

mesine imkan verir
c. Tutulan kay›tlar farkl› bilgisayarlara gönderilebilir
d. ‹flletmeye gelinmeden uzaktan bilgi almak

mümkündür
e. Veri girifli zordur

10.Afla¤›dakilerden hangisi sürü sa¤l›¤› programlar›nda
baflar›s›zl›klar›n nedenlerinden biri de¤ildir?

a. Veteriner Hekimler ve üreticiler aras›ndaki
iletiflimsizlik

b. Sonuçlar›n analizinin ve yap›lan uygulamalar›n
de¤erlendirilmesindeki hatalar

c. ‹flletmelerin hayvan say›s›n›n fazla olmas›
d. Gere¤inden fazla önerilerle üreticilerin y›ld›r›lmas›
e. Önerilerin çiftlik personelince uygulanmamas›

Kendimizi S›nayal›m
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1. e E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Sürü sa¤l›¤› Yönetimi-
nin Amac›’’ ve ‘’Güvenilir G›da Üretimi’’ bölüm-
lerini yeniden okuyunuz.

2. c E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Güvenilir G›da Üreti-
mi’’ bölümünü yeniden okuyunuz.

3. a E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Sürü Sa¤l›¤› Program-
lar›nda Teknisyenlerin Rolü’’ bölümünü yeni-
den okuyunuz.

4. b E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Koyun - Keçi ‹flletme-
lerinde Sa¤l›k ve Üretim ‹liflkisi’’ bölümünü ye-
niden okuyunuz.

5. e E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Koyun - Keçi ‹flletme-
lerinde Sa¤l›k ve Üretim ‹liflkisi’’ bölümünü ye-
niden okuyunuz.

6. c E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Hastal›klar›n Verimler
Üzerine Etkisi’’ bölümünü yeniden okuyunuz.

7. b E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Hastal›klar›n maliyetle-
ri’’ bölümünü yeniden okuyunuz.

8. d E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Sürü sa¤l›¤› hayvan re-
fah› iliflkisi’’ bölümünü yeniden okuyunuz.

9. e E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Sa¤l›k ve Üretim Per-
formans›n›n Denetlenmesi’’ bölümünün alt bafl-
l›¤› olan ‘’Bilgisayarl› kay›t sistemleri’’ bölümü-
nü yeniden okuyunuz.

10. c E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Sürü sa¤l›¤› program-
lar›nda baflar›s›zl›klar›n nedenleri’’ bölümünü
yeniden okuyunuz.

S›ra Sizde 1

• Boynuz köreltme, kastrasyon ve t›rnak kesimi gibi
pek çok rutin uygulamay› yapabilecek bilgi ve bece-
riye sahip olmal›d›r. 

• Tedavinin gere¤i olan damar içi ilaç ya da s›v› teda-
visi gibi uygulamalar› yapabilecek nitelikte olmal›d›r. 

• Gerekti¤inde laboratuara gönderilecek farkl› mater-
yallerin (kan, süt, yem, su v.b.) toplanmas›yla ilgili
gerekli beceri ve bilgiye sahip olmal›d›r.

• Nekropsi’yi asiste etmek, organ ya da dokulardan ne
flekilde numune al›naca¤›, numunelerin hangi flart-
larda laboratuarlara gönderilece¤i konular›nda yeter-
li olmal›d›r.

• Asgari düzeyde bilgisayar kullanabilme becerisi ol-
mal›d›r. 

• Hasta hayvanlar›n tespiti ve Veteriner Hekimce öne-
rilen tedaviyi uygulayabilmelidir.

S›ra Sizde 2

Basit Kontrol Programlar›
Üretimi S›n›rland›ran Hastal›klar›n Teflhis ve Tedavisini
‹çeren Programlar
Gerçek Sürü Sa¤l›¤› Programlar›

S›ra Sizde 3

27 / 29 = 0,93 ( % 93)

S›ra Sizde 4

Hayvanlara optimum bak›m ve refah koflullar› sa¤la-
yarak, hastal›klar ve yönetime ba¤l› kay›plar›n önüne
geçmek.
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Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;
Hedef performans de¤erlerini tan›mlayabilecek,
Ekonomik kay›plar›n nedenlerini aç›klayabilecek
Temel sürü sa¤l›¤› yönetimi ve hastal›klar›n kontrolünü aç›klayabileceksiniz.

‹çindekiler

• Performans hedefleri 
• Ekonomik kay›plar›n nedenleri

• Temel sürü sa¤l›¤› yönetimi
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HEDEF PERFORMANS DE⁄ERLER‹ 
Genel kabul görmüfl perfomans hedefleri günümüzde çiftlik hayvanlar› yetifltirici-
li¤inde endüstriyel standartlar haline gelmifltir. Performans hedefleri, sürü sa¤l›¤›
yönetiminin baflar›s› hakk›nda bilgi edinilebilmesi aç›s›ndan önemli ipuçlar› verir.
Sürünün ulaflmas› istenen hedeflerin bilinmesi, bu hedeflerde meydana gelen sap-
malar›n sebeplerinin ortaya konabilmesi aç›s›ndan büyük önem tafl›r. 

Performansa iliflkin hedeflerin ortaya konmas›, ayn› zamanda sürünün perfor-
mans›n›n nereye gitti¤i ya da nereye kadar gidebilece¤ine iliflkin planlama yapa-
bilmek için de son derece önemlidir. Performans hedefinin yorumlanabilmesi için
en önemli unsur veri kay›t sistemidir. Tutulan kay›tlar›n görevli personel (Veteri-
ner Hekim, Teknisyen) taraf›ndan yorumlanabilmesi, hedeflenen performans de-
¤erlerinin anlafl›labilir olmas› gerekir. Çünkü sürü performans›na iliflkin elde dilen
veriler do¤al olarak belirli düzeyde varyasyon gösterirler. Söz konusu varyasyonun
yorumlanmas› s›ras›nda yap›labilecek baz› hatalar, asl›nda sürüde var olmayan bir
sorunun oldu¤u fleklinde de¤erlendirilebilir. Bu nedenle sürü performas›na iliflkin
de¤erlendirme yapan profesyonellerin, sürü hakk›nda sa¤l›kl› bilgi edinebilmeleri
ya da yorum yapabilmeleri için verilere iliflkin (veri girifli, alt ve üst de¤erler v.b.)
gerekli donan›ma sahip olmalar› gerekir. Pek çok de¤erin aritmetik ortalamalar›na
bak›larak performansa iliflkin de¤erlendirme yap›lmas›, da¤›l›m›n normal oldu¤u
yani ölçülen de¤erler aras›nda ciddi farklar›n olmad›¤› ya da varyasyonun makul
bir düzeyde oldu¤u durumlarda uygundur. Süt, et, ya¤ verimi gibi pek çok verim
bu anlat›lan kriterlere uygundur. Ancak genifl bir varyasyonun görüldü¤ü yani öl-
çülen de¤erler aras›ndaki farklar›n yüksek oldu¤u durumlarda aritmetik ortalama
sürü performans›n›n de¤erlendirilebilmesi için yeterli de¤ildir, hatta sürü perfor-
mans›n›n yanl›fl yorumlanmas›na bile yol açabilir. Örne¤in sütteki somatik hücre
say›s› normal da¤›l›ma uymad›¤›ndan aritmetik ortalamaya bak›larak yorum yap›l-
mas› sa¤l›kl› bir de¤erlendirme olmaz. 

Performans hedefleri, beklentilerin ne düzeyde gerçeklefltirilebilece¤i konusun-
da daha gerçekçi tahminler yap›labilmesi için düzenli aral›klarla gözden geçirilme-
lidir. Bu durum sürü sa¤l›¤› programlar›n›n yeni hedeflere ya da hedeflerde meyda-
na gelebilecek sapmalara göre yeniden planlanmas› için büyük önem tafl›r. 

Somatik hücre say›s› neyi ifade eder? 

Çiftlik Hayvanlar›
Yetifltiricili¤inde Bak›m,

Yönetim ve Sa¤l›k

Somatik hücre say›s›: bir ml
sütte bulunan toplam hücre
say›s›.
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Üreme Etkinli¤i ve Üreme Performans›
‹nek, koyun ve keçiler t›pk› di¤er memeli hayvanlarda oldu¤u gibi do¤umdan
sonra süt vermeye bafllarlar, dolay›s›yla baflar›l› bir süt üretiminin temelinde
üreme etkinli¤indeki baflar› yatar. Süt üretiminde temel hedef, minimum yem
gideri ile mümkün olan en yüksek süt üretimi sa¤lamakt›r. Bu nedenle süt
üretimi amac›yla yetifltirilen hayvanlar›n düzenli aral›klarla yavru vermeleri is-
tenir ve bunun içinde do¤um sonras› mümkün olan en uygun zamanda to-
humlanmalar› ve tekrar gebe kalmalar› gerekir. Do¤um sonras› tohumlaman›n
dolay›s›ylada gebeli¤in gecikmesi ineklerde süt veriminin düflmesinin en
önemli nedenidir. 

Üreme Performans› ve Yönetimi  
Süt ine¤i yetifltiricili¤inde performans de¤erleri y›llar içerisinde de¤ifliklikler göster-
mifltir. Tüm dünyada iflletme büyüklükleri ve süt verimi giderek artt›¤› halde üre-
me parametreleri giderek gerilemifltir. Örne¤in; 1974-1999 y›llar› aras›nda Amerika
Birleflik Devletlerinde iflletme büyüklü¤ü % 64 (iflletme bafl›na ortalama hayvan sa-
y›s› 112 den 184’e), inek bafl›na süt verimi % 31 (6600 kg dan 8600 kg’a) artarken,
ayn› zaman aral›¤›nda do¤umdan gebeli¤e kadar geçen süre %27 artm›fl (127 gün-
den 161 güne), ilk tohumlama da gebe kalma oran› %41 (% 54 ten % 32 ye) düfl-
müfltür (Washburn ve ark., 2000). 

Günümüzde özellikle süt ine¤i yetifltiricili¤inde, yüksek süt verimine ra¤men
hayvanlar›n dölverimi parametreleri giderek gerilemektedir. Yani inekleri gebe b›-
rakabilmek her geçen y›l daha da zorlaflmakta, her bir gebelik dolay›s›yla da her
bir buza¤› daha pahal›ya mal olmaktad›r. Üreme parametrelerini etkileyen pek çok
faktör söz konusudur. Bunlar:

• Genetik
• Besleme 
• Bar›naklar
• Baz› yeni metotlar
• Teknoloji
• Finansal sorunlar

olarak s›n›fland›r›labilir. 
Süt ine¤i yetifltiricili¤inde uzun y›llar boyunca daha çok süt verimi dikkate al›n-

m›flt›r. Dam›zl›k seçiminde süt verimine önem verilmifl, di¤er özellikler (üreme
performans›, ayak hastal›klar›na yatk›nl›k v.b.) ya hiç önemsenmemifl ya da süt ve-
rimi yüksek hayvanlardan yavru alabilmek u¤runa görmezden gelinmifltir. Zaman
içinde süt verimi yönünde yap›lan seleksiyon çal›flmalar› istendi¤i gibi yüksek süt
verimli hayvanlar elde edilmesini sa¤larken, baz› özelliklerde de istenmeyen geri-
lemelere neden olmufltur. Örne¤in, süt ineklerinde ayak problemleri her geçen y›l
daha da artmaktad›r. Meme hastal›klar› eskiye oranla günümüzde çok daha fazla
görülmektedir. Yüksek süt verimi için gerekli yo¤un besleme sindirim sistemi so-
runlar›n› da beraberinde getirmifltir. Yüksek süt verimli hayvanlar hem çevresel
flartlara hem de hastal›klara karfl› eskiye oranla art›k daha hassast›rlar. Ortaya ç›kan
bu tür sorunlar günümüzde dam›zl›k hayvan seçiminde dikkate al›nan kriterlerin
de¤iflmesine neden olmufltur. Günümüzde kimi geliflmifl ülkelerde süt verimi da-
m›zl›k hayvan seçiminde art›k önceli¤ini yitirmifl durumdad›r. Yetifltiriciler, yüksek
süt verimli ama meme, ayak ya da üreme ile ilgili pek çok sorunu olan, s›k s›k te-
daviye ihtiyaç duyan k›sa ömürlü inekler yerine; daha düflük süt verimli ancak,
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hastal›klara karfl› daha dirençli, tedavi giderleri düflük ve daha uzun ömürlü hay-
vanlar› tercih etmektedirler.    

Günümüz süt ine¤i yetifltiricili¤inde süt ve döl verimleri aras›nda nas›l bir iliflkiden söz
edilebilir? 

Koyun ve Keçi ‹flletmelerinde Performans Hedefleri
Ekonomik karl›l›¤a ilave olarak, bir koyun (ya da keçi) sürüsünün performans›,
güncel performans› ve hedeflenen performans de¤erleri karfl›laflt›r›larak de¤erlen-
dirilebilir. Koyun ve keçi yetifltiricileri, sa¤l›k ve üretime iliflkin gerçek hedeflere
ulafl›l›p ulafl›lmad›¤› ya da bu hedeflere ulafl›lmas›na engel teflkil eden faktörlerin
neler oldu¤u ile ilgilenmektedirler. Performans hedeflerine güncel bak›m ve idare
metotlar› ile teknoloji kullan›larak ulafl›labilir. Planlanan hedefe ulafl›lmas›nda sü-
rüden sürüye de¤iflen baz› faktörler rol oynayabilir. Bunlar k›saca iflletmenin ken-
dine has yap›s›, co¤rafi durum ya da bak›m ve yönetime iliflkin farkl›l›klar olarak
özetlenebilir. 

Koyun sürülerinde performans hakk›nda bilgi edinilebilmesi için tüm sürünün
gözden geçirilmesi yerine, sürüyü temsilen rastgele seçilen bireylerden al›nan ve-
riler kullan›labilir. Sürülerin performanslar› de¤erlendirilirken, sürüler aras›ndaki
farkl›l›¤›n objektif flekilde de¤erlendirilebilmesi için; sürülerin birbirlerine benzer
besleme ve çevresel koflullara sahip, ayn› amaçla yetifltirilen (süt, et, yapa¤› v.b.)
bak›m koflullar› benzer sürüler olmas› gerekir.

Daha çok meraya dayal› yap›lan koyun ve keçi yetifltiricili¤inde, yaflama gücü ya
da uzun ömürlülük iflletmelerin karl›l›¤›n›n belirlenmesinde en çok kullan›lan veri-
dir. Hayvanc›l›k iflletmelerinde uzun ömürlülü¤ü etkileyen faktörler fiekil 2.1. de
özetlenmifltir. Entansif yetifltiricilik yap›lan sürülerde yaflama gücü ön kofluldur an-
cak iflletmede karl›l›¤a iliflkin de¤erlendirmede nihai karar, yavrular›n günlük canl›
a¤›rl›k kazançlar› ya da üretilen yapa¤› miktar›na göre verilir. Daha genifl kapsaml›
de¤erlendirme için elbette ki iflletmenin düzenli tutulan kay›tlar› gereklidir.

Koyun ve Keçi yetifltiricili¤inde performans de¤erlendirilmesinde kullan›lan ve
tüm dünyaca genel kabul görmüfl baz› parametreler ve hesaplamalar› afla¤›daki
gibidir:

Bir Bat›ndaki Yavru Say›s›
Bu parametre koyun ya da keçilerin bir bat›nda do¤urdu¤u ortalama yavru say›s›n›
ifade eder. Hedef 1,5 - 2 aras›nda de¤iflir. Bu de¤er ›rklara ve sürünün amac›na (süt
ya da et üretimi gibi) göre de¤ifliklikler gösterir. ‹kizlik oran›da yine ›rklara, bak›m ve
beslemeye ba¤l› olarak % 20 den % 90’a kadar de¤iflen genifl bir aral›kta seyreder.

K›zg›nl›k Gösterme Oran›  
Tohumlama sezonunda, tohumlama için ayr›lan diflilerin k›zg›nl›k gösterme oran›-
d›r. Hedef % 100 dür. Yani tohumlanacak tüm diflilerin k›zg›nl›k göstermesidir.

Tohumlama Oran›  
Tohumlama sezonunda tohumlanan difli oran›d›r. Hedef 2 k›zg›nl›k süresince (yak-
lafl›k 35 gün) diflilerin %100’ünün tohumlanm›fl olmas›d›r.

Tohumlama Sezonu
Hedef 35 gün.
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Erkek / Difli Oran›
Bu oran;

• Erkeklerin yafl›na,
• Tohumlaman›n yap›ld›¤› yere (arazi, tohumlama bölmesi),
• K›zg›nl›¤›n senkronize edilip edilmedi¤ine ba¤l›d›r.
Erkek difli oran› henüz yafl›n› doldurmam›fl erkekler için 1/20 (yani 1 erkek 20

difliyi tohumlayabilir), bir yafl›n› doldurmufl erkekler için 1/25-30, yetiflkin erkekler
için ise 1/40 d›r. Erkek difli oran›, diflilerin senkronize edilmesi ya da sezon d›fl›
tohumlamalarda 1/5-10 aras›nda de¤iflir. 

Koyun sürüleri için erkek difli oran› Yeni Zelanda da 1/80-100, ‹ngilterede ise
1/40-50 aras›ndad›r.
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Senkronize edilmesi:
K›zg›nl›klar›n
toplulaflt›r›larak diflilerinin
ayn› zamanda
tohumlanmas›.

Ö R N E K

GENET‹K POTANS‹YEL
(Seçilen Anne ve Babadan Kaynaklanan)

YETERL‹ BÜYÜME
(Uygun Yaflta Yeterli Canl› A¤›rl›¤a Ulaflmak ‹çin)

VER‹M ALININCAYA KADAR OLAN DÖNEM‹N UZUN SÜRMES‹NE
BA⁄LI YAfiAM BOYU VER‹ML‹L‹⁄‹N DÜfiMES‹

YAfiAM BOYU VER‹M‹N DÜfiMES‹

• ‹lk Tohumlama Yafl›
• ‹lk Gebelik Yafl›
• ‹lk Do¤urma Yafl›

• Beslemeye ba¤l› faktörler
• Hastal›klar
• Üremedeki Yetersizlik
• Uygun Olmayan Bar›nak

YAVRU SATIfiINDAN ELDE ED‹LEN GEL‹RLER‹N DÜfiMES‹
• Uygun Olmayan Yetifltirme Tarz›
• Hastal›klar
• Ölüm

YAfiAM BOYU VER‹ML‹L‹⁄‹N AZALMASI
• Üremedeki Baflar›s›zl›klar
• Mastitis
• Laminitis
• Di¤er Hastal›klar
• Yönetimsel Hatalar

SÜRÜDEN ÇIKARMADA HAYVANLARDAN ELDE ED‹LEN KARKASIN DE⁄ER‹

fiekil 2.1

Yaflam boyu
verimlili¤i etkileyen
faktörler.



Gebelik Oran›
Tohumlama sezonunda, gebe kalanlar›n tohumlanan diflilere oran›d›r. Hedef %
98 dir.

Yavru Atma (Abort) Oran›
Yavru atan diflilerin, gebe kalan diflilere oran›d›r. Hedef bu oran›n % 2 nin alt›nda
olmas›d›r.  

Sütten Kesme Oran›
Tohumlanan difli bafl›na düflen sütten kesilmifl kuzu oran›d›r. Bu oran için hedef-
ler her bir ›rk için farkl›l›k göstermektedir. ‹kizlik oran› yüksek olan ›rklarda bu
oran da do¤an yavru say›s›na ba¤l› olarak yükselir. Ancak amaç, do¤an yavrular-
dan mümkün oldu¤unca ço¤unu sütten kesime kadar getirebilmektir. Nitekim süt-
ten kesilen kuzu ya da o¤lak say›s› koyun ve keçi yetifltiricili¤inde bir baflar› ölçü-
tü olarak dikkate al›n›r. 

Sütten Kesen Anne Oran›
En az bir yavruyu sütten kesmifl annelerin, tüm do¤uran anne say›s›na oran›d›r ve
hedef % 95 dir. Bu oran özellikle sürünün annelik davran›fllar› (yavruyu kabul et-
me) ve yavrular›n› besleyebilecek yeterli süt üretiminin bir ölçüsüdür. 

Ortalama Günlük Canl› A¤›rl›k Kazanc›
Do¤umdan sütten kesime kadar geçen sürede kazan›lan ortalama günlük canl› a¤-
r›l›k kazanc›d›r. Günlük a¤›rl›k kazanc› difli, erkek, tek ya da ikiz do¤an yavrular
için belirli düzeltme faktörleri ile standardize edilerek de¤erlendirme yap›l›r. He-
def; uygulanan yetifltirme, bak›m ve besleme metoduna özellikle de ›rk’a ba¤l› ola-
rak 0,2 - 0,5 kg aras›nda de¤iflir.

‹lk Tohumlama, Do¤um Yafl› 
Hedef 7 ay içerisinde erkeklerin tohumlayabilecek, diflilerin ise tohumlanabilecek
kondüsyona ulaflarak, 12 ay da diflilerin do¤urabilmeleridir. 

Sürüden Ç›karma (Ay›klama) Oran›
Hedef % 20 dir. Sürüden ç›karma nedenleri kronik meme ya da ayak sorunlar› ye-
rine daha çok yafll›l›k nedeniyle olmal›d›r.

Difli (Anne) Ölüm Oran›
Her y›l ölen difli (anne) say›s›n›n toplam difli (anne) say›s›na oran›d›r. Hedef bu
oran›n % 2’ nin alt›nda olmas›d›r. 

Do¤um Sonras› Kuzu Ölüm Oran›
Sütten kesime kadar ölen yavru say›s›n›n canl› olarak do¤an yavru say›s›na oran›-
d›r. Hedef bu oran›n % 5’ den daha küçük olmas›d›r.

Ölü Do¤um Oran›
Ölü do¤an yavru say›s›n›n do¤an tüm yavru say›s›na oran›d›r. Hedef bu oran›n %
2’ nin alt›nda olmas›d›r.
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Et Üretimi
Do¤uran ya da tohumlanan her difli bafl›na düflen sat›lan yavru a¤›rl›¤›d›r. Baz›
ülkelerde bu oran her hektar arazi bafl›na düflen sat›lan yavru a¤›rl›¤› olarak ta
hesaplanmaktad›r. 

Yapa¤› Üretimi
Sürüdeki her hayvan bafl›na elde edilen kirli yapa¤› miktar›d›r. Et üretiminde oldu-
¤u gibi baz› ülkelerde bu üretim hektar arazi bafl›na elde edilen yapa¤› miktar› ola-
rak ta hesap edilir.

Üretim Kollar› ‹çin Performans Hedefleri

Et Üretimi
Pek çok ülkede kuzu yetifltiricili¤i için ortak payda, her koyundan mümkün oldu-
¤unca çok kuzu elde edebilmek ve kuzular›da en k›sa sürede pazarlanabilir canl›
a¤›rl›¤a ulaflt›rabilmektir. Kuzular›n hedeflenen canl› a¤›rl›¤a ulaflt›r›labilmesi için
geçen süre önemlidir, ancak bu konuda pek çok faktörün etkinli¤ine de ba¤l› ola-
rak kesin bir süre belirtmek do¤ru olmaz. Nitekim bu süre yetifltiricilik türüne (me-
raya ya da tah›lla beslemeye dayal› yetifltirme gibi), koyun ›rk›na ba¤l› olarak de-
¤ifliklik gösterir. Örne¤in; tane yemlerle (tah›l) beslenen Dorset ›rk› kuzular 120
günde 35 kg’l›k canl› a¤›rl›¤a ulafl›rken, Suffolk ›rk› kuzular ayn› sürede 45 kg can-
l› a¤›rl›¤a ulaflabilmektedirler. Meraya dayal› yetifltiricilikte h›zl› büyüme özellikle
meradan etkin yararlanman›n bir ölçüsü oldu¤undan oldukça önemlidir.  

Yapa¤› Üretimi
Gerek koyun ›rklar› aras›nda gerekse ayn› ›rk›n bireyleri aras›nda yapa¤› verimi ve
kalitesi aç›s›ndan farkl›l›klar vard›r. Bu farkl›l›klar yetifltirilen co¤rafi bölge, bak›m
ve besleme gibi faktörlere ba¤l› olarak daha da artabilir. Örne¤in; Merinos tipi ko-
yun ›rklar›n›n y›lda üretebilecekleri yapa¤› miktar› ve kalitesi flöyledir:

• ‹yi kaliteli yapa¤› üretebilen Merinoslar: 19-µ (mikron) çap›nda, 70 S, 3 kg.
• Orta kalite yapa¤› üretebilen Merinoslar: 21 µ çap›nda, 60 S, 4 kg.
• Düflük kalite yapa¤› üretebilen Merinoslar: 22-24 µ çap›nda, 58-60 S, 9,5 kg.

Uzun Ömürlülük
Koyun ve keçi yetifltiricili¤inde sürüden ç›karman›n, hastal›klar yerine yafla ba¤l›
olarak verimlerin düflmesi nedeniyle yap›lmas› daha çok arzu edilir. Bu durum,
hayvanlar›n hayatboyu verimliliklerinin yüksekli¤inin bir ifadesidir. Yetifltiriclikte
yafla ba¤l› olarak yap›lan sürüden ç›karmalar›n en büyük nedeni, kesici difllerin
fazlaca afl›nmas› ya da kayb› ile ö¤ütücü difllerin yüzeylerindeki uygunsuz afl›nma-
ya ba¤l› çi¤neme yüzeyinin bozulmas› gibi difl bozukluklar›d›r. Bu durumdaki ko-
yun ya da keçilerin yemleri etkin de¤erlendirmeleri mümkün olmad›¤› gibi buna
ba¤l› olarak üretimleri (süt, yapa¤›, tiftik v.b.) düfler. Difller yaln›zca yafllanmaya
ba¤l› olarak de¤il ayn› zamanda rasyondaki Kalsiyum, Fosfor ve Florür miktar›n›n
düflük olmas›na ya da özellikle kaba yemlerdeki kirlenmeye (tafl ya da metal gibi
sert cisimler) ba¤l› olarak da zay›flayabilir, bu nedenle de yemler etkin al›namaz
ve de¤erlendirilemez. S›radan mera koflullar›nda yap›lan koyun yetifltiricili¤inde
yafla ba¤l› sürüden ç›karma ifllemi yaklafl›k olarak 6-7 yafllar›nda gerçekleflir. An-
cak bu süre farkl› co¤rafi koflullara, difl ve difl eti hastal›klar›na, mera yap›s›na ya
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da rasyondaki fabrikasyon yem oran›na ba¤l› olarak de¤iflir. Örne¤in; Yeni Zelan-
da da baz› bölgelerde koyunlarda kesici difller yaklafl›k 3,5 - 4 yaflta difl eti seviye-
sine kadar afl›n›r. Bunun nedeni tam olarak bilinmese de, toprak yeme, afl›r› otlat-
ma ya da sürü büyüklüklerinin fazlal›¤›na ba¤l› olabilece¤i tahmin edilmektedir. 

Koyun ve Keçi Sürülerinde Döl Verimi Performans›n›n
De¤erlendirilmesi ‹çin Gereken Veriler

En ayd›nlat›c› veri bu indeksten elde edilir. Ancak özellikle meraya dayal› ye-
tifltiricilikte do¤um sezonunda bu kay›t›n tutulmas› oldukça güç hatta imkans›zd›r.
Çünkü hayvanlar›n hem tohumlanmas› hem de do¤umlar› merada gerçekleflir. 

Koyun ve Keçi sürülerinde döl verimi performans› de¤erlendirilmesinde kulla-
n›lan di¤er veriler ise Tablo 2.1’de görülmektedir. 

Üreme indeksinde hangi 2 de¤er birbirine oranlan›r? 

Koyun ve Keçi Sürülerinde Döl Verimi Yönetimi
Koyun ve keçi yetifltiricili¤inde döl verimi yönetimi takvimi Tablo 2.2 de görül-
mektedir. Koyun ve keçiler mevsimsel poliöstrik hayvanlard›r ve gebe kalma-
d›klar› sürece yaz sonundan k›fl bafllang›c›na kadar geçen sürede belirli arakl›klar-
la (17-21 günde bir) k›zg›nl›k gösterirler. Küçükbafl çiftlik hayvanlar› için çiftleflme
mevsimi günlerin k›salmas›yla bafllar. Tohumlama (ya da s›fat) sezonunda koyun
ve keçiler 17-21 günde bir k›zg›nl›k gösterirler. Tohumlama mevsimi d›fl›nda yani
günlerin uzamaya bafllad›¤› dönemde de belirli uygulamalar (hayvanlar›n karanl›k-
ta tutulmas› ile günlerin k›sald›¤› izlenimi verilmesi) sayesinde koyun ve keçilerde
k›zg›nl›k uyar›labilir. Ancak bu tür uygulamalar pratik olmad›¤› gibi, hem pahal›
hem de yeterince baflar›l› de¤ildir. Sürüde erkeklerin varl›¤› diflilerde k›zg›nl›¤›
uyar›r. Bu durum k›zg›nl›k ve tohumlama süresinin normalden daha k›sa sürmesi-
ne, böylece diflilerin daha etkin tohumlanmas›na ve do¤umlar›n normalden daha
önce ve daha k›sa süre içerisinde gerçekleflmesine olanak sa¤lar.  

Östrus (k›zg›nl›k) s›ras›nda difliler erkeklere daha yak›n dururlar ve erkeklerin
atlamas›na müsaade ederler. Yetiflkin difliler östrus s›ras›nda erke¤i arama davran›-

Üreme İndeksi =
DoğanYavru Sayısı

Tohumlama SezonundaTTohumlanan Dişi Sayısı
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Veri Tan›m Hedef

K›zg›nl›k ‹ndeksi
Tohumlama sezonunun ilk 14 gününde
tohumlanan difli oran›

% 65-70

Tohumlama ‹ndeksi
Tohumlanan difli oran› (ya da tohumlanmayan
difli oran›)

> % 95 
< % 5

Do¤urma Oran› Do¤uranlar›n gebelere oran› > % 95

Yavru Atma Oran› Abort yapanlar›n gebelere oran› < % 2

Anne Ölüm Oran› Ölen annelerin tüm annelere oran› < % 5

‹kizlik Oran› ‹kiz do¤uranlar›n do¤uranlara oran› Irklara göre de¤iflir

Yavru Yaflama Oran› 
(ya da pazarlama oran›)

Sat›lan yavrular›n tohumlanan diflilere oran› Irklara göre de¤iflir

Tablo 2.1
Koyun ve keçi
sürülerinde döl
verimi performans›
de¤erlendirilmesinde
kullan›lan veriler
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Mevsimsel poliöstrik:
Hayvanlar›n belirli
mevsimlerde (koyun ve
keçiler için günlerin
k›salmaya bafllad›¤›
mevsimde) gebe
kalmad›klar› sürece k›zg›nl›k
göstermeleri.



fl› gösterirler ve bu davran›fllar› sürüde erke¤in varl›¤›na ba¤l› olmaks›z›n ortaya ç›-
kar. Genç diflileride k›zg›nl›k yetiflkin diflilere göre hem daha k›sa sürer hem de be-
lirtileri onlar kadar aç›k de¤il daha siliktir. K›zg›n (östrustaki) genç difliler genellik-
le erke¤e karfl› ilgi göstermedikleri gibi erkeklerin afl›m için yapt›klar› giriflimlere
de kolayl›k göstermezler. Erkekler bu nedenlerden ötürü olgun diflileri daha çok
tercih edebilirler. Bu durumun zararlar›n›n ortadan kald›r›labilmesi için, özellikle
ilk k›zg›nl›klar›nda gebe kalmay›p ikinci defa k›zg›nl›k gösteren genç diflilerin ye-
tiflkin diflilerden ayr›l›p, küçük ya da orta büyüklükteki gruplara bölünüp, her er-
ke¤e normalden daha az difli vererek tekrar tohumlanmalar› gerekir. Erkeklerin ol-
mad›¤› ortamlarda k›zg›n diflilerin belirlenmesi oldukça zordur. 

Pek çok koyun ve keçi ›rk› y›l içinde belirli bir dönem k›zg›nl›k göstermezler-
ken, erkekler y›l boyu çiftleflmek için uygundur. Erkeklerde tohumlama yetene¤i-
ni s›n›rland›ran mevsime ba¤l› bafll›ca faktör afl›r› s›cakt›r. Afl›r› s›cakl›k erkelerde
sperma kalitesinin düflmesine ba¤l› olarak tohumlama yetene¤inin düflmesine ne-
den olur. Baz› ›rklara göre küçük farkl›l›klar görülsede gebelik süresi 147 gündür.

Erkekler, diflilerin üreme performanslar› içinde önemli bir role sahiptir. Üreme,
tohumlama say›s›, difli üreme kanal›na boflalan spermatozoa say›s› ve tohumlama
zaman› ile ovulasyon aras›ndaki senkronizasyonla do¤rudan iliflkilidir. Tabi-
i tohumlaman›n kullan›ld›¤› durumlarda difliler erkekler taraf›ndan birden fazla to-
humlanabilirler. Bazen ayn› difli tek bir k›zg›nl›k süresinde birden fazla erkek tara-
f›nda da tohumlanm›fl olabilir. Baz› difliler erkeler taraf›ndan göz ard› edilirken ba-
z› diflilerin özellikle tercih edildi¤i görülür. Sürülerde cinsel davran›fllar erkekler
aras›ndaki sosyal iliflkilere (bask›n ve çekinik bireyler) göre belirlenir. Belirli er-
keklerin (ya da erke¤in) egemen olmas› halinde tüm sürünün üreme etkinli¤i dü-
fler. Tüm bunlar, s›n›f usulü ya da elde tohumlama yap›lmayan mera koyunculu-
¤unda (ya da keçicili¤inde) en s›k karfl›lafl›lan k›s›rl›k nedenlerindendir. 

Erkeklerin sürüye birden kat›lmas›n›n, diflilerde k›zg›nl›¤› uyarmas›na koç ya da
teke etkisi denir. Diflilerin erkeklerle özellikle k›zg›nl›¤›n son 48 saatinde çiftleflme-
leri tüm k›zg›nl›k boyunca çiftleflmelerinden daha etkilidir. Bu uyar›m (erkek etki-
si) için sürünün içinde tek bir erke¤in dolaflmas› bile yeterli olmaktad›r. Koç ya da
teke etkisinin sürü içindeki etkinli¤i, yani erke¤in varl›¤›n›n ne düzeyde k›zg›nl›k-
lar› uyarabildi¤i, erke¤in sürüye sal›nmas›n› takip eden 16-24 gün içerisinde k›z-
g›nl›k gösteren difliler tohumlama için ayr›lm›fl tüm diflilere oranlanarak belirlene-
bilir. K›zg›nl›klar›n senkronize (efl zamanl›) olmas› için normal k›zg›nl›k sezonun-
dan 2-3 hafta öncesinde erkek etkisinden yararlan›labilir. Erkeklerin mutlaka sürü
içerisinde dolaflt›r›lmas› gerekmez. Nitekim diflilerin erkekleri görebilecekleri, ko-
kular›n› alabilecekleri ve seslerini duyabilecekleri bir mesafede erkeklerin bulun-
durulmalar› da k›zg›nl›klar›n uyar›lmas› için yeterli olur. Böylece arama koçu ya da
tekesi olarak kullan›lan erkeklerin istenmeden diflileri tohumlamas› riski de orta-
dan kald›r›lm›fl olur. Sürüye erkeklerin kat›lmas›n› izleyen 10 gün içerisinde diflile-
rin önemli bir bölümü k›zg›nl›k göstermeye bafllar. Erkeklerin sürüye giriflleri ayn›
zamanda genç diflilerin ergenli¤e (pubertaya) girmelerini de uyar›r ve eriflkin difli-
lerde oldu¤u gibi genç diflilerin de efl zamanl› k›zg›nl›k göstermelerini uyar›r. An-
cak genç diflilerin ergenli¤e ulaflmalar›nda erkek etkisinin görülebilmesi hayvanla-
r›n ›rklar›na, kondüsyonlar›na ve tohumlama mevsiminde olup olmalar›na göre de-
¤ifliklik gösterir. 

Koç ya da Teke etkisi nedir?
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Tablo 2.2
Koyun ve keçi
yetifltiricili¤inde döl
verimi yönetimi
takvimi

Zaman Uygulama

Vücut

Kondüsyon 

Skoru

Tohumlamadan 6-8 hafta önce

• Erkeklerin sa¤l›k kontrolü

• Uygun erkek/ difli oran› için yeterli erke¤in

planlanmas›

• Erkekler e¤er çok ya¤l› ya da zay›f iseler 

rasyonlar›n›n düzenlenmesi

Erkekler için

4

Tohumlamadan 3 hafta önce

• Diflilerin sa¤l›k kontrolü

• Difliler e¤er çok zay›fsa rasyonlar›n›n 

düzenlenmesi

• Arama koçlar› ya da tekelerin sürüye 

kat›lmas›

• Gerekli ise uygun afl› ve antiparaziter 

uygulamalar›n yap›lmas›.

• Gerekli ise hormonal deste¤in yap›lmas›

Difliler için

3- 3,5

Tohumlama sezonu

• K›zg›nl›k ve tohumlama indekslerinin 

hesaplanmas›

• Tohumlama sezonu boyunca uygulanan 

besleme program›na, tohumlaman›n 

bitinminden sonra 3 hafta daha devam 

edilmesi

Erkekler 

2 ye düfler

Difliler için

sabit

Tohumlama sezonunun

sonunda

Erkeklerin sürüden ayr›lmas›, arama

koçlar›n›n (ya da tekelerinin) gebe kalmayan

ve tekrar k›zg›nl›k gösteren diflilerin tespiti

için yeniden sürünün içine sal›nmas›

Erkeklerin sürüye ilk

kat›lmas›ndan 12 hafta ya da

sürüden ç›kar›lmalar›ndan 7 

hafta sonra

• Gebelik kontrolü

• Gebelik oran›n›n hesaplanmas›

• Gebe olan ve olmayanlar›n ayr›larak 

rasyonlar›n›n düzenlenmesi

Difliler için 

sabit ya da 0,5 

birim düfler (2,5-3)

Gebeli¤in 100. gününde

• Rasyonun enerji ve protein düzeyinin 

yükseltilmesi (özellikle ikiz yavru tafl›yan 

anneler için)

• Yavru atmalara karfl› hayvanlar gözlenmeli

Difliler için

sabit

Tahmini do¤um tarihinden  30

gün önce

• Clostridial hastal›klar için gebelerin

afl›lanmas›

• Gerekli ise paraziter mücadele yap›lmas›

• Kondüsyonu düflük hayvanlar›n

rasyonlar›n›n düzenlenmesi

• Gebelerin olas› yavru atma ve toxemiye

karfl› gözlenmesi

• Do¤um ve yavru bölmelerinin 

haz›rlanmas›

Do¤um

• Ölü do¤umlar›n ve erken yavru 

ölümlerinin azalt›labilmesi için özellikle 

do¤uma 4 gün kala gebelerin yak›n gözlem

alt›nda tutulmas›

Difliler için

sabit



Erkek difli oran› genifl bir aral›kta de¤iflir. Genelde yetiflkin koçlar için bu oran
1:40-50 aras›nda de¤iflir. Bu oran kullan›lan erkeklerin ilk kez tohumlamada kulla-
n›l›yor olmas›, sezon d›fl›nda da çiftlefltirilmifl olmas› ya da diflilerin k›zg›nl›klar›n›n
senkronize edilip edilmedi¤ine ba¤l› olarak de¤iflir. Baz› koçlar›n 6 gün boyunca,
günde 11-17 aras›nda afl›m yapmalar›na ra¤men ejakulatlar›nda halen gebelik için
yeterli spermatozoa bulunabilmektedir. Ancak bunlar istisnai durumlar olup, uy-
gun bak›m ve besleme koflullar›ndaki bir koç ortalama 24 saatte 8-10 koyunu to-
humlayabilir ve bu performans›n devam edebilmesi için koçlar›n en az 4 gün din-
lendirilmeleri gerekir (Marai&Owen, 1987). Her bir erkek için ayr›lan difli say›s›n›n
azalt›lmas›, her diflinin bir k›zg›nl›k periyodu boyunca birden fazla tohumlanmas›
ihtimalini art›r›rken, tüm diflilerin tohumlanmas› için gereken süreyi ve gebe kal-
mayan difli say›s›n› azalt›r. K›zg›nl›klar›n efl zamanl› hale getirildi¤i durumlarda
normale göre daha fazla erkek kullan›lmal›d›r. Nitekim ayn› anda k›zg›n olan çok
say›da diflinin varl›¤› erkeklerin daha çok afl›m yapmas›n› gerektirir ve erkek say›-
s›n›n yetersizli¤i gebe kalmayan difli say›s›n› art›r›r. Sonuç olarak erkek:difli oran›
yavrulama oran›ndan, sütten kesilen hatta pazarlanan yavru oran›na kadar pek çok
parametreyi etkileyerek, sürünün üreme performans›n› dolay›s›yla da iflletmenin
karl›l›¤›n› do¤rudan etkiler. 

Çiftleflme için gün içerisinde en uygun zaman gündo¤umu ve günbat›m› s›ra-
s›ndaki serin saatlerdir. Dolay›s›yla koyun ve keçi sürüleri için en uygun çiftlefltir-
me zaman› sabah ve akflam saatleridir. Östrus bafllang›c›ndan 9 - 12 saat sonras› di-
flilerin tohumlanmas› için en ideal zamand›r.

Süt ‹nekleri ‹çin Hedeflenen Perfomans De¤erleri
Üreme Performans› Hedef
• ‹lk Do¤urma Yafl› 24 - 25 (ay)
• ‹ki Buza¤›lama Aras› Süre 365 - 405 (gün)
• Buza¤›lama - Gebelik Aras› Süre 85 -125 (gün)
• Laktasyon Süresi 305 (gün)
• Kuruda Kalma Süresi 45- 65 (gün)
• Üremedeki Yetersizli¤e Ba¤l› Sürüden Ç›karma < % 10 (y›lda)
• Yavru Atma < % 2 (y›lda)

Süt Verimi Performans› Hedef
• Günlük süt üretimindeki sapma <2,5 (kg/gün/inek)
• Grubun günlük süt üretimindeki sapma < 2,5 (kg/gün)
• ‹lk kez do¤uran ineklerin süt veriminin 2 ya da daha

fazla do¤um yapm›fl ineklerin süt üretimine oran› 0,80 - 0,85
• Günlük kuru madde tüketimindeki sapma < 1

Hastal›klar ve Sürüden Ç›karma Hedef
• Buza¤› Ölümleri (ilk 28 güne kadar) < % 5
• Sürüden Ç›karma (y›ll›k) < % 30
• Laminitis (ayl›k) < % 5
• Milk Fever (2. ve daha sonraki laktasyondakiler için) < % 10
• Retentio Secundinarum (ayl›k) < % 5
• Abomasum (Sola) Deplasman› (ayl›k) < % 5
• Ketosis (ayl›k) < % 15
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EKONOM‹K KAYIPLARIN NEDENLER‹
Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n temel amac›, meydana gelebilecek maddi kay›plar›n,
daha düflük maliyetli etkin programlar sayesinde en aza indirilmesi ya da tamamen
ortadan kald›r›lmas›d›r. Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n etkinli¤i, uygun zamanda ve
uygun tedbirlerin al›nmas› ile sa¤lanabilir. Ekonomik kay›plar›n nedenlerinin bilin-
mesi, al›nmas› gereken tedbirlerin nelere yönelik olaca¤›n›n, bu tedbirlerin mali
boyutlar›n›n nas›l belirlenebilece¤inin bilinmesi yönünden büyük önem tafl›r. Ni-
tekim kay›plar›n mali boyutlar›, al›nacak tedbirler için yap›lacak harcama miktar›-
n›n belirlenmesinde en büyük etkendir. 

Koyun-Keçi Yetifltiricili¤inde Ekonomik Kay›plar›n Bafll›ca
Nedenleri 
Küçükbafl hayvan yetifltiricili¤inde yavru verimi süte oranla daha ön planda yer
al›r. Dolay›s›yla küçükbafl iflletmelerinde karl›l›¤› etkileyen en önemli faktör do¤an
yavru say›s› ve bu yavrular›n ne düzeyde kazanca dönüfltürülebildi¤idir. Do¤an
yavrular›n mümkünse tümünün sütten kesime kadar getirilmesi dolay›s›yla do¤an
tüm yavrular›n pazarlama yafl›na kadar ulaflt›r›labilmesi amaçlan›r. Ancak bu pek
mümkün olmaz. Burada dikkat edilmesi gereken konu yavru kay›plar›n›n en çok
yafland›¤› döneme göre al›nacak tedbirler sayesinde kazanc›n art›r›lmas›d›r ki ko-
yun ve keçi yetifltiricili¤inde yavru kay›plar› en çok do¤umdan sonraki 2 günlük
sürede gerçekleflir.   

Beslenme di¤er yetifltiricilik kollar›nda oldu¤u gibi koyun ve keçi yetifltiricili-
¤inde de hem direkt hem de dolayl› olarak verimleri etkiler. Üreme etkinli¤inde
hedeflere ulafl›labilmesi için Tablo 2.1. de bahsedilen uygulamalar›n, tohumlama
sezonundan önce bafllay›p, do¤um sonras›na hatta laktasyonun ileri dönemlerine
kadar geçen sürede dikkate al›nmas› gerekir.  

Küçükbafl Hayvan Yetifltiricili¤inde En S›k Karfl›lafl›lan
Hastal›klar 

• ‹ç ve d›fl parazitler • Prolapsus vagina
• Gebelik toksemisi • Clostridial enfeksiyonlar
• Mastitis (keçilerde görülme s›kl›¤› koyunlara göre daha yüksektir)
• Ayak hastal›klar› • Maedi-visna

Süt ‹ne¤i Yetifltiricili¤inde Baz› Önemli Hastal›klar›n
Rastlanma S›kl›klar›

• Klinik mastitis (% 1,7 - % 54,6) Ortalama % 14,2
• Kistik ovaryum (% 1 - % 16,1) Ortalama % 8
• Laminitis (% 1,8 - % 30) Ortalama % 7
• Milk fever (% 0,03 - % 20,3) Ortalama % 6,5
• Ketosis (% 1,3 - % 18,3) Ortalama % 4,8
• Abomasum (sola) deplasman› (%0,3 - % 6,3) Ortalama % 1,7 

Buza¤› Ölümlerinde En S›k Karfl›lafl›lan Sebepler
• ‹shal % 52,2
• Solunum Sistemi Hastal›klar› % 21,3
• Çeflitli Travmalar % 2,4
• Eklem ve Göbek Enfeksiyonlar› % 2,2
• Di¤er (bilinmeyen) nedenler % 21,9 
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3 Ayl›k Yafla Kadar Buza¤›larda En S›k Karfl›lafl›lan
Hastal›klar

• ‹shal % 29
• Göbek enfeksiyonlar› % 29
• Pneumonie % 25

TEMEL SÜRÜ SA⁄LI⁄I YÖNET‹M‹ VE 
HASTALIKLARIN KONTROLÜ

S›¤›rc›l›k ‹flletmelerinde Temel Sürü Sa¤l›¤› Yönetimi ve
Hastal›klar›n Konrtrolü
Pek enfeksiyöz hastal›k riski, ilk olarak subklinik enfekte bir hayvan›n sürüye gi-
rifli ile birlikte enfeksiyon etkenlerini de sürüye tafl›mas› sonucunda ortaya ç›kar.
Sürünün karfl› karfl›ya oldu¤u risk düzeyi, d›flar›dan sürüye giren hayvanla olan te-
masa ba¤l› olarak de¤iflir ayr›ca yabani tafl›y›c›lar da hastal›k etkenlerinin sürüye
sokulmas›nda rol oynarlar. Sürüye kat›lan hayvanlar›n yan›nda enfeksiyon giriflinin
muhtemel nedenlerinden biri de bilerek ya da fark etmeden yap›lan hayvan hare-
ketlerinin neden oldu¤u temas ve buna ba¤l› bulaflmalard›r. Sürüler maruz kald›k-
lar› patojenlere göre genel olarak, aç›k, kapal› ve modifiye aç›k olarak s›n›fland›r›-
labilirler (Spire, 1988). Bu tür bir s›n›fland›rma, sürü sa¤l›¤› konusunda al›nmas›
gereken tedbirlerin, gerekli olmas› durumunda yard›m ya da acil müdahale prog-
ramlar›n›n belirlenebilmesi için oldukça yararl›d›r.

Kapal› sürülerde, hem hayvan giriflleri hem de di¤er sürü ve hayvanlarla temas
tümüyle s›n›rland›r›lm›fl durumdayken; Modifiye aç›k sürülerde, sürüdeki hayvanlar
d›flar›dan getirilen hayvanlarla yenilenebilir ve hayvan sergileri ya da fuarlar gibi be-
lirli ortamlarda s›n›rl› düzeyde bir temasa da izin verilir. Genel olarak s›radan bir sü-
rüde, sürüye giren her hayvan di¤er hayvanlarla ayn› sa¤l›k koruma programlar›na
tabi tutulmal›d›r. Sürüye hayvan temininde sa¤l›k ve tedavi kay›tlar› tutulan, afl›lama
programlar› bilinen k›saca sa¤l›¤a iliflkin geçmiflleri bilinebilen sürülerden hayvan
al›nmas› en tercih edilir yoldur. Yeni getirilen hayvanlar›n sürüye kat›lmadan önce
yeterli bir süre uygun bir karantina bölmesine al›nmalar›, bu s›rada gerekli test ve
kontrollerin yap›larak uygun görülen afl›lar›n yap›lmas› yerinde bir uygulama olur. 

Aç›k sürüler her zaman patojenlerin girifli nedeniyle yüksek riskli iflletmelerdir.
Bu iflletmelerin sahip olduklar› risk düzenli olarak iflletmeye hayvanlar›n getirilme-
sinden kaynaklan›r. Bu tür iflletmelerin en iyi örne¤i besi iflletmeleridir. Getirilen
hayvanlar her zaman sürü sa¤l›¤› prensiplerinin uyguland›¤› iflletmelerden temin
edilemez. Kimi zaman da iflletmelerin girdilerinin düflürülmesi amac›yla ucuza
hayvan temini yoluna gidilir ki as›l risk tafl›yan ifllem budur. Sa¤l›kl› sürülerden
hayvan temini mümkün olsa da özellikle fiyatlar iflletmecileri daha riskli olmas›na
ra¤men daha ucuz hayvan teminine zorlamaktad›r ve bu konudada ilk akla gelen
yer hayvan pazarlar›d›r. Hayvan pazarlar› genellikle daha geleneksel yöntemlerle
yetifltiricilik yap›lan küçük çapl› iflletmelerden gelen hayvanlar›n a¤›rl›kl› olarak sa-
t›ld›¤› yerlerdir. Hayvan pazarlar› buradan hayvan sat›n alan iflletmeler için tafl›d›-
¤› riskler yan›nda pek çok bulafl›c› hastal›¤›n yay›lmas›nda da rol oynar. ‹flletmeye
getirilecek hayvanlar›n sürü sa¤l›¤›n› tehdit eder nitelikte hiçbir sorunlar› olmasa
dahi, farkl› koflullarda bar›nd›r›lan hayvanlar›n ilk kez ve yo¤un bir flekilde bir ara-
ya getirilmeleri beraberinde baz› sorunlar› da getirir. 
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Modifiye aç›k sürüler daha önce bahsedilen iki sürü aras›nda bir kategoride yer
al›r. Yeni hayvan giriflinin ve hayvan hareketlerinin kontrollü oldu¤u bu tür ifllet-
melerde biyogüvenlik kurallar› yeterince uygulan›r. Genel olarak uygun bir sürü
sa¤l›¤› yönetiminde iflletmeye yeni gelen hayvanlar sürüye kat›lmadan önce makul
bir süre (örne¤in 4 hafta) ayr› tutulmal› (karantina) ve tüm sürü ile ayn› sa¤l›k
prensipleri uygulanmal›d›r. E¤er yeni gelen hayvanlar›n orijini kesin olarak bilin-
miyorsa, baz› hastl›klar yönünden (Leukoz, Paratüberküloz, BVD) test edilmesi ge-
rekir (Stokka ve Faulkner, 1998). 

Suni tohumlama kullan›lmas› bulafl›c› hastal›klar aç›s›ndan do¤al tohumlamaya
göre daha kontrollü bir metottur. Spermalar› kullan›lan bo¤alar›n ya da spermala-
r›n belirli hastal›klar yönünden kontrolleri yapt›r›lmadan üretim, ithal ya da da¤›-
t›m izni almamaktad›rlar. 

Koyunculuk ‹flletmelerinde Temel Sürü Sa¤l›¤› Yönetimi
ve Hastal›klar›n Kontrolü
Koyunculuk iflletmelerinde temel sürü sa¤l›¤› problemlerinin temelinde yetersiz
bar›naklar ve uygun olmayan bak›m-idare flartlar› yer al›r. Ancak özellikle kasap-
l›k amaçl› kuzu yetifltiren iflletmelerin bir k›sm› d›flar›dan temin ettikleri kuzular›
belirli bir süre besleyip satarlar. Ayr›ca, dam›zl›k koyun-keçi iflletmelerine de za-
man zaman d›flar›dan hayvan (özellikle erkek materyal) temin edilir. Burada dik-
kat edilmesi gereken nokta, tüm hayvanc›l›k iflletmelerinde oldu¤u gibi d›flar›dan
gelen hayvanlar›n iflletme için potansiyel bir risk unsuru olduklar›d›r. Bu nedenle
hayvanlar›n daha iflletmeye al›nmadan önce yak›n bir muayeneden geçirilerek,
varsa hastal›klar›n ya da ortaya ç›kmas› muhtemel baz› sorunlar›n da hayvanlarla
beraber iflletmeye giriflleri engellenmelidir. 

Koyunculuk iflletmeleri için önerilen sürü sa¤l›¤› yönetim programlar› asi-
doz, enterotoksemi ve solunum sistemi hastal›klar›n›n kontrol alt›na al›nmas›n›
amaçlar. Bak›m ve beslemenin etkin yap›labilmesi için kuzular›n canl› a¤›rl›kla-
r›na göre grupland›r›lmas› gerekir. Bu gruplama ayn› zamanda kuzular›n antipa-
raziter ilaçlama ya da afl›lama gibi çeflitli uygulamalar için de kolayl›k sa¤lanm›fl
olur. Örne¤in; kuzular iflletmeye gelifllerinden 48 saat sonra öncelikle antipara-
ziter mücadele için ilaçlanmal› (levamizol, fenbendazol ya da ivermektin ile) ve
ard›ndan da C.perfringense karfl› afl›lanmal›d›r (2-3 hafta sonra afl›n›n tekrar do-
zu yap›lmal›d›r). 

Tüm sürü sa¤l›¤› programlar›nda gerekli kay›tlar (kay›plar, sürü sa¤l›¤› için ya-
p›lan harcamalar v.b.) mümkün oldu¤unca do¤ru bir flekilde tutulmal›d›r. E¤er
mümkünse hayvanlar›n (özellikle kuzular›n) sürüye kat›ld›klar› ve sat›ld›klar› dö-
nemlerdeki canl› a¤›rl›klar›, besi süresi içerisinde kazand›klar› canl› a¤›rl›¤›n belir-
lenebilmesi ve dolay›s›yla da elde edilen kazanc›n hesaplanabilmesi için gerekli-
dir. Ayr›ca bu süreçteki ölüm oranlar›n›n kayd› da iflletmedeki sürü sa¤l›¤› progra-
m›n›n etkinli¤inin bir ölçüsü olarak tutulmal›d›r. Tutulmas› gereken kay›tlar›n ne-
ler oldu¤u ve konunun ciddiyetini iflletmecilere ya da hayvan sahiplerine anlatmak
1. Ünitede vurguland›¤› gibi Veteriner Hekimlerin görevidir. 

Özellikle besi (koyun ya da s›¤›r) iflletmelerinde hayvanlar›n iflletmeye getirilifl-
leri de belirli kurallar do¤rultusunda (her hayvan için yeterli alan ayr›lmas›, belirli
aral›klarla mola verilmesi, yeterli havaland›rma sa¤lanmas› v.b.) yap›lmal›d›r. Özel-
likle uzun süreli yolculuklarda yorgunlu¤a ba¤l› olarak ayakta kalmakta zorlanan
hayvanlar›n düflmesi, yaralanmalardan bo¤ulmaya ba¤l› ölümlere kadar pek çok
sorunun ortaya ç›kmas›na neden olur. Özellikle s›cak havalarda yap›lan hayvan
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nakillerinde ölümlerin en önemli nedeni s›cak çarpmas›d›r. Nakliye s›ras›nda kar-
fl›lafl›lacak pek çok sorun; 

• Afl›r› yüklemeden kaç›n›larak,
• Dikkatli ve rahat bir flekilde tafl›ma yap›larak (bunun için hem flöförün tafl›-

d›¤› yükün ihtiyaçlar›n›n fark›nda olmas›, hem de kullan›lan arac›n bu ifl için
uygun olmas› gerekir),

• Belirli aral›klarla mola verilerek,
• Mola s›ras›nda hayvanlara afl›r› olmamak kayd›yla su ve bir miktar yem

verilerek,
• Nakliye öncesi uzun etkili bir antibiyotik uygulamas› yap›larak,
• Uzun süreli (bir günden uzun) tafl›malar s›ras›nda hayvanlar›n araçlardan in-

dirilerek daha rahat bir ortamda dinlenmeleri sa¤lanarak,
azalt›labilir ya da ortaya ç›kmadan engellenebilir.

‹flletmeye getirilmeden önce hayvanlara gerekli afl›lamalar ve antiparaziter ilaç-
lamalar yap›lm›fl olmal›d›r. Koyun yetifltiricili¤inde hayvanlar›n getirildi¤i ve geldi-
¤i iflletmeler; ayn› çevresel flartlara (mera yap›s›, s›cakl›k, nem, ya¤›fl rejimi, yüksel-
ti v.b.) ve yetifltiricilik anlay›fl›na sahip olsa bile hayvanlar›n öncelikli olarak maruz
kalacaklar› risk yeme ba¤l› olacakt›r. Özelllikle enterotoksemi ye karfl› afl›laman›n,
hayvanlar yola ç›kmadan belirli bir süre önce yap›lm›fl olmas› gerekir. Aksi halde
iflletmeye geldikten sonraki 10 günlük süre içinde toplu ölümlere kadar varabilen
ciddi kay›plar yaflanabilir. Burada unutulmamas› gereken konu, tüm sürü sa¤l›¤›
prensiplerine dikkat edilmesi halinde bile hayvanlar›n iflletmeye getirilmesinden
sonra baz› ölüm vakalar›n›n yaflanabilece¤idir. ‹flletmeye getirilen hayvanlar›n yem
de¤iflikli¤ine adaptasyonlar›n›n sa¤lanabilmesi ve yem de¤iflikli¤ine ba¤l› baz› so-
runlar›n ortadan kald›r›labilmesi (ya da en aza indirilebilmesi) için yaklafl›k 2 haf-
ta süre ile hayvanlara yem k›s›tlamas› uygulamas›na gidilmesi yerinde bir uygula-
ma olur. Bu durum, hayvanlara verilmesi hedeflenen yem düzeyine, bu süre so-
nunda ulafl›lmas› anlam›na gelir. Bu uygulama hayvanlar›n afl›l› olup olmad›klar›-
na bak›lmaks›z›n yap›lmal›d›r. Aksi halde afl›l› hayvanlarda bile ölüm vakalar›na
rastlanmas› mümkündür. Di¤er yandan rasyondaki kaba ve konsantre yem oran›
sindirim sistemi hastal›klar›n›n ortaya ç›kmas› ya da önlenebilmesinde etkin bir ro-
le sahiptir.    

Hayvanlar›n (hem s›¤›r hem koyun) nakli s›ras›nda s›k karfl›lafl›labilecek bir di-
¤er sorun da Pasteurella kaynakl› solunum sistemi problemleridir. Bu hastal›k
özellikle nakil gibi hayvanlar›n uzun süreli yak›n temas içinde buluduklar› ve yo-
¤un stres yaflad›klar› durumlarda daha çok ortaya ç›kma e¤ilimindedir. Bu tür sal-
g›nlar›n önlenebilmesinde en etkin yol hayvanlara yola ç›kar›lmadan önce yap›lan
uzun etkili antibiyotik (Oksitetrasiklin) uygulamas›d›r (Gilmour ve ark., 1988; App-
leyard&Gilmour, 1990). 

Koyun yetifltiricili¤inde s›k karfl›lafl›labilecek (daha çok genç hayvanlarda) bir
di¤er sorun da koksidiyoz dur. Hayvanlar›n iflletmeye gelifllerinden 2-3 hafta son-
ra ortaya ç›kan bu hastal›k, özellikle d›flk› ile bulafl›k yemlik ve suluklar vas›tas›y-
la yay›l›r. Hasta hayvanlar›n tedaviye al›nmalar›n›n yan›nda sürüden uzak tutulma-
lar› da gerekir. Yetiflkinler bu hastal›¤a karfl› daha dayan›kl› olduklar›ndan risk
özellikle genç hayvanlar için söz konususudur. ‹flletmeye getirilen hayvanlar›n sü-
rüye kat›lmadan önce karantinada tutlmalar›, pek çok di¤er sorun gibi bu hastal›-
¤›n da ortaya ç›kmas› halinde iflletmede bulunan sürü için fazla sorun yaratmadan
elimine edilebilmesine imkan verir.    
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Özellikle kapal› yetifltirilen sürülerde hayvanlar›n bulunduklar› zeminin devam-
l› ›slak olmas› iflletmeye yeni gelen hayvanlarda, asl›nda beraberlerinde getirme-
dikleri baz› ayak problemlerinin ortaya ç›kmas›na neden olur. Bu sorunun yüzler
hatta binlerle ifade edilen bir koyun sürüsünde ortaya ç›kmas› halinde meydana
getirebilece¤i kay›plar›n ya da tedavi giderlerinin büyüklü¤ü oldukça ürkütücüdür.
Bu tür sorunlar›n ç›kmas›n›n engellenebilmesi için uygun drenaja ya da geçirgen-
li¤e sahip bir ah›r zemini ve düzenli uygulanan ayak banyosu; ayak problemleri-
nin ortaya ç›kmas› halinde yap›lacak antibiyotik tedavilerinden hem daha ucuz
hem de daha etkilidir. Ayak sorunlar›n›n çözümünde kullan›labilecek baz› afl›lar
gelifltirilmifl olmas›na ra¤men, özellikle fiyat ve etkinlik sebebiyle günümüzde ye-
terince yayg›n kullan›lmamaktad›r.  

Koyun ve keçi yetifltiricili¤inde, s›k karfl›lafl›lan (erkek hayvanlarda) sorunlar-
dan biri de idrar tafl›d›r. Bu sorun özellikle rasyondaki Kalsiyum Fosfor oran›n›n
dengesizli¤ine ya da belirli co¤rafi bölgelerdeki kaba yemlerin düflük kalsiyum
içeriklerine ve hayvanlar›n yeterli su içememelerine ba¤l› olarak daha s›k karfl›la-
fl›l›r. En uygun koruyucu tedbir olarak rasyona % 0.4 düzeyinde Sodyum Klorit ya
da Amonyum Klorit kat›labilir. Bu oran›n üzerine ç›k›lmas› halinde hayvanlarda ifl-
tah bask›lan›r ve yem al›m› düfler. 
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Hedef performans de¤erlerini tan›mlamak.
Performans hedefleri, sürü sa¤l›¤› yönetiminin
baflar›s› hakk›nda bilgi edinilebilmesi aç›s›ndan
önemli ipuçlar› verir. Süt ine¤i yetifltiricili¤inde
performans de¤erleri y›llar içerisinde de¤ifliklik-
ler göstermifltir. Tüm dünyada iflletme büyüklük-
leri ve süt verimi giderek artt›¤› halde üreme pa-
rametreleri giderek gerilemifltir. Yani inekleri ge-
be b›rakabilmek her geçen y›l daha da zorlafl-
makta her bir gebelik dolay›s›yla da her bir bu-
za¤› daha pahal›ya mal olmaktad›r. Süt inekleri
için hedeflenen perfomans de¤erlerinin ölçü-
münde dikkate al›nan özelliklerden baz›lar› flöy-
le özetlenebilir: ilk tohumlama yafl›, iki buza¤›la-
ma aras› süre, buza¤›lama - gebelik aras› süre,
laktasyon süresi, kuruda kalma süresi, günlük
süt üretimindeki sapma. Yetifltiriciler, yüksek süt
verimli ama meme, ayak ya da üreme ile ilgili
pek çok sorunu olan, s›k s›k tedaviye ihtiyaç du-
yan k›sa ömürlü inekler yerine, daha düflük süt
verimli ancak, hastal›klara karfl› daha dirençli, te-
davi giderleri düflük ve daha uzun ömürlü hay-
vanlar› tercih etmektedirler.    
Performans hakk›nda bilgi edinilebilmesi için tüm
sürünün gözden geçirilmesi yerine, sürüyü temsi-
len rastgele seçilen bireylerden al›nan veriler kul-
lan›labilir. Sürülerin performanslar› de¤erlendiri-
lirken, sürüler aras›ndaki farkl›l›¤›n objektif flekil-
de de¤erlendirilebilmesi için; sürülerin birbirleri-
ne benzer besleme ve çevresel koflullara sahip,
ayn› amaçla yetifltirilen (süt, et, yapa¤› v.b.) ba-
k›m koflullar› benzer sürüler olmas› gerekir. Ye-
tifltiriciler, sa¤l›k ve üretime iliflkin gerçek hedef-
lere ulafl›l›p ulafl›lmad›¤› ya da bu hedeflere ula-
fl›lmas›na engel teflkil eden faktörlerin neler oldu-
¤u ile ilgilenmektedirler. Performans hedeflerine
güncel bak›m ve idare metotlar› ile teknoloji kul-
lan›larak ulafl›labilir. Planlanan hedefe ulafl›lma-
s›nda sürüden sürüye de¤iflen baz› faktörler rol
oynayabilir. Bunlar k›saca iflletmenin kendine has
yap›s›, co¤rafi durum ya da bak›m ve yönetime
iliflkin farkl›l›klar olarak özetlenebilir. 

Ekonomik kay›plar›n nedenlerini aç›klamak.
Ekonomik kay›plar›n nedenlerinin bilinmesi, al›n-
mas› gereken tedbirlerin nelere yönelik olaca¤›n›n,
bu tedbirlerin mali boyutlar›n›n nas›l belirlenebile-
ce¤inin bilinmesi yönünden büyük önem tafl›r.
Küçükbafl hayvan yetifltiricili¤inde en s›k karfl›la-
fl›lan hastal›klar; iç ve d›fl parazitler, prolapsus
vagina, gebelik toksemisi, clostridial enfeksiyon-
lar, mastitis, ayak hastal›klar›, maedi-visna olarak
özetlenebilir. Süt ine¤i yetifltiricili¤inde en s›k

karfl›lafl›lan hastal›klar ise; klinik mastitis, kistik
ovaryum, laminitis, milk fever, ketosis, aboma-
sum deplasman› olarak özetlenebilir. 

Temel sürü sa¤l›¤› yönetimi ve hastal›klar›n
kontrolünü aç›klamak.
Pek çok enfeksiyöz hastal›k riski, ilk olarak subk-
linik enfekte bir hayvan›n sürüye girifli ile birlik-
te enfeksiyon etkenlerini de sürüye tafl›mas› so-
nucunda ortaya ç›kar. Sürünün karfl› karfl›ya ol-
du¤u risk düzeyi, d›flar›dan sürüye giren hayvan-
la olan temasa ba¤l› olarak de¤iflir, ayr›ca yabani
tafl›y›c›lar da hastal›k etkenlerinin sürüye sokul-
mas›nda rol oynarlar. Sürüler maruz kald›klar›
patojenlere göre genel olarak kapal›, aç›k, ve
modifiye aç›k olarak s›n›fland›r›labilirler. Kapal›
sürülerde, hem hayvan giriflleri hem de di¤er sü-
rü ve hayvanlarla temas tümüyle s›n›rland›r›lm›fl
durumdad›r. Aç›k sürüler her zaman patojenlerin
girifli nedeniyle yüksek riskli iflletmelerdir. Modi-
fiye aç›k sürüler iki sürü aras›nda bir kategoride
yer al›r ve bu tür iflletmelerde yeni hayvan girifli
ve hayvan hareketleri kontrollüdür.
‹flletmeye getirilmeden önce hayvanlara gerekli
afl›lamalar ve antiparaziter ilaçlamalar yap›lm›fl
olmal›d›r. Özellikle besi (koyun ya da s›¤›r) ifllet-
melerinde hayvanlar›n iflletmeye getiriliflleri de
belirli kurallar do¤rultusunda (her hayvan için
yeterli alan ayr›lmas›, belirli aral›klarla mola ve-
rilmesi, yeterli havaland›rma sa¤lanmas› v.b.) ya-
p›lmald›r. Nakliye s›ras›nda karfl›lafl›lacak pek
çok sorun; afl›r› yüklemeden kaç›n›larak, dikkat-
li ve rahat bir flekilde tafl›ma yap›larak, belirli ara-
l›klarla mola verilerek, mola s›ras›nda hayvanla-
ra afl›r› olmamak kayd›yla su ve bir miktar yem
verilerek, nakliye öncesi uzun etkili bir antibiyo-
tik uygulamas› yap›larak, uzun süreli tafl›malar
s›ras›nda hayvanlar›n araçlardan indirilerek ve
daha rahat bir ortamda dinlenmeleri sa¤lanarak
ile azalt›labilir ya da engellenebilir.
Genel olarak uygun bir sürü sa¤l›¤› yönetiminde
iflletmeye yeni gelen hayvanlar sürüye kat›lma-
dan önce makul bir süre (örne¤in 4 hafta) ayr›
tutulmal›d›r (karantina). ‹flletmeye getirilen hay-
vanlar›n yem de¤iflikli¤ine uyum sa¤layabilmele-
ri ve yem de¤iflikli¤ine ba¤l› baz› sorunlar›n or-
tadan kald›r›labilmesi (ya da en aza indirilebil-
mesi) için yaklafl›k 2 haftal›k bir süre ile hayvan-
lara yem k›s›tlamas› uygulamas›na gidilmesi ye-
rinde bir uygulama olur. Ayr›ca, suni tohumlama
kullan›lmas› bulafl›c› hastal›klar aç›s›ndan do¤al
tohumlamaya göre daha kontrollü bir metottur.
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1. Da¤›l›m›n normal oldu¤u yani ölçülen de¤erler ara-
s›nda ciddi farklar›n olmad›¤› ya da varyasyonun makul
bir düzeyde oldu¤u durumlarda sürü performans›n›n de-
¤erlendirilmesinde afla¤›dakilerden hangisi kullan›labilir?

a. Aritmetik ortalama
b. Geometrik ortalama
c. Logaritmik ortalama
d. Mod
e. Median

2. Baflar›l› bir süt üretiminin temelinde afla¤›dakilerden
hangisi yer al›r?

a. Süt verimi
b. Üreme etkinli¤i
c. Personel etkinli¤i
d. Teknolojik uygulamalar
e. Mali etkinlik

3. Afla¤›dakilerden hangisi üreme parametrelerini etki-
leyen faktörlerden biri de¤ildir? 

a. Genetik
b. Besleme
c. Destekleme primleri
d. Bar›naklar
e. Teknoloji

4. Süt ine¤i yetifltiricileri, günümüzde hangi özelliklere
sahip hayvanlar› tercih etmemektedir? 

a. Uzun ömürlü
b. Tedavi giderleri düflük
c. Hastal›klara karfl› dirençli
d. K›sa ömürlü
e. Sa¤l›k sorunu fazla olmayan 

5. Afla¤›daklilerden hangisi Koyun ve Keçi yetifltiricili-
¤inde performans de¤erlendirilmesinde kullan›lan pa-
rametrelerden biri de¤ildir?

a. Kuzulama Oran›
b. K›zg›nl›k Gösterme Oran›  
c. Tohumlama Oran›  
d. Erkek / Difli Oran›
e. K›s›r Erkek Oran›

6. S›radan mera koflullar›nda yap›lan koyun yetifltirici-
li¤inde yafla ba¤l› sürüden ç›karma ifllemi yaklafl›k ola-
rak hangi yafllar aras›nda gerçekleflir? 

a. 3-4
b. 4-8
c. 5-8
d. 6-7
e. 9-10

7. Koyun ve keçilerin gebe kalmad›klar› sürece yaz so-
nundan k›fl bafllang›c›na kadar geçen sürede belirli arak-
l›klarla (17-21 günde bir) k›zg›nl›k göstermeleri için ne
söylenebilir?

a. Poliöstrik
b. Mevsimsel poliöstrik
c. Y›ll›k poliöstrik
d. Döngüsel poliöstrik
e. Östrik

8. Afla¤›dakilerden hangisi küçükbafl hayvan yetifltirici-
li¤inde en s›k karfl›lafl›lan hastal›klardan biri de¤ildir? 

a. ‹ç ve d›fl parazitler
b. Clostridial enfeksiyonlar
c. Abomasum deplasman›
d. Prolapsus vagina
e. Maedi-visna

9. Sürülerin maruz kald›klar› patojenlere göre yap›lan
bir s›n›fland›rmada afla¤›dakilerden hangisi yer al›r?

a. Esnek sürüler
b. Yar› kapal› sürüler
c. Modifiye kapal› sürüler
d. Kapal› sürüler
e. Yar› aç›k sürüler

10. Hayvanlar›n nakli s›ras›nda karfl›lafl›lacak sorunlar›n
üstesinden gelinebilmesi için afla¤›dakilerden hangisi-
nin yap›lmas› yarar sa¤lamaz?

a. Afl›r› yüklemeden kaç›nmak
b. Belirli aral›klarla mola vermek
c. Dikkatli ve rahat bir tafl›ma yapmak
d. Nakliye öncesi uzun etkili bir antibiyotik uygu-

lamak
e. Tafl›nacak arac›n boyutlar›n› büyütmek.

Kendimizi S›nayal›m
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1. a E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Hedef Performans
De¤erleri’’ bölümünü yeniden okuyunuz. 

2. b E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Hedef Performans
De¤erleri’’ bölümünün alt bafll›¤› olan ‘’Üreme
Etkinli¤i ve Üreme Performans›’’ bölümünü
yeniden okuyunuz.

3. c E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Hedef Performans
De¤erleri’’ bölümünün alt bafll›¤› olan ‘’Üreme
Performans› ve Yönetimi’’ bölümünü yeniden
okuyunuz.

4. d E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Hedef Performans
De¤erleri’’ bölümünün alt bafll›¤› olan ‘’Üreme
Performans› ve Yönetimi’’ bölümünü yeniden
okuyunuz.

5. e E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Hedef Performans
De¤erleri’’ bölümünün alt bafll›¤› olan ‘’Koyun
ve Keçi ‹flletmelerinde Performans Hedefleri’’
bölümünü yeniden okuyunuz.

6. a E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Hedef Performans
De¤erleri’’ bölümünün alt bafll›¤› olan ‘’Üretim
Kollar› ‹çin Performans Hedefleri’’ bölümünü
yeniden okuyunuz.

7. b E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Hedef Performans
De¤erleri’’ bölümünün alt bafll›¤› olan ‘’Koyun
ve Keçi Sürülerinde Döl Verimi Yönetimi’’
bölümünü yeniden okuyunuz. 

8. c E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Ekonomik Kay›plar›n
Nedenleri’’ bölümünün alt bafll›¤› olan
‘’Küçükbafl Hayvan Yetifltiricili¤inde En S›k
Karfl›lafl›lan Hastal›klar’’ bölümünü yeniden
okuyunuz.

9. d E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Temel Sürü Sa¤l›¤›
Yönetimi ve Hastal›klar›n Kontrolü’’ bölümünün
alt bafll›¤› olan ‘’S›¤›rc›l›k ‹flletmelerinde Temel
Sürü Sa¤l›¤› Yönetimi ve Hastal›klar›n
Konrtrolü’’ bölümünü yeniden okuyunuz.

10. e E¤er E¤er cevab›n›z yanl›flsa ‘’Temel Sürü Sa¤l›¤›
Yönetimi ve Hastal›klar›n Kontrolü’’ bölümünün
alt bafll›¤› olan ‘’Koyunculuk ‹flletmelerinde
Temel Sürü Sa¤l›¤› Yönetimi ve Hastal›klar›n
Konrtrolü’’ bölümünü yeniden okuyunuz. 

S›ra Sizde 1 

Somatik Hücre Say›s›, 1 ml sütte bulunan toplam hücre
say›s›n› ifade eder. 

S›ra Sizde 2 

Günümüzde süt ine¤i yetifltiricili¤inde, yüksek süt veri-
mine ra¤men hayvanlar›n dölverimi parametreleri gide-
rek gerilemektedir. Yani inekleri gebe b›rakabilmek her
geçen y›l daha da zorlaflmaktad›r.

S›ra Sizde 3 

Do¤an Yavru Say›s›, Tohumlama Sezonunda Tohumla-
nan Difli Say›s›’na oranlan›r.

S›ra Sizde 4

Erkeklerin sürüye birden kat›lmas›n›n, diflilerde k›zg›n-
l›¤› uyarmas›na koç ya da teke etkisi denir.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar› S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
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Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;
Süt ine¤i yetifltiricili¤ini aç›klayabilecek,
Sa¤l›kl› süt üretimi ve meme sa¤l›¤›n› aç›klayabilecek,
Genel dölverimi de¤erlendirmesinin nas›l yap›ld›¤›n› aç›klayabilecek,
Ayak sa¤l›¤› ve kontrolünün nas›l gerçekleflti¤ini aç›klayabileceksiniz. 

‹çindekiler

• Süt üretimi
• Meme sa¤l›¤›

• Dölverimi
• Ayak sa¤l›¤›

Anahtar Kavramlar

Amaçlar›m›z
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• SÜT ÜRET‹M‹ VE MEME SA⁄LI⁄I
• DÖLVER‹M‹ 
• AYAK SA⁄LI⁄I

Süt ‹neklerinde
Sürü Sa¤l›¤› ve
Üretimi

3
TEMEL SÜRÜ SA⁄LI⁄I YÖNET‹M‹



SÜT ‹NE⁄‹ YET‹fiT‹R‹C‹L‹⁄‹N‹N ESASLARI
Süt endüstrisi pek çok ülkede tar›m sektörünün en büyük ve dinamik bölümünü
oluflturur. Örne¤in Kanada da süt endüstrisi, tar›m sektörü içerisinde tah›l ve k›r-
m›z› et üretiminin ard›ndan 3. s›rada yer al›r. Son y›llarda geliflmifl ülkelerde süt en-
düstrisinin yap›s›nda dikkat çekici de¤iflimler olmufltur. Bu de¤ifliklikler; iflletme
say›lar›n›n azalarak büyüklüklerinin art›fl› ile kendini gösteren bir yeniden yap›lan-
ma ve yüksek verimlili¤i devam ettirebilmek için özel baz› bak›m ve idare metot-
lar›n›n benimsenmesi fleklinde özetlenebilir. Dünyan›n giderek kentleflmesi ve sos-
yal e¤ilimler insanlar›n tüketim al›flkanl›klar›n› da de¤ifltirmifltir. Biyoteknolojik
yöntemlerin süt endüstrisi ve üretimi konusundaki etkinli¤i de insanlarda tedirgin-
lik yaratmaktad›r. 

Son y›llarda özellikle geliflmifl ülkelerde süt üreten iflletmelerin yap›s›nda ne tür de¤iflik-
likler meydana gelmifltir? 

Süt üreten hayvanc›l›k iflletmelerinin say›lar› azal›rken süt ve ürünlerinin tüke-
timi giderek artmaktad›r. Örne¤in; Amerika Birleflik Devletlerinde sadece 1995-
1998 y›llar› aras›ndaki 3 y›ll›k süreçte ticari iflletme say›s›n›n azalmas›na ra¤men süt
üretimi %4,3 artm›flt›r. Süt tüketimindeki art›fla ra¤men süt fiyatlar› hemen hemen
sabit kalm›flt›r. Süt fiyatlar›ndaki bu durgunluk sonucu süt üreten hayvanc›l›k ifllet-
melerinde verimlilik ve sürü büyüklükleri artm›flt›r (Weersink & Tauer, 1991). Bu
nedenle ABD deki süt üreten iflletmeler büyük bir h›zla kendilerini yeniden yap›-
land›rm›fllard›r. Azalan süt ine¤i iflletmelerine ra¤men, süte olan talebin devam et-
mesi hatta artmas›, sürülerin verimlili¤inin art›r›lmas› için bir bask› oluflturmakta-
d›r. Nitekim 1999-2000 y›llar› aras›ndaki sürede ABD’de inek bafl›na üretilen süt
miktar› 196 kg artarak 8257 kg’a yükselmifltir. Süt fiyatlar›n›n sabit kalmas›n›n bir
di¤er etkisi de süt ine¤i iflletmelerindeki hayvan say›s›n›n artmas›d›r. Günümüzde
özellikle geliflmifl ülkelerde süt üretiminin giderek artan bir bölümü büyük iflletme-
lerde üretilmektedir. Örne¤in; ABD’de 2000 y›l›nda süt üreten iflletmelerin; %50’si
50 bafl ve alt› süt ine¤ine sahipken, %42’si 50-199 bafl ine¤e, %8’i ise 200 bafl ya da
daha fazla süt ine¤ine sahiptir. Üretilen süt içerisinde iflletmelerin paylar›na gelin-
di¤inde ise durum farkl›l›k göstermektedir. fiöyle ki; 50 bafl ve daha az süt ine¤ine
sahip iflletmeler toplam sütün %10’unu üretirken, 50-199 bafl ine¤e sahip iflletme-
ler sütün %37’sini, 200 bafl ve üstü ine¤e sahip iflletmeler ise toplam sütün %53’ lük
k›sm›n› üretmektedirler. 

Süt ‹neklerinde Sürü Sa¤l›¤›
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‹flletme büyüklükleri artarken, personel e¤itimi, bak›m ve yönetim için harca-
nan para da önemli bir flekilde artmaktad›r. Küçük iflletmelerde sa¤›m, yemleme
ve hayvanlar›n bak›m› gibi ifller iflletme sahiplerince yap›lmaktad›r. ‹flletme büyük-
lükleri artt›kça, bak›fl aç›s› giderek profesyonelleflmekte, gerek iflgücü gerekse yö-
netimde profesyonellere daha çok yer verilmektedir. Genetik, besleme, üreme,
ürün kalitesi ve sürü sa¤l›¤› gibi pek çok konuda sürekli artan bilimsel veriler, ifl-
letme sahiplerinin yönetimden bafllayarak pek çok konuda kendilerine yetebilecek
donan›ma sahip olamayacaklar›n›, dolay›s›ylada kendi konular›nda yeterli birikime
sahip profesyonelleri çal›flt›rmalar›n›n zorunlu oldu¤unu anlamalar›na neden ol-
mufltur. Bu durum özellikle büyük iflletmelerin kendi bünyelerinde Veteriner He-
kim ve Teknisyenler istihdam etmeleri sonucunu do¤urmufltur. Büyük çapl› baz›
iflletmeler, farkl› alanlarda uzmanl›klar› bulunan birden fazla Veteriner Hekim’le de
çal›flabilmektedirler. Özellikle belirli konularda deneyimli profesyonellerle çal›flma
e¤ilimi giderek artmaktad›r. Küçük hatta kimi zaman orta büyüklükteki iflletmeler
için Veteriner Hekim ya da Teknisyen istihdam› yerine ihtiyaç duyuldukça yard›m
alma e¤ilimi giderek yerini, kendi iflletmelerinde istihdam etmeseler dahi ayn› Ve-
teriner Hekim ya da Teknisyenle çal›flma iste¤ine b›rakmaktad›r. 

‹flletme büyüklü¤ü ayn› zamanda iflletmelerin karl›l›klar› aç›s›ndan da farkl›l›k
gösterir. Küçük iflletmeler varl›klar›n› devam ettirebilmek için kendi iflgüçleri ile
üretim yapmalar›n›n yan›nda, hem üretim teknikleri hem de pazarlama konular›n-
da profesyonel yard›m almal›d›rlar. Günümüz piyasa koflullar› hem üretim maliyet-
lerini düflürmeyi hem de üretilen ürünü en uygun fiyatla pazarlayabilmeyi gerek-
tirmektedir. Dolay›s›yla, iflletmelerin aile bireylerince idare edilmesi hatta iflçilerin
aile bireylerinden olmas› iflletmelerin karl›l›¤›n› garanti etmedi¤i gibi, profesyonel
yard›m al›nmas› ihtiyac›n› da ortadan kald›rmaz. Küçük iflletmelerin varl›klar›n› de-
vam ettirebilmelerinin bafll›ca 2 yolu vard›r. Bunlardan biri, üretim miktar›n› art›r-
makt›r. Bir di¤er yol ise ürünün katma de¤erinin art›r›lmas›d›r. Özellikle organik
üretimin revaçta oldu¤u günümüzde bu üretim flekli küçük iflletmeler için uygun
bir seçenek olarak görünmektedir. Organik üretim süt endüstrisi için henüz küçük
fakat oldukça dinamik ve giderek büyüyen bir üretim koludur. ‹nsanlar organik
ürünlere giderek artan bir ilgi göstermektedirler. 

Geleneksel süt ine¤i yetifltiricili¤inde, bar›naklar daha çok çal›flanlar›n rahat›
düflünülerek yap›l›rd›. Sa¤›m sistemlerinin fazlaca yer almad›¤› bu iflletmelerde
hayvanlar›n yem ya da gezinti amaçl› d›flar› ç›kmalar› ancak iklimin elverdi¤i ölçü-
de mümkündü. Günümüz modern süt ine¤i yetifltiricili¤inde hayvanlar yemleme
amaçl› olmasada mevsimlerden ba¤›ms›z olarak istedikleri zaman d›flar› ç›kabile-
cekleri tarzda tasarlanm›fl bar›naklarda yetifltirilmektedirler. Geçmifle göre oldukça
önemli farkl›l›klar gösteren süt ine¤i bar›naklar› art›k yaln›zca personel rahat› de-
¤il ayn› zamanda ve öncelikli olarak ineklerin rahat› düflünülerek tasarlanmakta ve
do¤al havaland›rma öncelikli kriter olarak düflünülmektedir. Önceki y›llarda süt
ine¤i bar›naklar› için özellikle rüzgardan korunmufl bölgeler seçilirken, günümüz-
de do¤al havaland›rmadan mümkün olan en yüksek derecede faydalanabilmek
için aç›k alanlar hatta tepe üstleri tercih edilmektedir. Sa¤›m sistemleri de bar›nak-
lara pararlel olarak de¤iflmekte, daha önce seyyar ya da sabit sistemlerle durakla-
r›nda sa¤›lan süt inekleri günümüzde giderek artan oranda sa¤›mhanelerde sa¤›l-
maktad›rlar. 

Günümüzde süt ine¤i bar›naklar›n›n tasar›m›nda öncelikli konular nelerdir? 
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Günümüzün modern sa¤›m sistemleri, iflgücünü en aza indirebilmek için farkl›
derecelerde bilgisayar destekli ve mekanize sistemlerdir. Fiyat konusunda genifl
bir aral›kta olan bu sistemlerin sahip olduklar› özelliklerde birbirinden oldukça
farkl›d›r. Baz› sa¤›m sistemleri sa¤›m bafll›klar›n›n tak›lmas› için memelerin haz›r-
lanmas›ndan (ön sa¤›m, dezenfeksiyon v.b.) sa¤›m sonras› uygulamalara (sa¤›m
bafll›klar›n›n ç›kar›lmas›, son dald›rma v.b.) kadar pek çok ifllemi hiçbir müdahale-
ye gerek kalmadan yapabilmektedirler. Bu özelliklerin yat›r›m maliyetlerini yük-
seltti¤i de unutulmamal›d›r. Modern sa¤›m sistemleri, sütün sa¤›m›ndan fabrikaya
sevkine kadar geçen sürede muhafaza edilmesine kadar tüm aflamalarda sütün hij-
yenik aç›dan kalitesini art›r›r. Büyük iflletmelerde üretilen süt belirli aral›klarla
(günde bir ya da iki kez) fabrikalara tafl›n›r. Bu süre içerisinde sütün belirli kalite
standartlar› (total bakteri say›s›, somatik hücre say›s› v.b.) yönünden s›n›r de¤erle-
ri aflmamas› gerekir. Günümüzde modern sa¤›m sistemleri kaliteli süt üretiminin
de temel tafllar›ndan biri haline gelmifllerdir.

Süt ve süt ürünlerinin; kolay bozulabilir olmas›, nakliyesi için özel flartlar gerek-
mesi ve k›sa ömürlü olmalar› gibi nedenlerden ötürü, dünya süt ve süt ürünleri
üretiminin ancak %5-6’s› ülkeler aras›nda al›n›p sat›lmaktad›r. Dolay›s›yla üretilen
süt ve süt ürünlerinin tüketimi büyük oranda ülkelerin kendi içlerinde gerçeklefl-
mektedir. Ticareti engelleyen önemli bir husus ta baz› ülkelerin ki bunlar›n içinde
geliflmifl ülkeler de yer almaktad›r, süt ve süt ürünleri ithalat›n› kendi üreticilerini
koruyabilmek için s›n›rland›rmak istemeleridir. Örne¤in; Kuzey Amerika ülkeleri
(NAFTA üyesi ülkeler) ve Avrupa Birli¤i aras›nda süt ve süt ürünleri ticareti iç pi-
yasalar› ve yerli üreticileri korumak amac›yla s›n›rland›r›lm›fl durumdad›r. Buna
karfl›n özellikle genifl mera olanaklar›na sahip baz› ülkeler (Avustralya, Yeni Zelan-
da v.b.) de süt ürünleri ihracatlar›n› art›rabilmek için bu ürünlere belirli destekler
uygulamaktad›rlar. 

Süt ve süt ürünleri ticaretini s›n›rland›rmak isteyen baz› geliflmifl ülkeler, bu
ürünlerin ithalat›na do¤rudan baz› s›n›rlamalar getiremediklerinden dolayl› baz›
flartlar yoluyla ithalat› engellemeye çal›flmaktad›rlar. Örne¤in, süt ve ürünlerinin
üretiminde farkl› sanitasyon standartlar› uygulanmas›n› istemek, süt ineklerine bST
(bovine somatotropin hormonu) uygulanmam›fl olmas›n› flart koflarak süt ve ürün-
leri ithalat›n› s›n›rland›rmak istemektedirler. bST konusuna bak›fl aç›s› özellikle Av-
rupa Birli¤i ve ABD’de birbirinden tamamen farkl›d›r. ABD’ de 1993 y›l›nda süt
ineklerine süt verimini art›rmak amac›yla düzenli bST uygulanmas›na verilen onay
halen geçerlili¤ini korumaktad›r ve iflletmeler büyüklüklerine göre %6,5-32 aras›n-
da de¤iflen oranlarda bST kullanmaktad›r. bST kullan›m›n›n uzun vadede inekler-
de baz› küçük yan etkilerinin olabilece¤i kabul edilse de, uzun vade de süt ine¤i
iflletmelerinde üstesinden gelinemeyecek baz› sorunlar do¤urabilece¤i de düflü-
nülmemektedir. Ayr›ca, bST kullan›lan ineklerin sütlerinin insan sa¤l›¤› üzerine
olumsuz bir etkisi de henüz bilimsel olarak ispat edilmemifltir. Ancak Avrupa Bir-
li¤i ve Kanada ayn› bilimsel verileri kullanarak bST nin süt ineklerinde kullan›m›-
n› yasaklam›flt›r. Avrupa Birli¤i ve Kanada bST kullan›lan ineklerden elde edilen
sütlerin insan sa¤l›¤› aç›s›ndan bir tehdit oluflturmad›¤›n› kabul etmektedir. Ancak
bST kullan›lan ineklerde uzun vade de baz› sorunlar›n  (örne¤in mastitis) ortaya ç›-
kabilece¤i öngörüsü ile süt ine¤i iflletmelerinin ilerleyen y›llarda daha büyük so-
runlar yaflayabilece¤i ve bST kullan›m›n›n hayvan refah›n› da olumsuz etkileyebi-
lece¤ini düflünmektedirler. 

Geliflmifl ülkelerde hükümetlerin öncelikli amac› vatandafllar› için güvenli ve
hijyenik süt ve ürünleri üretimini sa¤lamakt›r. Verimlilikteki ve üretimdeki büyük
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art›fl süt ürünlerinin, tüm büyük süt üreticisi ülkelerde artmas›na neden olmufltur.
Bu durum ekonomik olarak ürün fiyatlar›n›n düflmesi ihtimalini ortaya ç›kar›rken,
geliflmifl ülkeler bu durum karfl›s›nda kendi üreticilerini zarardan korumak ve üre-
ticilerin gelirlerini muhafaza edebilmeleri için baz› tedbirler almaktad›rlar. Bu ted-
birler flunlar› içermektedir (Blayney & Fallert, 1990):

• Do¤rudan fiyat destekleri: Ürünlerin hükümetlerce aç›klanan müdahale fi-
yatlar› üzerinden sat›n al›nmas›.

• Do¤rudan gelir ödemesi ve tar›msal malzeme ya da araç destekleri.
• Ürün kullan›m› destekleri.
• ‹thalat›n s›n›rlanmas› ya da yasaklanmas›:

•Gümrük vergileri
•Kota
•Yetki belgesi

• Envanter (stok mal) kontrolü.
• Ticaretin s›n›rland›r›lmas›.
Günümüzde Dünya ticareti giderek daha liberal ve ticari engeller daha esnek

bir hale gelirken, hükümetlerin tar›ma iliflkin harcamalar› da giderek azalmaktad›r.
Geliflmifl ülkeler kendi iç piyasalar›n› ithalata karfl› korurken, di¤er yandan da ko-
ruma alt›ndaki sektörün üretim art›fl›na ba¤l› fiyat düflüflünden olumsuz etkilenme-
mesi için fiyat destekleri verme yoluna gitmektedirler. Benzer destekler Türkiyede
de uygulanmaktad›r. Süt ve süt ürünleri ithalat›na gümrük vergileri uygulanmakta,
iflletmelerin düflük fiyata ba¤l› zararlar›n›n önlenebilmesi içinde süt üretimine pa-
rasal destek verilmektedir. Parasal destek miktar› farkl› uygulamalar ile (örne¤in;
hastal›ktan ari iflletmeler için) de artmaktad›r. Ayr›ca henüz Türkiye’de uygulanma-
yan ancak ABD ve Kanada gibi geliflmifl baz› ülkelerde üretimin belirli bir seviye-
de tutulmas›, piyasada üretim art›fl›na ba¤l› olarak ürün fiyat›ndaki düflüflün önle-
nebilmesi için bir kontrol mekanizmas› olarak kullan›lmaktad›r. Ancak bu uygula-
man›n olumsuz baz› yanlar›, yeni iflletmelerin sektöre girifllerinde üretim bariyerle-
ri ile karfl›laflmalar› ve verimlili¤in yükseltilmesinde üreticileri engellemesi olarak
say›labilir (Beck ve ark., 1991). 

Büyük süt üreticisi olan geliflmifl ülkelerde, dolayl› baz› destkeler yoluyla da
üretim destkelenmektedir. Bunlar;

• Düflük faizli kredi,
• Mahsül (bitkisel ürün) sigortas›,
• Sulama ve arazi deste¤i,
• Tar›msal araflt›rma laboratuarlar›,
• Teflhis ve tan› laboratuarlar›.
Bu destekler ilgili ülkelerin kendi insanlar›na ucuz, bol ve sa¤l›kl› g›da teminin

süreklili¤inin sa¤lanabilmesi için uygulanmaktad›r. Hükümetler giderek bu tür
destekleri azaltma e¤ilimindedirler. Bu nedenle de üreticiler kendi üretim etkinlik-
lerini art›rmak zorunda kalmaktad›rlar. Koruyucu Hekimlik uygulamalar› iflletme-
lerin karl›l›klar›n› art›rmalar›nda ve dolayl› olarakta sa¤l›kl› bir k›rsal ekonominin
oluflturulmas› için ciddi katk› sa¤lamaktad›rlar. Süt üreten hayvanc›l›k iflletmelerin-
de sa¤l›k ve üretim programlar› yüksek kaliteli ürün elde edebilmenin ve etkin bir
üretim yapabilmenin temelini oluflturur. 

Hayvanc›l›kta uygulanan desteklerin amac› nedir?
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Üretim etkinli¤inin art›r›lmas› için yap›lan çal›flmalar ayn› zamanda yetifltiriciler
aras›nda da mücadele yaflanmas›na neden olmufltur. Nitekim günümüzde çiftlikler-
de yap›lan pek çok ifl giderek mekanize bir hale gelmekte, iflçili¤e duyulan ihtiyaç
azalt›lmaya çal›fl›lmaktad›r. Ancak halen çiftliklerde pek çok konuda iflçiye hatta
kalifiye iflçiye ihtiyaç duyulmaktad›r. Hayvanc›l›k iflletmeleri aras›nda bir di¤er re-
kabet konusu da kalifiye personeldir. Hayvanc›l›k iflletmelerinde çal›flan persone-
lin kalifiye olmas› gerekti¤i konusu d›flar›dan bak›ld›¤›nda pek önemsenmez. An-
cak kalifiye personel konusu iflletmelerin karl›l›klar›ndan ürün kalitesine pek çok
fleyi etkiler. Kalifiye personel, iflletme maliyetlerini bafllang›çta olumsuz etkiler gi-
bi görünse de, elde edilecek ürünün kalitesi ve fiyat› üzerinde olumlu bir etkiye
sahiptir. ‹flletmeler aras›nda fark ya da rekabet yaratan unsurlardan biri de istihdam
edilen personelin kalitesine ve personel e¤itimine verilen önemdir. Çünkü meka-
nizasyon ancak belirli bir ölçüde iflçilik giderlerini azaltmakta ancak halen ifllerin
büyük bölümü insan gücüne dayal› olarak yap›lmaktad›r. 

Dünya nüfusu her geçen gün artmakta ve buna ba¤l› olarak insanlar›n g›da ih-
tiyac› da artmaktad›r. Pek çok geliflmekte olan ülke tar›msal geliflmeyi çevresel so-
runlar yaratmadan dengeli bir flekilde devam ettirebilmeye çal›flmaktad›r. Hassas
çevresel dengeler korunurken, g›da üretme zorunlulu¤u ve dengeli bir tar›m eko-
nomisinin devam ettirilebilmesi bir araya getirilmesi oldukça zor unsurlard›r. Ge-
liflmifl ülkelerde nesillerdir tar›msal bir faaliyetle u¤raflmam›fl giderek büyüyen bir
zengin toplum tar›msal faaliyetlere geçmifle göre daha fazla ilgi duymaya bafllam›fl-
t›r. Toplumun geneli biyoteknolojik ve genetik manipulasyonlara kuflku ile bak-
maktad›r. Transgenik inekler gibi teknolojik geliflmeler piyasalar için yeni ürünler
olarak görülebilir ancak günümüz koflullar›nda riskli uygulamalar olduklar› kesindir. 

Profesyonel yetifltiriciler günümüzde karl› bir süt ine¤i iflletmesinin temelinde
biyolojik ve fiziksel ihtiyaçlar› karfl›lanan inekler oldu¤unun fark›ndad›rlar. ‹flletme
sahipleri, kendi hayvanlar›na sa¤lad›klar› bak›m koflullar›n›n iyili¤i ile art›k övünür
hale gelmifllerdir. Hayvanlar›n bar›nd›r›ld›klar› ve baz› uygulamalar›n (sa¤›m, teda-
vi, tart›m v.b.) yap›ld›¤› alanlar art›k daha çok hayvanlar›n ihtiyaçlar› ve rahatlar›
düflünülerek tasarlanmakta, çal›flanlar›n rahatlar› ise ikinci öncelik olarak hesaba
kat›lmaktad›r. Kiflisel olarak herhangi bir çiftlik deneyimi olmayan insanlar için
hayvan refah› konusu, daha çok medya vas›tas›yla flekillendirilmekte ve daha çok
kötü bak›m ve idare koflullar›nda yetifltirilen ya da kötü davran›lan hayvanlar›n ör-
nek gösterildi¤i olaylardan oluflmaktad›r. Hayvan refah› savunucular› büyük ifllet-
melere karfl› flüphe ile yaklaflarak biraz da haks›zca “Fabrika Çiftlik” olarak adlan-
d›rmakta, hayvanlara sa¤l›k ve davran›fllar› için yeterince bireysel alan ayr›lmad›¤›-
n› belirtmektedirler. Hayvan refah›n›n ancak sürü yöneticilerinin baz› konulara
ba¤l› kalmalar› ile mümkün oldu¤u belirtilmektedir (The Human Society of The
United States, 2011). Bunlar:

• Planlama, bak›m ve idarenin flefkatli ve sorumluluk duygusu ile yap›lmas›,
• Kalifiye, bilgili ve vicdan sahibi yetifltirici,
• Uygun bar›nak ve iflletme tasar›m›,
• Nazik davran›fl ve nakliye,
• Yeterli sa¤l›k hizmeti ve g›dan›n temin edilmesi,
• ‹nsanca kesim.
Bu önerilere tüm iflletme sahipleri ve çal›flanlar›n›n ba¤l› olaca¤›n› düflünmek

fazla iyimserlik olur, fakat baz› yetifltirme uygulamalar›n› özellikle pratikte kullan›-
lan ancak gereksiz olanlar hakk›nda baz› yasal düzenlemeler (boynuz köreltme ya
da kuyruk kesmenin yasaklanmas› v.b.) yap›lmas› konusunda giriflimler devam et-
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mektedir. Özellikle Veteriner Hekimler ve Teknisyenlerin yetifltirme prati¤i aç›s›n-
dan yararl› oldu¤u düflüncesinden hareketle yapt›klar› (ya da tavsiye ettikleri) uy-
gulamalar›, yasal henüz bir engel olmasa bile toplumsal baz› hassasiyetleri dikka-
te alarak hayvanlarda en az a¤r› ve ac›ya sebep olacak flekilde yapmalar› gerekir.
Ayr›ca unutulmamal›d›r ki iyi bir sürü sa¤l›¤› program› için en iyi yol; 

• Hastal›klar›n en aza indirilmesi, 
• Hayvan refah›n›n en üst düzeyde tutulmas› ve
• ‹flletme sahipleri ve çal›flanlar için sa¤l›kl› bir ekonomik yap›n›n sa¤lanma-

s›ndan geçer.

SÜT ÜRET‹M‹ VE MEME SA⁄LI⁄I
Yüksek kaliteli süt üretimi, hangi aç›dan bak›l›rsa bak›ls›n süt üreten iflletmeler için
gerçeklefltirilebilir ve anlaml› bir hedef olmas›n›n yan›nda, iflletmelerde mastitis
kontrol programlar› tesis etmek için en büyük motivasyon kayna¤›d›r. Tüm bunlar
mastitisin sürüde görülme s›kl›¤›n›n azalt›labilmesi amac›yla baz› bak›m ve yöne-
tim tekniklerinin uygulanmas› zorunlulu¤unu ortaya ç›karm›flt›r. 

Mastitis kontrol programlar›n›n detaylar› sürüden sürüye küçük de¤ifliklikler
gösterse de, iflletmelerin ekonomik kay›plar›n›n azalt›labilmesi için mastitis görül-
me s›kl›¤›n›n da en aza indirilmesi gerekti¤i konusu hepsi için ortakt›r. Mastitis
kontrol programlar›n›n sahip olmas› gereken 10 temel kural flöyle özetlenebilir:

• Meme sa¤l›¤›na iliflkin hedeflerin oluflturulmas›
• Uygun sa¤›m metodu
• ‹nekler için temiz ve rahat bir ortam›n (bar›nma) sa¤lanmas›
• Sa¤›m sistemi ve ekipmanlar›n›n düzenli bak›m› ve uygun flekilde kullan›m›
• Klinik mastitisli (laktasyondaki) ineklerin uygun flekilde tedavi edilmesi 
• Kuru dönemdeki ineklerin uygun flekilde bak›m ve yönetimi
• Biyogüvenlik kurallar›n›n sürekli uygulanmas› ve kronik enfeksiyona sahip

hayvanlar›n sürüden ç›kar›lmas› 
• Kay›tlar›n iyi tutulmas›
• Meme sa¤l›¤›n›n düzenli kontrol edilmesi
• Mastitis kontrol program›n›n düzenli olarak gözden geçirilmesi

Sa¤›m Sistemi ve Meme Sa¤l›¤› ‹liflkisi
Sa¤›m sistemleri yeni meme enfeksiyonlar›n›n ç›kmas›na yol açabilir. Buna birkaç
yolla neden olabilir:

• Mastitis etkenlerini bir inekten di¤erine tafl›yarak,
• Hayvanlar aras›nda çapraz enfeksiyon geçifli için bir yol oluflturarak,
• Sa¤›m sisteminin yanl›fl kullan›lmas› ya da sistemdeki bir sorun nedeniyle

memedeki sütün tümünü boflaltmay›p, hem meme bafl›nda yaralanma mey-
dana getirerek, hem de meme içi enfeksiyon oluflumuna zemin haz›rlaya-
rak,

• Sa¤›m sisteminde vakumun aniden düflmesi sonucu hava hareketinin de¤i-
flerek sa¤›lan sütün sa¤›m bafll›klar›ndan meme bafl›na geri kaçmas› ile pa-
tojenlerin meme kanal›n› geçmesine neden olarak.

Sa¤›m sistemine ba¤l› yeni mastitis olgular› yukar›da say›lan 4 faktörün etkisiy-
le ortaya ç›kar (Spencer, 1989). Sa¤›m sistemleri mastitis olgular›nda öncelikli ola-
rak inceleme alt›na al›nsa da, mastitis vakalar›n›n öncelikli olarak sa¤›m sistemle-
rinden kaynakland›¤›na iliflkin çok az kan›t mevcuttur. Sa¤›m sistemlerinin ayarla-
r›n›n de¤ifltirilmesi (bozulmas›) ile deneysel mastitis oluflturmak oldukça zordur
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(Olney & Mitchell, 1983). Dolay›s›yla mastitis görülme s›kl›¤› ile sa¤›m sistemleri
aras›nda bir iliflki bulabilmek zordur (O’Shea ve ark., 1979). Örne¤in; mastitis va-
kalar›n›n görüldü¤ü birkaç iflletmede yap›lan bir çal›flma sonuçlar› göstermektedir
ki, sa¤›m sistemi mastitis olgular›n›n ancak %6,6 s›ndan sorumludur (Schmidt-Mad-
sen & Klastrup, 1980). 

Sa¤›m sistemine ba¤l› meme problemlerinin ana kayna¤› olarak, istikrars›z pul-
zasyon (ya da pulzasyon kayb›) ve meme ucunda vakumun sabit tutulamamas›
gösterilmektedir. Uygun pulzasyon özellikle yeterli meme bafl› masaj› için gerekir.
Çünkü sürekli bas›nç uygulanmas› memedeki sütü al›rken ayn› zamanda memede
ödem, konjesyon ve meme bafl›nda yaralanmaya neden olur. Bu nedenle sa¤›m s›-
ras›nda vakumun belirli aral›klarla uygulan›p-gevfletilmesi gerekir. Pulzasyon sü-
tün mümkün oldu¤unca boflalt›lmas›n› sa¤larken, bas›nc›n meme üzerindeki olum-
suz etkilerini de en aza indirir. Pulzatörler sa¤›m›n, sütün boflalt›ld›¤› vakum faz›
ve vakumun engellendi¤i dinlenme (ya da masaj) faz› olmak üzere iki safhada ya-
p›labilmesini sa¤lar. Meme bafl›na belirli s›kl›kta uygun bir bas›nç uygulanmas› ge-
rekir, böylece vakum s›ras›nda meme bafl›na dolan kan nedeniyle meydana gelen
konjesyon da rahatlat›lm›fl olur. Pulzatör de meydana gelen mekanik ar›zalar, sa-
¤›m bafll›klar›n›n içindeki kauçuk k›l›flar›n k›sa olmas›, dinlenme faz›n›n uzunlu¤u
sa¤›m sistemlerinde en s›k karfl›lafl›lan sorunlard›r. Sütün meme bafll›klar›ndan me-
me içine geri kaçmas›, sa¤›m sisteminde fark edilemeyen bir hava kaça¤›na ba¤l›
olarak sa¤›m için uygun bas›nc›n sa¤lanamad›¤› durumlarda ortaya ç›kar. Bu du-
rum özellikle sa¤›m bafll›klar› içerisindeki kauçuk k›l›flar›n ya da hava hortumlar›-
n›n delinmesi ya da k›r›lmas›ndan kaynaklanabilir. 

Özet olarak, bulafl›c› patojenlere ba¤l› yeni mastitis vakalar›n›n önlenebilmesi
için dikkat edilmesi gereken hususlar söz konusu oldu¤unda dikkatler daha çok
laktasyondaki inekler üzerinde toplanmaktad›r. Sa¤›m sonras› meme bafllar›n›n de-
zenfektan solüsyona dald›r›lmas› (teat deeping) ineklerin günlük rutinleri içerisin-
de yer alan en kritik uygulamad›r. Ancak her iflletmede birbirinden farkl› sorunlar-
la karfl›lafl›labilir. Örne¤in; sa¤›m personelinin el temizli¤ine yeterince dikkat etme-
mesi, meme bafl› yaralar›, ön haz›rl›k için gerekli özenin gösterilmemesi, sa¤›m sis-
temine ait mekanik sorunlar gibi. Ancak tüm bu say›lanlar bulafl›c› patojen kaynak-
l› yeni mastitis olgular› için büyük risk faktörlerinden biri de¤ildir. 

Süt ‹ne¤i ‹flletmelerinde Mastitis Kontrolü Neden Sürü
Sa¤l›¤› Programlar›n›n Bir Parças› Olmal›d›r?
Mastitis kontrolünün amac› kaliteli süt üretimidir. Süt üreten çiftlikler ticari birer ifl-
letmedirler ve bu nedenle de Veteriner Hekimler ve Teknisyenler sürü sa¤l›¤›na
iliflkin yapt›klar› uygulamalarda hayvanlar›n refah›n› iyilefltirmenin yan›nda bir ti-
cari iflletme olarak çiftliklerin ekonomik yeteneklerini gelifltirmeyi de hesaba kat-
mal›d›rlar. Mastitis dünyan›n her yerinde süt üreten iflletmelerde di¤er hastal›klara
göre daha büyük ekonomik kay›plara neden olmaktad›r. Nitekim hastal›k maliyet-
leri içerisinde de en büyük pay %26 ile mastitise aittir. Ayr›ca mastitis süt ine¤i ye-
tifltiricili¤inde sürüden ç›karma nedenleri aras›nda 2. s›rada (ortalama %16,3) yer
al›rken, en s›k karfl›lafl›lan hastal›klar içerisinde ilk s›rada (ortalama %14,2) yer al-
maktad›r. Kay›plar›n en büyük nedeni hastal›k nedeniyle üretim de meydana ge-
len büyük düflüfllerdir. Özellikle kronik mastitis nedeniyle meydana gelen günlük
süt verimindeki düflüfller ciddi klinik enfeksiyonlardaki kadar büyük de¤ildir an-
cak tüm laktasyon boyunca meydana getirdikleri kay›plar çok daha büyüktür. So-
matik Hücre Say›s› (SHS), meme enfeksiyonlar› dolay›s›yla da süt verimi kay›plar›
için iyi bir göstergedir. 
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SHS üretimdeki kay›plar› iflaret etmesinin yan›nda bir kalite kriteri olarak özel-
likle geliflmifl ülkelerde pazarlanabilir süt kalitesinin bir ölçütü olarak ta kullan›l-
maktad›r. Toplam bakteri say›s› (1 ml sütte) da sütün kalite s›n›fland›rmas›nda dik-
kate al›nan bir di¤er ölçüdür ve ayn› zamanda meme enfeksiyonlar›n›n iflaretlerin-
den biridir. Geliflmifl ülkelerde, SHS ve Toplam Bakteri Say›s›n›n belirli s›n›rlar içe-
risinde kalmas› halinde üreticiler prim ile ödüllendirilirken, s›n›r de¤erlerin afl›lma-
s› halinde de ceza uygulanmaktad›r. Geliflmifl ülkelerde baz› süt kooperatifleri de
ürün kalitesini art›rmaya yönelik olarak SHS ve Bakteri say›s›na göre prim vermek-
tedir. Baz› ülkelerde inek sütünde bulunabilecek maksimum somatik hücre ve top-
lam bakteri say›lar› Tablo 3.1. de sunulmufltur. 

Somatik Hücre Say›s›n›n hangi aç›dan önemli oldu¤unu düflünüyorsunuz? 

Mastitis olgular› nadiren de olsa ineklerde ölüme sebep olabilir. Dolay›s›yla
mastitise ba¤l› zarar› sadece süt verimindeki düflüflle ölçmek yeterli de¤ildir, teda-
vi amac›yla kullan›lan antibiyotiklere ba¤l› olarak at›lmas› gereken süt miktar›, kul-
lan›lan ilaçlar›n, iflçilik giderlerinin, Veteriner Hekim ücretlerinin ve ölümlerin de
mali kay›p tablosuna eklenmesi gerekir.

Mastitisin meydana getirece¤i bir di¤er kay›pta ineklerin erken sürüden ç›kar›l-
mas›na neden olmas›d›r. Mastitise ba¤l› sürüden ç›karma nedenleri; 

• Tekrarlayan enfeksyionlar,
• Hayvanlar›n kesin tedavi edilememeleri, 
• Kronik enfekte hayvanlar›n sürünün genel süt kalitesini düflürmesi 

olarak özetlenebilir. Özellikle bulafl›c› patojenlere ba¤l› mastitis olgular›nda, hasta
hayvanlar›n sürüden ç›kar›lmas›, yeni enfeksiyonlar›n önlenebilmesi için uygula-
nabilecek en iyi metottur. Sürüden ç›karma, ayn› zamanda genetik kabiliyeti yük-
sek hayvanlar›n da sürüden ç›kar›labilece¤i anlam›na gelir ki bu iflletmenin gele-
cekte üretiminin düflebilece¤i anlam›na gelir. Sürüden ç›karma ayn› zaman da ifl-
letmenin planlad›¤›ndan daha fazla hayvan› dam›zl›k olarak b›rakmas›n› dolay›s›y-
la dam›zl›k de¤eri daha düflük hayvanlar› da sürüde tutmas›n› gerektirir. Daha faz-
la dam›zl›¤›n sürüde tutulmas›, iflletmenin satabilece¤i hayvan say›s›n› da düflüre-
rek iflletme gelirlerinin gerilemesine neden olur. 

Sonuç olarak mastitis, süt ine¤i iflletmelerinde pazarlanabilir sütte en fazla anti-
biyotik kal›nt›s›na neden olan hastal›kt›r. Mastitis tedavi protokolleri kesinlikle sü-
rü sa¤l›¤› programlar›na entegre edilmelidir. Mastitis kontrol programlar› tasarlan›r-
ken dikkat edilmesi gereken hususular k›saca flu flekilde özetlenebilir:

• Hedeflerin iflletme yöneticileri ile birlikte belirlenmesi,
• Uygulanan mastitis kontrol program› e¤er hedeflerle uyumlu ise devam 

ettirilmesi,
• Mastitis kontrolüne iliflkin yap›lan uygulamalar›n verim kay›plar›n› en aza 

indirmesi,
• Yap›lan uygulamalar›n baflar›s›n›n de¤erlendirilebilmesi için bir kontrol 

program›n›n kurulmas›.

ÜLKE Somatik Hücre Say›s› Toplam Bakteri Say›s›

A.B.D. 750.000 ml-1 200.000 ml-1

Avrupa Birli¤i 400.000 ml-1 100.000 ml-1

Türkiye 500.000 ml-1 100.000 ml-1
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Tablo 3.1
Baz› ülkelerde inek
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bulunabilecek
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hücre ve toplam
bakteri say›lar›



Mastitisi Etkileyen Faktörler
Mastitis bafll›ca 3 büyük faktörün karmafl›k bir iliflkisi sonucu ortaya ç›kar: Konak
direnci, mikrobiyal ajanlar ve çevre. Kona¤›n savunma sistemi, meme dokusunun
enfeksiyona karfl› hassasiyetini belirleyen en önemli faktördür (Nickerson, 1987).
Ayr›ca, mikrobiyel ajanlar›n sahip olduklar› baz› özellikler ve çevre de hastal›k ge-
liflmini etkilemektedir. Süt ine¤i yetifltiricili¤inde çevre hayvanlara temiz, kuru ve
rahat bir ortam sa¤layabilmelidir. Bar›naklarda özellikle altl›k ve yatak materyali
(özellikle talafl ya da saman gibi organik materyal) bakteriler için besin maddesi ni-
teli¤indedir. Bu materyalin nemli ya da ›slak olmas›, patojen bakterilerin üremesi-
ni teflvik etmekte dolay›s›yla da meme bafllar›n›n daha fazla bakteriye maruz kala-
rak mastitis ihtimalinin artmas›na neden olmaktad›r. Bu nedenle, bir mastitis kon-
trol program›; kuru dönemde ve do¤um bölmelerinde bulunanlar da dahil olmak
üzere laktasyonun her seviyesindeki hayvan›n direncinin mümkün oldu¤unca
yüksek tutulmas›n› içermelidir. 

Konak Faktörü
Kona¤›n sahip oldu¤u özellikler, mastitisin ortaya ç›kmas›nda belirleyici rol oynar-
lar. (Grommers, 1988). Bu özellikler, spesifik ve nonspesifik konak savunma me-
kanizmalar›n›n (genel direnç) geliflmesi ile ilgilidir. Genel direnç; kona¤›n sahip ol-
du¤u genetik yatk›nl›k, anatomik özellikler, beslenme düzeyi, laktasyon dönemi,
laktasyon say›s›, ve uygulanan bak›mla art›r›labilir.

Genetik Direnç
Somatik Hücre Say›s›nda ve mastitise hassasiyetde kal›tsal faktörlerin de rolünün
oldu¤una iliflkin çok say›da kan›t mevcuttur (Shook, 1989). Ayr›ca süt verimi ve
mastitis aras›nda da genetik bir korelasyon (ba¤›nt›) mevcuttur (Kennedy et al.,
1982; Syvajarvi ve ark., 1986). Süt verimi yönünde yap›lan seleksiyon, yanl›ca süt
veriminin de¤il ayn› zamanda hastal›k insidensinin de artmas›na neden olmakta-
d›r. Süt verimi yönünde yap›lan uzun süreli seleksiyonun, süt ineklerinde MHC
(major hiscompatilibty complex) ile iliflkili immun yan›ttan sorumlu genlerin poli-
morfizmi üzerine negatif etkisinin oldu¤u düflünülmektedir (Lewin, 1989). 

Fiziksel Özellikler, Meme Bafl› Lezyonlar›, S›z›nt› Süt
Meme ve meme bafl›n›n anatomik özellikleri mastitise karfl› olan genel direnci et-
kiler. Özellikle meme bafl›n›n yap›s› (konik, silindirik, kadeh v.b.) klinik mastitis
riskinin artmas›nda rol oynar (Van de Geer ve ark., 1988). Benzer flekilde meme
bafl› kanal›n›n durumu da önemlidir (Jones, 1986). Sa¤›m aras›nda meme bafl›ndan
damlayan süt klinik mastitis riskini art›ran faktörlerden biridir (Schukken ve ark.,
1989a; Van de Geer ve ark., 1988). Meme bafl›ndan sürekli damlayan sütün varl›¤›
d›fl ortamdaki mikroorganizmalar›n meme dokusuna giriflleri için bir yol oluflturur.
Meme bafl› lezyonlar› da benzer flekilde çal›flarak mastitis riskinin artmas›na neden
olur (Dohoo ve ark., 1984). 

Laktasyon Dönemi
Laktasyon dönemi hem klinik hem de subklinik mastitis vakalar›nda belirleyici
faktördür. Klinik koliform enfeksiyonlar gibi çevresel faktörlerden kaynaklanan
mastitis vakalar› ço¤unlukla do¤umdan sonraki birkaç gün içinde ortaya ç›kar ve
laktasyon ilerledikçe görülme s›kl›¤› giderek azal›r (Erb ve ark., 1984; Erskine ve
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ark., 1988; Hogan et.al, 1989; Schukken ve ark., 1989b). Genel ba¤›fl›kl›k ve löko-
sitlerin meme dokusuna ilgileri do¤umdan hemen sonra belirgin bir flekilde düfler
(Kehrli ve ark, 1989). Ayr›ca, kuru dönemde artan humoral savunma mekanizma-
s› da do¤umdan sonra aniden düfler (Nickerson, 1989). Do¤um sonras› artan se-
rum kortizol düzeyi nötrofillerin enfeksiyon oda¤›na (örne¤in; memedeki mastitis
olgular›nda) yönelimini azalt›r. Dolay›s›yla laktasyonun do¤umdan hemen sonra-
s›n› içine alan ilk dönemi meme dokusunun mastitise karfl› en hassas oldu¤u dö-
nemdir denilebilir. Di¤er yandan, subklinik mastits vakalar›n›n görülme s›kl›¤›da
laktasyon ilerledikçe artmaktad›r. Subklinik mastitis genellikle Staphylococcus au-
reus taraf›ndan meydana getirilen bulafl›c› özellikteki mastitis sonras› geliflir. Bu
durum fizyolojik etkilerden çok, hayvanlar aras› bulaflman›n tam olarak engellene-
memesinden kaynaklan›r. 

Laktasyon S›ras›
Hayvanlarda do¤um say›s› artt›kça hem klinik hem de subklinik mastitis görülme
s›kl›¤› giderek artar (Dohoo ve ark., 1984; Schukken, 1989b). Düveler asl›nda pa-
tojen mikroorganizmalara ineklerle ayn› düzeyde maruz kald›klar› halde do¤um
öncesi dönemde ineklerden farkl› flekilde bak›l›rlar. Daha genç hayvanlar mastiti-
se karfl› yafll› hayvanlar kadar hassas olmazlar, çünkü gençlerde daha etkin bir sa-
vunma sistemi vard›r. Ancak baz araflt›r›c›lar (Hogan ve ark, 1989) klinik mastitis
görülme s›kl›¤›n›n ilk do¤umunu yapan ineklerde daha yüksek oldu¤unu da bildi-
rilmektedir. 

Beslenme ve Periparturient Dönem Hastal›klar
Uygun bir besleme, Periparturient dönemde pek çok metabolik hastal›¤›n orta-
ya ç›kma s›kl›¤›n› azaltabilir. Güç do¤um, do¤um sonras› felci, plasentan›n at›lama-
mas› ve ketozis gibi periparturient dönem hastal›klar› mastitis insidensini art›ran
faktörlerdir. Nitekim bu say›lan hastal›klar› takiben mastitis vakalar›yla karfl›lafl›lma
s›kl›¤› artar. Örne¤in;

• Güç do¤um sonras› mastitis olgular›yla karfl›lafl›lma olas›l›¤› normal do¤uma
göre1,5 kat daha fazlad›r (Bendixen, 1988). 

• Do¤um sonras› felci görülen multiparous ineklerde klinik mastitis görülme
olas›l›¤› do¤um sonras› felci görülmeyen multiparous ineklere göre 5 kat da-
ha fazlad›r (Curtis ve ark., 1983; 1985). 

• Plasentan›n at›lamad›¤› durumlarda mastitis riski 2-3 kat artar (Bendixen,
1988; Schukken ve ark., 1989a). 

• Geçmiflte ketozis geçirmifl olan ineklerde mastitis riski artar (Dohoo & Mar-
tin, 1984; Syvajarvi ve ark., 1986).

Yukar›da anlat›lan iliflkilerin biyolojik temele dayal› olarak aç›klanmas› müm-
kündür ancak kesin sebeplerini söyleyebilmek mümkün de¤ildir. 

Ba¤›fl›kl›k Sisteminin Düzenlenmesi
Ba¤›fl›kl›k sisteminde meydana getirilen de¤iflimin as›l amac› mastitise olan diren-
ci art›rtmakt›r. Fiziksel ba¤›fl›kl›¤›n uyar›lmas› amac›yla meme içi uygulama yap›lan
ineklerde klinik mastitisin, meme içi uygulama yap›lmayan ineklere göre 4,6 kat
daha düflük oldu¤u ortaya konmufltur (Paape, 1988). Ancak saha çal›flmalar›nda
henüz spesifik olmayan ba¤›fl›kl›¤›n uyar›lmas› konusunda kesin kan›tlara ulafl›la-
bilmifl de¤ildir. 

54 Temel  Sürü Sa¤l ›¤ ›  Yönet imi

Periparturient: Gebeli¤in
son ay› ile do¤um sonras›
birkaç haftal›k süreyi içine
alan dönem

Multiparous: ‹ki ya da fazla
do¤um yapm›fl olan difli



Afl›lama
Süt ineklerinde en çok karfl›lafl›lan mastitis etkenlerine karfl› afl›lama yoluyla spesi-
fik direnç oluflturmak günümüzde oldukça ilgi duyulan ve üzerinde çokça çal›fl›-
lan bir konudur (Colditz & Watson, 1985). Bu çal›flmalardan pek ço¤u Staphylo-
coccus aureus ve Escherichia coli kaynakl› mastitislerin önlenmesine odaklanmak-
tad›r. Günümüzde her iki mikroorganizmaya karfl› deneyesel koflullarda oldukça
ümit vaadeden afl›lar gelifltirilmifltir (Colditz & Watson, 1985; Frost & Mattila, 1988;
Gonzalez ve ark., 1989; Cullor, 1991). Henüz genifl kullan›m alan› olmamas›na,
çiftlikler aras›nda farkl› sonuçlar elde edilmesine ra¤men mastitise karfl› afl› çal›fl-
malar› halen devam etmektedir. 

Mastitisin Önlenmesi
Mastitisin önlenmesine yönelik dikkat edilmesi gereken noktalar› flu flekilde özet-
lemek mümkündür:

• Sa¤›m sonras› meme bafllar›n›n dezenfeksiyonu (teat deeping),
• Ön sa¤›m ve memelerin sa¤›ma haz›rlanmas›,
• Sa¤›m sistemi ve amaca uygun kullan›m›,
• Sa¤›m›n belirli bir düzen içinde yap›lmas›,
• Sa¤›m sisteminin dezenfeksiyonu,
• Afl›lama,
• Enfeksiyon odaklar› ve tafl›y›c›lar›n›n sürüden ç›kar›lmas›,

DÖLVER‹M‹ 
Sütçü iflletmeler için döl verimi yönetimi genel verimlilik hakk›nda bilgi edinebil-
mek için kilit bir role sahiptir. Döl verimi denetimleri, sürü kontrol programlar›
içinde mutlaka yer almas› gereken, Veteriner Hekimler ve Teknisyenlerin yapma-
s› gereken rutin uygulamalardan biridir. ‹yi bir döl verimi yönetimi sayesinde ifllet-
menin karl›l›¤› art›r›labilir. Döl verimi programlar› her iflletme için farkl› farkl› dü-
zenlenebilir, fakat hepsi için ortak olan taraf üremedeki baflar›s›zl›¤a ba¤l› sürüden
ç›karman›n en aza indirilmesi ya da di¤er bir ifade ile istem d›fl› sürüden ç›karma-
n›n en aza indirilmesidir. 

Döl verimi problemlerinin neden oldu¤u olumsuzluklar› k›saca flu flekilde özet-
leyebiliriz:

• Laktasyon süresinin uzamas›,
• Uzayan laktasyona ba¤l› düflük süt verimi,
• Ay›klama etkinli¤inin zay›flamas›,
• Tabii tohumlama nedeniyle genetik ilerlemenin yavafllamas›,
• ‹lk buza¤›lama yafl›n›n art›fl›,
• ‹flçilik ve ilaç giderlerinin artmas›.

Sütçü ‹flletmelerde Dölverimi Etkinli¤inin Takibinde 
Dikkate Al›nmas› Gereken Veriler
Döl verimi de¤erlerinin belirli s›n›rlar içerisinde kalmas› hedeflense de, bunu ba-
flarabilmek oldukça güçtür. Süt veriminin istikrarl› bir flekilde devam› için gerekli
olan üreme ayn› zamanda yüksek süt verimine ba¤l› olarak da geriler. Herhangi bir
sürünün döl verimi hakk›nda bilgi sahibi olunabilmesi için bak›labilecek veriler
flunlard›r: 
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• Ortalama Servis Periyodu (ya da aç›k periyot)
Aç›k periyot ya da servis periyodu, do¤umdan tekrar gebe kal›ncaya kadar geçen
süre olarak tan›mlanabilir. Bu süre sürünün döl verimi performans› hakk›nda bilgi
edinilebilmesi için bafllang›ç noktas› olarak kabul edilir. Sürüden ç›karma kriterle-
ri içerisinde dikkate al›nan verilerden biri de servis periyodudur. Herhangi bir ne-
denle gebe kalmayan ya da tedaviye cevap vermeyen hayvanlar›n sürüden ç›kar›l-
mas› gerekir. Servis periyodu sürüden sürüye de¤ifliklik gösterir ve baflta süt veri-
mi olmak üzere pek çok faktörden etkilenir. Ortalama servis periyodu 85-125 gün
aras›nda de¤iflir. 

• Buza¤›lama Aral›¤›
Bir buza¤›lamadan di¤erine kadar geçen süredir. Buza¤›lama aral›¤› döl verimi

verileri içerisinde en uzun süredir dikkate al›nan de¤erdir. Buza¤›lama aral›¤›n›n
12,5-13,5 ay olmas› hedeflenir.

• Ortalama Laktasyon Süresi
Bu sürenin döl verimi ile iliflkisi yokmufl gibi görünse de, laktasyon süresi döl ve-

rimi konusunda bilgi sahibi olunabilmesi için iyi bir ölçektir. Nitekim, döl verimi so-
runlar› yaflayan sürülerde laktasyon süresi giderek uzar. Üreme verilerinin normal s›-
n›rlar içerisinde seyretmesi halinde y›l›n herhangi bir gününde sürünün laktasyon sü-
resinin ortalama 150- 180 günler aras›nda seyretmesi ve 205 günü geçmemesi gerekir. 

• Do¤um-‹lk Tohumlama Aras› Süre
Do¤um-ilk tohumlama aras› sürenin, sürülerin genel döl verimi de¤erleri hak-

k›nda bilgi edinilebilmesi aç›s›ndan en önemli veri oldu¤u belirtilmektedir (Fergu-
son, 1995). Bu süre ile k›zg›nl›klar›n belirlenme oranlar› aras›nda da s›k› bir iliflki
vard›r. Do¤um-ilk tohumlama aras› sürenin 45-55 günler aras›nda yer almas› he-
deflenmesine ra¤men yüksek süt verimli sürülerde bu süre daha da artar.

• K›zg›nl›k (Östrus) Belirleme Oran›
Bu oran, tüm döl verimi de¤erlerini etkileyebilecek bir öneme sahiptir. Özellik-

le yüksek süt verimine sahip sürülerde k›zg›nl›klar›n tespiti daha zordur. Östrusun
belirlenme oran› genel olarak %43-%52 aras›nda de¤iflir. Ancak bu oran %80’e ka-
dar da ç›kabilir. Söz konusu oranlar hava s›cakl›¤›, süt verimi, baz› hastal›klar gibi
pek çok faktör taraf›ndan etkilenmektedir. 

• ‹lk Tohumlama Gebelik Oran›
‹lk tohumlama-gebelik oran› da di¤er döl verimi de¤erlerini etkiler ve genel

olarak %42-%54 aras›nda de¤iflir, ancak bu oran›n %60 ›n alt›na düflmemesi istenir. 
• Gebelik Bafl›na Tohumlama Say›s›
Her bir gebelik için yap›lmas› gereken ortalama tohumlama say›s› dolayl› ola-

rak hayvanlar›n döl verimi de¤erlerindeki sapmalar› gösterir. Her bir gebelik için
yap›lan tohumlama say›s› ortalamas› 1,9-2,4 aras›nda de¤iflmektedir. Ancak bu de-
¤erler özellikle mevsimsel etkilere ba¤l› olarak 1,5-2,5 aras›nda de¤iflebilir. Bu
oran düvelerde 1’e yak›nken, ineklerde 2’ye yak›nd›r. 

AYAK SA⁄LI⁄I
Süt ine¤i yetifltiricili¤inde son 25 y›ll›k trend yüksek süt verimine sahip ineklerin
daha çok beton zeminli ah›rlarda bar›nd›r›lmas›d›r. Bu durum süt ineklerinde ayak
sorunlar›n›n giderek artmas›na ve ayak hastal›klar›n›n mastitis ve üreme problem-
lerinin ard›ndan en çok ekonomik kayba neden olan üçüncü hastal›k haline gel-
mesine neden olmufltur. 

Topall›k büyük ekonomik kay›plara yol açmas›na ra¤men, yetifltiriciler topall›-
¤›n yayg›nl›¤› ve fliddetini ço¤unlukla oldu¤undan daha düflük tahmin etmektedir.
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Bu nedenle yetifltiricilerin sürüde topall›¤›n düzeyini azaltmak amac›yla sürü yöne-
timi, çevre ve besleme uygulamalar›n› de¤ifltirmeleri konusunda yönlendirilmeleri
oldukça zordur. Nitekim ineklerin %22,1’inin klinik topall›k gösterdi¤i bir sürüde,
yetifltiriciler ineklerinin sadece %5,7’sinin klinik topall›k gösterdi¤ini belirtmekte-
dir. Ayr›ca klinik topall›¤›n yayg›nl›k düzeyinin iflletme yöneticilerinin tahminin-
den 3,1 kat daha fazla oldu¤u da bilinmektedir. Di¤er yandan, t›rnakta flekillenen
küçük bozukluklar, ciddi topall›klar oluflturmad›¤›ndan ço¤u kez dikkatlerden
kaçmakta, sonraki dönemlerde fliddetlenerek tüm sürüyü etkiler hale geldi¤inde
ise büyük ekonomik kay›plara yol açabilmektedir. Topall›k, ayn› zamanda davra-
n›fl de¤iflimlerine de neden olmaktad›r. Bu de¤iflimler k›saca; 

• Yeme gitme de isteksizlik,
• Yem tüketiminde düflme, 
• Ayakta kalma süresinin k›salmas›, 
• Yatma süresinde art›fl, 
• K›zg›nl›k davran›fllar›n›n belirsizleflmesi, 
• K›zg›nl›k süresinin k›salmas› olarak özetlenebilir.
Ayak hastal›klar›n›n birçok nedeni bulunmaktad›r. Bu nedenler aras›nda bar›-

nak ve yönetimsel faktörlerle ilgili olarak; 
• ‹neklerin meraya ç›kar›lmamas›, 
• Genelde beton zeminlerde bar›nd›rma, 
• Süt veriminin ve vücut a¤›rl›¤›n›n yüksek olmas›, 
• Yüksek enerjili rasyonlarla besleme say›labilir. 
Yüksek süt verimi yönünde yap›lan seleksiyon çal›flmalar›, ineklerin yüksek

enerjili rasyonlarla beslenmeleri gere¤ini ve metabolik stresi de beraberinde getir-
mektedir. Bu durum ayak hastal›klar›n›n nedenleri içerisinde yer alan rumen asi-
dozu için hassasiyet oluflturuken özellikle s›cak stresine maruz kalan yüksek ve-
rimli süt ineklerinde bu hassasiyet daha da artmaktad›r. 

Süt ‹neklerinde Ayak Hastal›klar›n›n Yayg›nl›¤› ve 
Meydana Getirdi¤i Ekonomik Kay›plar
Ayak hastal›klar›, inekler için a¤r› ve rahats›zl›¤a neden olman›n yan›nda, süt ine-
¤i yetifltiricili¤inde en büyük ekonomik kay›p nedenlerinden, dolay›s›yla da yetifl-
tiricileri en çok rahats›z eden sorunlardan biridir. Sürüden ç›karma nedenleri ara-
s›nda mastitis ve üreme sorunlar›n›n ard›ndan ayak hastal›klar› gelir. Ayak sorun-
lar›n›n yaklafl›k %90’› t›rnak lezyonlar›ndan kaynaklan›rken ancak %10 luk bir k›s-
m› baca¤›n di¤er bölümlerindeki problemlerden kaynaklan›r. Son 20 y›l içerisinde
sürüden ç›karma nedenleri aras›nda ayak hastal›klar›n›n oran› %23 ten %32 ye ç›-
karken, düflük süt verimine ba¤l› sürüden ç›karma oran› %16 dan %4,5 e gerilemifl-
tir (Durr ve ark., 1987). 

Ayak hastal›klar›n›n ortak semptomu olan topall›k, hayvan›n refah›n› etkileyen
ve karl›l›¤› azaltan önemli bir faktördür. Ayak hastal›klar›ndan kaynaklanan eko-
nomik kay›plar, tedavi masraflar›ndan çok daha yüksektir. Ayak hastal›klar›na ba¤-
l› ekonomik kay›plar yaln›zca tedavi giderlerini de¤il, buna ilave olarak;

• Ek iflgücüne ihtiyaç duyulmas›, 
• Tedavi süresinde at›lan süt, 
• Süt veriminin düflmesi, 
• Sürüden ç›karma, 
• Buza¤›lama aral›¤›n›n uzamas›, 
• ‹lave tohumlama masraflar›, 
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• Gerileyen dölverimi parametreleri,
• Di¤er hastal›klar›n artmas›na ba¤l› giderleri de içermektedir.
Ayak hastal›klar›n›n görülme s›kl›¤› çiftlikler aras›nda önemli farkl›l›klar göste-

rir ve %1,8 - %30 gibi oldukça genifl bir aral›kta seyreder (Kelton ve ark., 1998). Bu
oran zaman zaman %50 nin de üzerine ç›kabilir. Nitekim, bir inek belirli bir dö-
nem anormal yürüyüfl göstermesi halinde, kayna¤›na bakmaks›z›n (t›rnak ya da
baca¤›n herhangi bir noktas›) klinik olarak topal kabul edilir. Topall›k görülmesin-
den çok topall›¤›n derecesi önemlidir. Topall›klar genel kabul görmüfl bir ölçek
sistemi ile 1-5 aras› bir de¤er verilerek hem hayvanlar›n topal olup olmad›klar›
hem de topall›klar›n ciddiyeti belirlenmifl olur (Tablo 3.2.).

Topall›k görülme s›kl›¤› laktasyon say›s› artt›kça artar. Yani yafll› hayvanlarda
topall›k görülme s›kl›¤› genç hayvanlara göre daha yüksektir. 

Süt ‹neklerinde Topall›¤›n Nedenleri
Süt ineklerinde pek çok topall›¤›n sebebi t›rnak lezyonlar›d›r ancak topall›k pek
çok faktörün ifle kar›flt›¤› oldukça karmafl›k bir hastal›kt›r. Topall›klar›n nedenleri
genel olarak “Sürü Düzeyinde Risk Faktörleri” ve “Bireysel Risk Faktörleri” olarak
iki bafll›k alt›nda incelenebilir.

Sürü Düzeyinde Risk Faktörleri
Topall›k görülme s›kl›¤›, iflletmeler aras›nda büyük farkl›l›klar göstermektedir. Ba-
z› iflletmelerde ciddi t›rnak sorunlar›na rastlan›rken baz›lar›nda hemen hemen hiç
t›rnak sorunu görülmeyebilir. Her iflletmenin kendine has bir bak›m ve idare yön-
temi vard›r, sürü düzeyindeki risklerin büyük oranda bu farkl›l›ktan kaynaklanma-
s› muhtemeldir. 

• Yetifltiricilerin Ayak Hastal›klar› Konusunda Bilgi Düzeyleri
Yetifltiricilerin tutum ve davran›fllar› ile yetifltirme pratikleri topall›klar›n görül-

me s›kl›¤› üzerinde önemli bir etkiye sahiptir. Yetifltiricilerin yetifltirme, hastal›klar
gibi konulardaki bilgi ve e¤itim düzeyleri ile topall›k görülme s›kl›¤› aras›nda ters
bir korelasyon mevcuttur (Mill & Ward, 1994). Yani, e¤itim ve bilgi düzeyi yüksek
yetifltiricilerce yönetilen iflletmelerde toplal›k görülme s›kl›¤› di¤er iflletmecilere
göre daha düflüktür. 

• Rasyondaki Konsantre-Kaba Yem Oran›
Özellikle laktasyonun ilk birkaç haftas›nda yüksek süt verimli ineklerin ihtiyaç-

lar› do¤rultusunda yüksek enerjili rasyonlarla beslenmeleri, de¤iflik düzeylerde t›r-
nak lezyonlar›n›n ve topall›klar›n görüldü¤ü ayak sorunlar›n›n ortaya ç›kmas›na
neden olur (Manson & Leaver, 1989). 

Topall›k Skoru Tan›m Aç›klama

1 Normal
S›rt çizgisi dururken ve yürürken düzdür. Uzun

ad›mlarla yürür.

2 Hafif Topal
Dururken düz olan s›rt çizgisi yürürken hafifçe

kamburlafl›r. Yürüyüfl hafif anormaldir.

3 Orta Topal
S›rt çizgisi hem dururken hem de yürürken kamburdur.

Ad›mlar bir ya da daha fazla bacakta k›sad›r. 

4 Topal
S›rt çizgisi hem dururken hem de yürürken kamburdur.

Baz› ayak ya da ayaklar›n üzerine a¤›rl›k verilemez. 

5 fiiddetli Topal
Hayvan bariz olarak kamburdur, yürümek istemez,

sorunlu aya¤›n›n üzerine neredeyse hiç basamaz.
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Tablo 3.2
Topall›k skorlama
tablosu (Sprecher ve
ark., 1997).



• Bar›nak ve Zemin
Beton zeminler, özellikle bar›naklar yeni yap›ld›¤›nda ya da pürüzlü oldukla-

r›nda t›rnak tabanlar›nda afl›r› afl›nmaya neden olarak ayak sorunlar›n›n ortaya ç›k-
mas›na neden olurlar (Rowlands ve ark., 1983). 

Serbest dolafl›ml› bar›naklarda topall›k görülme s›kl›¤› ba¤l› yetifltirme yap›lan
bar›naklara göre daha yüksektir. Topall›k görülme s›kl›¤›n› art›ran bir di¤er faktör
de altl›kt›r. Kullan›lan altl›k miktar›na ba¤l› olarak topall›k görülme s›kl›¤› da de¤i-
flir. Örne¤in; derin saman altl›¤›n kullan›ld›¤› ah›rlarda inekler günde ortalama 14
saat yatarken, beton zeminli ah›rlarda bu süre 7 saat ve topall›k görülme s›kl›¤› da
derin saman altl›k kullan›lan iflletmelerde beton zeminli ah›rlara göre daha düflük
tespit edilmifltir. Yani beton zeminli ah›rlarda bar›nd›r›lan inekler derin altl›k kul-
lan›lan ah›rlardaki ineklere göre daha fazla ayakta kal›rlar. 

Topall›klar daha çok (%92) arka ayaklarda ve özellikle de d›fl t›rnaklarda (%65)
görülür. Arka ayaklarda topall›k s›kl›¤›n› art›ran önemli bir neden özellikle durak-
lar›n dolay›s›yla da ineklerin temizli¤idir. 

• T›rnak Kesimi
S›¤›rlarda t›rnaklar sürekli olarak uzar ve kesilmedikleri sürece a¤›rl›¤›n t›rnak-

lar üzerindeki da¤›l›m› ile a¤›rl›¤›n tafl›nd›¤› bölgeler de¤iflir ve topall›k ihtimali ar-
tar. Dolay›s›yla t›rnaklar›n düzenli olarak kesilmeleri ya da düzeltimeleri gerekir.
T›rnak kesimi her laktasyonda en az bir ve tercihen y›lda 2 kez ( 6 ayda bir) yap›l-
mal›d›r. 

Bireysel Risk Faktörleri
• Yafl ve Laktasyon Dönemi 
Topall›klara en s›k ilk laktasyonundaki ineklerde ve laktasyonun ilk 3-4 ayl›k

döneminde rastlan›r. 
• Daha Önce Yaflanan Topall›klar
Baz› topall›k türleri (taban kanamas›) daha önce topall›k tedavisi görmüfl inek-

lerde daha s›k görülür. 
• Vücut A¤›rl›¤› ve Vücut Kondüsyon Skoru
Vücut a¤›rl›¤› fazla olan bireylerde topall›k daha s›k görülürken, Vücut kondüs-

yon Skoru ile topall›k aras›nda negatif bir iliflki vard›r. Yani, Vücut kondüsyon Sko-
ru düflük hayvanlarda yüksek olanlara göre daha fazla klinik topall›k görülür. 

• Irk ve Genetik Yatk›nl›k
Topall›klara ›rk ve genetik yatk›nl›k konusu süt ine¤i yetifltiricili¤inde uzun y›l-

lard›r üzerinde durulan bir konudur. 

Süt ‹neklerinde Topall›klar›n Kontrol Alt›na Al›nmas› 
Süt ineklerinde topall›klar›n kontrol alt›na al›nabilmesi için yap›lmas› gerekenleri
afla¤›daki gibi özetlemek mümkündür:

• Problemlerin fark›na var›labilirli¤inin art›r›lmas›
• Erken teflhis ve tedavi
• Durak dizaynlar› ve altl›k
• Zemin
• Temizlik
• Ayak banyosu
• Düzenli t›rnak kesimi 
• Dengeli rasyon
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Süt ine¤i yetifltiricili¤inin esaslar›n› aç›klamak.
Son y›llarda geliflmifl ülkelerde süt endüstrisinin
yap›s›nda dikkat çekici de¤iflimler olmufltur. Bu
de¤ifliklikler; iflletme say›lar›n›n azalarak büyük-
lüklerinin art›fl› ile kendini gösteren bir yeniden
yap›lanma ve yüksek verimlili¤i devam ettirebil-
mek için özel baz› bak›m ve idare metotlar›n›n
benimsenmesi fleklinde özetlenebilir. 
Küçük iflletmelerde sa¤›m, yemleme ve hayvan-
lar›n bak›m› gibi ifller iflletme sahiplerince yap›l-
maktad›r. ‹flletme büyüklükleri artt›kça, bak›fl aç›-
s› giderek profesyonelleflmekte, gerek iflgücü ge-
rekse yönetiminde profesyonellere daha çok yer
verilmektedir. Bu durum özellikle büyük ifllet-
melerin kendi bünyelerinde Veteriner Hekim ve
Teknisyenler istihdam etmeleri sonucunu do¤ur-
mufltur.
Profesyonel yetifltiriciler günümüzde karl› bir süt
ine¤i iflletmesinin temelinde biyolojik ve fiziksel
ihtiyaçlar› karfl›lanan inekler oldu¤unun fark›n-
dad›rlar. Hayvanlar›n bar›nd›r›ld›klar› ve baz› uy-
gulamalar›n (sa¤›m, tedavi, tart›m v.b.) yap›ld›¤›
alanlar art›k daha çok hayvanlar›n ihtiyaçlar› ve
rahatlar› düflünülerek tasarlanmakta, çal›flanlar›n
rahatlar› ise ikinci öncelik olarak hesaba kat›l-
maktad›r. Önceki y›llarda süt ine¤i bar›naklar›
için özellikle rüzgardan korunmufl bölgeler seçi-
lirken, günümüzde do¤al havaland›rmadan
mümkün olan en yüksek derecede faydalanabil-
mek için aç›k alanlar hatta tepe üstleri tercih edil-
mektedir.
Geliflmifl ülkeler kendi insanlar›na ucuz, bol ve
sa¤l›kl› g›da teminin süreklili¤inin sa¤lanabilme-
si için hayvanc›l›¤a belirli destekler uygulamak-
tad›rlar. Bunlar flöyle özetlenebilir: do¤rudan fi-
yat destekleri, ürünlerin hükümetlerce aç›klanan
müdahale fiyatlar› üzerinden sat›n al›nmas›, do¤-
rudan gelir ödemesi ve tar›msal malzeme ya da
araç destekleri, ürün kullan›m› destekleri, ithala-
t›n s›n›rlanmas› ya da yasaklanmas› (gümrük ver-
gileri, kota, yetki belgesi, stok mal kontrolü) ve
ticaretin s›n›rland›r›lmas›. Ayr›ca süt ve süt ürün-
leri ithalat›n› kendi üreticilerini korumak için s›-
n›rland›rmak isteyen baz› geliflmifl ülkeler, bu
ürünlerin ithalat›na do¤rudan baz› s›n›rlamalar
getiremediklerinden dolayl› baz› flartlar yoluyla
ithalat› engellemeye çal›flmaktad›rlar.

Süt üretimi ve meme sa¤l›¤›n› aç›klamak.

Yüksek kaliteli süt üretimi, hangi aç›dan bak›l›r-
sa bak›ls›n süt üreten iflletmeler için gerçekleflti-
rilebilir ve anlaml› bir hedef olmas›n›n yan›nda,
iflletmelerde mastitis kontrol programlar› tesis et-
mek için en büyük motivasyon kayna¤›d›r. Has-
tal›k maliyetleri içerisinde de en büyük pay %26
ile mastitise aittir. Ayr›ca mastitis süt ine¤i yetifl-
tiricili¤inde sürüden ç›karma nedenleri aras›nda
2. s›rada (ortalama %16,3) yer al›rken, en s›k kar-
fl›lafl›lan hastal›klar içerisinde ilk s›rada (ortalama
%14,2) yer almaktad›r. Ayr›ca mastitis, süt ine¤i
iflletmelerinde pazarlanabilir sütte en fazla anti-
biyotik kal›nt›s›na neden olan hastal›kt›r.
Mastitis kontrol programlar›n›n sahip olmas› ge-
reken 10 temel kural flöyle özetlenebilir: meme
sa¤l›¤›na iliflkin hedeflerin oluflturulmas›, uygun
sa¤›m metodu, inekler için temiz ve rahat bir or-
tam›n (bar›nma) sa¤lanmas›, sa¤›m sistemi ve
ekipmanlar›n›n düzenli bak›m› ve uygun flekilde
kullan›m›, klinik mastitisli (laktasyondaki) inek-
lerin uygun flekilde tedavi edilmesi, kuru dönem-
deki ineklerin uygun flekilde bak›m ve yönetimi,
biyogüvenlik kurallar›n›n sürekli uygulanmas› ve
kronik enfeksiyona sahip hayvanlar›n sürüden
ç›kar›lmas›, kay›tlar›n iyi tutulmas›, memem sa¤-
l›¤›n›n düzenli kontrol edilmesi, mastitis kontrol
program›n›n düzenli olarak gözden geçirilmesi. 
Sa¤›m sistemine ba¤l› meme problemlerinin ana
kayna¤› olarak, istikrars›z pulzasyon (ya da pul-
zasyon kayb›) ve meme ucunda vakumun sabit
tutulamamas› gösterilmektedir.
Somatik Hücre Say›s› (SHS), meme enfeksiyonla-
r› dolay›s›yla da süt verimi kay›plar› için iyi bir
göstergedir. SHS üretimdeki kay›plar› iflaret et-
mesinin yan›nda bir kalite kriteri olarak özellikle
geliflmifl ülkelerde pazarlanabilir süt kalitesinin
bir ölçütü olarak ta kullan›lmaktad›r. Toplam bak-
teri say›s› (1 ml sütte) da sütün kalite s›n›fland›r-
mas›nda dikkate al›nan bir di¤er ölçüdür ve ayn›
zamanda meme enfeksiyonlar›n›n iflaretlerinden
biridir. 
Mastitisin önlenmesine yönelik dikkat edilmesi
gereken noktalar› flu flekilde özetlemek müm-
kündür: sa¤›m sonras› meme bafllar›n›n dezen-
feksiyonu (teat deeping), ön sa¤›m ve memele-
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rin sa¤›ma haz›rlanmas›, sa¤›m sistemi ve amaca
uygun kullan›m›, sa¤›m›n belirli bir düzen içinde
yap›lmas›, sa¤›m sisteminin dezenfeksiyonu, afl›-
lama, enfeksiyon odaklar› ve tafl›y›c›lar›n›n sürü-
den ç›kar›lmas›.

Dölverimi de¤erlendirmesinin nas›l yap›ld›¤›n›

aç›klamak.

Sütçü iflletmeler için döl verimi yönetimi genel
verimlilik hakk›nda bilgi edinebilmek için kilit
bir role sahiptir. ‹yi bir döl verimi yönetimi saye-
sinde iflletmenin karl›l›¤› art›r›labilir. Döl verimi
programlar› her iflletme için farkl› farkl› düzenle-
nebilir, fakat hepsi için ortak olan taraf üremede-
ki baflar›s›zl›¤a ba¤l› sürüden ç›karman›n en aza
indirilmesi ya da di¤er bir ifade ile istem d›fl› sü-
rüden ç›karman›n en aza indirilmesidir. 
Döl verimi problemlerinin neden oldu¤u olum-
suzluklar k›saca flu flekilde özetlenebilir; laktas-
yon süresinin uzamas›, uzayan laktasyona ba¤l›
düflük süt verimi, ay›klama etkinli¤inin zay›fla-
mas›, tabii tohumlama nedeniyle genetik ilerle-
menin yavafllamas›, ilk buza¤›lama yafl›n›n art›fl›,
iflçilik ve ilaç giderlerinin artmas›.
Döl verimi de¤erlerinin belirli s›n›rlar içerisinde
kalmas› hedeflense de, bunu baflarabilmek ol-
dukça güçtür. Süt veriminin istikrarl› bir flekilde
devam› için gerekli olan üreme ayn› zamanda
yüksek süt verimine ba¤l› olarak da geriler. Her-
hangi bir sürünün döl verimi hakk›nda bilgi sa-
hibi olunabilmesi için bak›labilecek veriler flun-
lard›r: ortalama servis periyodu (ya da aç›k peri-
yot), buza¤›lama aral›¤›, ortalama laktasyon sü-
resi, do¤um-ilk tohumlama aras› süre, k›zg›nl›k
(östrus) belirleme oran› ilk tohumlama gebelik
oran›, gebelik bafl›na tohumlama say›s›.

Ayak sa¤l›¤› ve kontrolünün nas›l gerçekleflti¤ini

aç›klamak.

Yüksek süt verimine sahip ineklerin daha çok
beton zeminli ah›rlarda bar›nd›r›lmas› ayak so-
runlar›n›n giderek artmas›na ve ayak hastal›klar›-
n›n mastitis ve üreme problemlerinin ard›ndan
en çok ekonomik kayba neden olan üçüncü has-
tal›k haline gelmesine neden olmufltur. Son 20
y›l içerisinde sürüden ç›karma nedenleri aras›n-
da ayak hastal›klar›n›n oran› %23 ten %32 ye ç›k-
m›flt›r.
Süt ineklerinde pek çok topall›¤›n sebebi t›rnak
lezyonlar›d›r ancak topall›k pek çok faktörün ifle
kar›flt›¤› oldukça karmafl›k bir hastal›kt›r. Topal-
l›klar›n nedenleri genel olarak “Sürü Düzeyinde
Risk Faktörleri” ve “Bireysel Risk Faktörleri” ola-
rak iki bafll›k alt›nda incelenebilir. Sürü düzeyin-
de risk faktörleri, yetifltiricilerin ayak hastal›klar›
konusunda bilgi düzeyleri, rasyondaki konsan-
tre-kaba yem oran›, bar›nak ve zemin, t›rnak ke-
simi; Bireysel risk faktörleri ise yafl ve laktasyon
dönemi, daha önce yaflanan topall›klar, vücut
a¤›rl›¤› ve vücut kondüsyon skoru, ›rk ve gene-
tik yatk›nl›k olarak say›labilir. 
Süt ineklerinde topall›klar›n kontrol alt›na al›na-
bilmesi için yap›lmas› gerekenler; problemlerin
fark›na var›labilirli¤inin art›r›lmas›, erken teflhis
ve tedavi, durak dizaynlar› ve altl›k, zemin, te-
mizlik, ayak banyosu, düzenli t›rnak kesimi ve
dengeli rasyon olarak özetlenebilir.
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1. Afla¤›dakilerden hangisi “Do¤rudan Hayvanc›l›k
Destekleri”nden biri de¤ildir?

a. Do¤rudan ithalat deste¤i 
b. Do¤rudan fiyat deste¤i
c. Do¤rudan gelir ödemesi
d. Ürün kullan›m deste¤i
e. ‹thalat›n s›n›rland›r›lmas›

2. Sa¤›m sistemleri yeni meme enfeksiyonlar›n›n ç›k-
mas›na afla¤›daki yollardan hangisiyle neden olamaz?

a. Mastitis etkenlerini bir inekten di¤erine tafl›ya-
rak

b. Süt verimini yükselterek
c. Hayvanlar aras›nda çapraz enfeksiyon geçifli için

bir yol oluflturarak
d. Meme bafl›nda yaralanma meydana getirerek
e. Memedeki sütün tümünü boflaltmayarak

3. Türkiye de inek sütlerinde bulunabilecek Toplam
Bakteri Say›s› için üst yasal s›n›r nedir?

a. 1.000.000
b. 500.000
c. 100.000
d. 10.000
e. 1.000

4. Afla¤›dakilerden hangisi mastitisi etkileyen faktörler-
den biri de¤ildir?

a. Meme bafl› lezyonlar›
b. Laktasyon dönemi
c. Laktasyon s›ras›
d. Buza¤›n›n cinsiyeti
e. Fiziksel özellikler

5. Afla¤›dakilerden hangisi mastitisin önlenmesine yö-
nelik dikkat edilmesi gereken noktalardan biri de¤il-

dir?

a. Sa¤›m sisteminin dezenfeksiyonu
b. Ön sa¤›m ve memelerin sa¤›ma haz›rlanmas›
c. Sa¤›m sonras› meme bafllar›n›n dezenfeksiyonu

(teat deeping)
d. Enfeksiyon odaklar› ve tafl›y›c›lar›n›n sürüden

ç›kar›lmas›
e. Sa¤›m personelinin e¤itim durumu 

6. Afla¤›dakilerden hangisi döl verimi problemlerinin
neden oldu¤u olumsuzluklardan biri de¤ildir?

a. Besi performans›n› düflürmesi
b. Laktasyon süresinin uzamas›
c. Uzayan laktasyona ba¤l› düflük süt verimi
d. Ay›klama etkinli¤inin zay›flamas›
e. Tabii tohumlama nedeniyle genetik ilerlemenin

yavafllamas›

7. Afla¤›dakilerden hangisi sütçü iflletmelerde döl veri-
mi etkinli¤inin takibinde dikkate al›nmas› gereken veri-
lerden biri de¤ildir?

a. Ortalama servis periyodu (ya da aç›k periyot)
b. Ortalama süt verimi
c. Buza¤›lama aral›¤›
d. Ortalama laktasyon süresi
e. K›zg›nl›k (östrus) belirleme oran›

8. Afla¤›dakilerden hangisi topall›¤›n neden oldu¤u
davran›fl de¤iflimlerinden biri de¤ildir? 

a. Yeme gitme de isteksizlik
b. Yem tüketiminde düflme
c. Serin yerlere yatma iste¤i 
d. Ayakta kalma süresinin k›salmas›
e. Yatma süresinde art›fl

9. Afla¤›dakilerden hangisi süt ineklerinde ayak hasta-
l›klar›n›n meydana getirdi¤i ekonomik kay›plardan biri
de¤ildir?

a. Tedavi süresinde at›lan süt
b. Süt veriminin düflmesi
c. Sürüden ç›karma
d. Do¤an buza¤›larda geliflme gerili¤i
e. Buza¤›lama aral›¤›n›n uzamas›

10. Afla¤›dakilerden hangisi ayak hastal›klar›nda Sürü
Düzeyinde Risk Faktörlerinden biri de¤ildir?

a. Bar›nak ve zemin
b. Rasyondaki konsantre-kaba yem oran›
c. Yetifltiricilerin ayak hastal›klar› konusunda bilgi

düzeyleri
d. T›rnak kesimi
e. ‹flletmenin kurulufl maliyeti

Kendimizi S›nayal›m
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1. a E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Süt ‹ne¤i Yetifltiricili¤i-
nin Esaslar›” bölümünü yeniden okuyunuz. 

2. b E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Süt Üretimi ve Meme
Sa¤l›¤›” bölümünün alt bafll›¤› olan Sa¤›m Siste-
mi ve Meme Sa¤l›¤› ‹liflkisi” bölümünü yeniden
okuyunuz. 

3. c E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Süt Üretimi ve Meme
Sa¤l›¤›” bölümünün alt bafll›¤› olan “Süt ‹ne¤i
‹flletmelerinde Mastitis Kontrolü Neden Sürü
Sa¤l›¤› Programlar›n›n Bir Parças› Olmal›d›r?”bö-
lümünü yeniden okuyunuz.

4. d E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Süt Üretimi ve Meme
Sa¤l›¤›” bölümünün alt bafll›¤› olan “Mastitisi Et-
kileyen Faktörler” bölümünü yeniden okuyu-
nuz.

5. e E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Süt Üretimi ve Meme
Sa¤l›¤›” bölümünün alt bafll›¤› olan “Mastitisin
Önlenmesi” bölümünü yeniden okuyunuz.

6. a E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Dölverimi” bölümünü
yeniden okuyunuz.

7. b E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Dölverimi” bölümünün
alt bafll›¤› olan “Sütçü ‹flletmelerde Dölverimi
Etkinli¤inin Takibinde Dikkate Al›nmas› Gere-
ken Veriler” bölümünü yeniden okuyunuz.

8. c E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Ayak Sa¤l›¤›” bölümü-
nü yeniden okuyunuz.

9. d E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Ayak Sa¤l›¤›” bölümü-
nün alt bafll›¤› olan “Süt ‹neklerinde Ayak Has-
tal›klar›n›n Yayg›nl›¤› ve Meydana Getirdi¤i
Ekonomik Kay›plar” bölümünü yeniden okuyu-
nuz.

10. e E¤er cevab›n›z yanl›flsa “Ayak Sa¤l›¤›” bölümü-
nün alt bafll›¤› olan “Sürü Düzeyinde Risk Fak-
törleri” bölümünü yeniden okuyunuz.

S›ra Sizde 1 

Son y›llarda özellikle geliflmifl ülkelerde süt üreten ifllet-
melerin yap›s›nda meydana gelen de¤iflklikler; iflletme
say›lar›n›n azalarak büyüklüklerinin art›fl› ile kendini
gösteren bir yeniden yap›lanma ve yüksek verimlili¤i
devam ettirebilmek için özel baz› bak›m ve idare me-
totlar›n›n benimsenmesi fleklinde özetlenebilir.

S›ra Sizde 2 

Süt ine¤i bar›naklar› günümüzde yaln›zca personel ra-
hat› de¤il ayn› zamanda ve öncelikli olarak ineklerin ra-
hat› düflünülerek tasarlanmakta ve do¤al havaland›rma
öncelikli kriter olarak düflünülmektedir. Önceki y›llarda
süt ine¤i bar›naklar› için özellikle rüzgârdan korunmufl
bölgeler seçilirken, günümüzde do¤al havaland›rma-
dan mümkün olan en yüksek derecede faydalanabil-
mek için aç›k alanlar hatta tepe üstleri tercih edilmek-
tedir. 

S›ra Sizde 3

Hayvanc›l›k destekleri ilgili ülkelerin kendi insanlar›na
ucuz, bol ve sa¤l›kl› g›da teminin süreklili¤inin sa¤lana-
bilmesi için uygulanmaktad›r. 

S›ra Sizde 4

Somatik Hücre Say›s› (SHS), meme enfeksiyonlar› dola-
y›s›yla da süt verimi kay›plar› için iyi bir göstergedir.
Ayr›ca SHS üretimdeki kay›plar› iflaret etmesinin yan›n-
da bir kalite kriteri olarak özellikle geliflmifl ülkelerde
pazarlanabilir süt kalitesinin bir ölçütü olarak ta kulla-
n›lmaktad›r. Geliflmifl ülkelerde, SHS belirli s›n›rlar içe-
risinde kalmas› halinde üreticiler prim ile ödüllendirilir-
ken, s›n›r de¤erlerin afl›lmas› halinde de ceza uygulan-
maktad›r.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar› Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›
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Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;
Yem hijyeninin sürü sa¤l›¤› üzerine olan etkilerini aç›klayabilecek,
Süt s›¤›rlar›nda beslenmeye ba¤l› metabolizma hastal›klar›n› tan›mlayabilecek,
Süt s›¤›rlar›nda besleme durumunu izleme yöntemlerini tan›mlayabilecek-
siniz.

‹çindekiler

• Yem hijyeni
• Mikotoksin ve mikotoksikozis
• Metabolizma hastal›klar›
• Rumen asidozisi ve laminitis
• Son atmama
• Abomasum deplasman›
• Hipokalsemi
• Ketozis

• Ya¤l› karaci¤er sendromu
• Geçifl dönemi
• Kuru madde tüketimi
• Yem seçme davran›fl›
• D›flk› incelemesi
• Negatif enerji dengesinin izlen-

mesi
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G‹R‹fi
Türkiye Avrupa Birli¤i ülkeleri ile karfl›laflt›r›ld›¤›nda s›¤›r varl›¤› bak›m›ndan dör-
düncü s›rada yer almas›na ra¤men hayvan bafl›na al›nan süt verimi bak›m›ndan ge-
rilerde kalm›flt›r. Mevcut s›¤›r varl›¤›n›n çok büyük bir bölümünün küçük aile ifllet-
melerinin elinde olmas›, yetifltiricilerin geleneksel bak›m ve besleme yöntemlerin-
den bir türlü uzaklaflamamalar› ve özellikle 1980’li y›llarda uygulanan hatal› hay-
vanc›l›k politikalar›, gerilerde kalmaya neden olan faktörlerden baz›lar›d›r. S›¤›rla-
r›n küçük aile iflletmelerinde bulunmas›n›n getirdi¤i problemlerden bir tanesi de
sürü sa¤l›¤› ve yönetimi aç›s›ndan yeterli bilinçlenme ve ilerlemeye olanak tan›ma-
mas›d›r. Beslenme, sürü sa¤l›¤›n›n korunmas›nda ve uygun bir flekilde sürdürül-
mesinde önemli bir paya sahiptir. Beslenme ve sürü sa¤l›¤› iç içedir. S›¤›rlarda her-
hangi bir besin maddesinin yetersizli¤i ve dengesizli¤i ya da hatal› besleme uygu-
lamalar› ba¤›fl›kl›k sistemini bask›lamakta, verimi ve sürü sa¤l›¤›n› do¤rudan ya da
dolayl› yoldan olumsuz etkilemektedir. Türkiye’de sürü sa¤l›¤› son y›llarda mo-
dern süt s›¤›r› iflletmelerinin kurulmaya bafllamas›yla birlikte giderek önem kazan-
m›flt›r. Süt s›¤›r› iflletmelerinde y›l içersinde meydana gelen sa¤l›k ya da verime ilifl-
kin problemlerin % 50’sinden fazlas›n›n beslenme hatalar› sonucunda ortaya ç›kt›-
¤› bilinmektedir. Bu ba¤lamda sürdürülebilir bir sürü sa¤l›¤›n›n yönetilmesinde
beslenme, koruyucu hekimli¤in de önemli bir parças› olarak ön plana ç›km›fl du-
rumdad›r. Bu ünitede, süt s›¤›rlar›nda beslenmenin sürü sa¤l›¤› üzerine etkileri,
yem hijyeni ve sürü sa¤l›¤› aras›ndaki iliflki, beslenme hatalar› nedeniyle ortaya ç›-
kan sa¤l›k problemleri, kontrol edilmesi gereken kritik kontrol noktalar› ve al›n-
mas› gereken temel önlemler fleklinde incelenecektir.

YEM H‹JYEN‹N‹N SÜRÜ SA⁄LI⁄I ÜZER‹NE ETK‹LER‹
Yemlerde meydana gelen bozulmalar genellikle mikroorganizmalar ile böcek, fa-
re, kufl gibi baz› zararl›lar taraf›ndan meydana getirilmektedir. Bozulan yemlerin
besin maddesi içeri¤inde önemli azalmalar ortaya ç›karken, bunlar› tüketen hay-
vanlarda da akut ya da kronik bir tak›m hastal›klar görülmektedir. Hijyenik olma-
yan yem ham maddelerinin karma yem üretiminde kullan›lmas›, kalitesiz ve sa¤-
l›ks›z yem yap›m› demektir. Böyle bir yem, hayvanda performans›n düflmesine ve
hastal›klara neden olabildi¤i gibi dolayl› olarak insanlara da zarar verebilmektedir. 

Beslenmenin Sürü 
Sa¤l›¤›na Etkisi



Kemirgenler
Yem ham maddelerinin fare gibi kemirgenlerce kontamine edilmesi sonucunda,
bunlar› tüketen hayvanlarda Salmonella enfeksiyonlar› ortaya ç›kabilmektedir. Sal-
monella bakterileri kemirgenlerin hem idrar hem de d›flk›lar› ile bulaflt›r›labilir. Bu-
laflan bu bakteriler, zamanla yem üzerinde üreyerek kendileri ya da d›flar›ya ver-
mifl olduklar› salg›lar› (toksin), bu yemleri tüketen hayvanlarda çeflitli zararlar olufl-
turur. 

Mikroorganizmalar
Yemlerde bulunan mikroorganizmalar›n en önemli gruplar›n› bakteriler, küf man-
tarlar› ve mayalar oluflturmaktad›r. Küflenme sonucunda zarar görmüfl bir yem
önemli bir problemdir. Çünkü bunlar mikotoksikozise neden olabilir. Düflük doz-
da mikotoksin içeren bir yem hayvanlarda performans düflmelerine neden olabilir-
ken, yüksek düzeyde mikotoksin içeren yemler hayvanlar›n hastalanmas›na ve
hatta ölüme bile yol açabilir.  

• Bakteriler: Yemler en çok Salmonella türü bakterilerle kontamine olurlar.
Endospor oluflturan Bacillus ve Clostridium türleri yemlerde önemli bir bu-
laflma kayna¤›d›r.

• Mantarlar: Mantarlar klorofil içermediklerinden kendileri için besin maddesi
sentezleyemezler ve bu nedenle d›flar›dan haz›r organik maddeler almaya
ihtiyaç gösterirler. Bilinen binlerce mantar türünden sadece 120 kadar› can-
l›lar için toksik özellikte olan mikotoksin ad› verilen maddeler salg›lamakta-
d›r. Bu maddeler içerisinde en çok bilineni penisilin ve baz› antibiyotiklerdir.

• Mayalar: Sistematik yap› bak›m›ndan mantarlar içersinde incelenen mayalar
hücre çeperinde kitin yerine hemiselüloz içermeleriyle mantarlardan ayr›l›r-
lar. Mayalar›n uygun miktarlarda rasyonlara kat›lmas›yla barsaklarda baz›
patojenlere karfl› önlem al›nabilir, immun sistem güçlendirilebilir. Afl›r› ma-
ya tüketimi isale yol açar.

Yemlerde bulafl›kl›k yaratan bafll›ca mikotoksinler 

Aflatoksinler 
Aflatoksin, bafll›ca Aspergillus flavus ve Aspergillus parasiticus isimli mikroorga-
nizmalar taraf›ndan üretilen bir tür toksine verilen isimdir. Aflatoksinler; B1, B2,
G1, G2, M1 ve M2 olmak üzere 6 gruba ayr›l›rlar. Yem ve besin maddelerinde en
s›k bulunan› aflatoksin B1’dir. Normal s›cakl›k derecelerine oldukça duyarl›d›rlar.
Ortam s›cakl›¤›n›n 25-32 °C ve tanenin nem miktar› % 15 oldu¤u zaman optimum
olarak üretilir. Tümüyle parçalanmalar› için 300 °C s›cakl›¤a gerek vard›r. Buza¤›-
lar ve gebe hayvanlar oldukça duyarl›d›rlar. En yüksek tolerans s›n›r› rasyon kuru
maddesinde 20- 400 ppb’dir. Genç s›¤›rlarda 600 ppb ve üzeri, eriflkin s›¤›rlarda ise
1000 ila 2000 ppb ve üzerinde ölüm görülür. Aflatoksikozisten en çok etkilenen
organ karaci¤erdir. Kanama, paraliz ve hastal›klara karfl› direnç düflüklü¤ü, gelifl-
mede yavafllama ve yemden yararlanmada azalma, aflotoksikozise ba¤l› olarak
hayvanlarda görülen belirtilerdir.  

Okratoksinler 
Aspergillus ocraceus ve P. viridicatum isimli iki tür mikroorganizma taraf›ndan
sentezlenir. Düflük s›cakl›klarda toksin sentezleyebildikleri için so¤uk iklimli böl-
gelerde üretilen tah›llar ve bunlardan elde edilen yemler do¤al bulafl›kt›rlar. Okra-
toksin böbrekte hasara yol açar. 
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Trikotesenler
En önemlileri T-2 toksin, nivalenol ve deoksinivalenol (DON, Vomitoksin)’dür.
Fusarium, tricoderma, cephalosporium, myrotecium ve trichotechium gruplar›na
dahil çok say›da mantar türü taraf›ndan sentezlenebilmektedir. Bütün tah›llarda
yayg›n flekilde küflenmeye yol açmalar› nedeniyle Fusarium türü mantarlar önem
tafl›maktad›r. As›l toksin üretimi ve küflenme olaylar› ambarda meydana gelmekte-
dir. Deoksinivalenol rasyon kuru maddesinde 1,5 - 2,5 ppm oldu¤unda yememe,
ketozis, abomasum deplasman›, süt veriminde düflme ile ishale yol açar. T-2 tok-
sin DON’a benzer etkilere yol açar ve ilave olarak kanama görülür.   

Zearalenon
Fusarium roseum ve di¤er Fusarium türleri taraf›ndan oluflturulan bir mikotoksin-
dir. M›s›r bu mikotoksinin en önemli kayna¤›d›r. Rasyon kuru maddesinde 4-7
ppm düzeyinde oldu¤unda difli s›¤›rlarda düzensiz k›zg›nl›klara, vulvada ödeme
ve döl verimi problemlerine neden olur.

Yem hijyeninin sürü sa¤l›¤› bak›m›ndan önemi nedir?

SÜT SI⁄IRLARINDA BESLENMEYE BA⁄LI 
METABOL‹ZMA HASTALIKLARI ve GEÇ‹fi 
DÖNEM‹N‹N SÜRÜ SA⁄LI⁄I ÜZER‹NE ETK‹LER‹

Beslenmeye Ba¤l› Metabolizma Hastal›klar›
Veteriner hekimler taraf›ndan tavsiye edilmesi ve uygulanmas› gereken sürü sa¤l›-
¤› programlar›, enfeksiyon hastal›klar›n kontrolü ve engellenmesinin yan› s›ra me-
tabolik problemlerin de bertaraf edilmesi konular›n› da içermelidir. Süt s›¤›r› sürü-
lerinde yap›lan besleme hatalar› sonucunda karfl›lafl›lan sorunlar›n en önemlisi
beslenme hastal›klar›d›r. Metabolizma hastal›klar› kompleks hastal›klar olup, bir
baflka metabolizma hastal›¤›n› ya da sa¤l›k problemi de beraberinde getirmektedir.
Örne¤in klinik hipokalseminin görüldü¤ü ineklerde mastitis geliflme insidans› se-
kiz kat daha fazlad›r. Yine, subklinik ketozisli ineklerde abomazumun sola deplas-
man› olgular› sekiz kat fazlalaflmaktad›r. Metabolik hastal›klar ortaya ç›kt›¤›nda f›r-
satç› enfeksiyon hastal›klar›n oran› da artar. Metabolik problemler sonucunda or-
taya ç›kan stres s›¤›rlar›n hastal›klara karfl› rezistans›n› azaltabilir ve ba¤›fl›kl›k sis-
temi fonksiyonlar›n› bask›layabilir. Metabolizma hastal›klar›n›n bu kompleks iliflki-
si, nihayetinde karfl›m›za, süt ve döl verimi düflüklüklerini, dolay›s›yla da maddi
kay›plar› ç›karmaktad›r. Üstelik tedavileri zor ve pahal›d›r.  

Süt s›¤›r› sürülerinde beslenme hatalar› sonucunda ortaya ç›kan baz› beslenme
hastal›klar› flunlard›r:

• Ya¤l› inek sendromu 
• Ketozis
• Son atmama
• Rumen asidozisi ve laminitis
• Abomasum deplasman›
• Hipokalsemi

Ya¤l› Karaci¤er Sendromu
‹neklerin özellikle kuru dönem olarak adland›r›lan ve sa¤›m yap›lmayan gebeli¤in
son iki ay› s›ras›nda yüksek düzeyde enerji içeren rasyonlarla beslenmesi sonucu
ortaya ç›kan ve ya¤l› inek sendromu ad› da verilen durumdur. Bu tür ya¤lanma,
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ineklerin süt hummas›, ketozis, abomasum deplasman›,  retensiyo sekundinaryum
(son atmama) ve metritis gibi hastal›klara karfl› duyarl› olmas›na yol açmaktad›r.
Ya¤l› inek sendromunda, ifltahs›zl›k, süt veriminin düflmesi ve belirgin bir kondis-
yon kayb› söz konusudur. Laktasyonun son döneminde, ineklerin kaybettikleri vü-
cut kondisyonunu yerine koyabilecek bir beslenme program› uygulanmal›d›r. Aka-
binde bafllayan kuru dönemde ise ineklerin asla ya¤lanmas›na izin verilmemelidir.
Bu ba¤lamda kuru dönem öncesi vücut kondüsyon skorunun 3,5 olmas›, buza¤›-
lama döneminde ya¤l› inek sendromunun ç›k›fl›n› en aza indirir.

Ketozis 
Kanda ve idrarda aseton cisimciklerinin bulunmas› ile karakterize bir hastal›kt›r.
Ya¤l› inek sendromu; abomasum deplasman›, retensiyo sekundinaryum (son at-
mama), mastitis ve rahim iltihab› (metritis) gibi hastal›klarla iliflkili olan bu meta-
bolik hastal›k, buza¤›lamadan hemen sonra süt veriminin pik (en yüksek) döne-
mine ulaflt›¤› laktasyon bafllang›c›nda ortaya ç›kar. Ketozis bak›m›ndan pozitif olan
ineklerin, az önce söylenen hastal›klar yönünden de incelemeye al›nmas› gerekir.
Ketozis; ifltah›n durmas›, canl› a¤›rl›k kayb›, süt veriminin düflmesi ve di¤er belirti-
lerle belirginlik kazan›r. Bu hastal›kta inekler verilen kaba yemin yar›s›n› tüketir,
konsantre yemin tamam›n› ret eder. Süt verimi yaklafl›k %50 oran›nda azal›r. Kan-
da keton cisimcikleri miktar› artarken glikoz oran› düfler. Hayvan çevreye aseton
kokusu yayar. Ketozisin ortaya ç›k›fl›nda, yüksek süt verimi ile besleme düzeyi ara-
s›ndaki iliflki etkili olmaktad›r. Yüksek süt veriminde hayvan fizyolojik stres alt›n-
dad›r. Laktasyonun bafllang›c›nda yüksek süt veriminin gerektirdi¤i enerjinin vücut
rezervlerinden karfl›lanmas› zorunludur. Yüksek süt verimi için rumende (iflkem-
be) fazla miktarda propiyonik asit oluflmal›d›r. Enerji kayna¤› olarak kullan›lan vü-
cut rezervleri propiyonik asit gereksinimini karfl›layamad›¤› durumda ketozis orta-
ya ç›kabilmektedir.

Ketozisin önlenmesi için afla¤›da s›ralanan noktalara özen gösterilmelidir:
• Süt ineklerine özellikle buza¤›lamay› izleyen günlerde yeterli enerji verilme-

lidir. Bu ba¤lamda hayvanlar standartlar ölçüsünde, hatta bir miktar üzerin-
de beslenmelidir.

• ‹nekler kuru dönemde iyi bir kondisyonda tutulmal›, ya¤lanmalar› önlenme-
lidir. Ya¤l› ineklerde buza¤›lama sonras› yem tüketimi düfler ve rezervleri
tükenen inekler ketozise meyilli olurlar.

• Özellikle ketozise meyilli ineklere kötü kaliteli silaj yemi verilmemelidir. Kö-
tü kaliteli m›s›r silajlar› bütirik asit bak›m›ndan oldukça zengin ve enerji de-
¤erleri düflüktür.

• Ketozis tespit edildi¤inde mümkün oldu¤u kadar k›sa süre içersinde glikoz
takviyesi gerekir. Bu takviyeden sonra ineklerde ifltah normale döner.

• ‹neklere kuru dönemin son 15-20 gününde (do¤uma 2-3 hafta kala) süt ye-
mi verilmesine bafllanmal›d›r. Süt yemi miktar› günlük 3 kg ile bafllay›p, ya-
vafl yavafl artt›r›larak do¤uma son bir hafta kala maksimum günlük 5-6 kg’a
ç›kar›lmal›d›r. Laktasyonun özellikle ilk alt› haftas›nda ani yem de¤ifliklikle-
rinden kaç›n›lmal›, laktasyon s›ras›nda iyi kaliteli, yüksek enerjili, lezzetli
kaba ve konsantre yemler tercih edilmelidir.

Son Atmama
Genellikle do¤um sonras› gözlenen bir olgudur. Ancak iyi bir bak›m, sevk ve ida-
re ile bu olgular %10’a ve daha afla¤›ya çekilebilir. Hastal›¤›n döl verimi üzerine
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olan negatif etkisi, rahmin normal hale dönmesinin gecikmesi ve kronik metritis
oluflumu ile geçici k›s›rl›¤a yol açmas›d›r. Son atmaman›n en önemli nedenlerin-
den bir tanesi ba¤›fl›kl›k sisteminde görülen yetersizliktir. Kuru dönemdeki inekle-
re normal beslenme tedbirlerinin al›nmas›n›n yan› s›ra, ba¤›fl›kl›¤›n güçlendirilme-
si amac›yla rasyonla birlikte E vitamini ve selenyum verilmelidir.

Rumen Asidozisi ve Laminitis
Mikrobiyel sindirim için kritik öneme sahip olan rumen (iflkembe) içeri¤i pH de-
¤erinin normalde 5,8-6,2 aras›nda olmas› öngörülmektedir. Kolay çözünen kar-
bonhidratlarca zengin olan özellikle bu¤daygil tane yemleri, rumende h›zl› bir fle-
kilde fermente olurlar. Bu özelli¤e sahip yemler yeterli bir çi¤neme aktivasyonu
için gerekli olan selüloz bak›m›ndan yetersiz durumdad›rlar. Rumen pH de¤erinin
5,5’un alt›na düflmesi ile subakut asidozis, 5’in alt›na düflmesi ile de akut asidozis
oluflmaktad›r. Rumen hareketlerinin azalmas›, yem tüketiminin azalmas› ya da dur-
mas›, süt verimi ve süt ya¤ oran›n›n afl›r› düflmesi, kalp at›fllar›n›n artmas›, fliddetli
ishal oluflumu, rumende gürültülü gaz birikimi asidozisin belirtilerindendir.

Hayvanlara kaba ve konsantre yemlerin birlikte verilmesi veya yemlemenin kü-
çük porsiyonlar halinde gün boyu yap›lmas› asidozis riskini azalt›r. M›s›r silaj›, fle-
ker pancar› posas›, arpa posas›, domates posas›, elma posas› gibi suca zengin ve
parçac›k boyutlar› oldukça küçük yemlerin fazlaca kullan›ld›¤› rasyonlarda, en az
% 25 oran›nda kuru ot ya da saman olmal›d›r. Kuru ot ve saman›n parçac›k boyu-
tu en az 2,5 cm. olmal›d›r. Özellikle çok küçük parçac›k boyutlar›na sahip saman
(toz saman) kullan›m›, ruminasyona (gevifl getirme) olan negatif etkisi ile rumen
asidozisinin oluflumuna ortam haz›rlayabilmektedir. Hayvanlarda kullan›lan kon-
santre yemlerin, günlük en az üç ö¤ün fleklinde verilmesine özen gösterilmelidir.  

Laminitis, t›rna¤›n laminar koriyum tabakas›n›n yang›s› olup kendini de¤iflen
derecelerde topall›kla gösteren bir sorundur. Laminitis problemi süt s›¤›r› iflletme-
lerinde sürü sa¤l›¤›n› olumsuz etkilemesi, süt ve döl veriminde düflmeye yol açma-
s›, tedavisin zor ve pahal› olmas› gibi nedenlerle önemli flikayet konular›n›n bafl›n-
da gelmektedir. 

Laminitis, beslenme d›fl› nedenlerinin de olmas›n›n yan› s›ra, çok büyük oran-
da kaba yem konsantre yem oran›n›n dengesiz olmas›n›n bir sonucudur. Laminitis
rumen asidozisi ile iliflkilidir. Bu iliflki flu flekilde aç›klanabilir. Düflük rumen pH’s›-
na ba¤l› olarak ortaya ç›kan subakut rumen asidozisi (SARA) neticesinde rumende
zamanla histaminik etkili endotoksin ismi verilen maddeler ortaya ç›kmaya bafllar.
Histamin damarlarda genifllemeye yol açan bir maddedir. Bu madde t›rnak içersin-
de yer alan damarlarda da genifllemeye yol açarak, buralarda kan›n damar d›fl›na
ç›kmas› olay›n› meydana getirir. Bu olay hayvanlarda topall›¤a ve sürekli bir rahat-
s›zl›¤a neden olur. Laminitise maruz inekler ayaklar›ndaki a¤r›lar nedeniyle yem-
lemeye daha az zaman ay›rmak durumunda kal›rlar. Buna ba¤l› olarak kuru mad-
de tüketimi ve süt verimi düfler, hayvanlarda zay›flama meydana gelir. 

Abomazum Deplasman›
Bu hastal›k abomazumun yer de¤ifltirmesi olarak da adland›r›l›r. S›¤›rlarda tek mi-
delilerdeki midenin karfl›l›¤› olan abomazumun gaz, s›v› veya her ikisinin etkisi ile
gerilmesi ve anormal bir pozisyon almas›d›r. Abomazum, genellikle sola ve yuka-
r›ya hareket eder ve rumen ile abdominal duvar›n sol k›sm› aras›na gelir. Aboma-
zum deplasman› ço¤u zaman buza¤›lamay› izleyen iki hafta içinde oluflur. Bu ne-
denle buza¤›lama ile ilgili koflullar abomazumun yer de¤ifltirmesi için haz›rlay›c›
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olabilir. Gebeli¤in ileri dönemlerinde, kurudaki ineklere veya buza¤›lamay› izle-
yen dönemde sa¤mal ineklere, afl›r› miktarda konsantre yem verilmesi ve kaba ye-
min yetersiz kal›fl› hastal›¤›n ortaya ç›k›fl›n› artt›r›r.

Abomazum deplasman›n›n belirtileri ketozisin belirtilerine benzemektedir. Bu
ba¤lamda yem tüketiminin durmas› veya kesilmesi, s›n›rl› ba¤›rsak hareketleri,
normal vücut ›s›s›, süt veriminin azalmas›, halsizlik ve ifltahs›zl›k gibi belirtilerle or-
taya ç›kar. Çok genel olmayan sa¤ tarafl› abomazum deplasmanlar›nda gözlenen
belirtiler biraz daha farkl›d›r.

Beslenmeye ba¤l› abomazum deplasmanlar›n›n ç›k›fl›n›n engellenmesi için afl›-
r› miktarlarda konsantre yem verilmesinden kaç›n›lmal›d›r. Ani rasyon de¤ifliklik-
leri yine önemli bir nedendir. Bu nedenle rasyon de¤ifliklikleri birdenbire de¤il, en
sa¤l›kl›s› onbefl gün içersinde yavafl yavafl yap›lmal›d›r. Kaba yemlerin yeterli oran-
da verilse bile, yeteri kadar parçac›k büyüklü¤üne sahip olmamas›, bir baflka dep-
lasman nedenidir. Bu durumu engellemek için m›s›r silaj› gibi küçük parçac›k bü-
yüklü¤üne sahip kaba yemler tek kaba yem kayna¤› olarak kullan›lmay›p, yan› s›-
ra rasyonlarda en az 2,5 cm parçac›k büyüklü¤ünde kuru kaba yemler de kullan›l-
mal›d›r.  

Hipokalsemi
Ayn› zamanda do¤um felci veya süt hummas› olarak da tan›mlanan bu hastal›k,
genellikle do¤umu izleyen 6 ila 48 saat içinde kan kalsiyum düzeyinin aniden düfl-
mesiyle ortaya ç›kar. Befl yafl›ndan büyük inekler ile yüksek verimli hayvanlar has-
tal›¤a karfl› oldukça duyarl›d›r. Benzer flekilde yüksek kondisyonda bulunan inek-
ler de daha fazla duyarl›l›k gösterirler. Hasta inekler durgunlafl›r, zay›flar, arka
ayaklarda tamamen felç oluflur, hayvan fluurunu kaybedebilir. Tedavi edilmeyen
hayvanlarda 2-24 saat içinde ölüm flekillenebilir. 

Süt hummas› do¤umla birlikte bafllayan yüksek süt verimi için gerekli kalsiyu-
mun yemden al›namamas›, baflka bir ifade ile ine¤in yemdeki kalsiyumdan yarar-
lanamamas› veya kemiklerdeki kalsiyumun mobilize olamamas› sonucu ortaya ç›k-
maktad›r. 

Buza¤›lama öncesi kalsiyum bak›m›ndan zengin yem verilmesi, süt hummas›
riskini artt›r›r. Afl›r› miktarda kalsiyum (Ca), kemiklerden mineralin mobilize edil-
mesinde rol oynayan parathormon aktivasyonunun azalmas›na yol açar. Do¤um-
dan hemen önce buza¤›n›n günde sadece 5 g Ca’a ihtiyac› vard›r. Oysa kolostrum
(a¤›z sütü) ile günde at›lan Ca miktar› 20 g’d›r. Buza¤›lama sonras› afl›r› Ca at›l›m›
meydana gelir. Paratiroid bezinin aktivitesinin azalmas› ile kan Ca düzeyi h›zla dü-
fler. Do¤uma 2-3 hafta kala düflük düzeyde Ca içeren yemler verilmek suretiyle pa-
rathormon bezi aktive edilir, böylece hastal›¤›n önüne geçilir.

Süt ineklerinde buza¤›lamadan üç hafta önce rasyonla birlikte anyonik tuzlar›n
verilmesi uygulamas› süt hummas›n›n önlenmesine iliflkin son geliflmelerdendir.
Amonyum klorit, amonyum sülfat, kalsiyum sülfat ve magnezyum sülfat gibi anyo-
nik tuzlar bu amaçla kullan›lmaktad›r. Bu tuzlar›n kullan›lmas› rasyonun anyon-
katyon dengesini anyonik hale yani negatife çevirir. Potasyum ve sodyum gibi kat-
yonlar pozitif yüklü, buna karfl›l›k klor ve kükürt gibi bileflikler ise negatif yüklü-
dür. Klor ve kükürdü de içine alan anyonik tuz kombinasyonlar›n›n kullan›lmas›,
rasyonun negatif yüklenmesine yol açar. Anyonik rasyonlar kan ve idrar pH’s›n›
düflürerek, kalsiyum emilimini ve kullan›lmas›n› artt›rmakta ve böylece kan Ca dü-
zeyini yükseltmektedir. Anyonik rasyonlarla beslenmenin di¤er yararlar› aras›nda;
kaslar›n güçlenmesi, buza¤›lama sonras› yem tüketiminin artmas›, son atma riski-
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nin, abomazum deplasman› olaylar› ile meme ödemleri ve buza¤›lama güçlükleri-
nin azalmas›, süt veriminin ve gebelik oran›n›n iyileflmesi bulunmaktad›r. Süt hum-
mas› riski bulunan sürülerde, kurudaki ineklere baklagil a¤›rl›kl› bir yemleme
program› uyguland›¤›nda, anyonik tuzlar daha da etkili olmaktad›r. Anyonik özel-
lik tafl›yan bir konsantre yem, kuru dönemdeki hayvanlara buza¤›lamadan 3 hafta
önce bafllay›p buza¤›lama sonuna kadar verilmelidir. Buza¤›lamadan sonra ise an-
yonik tuz kullan›m› sonland›r›lmal›d›r. Anyonik rasyonlar, bu amaçla rasyonlara
kat›lan anyonik tuzlar›n kötü lezzete sahip olmalar› nedeniyle bazen yem tüketi-
minde azalmaya yol açabilir. Bu durumda farkl› bir önlem olarak, kuru dönemin
son yirmi gününde rasyonun Ca seviyesinin % 0,45’ler seviyesine çekilmesi (ras-
yonlara anyonik tuz ilavesi yap›lmaks›z›n) seçene¤i düflünülmelidir. 

Süt s›¤›r› yetifltiricili¤inde beslenmeye ba¤l› hastal›klar› en aza indirebilmek için dikkat
edilmesi gerekli noktalar nelerdir?

Geçifl Döneminin Sürü Sa¤l›¤› Üzerine Etkileri
Süt s›¤›rlar›nda do¤umdan önceki ve sonraki 3’er hafta olmak üzere toplam 6 haf-
tal›k dönem geçifl dönemi olarak adland›r›lmaktad›r. Geçifl dönemi beslenmesi, bu
döneme girmifl olan ineklerin sa¤l›¤› üzerine önemli etkilere sahiptir. Bu dönem-
de yap›lan beslenme hatalar›, geri dönüflü mümkün olmayan sa¤l›k problemlerine
yol açarak, iflletmelere ciddi ekonomik kay›plar vermektedir. Geçifl dönemi s›ra-
s›nda beslenmeye ba¤l› olarak ortaya ç›kan en önemli problem metabolizma has-
tal›klar›d›r. Bu dönemde çok büyük metabolik ve hormonal de¤ifliklikler ortaya ç›-
kar. Ortaya ç›kan en önemli fizyolojik de¤iflim; düflük kuru madde tüketimi ve süt
veriminin bafllamas›yla aniden artan besin maddesi ihtiyac›d›r. Bu de¤ifliklikler ne-
deniyle enfeksiyon hastal›klar ve metabolik problemler en çok bu dönemde görü-
lür. Süt hummas›, ketozis, son atmama, metritis, abomazum deplasman› laktasyo-
nun ilk iki haftas›nda s›¤›rlar› etkileyebilir. Gebeli¤in vermifl oldu¤u fiziksel ve me-
tabolik stres, buza¤›lama ve laktasyonun bafllamas›, do¤umu takiben ba¤›fl›kl›k sis-
teminin zay›flamas›na neden olur. Do¤umdan önceki ve sonraki 2 haftal›k dönem-
de ba¤›fl›kl›k sisteminde görevli T hücreleri azalmakta ve immunsupresyon (ba¤›-
fl›kl›¤›n bask›lanmas›) geliflmektedir. ‹mmunsupresyonun geliflmesiyle birlikte de
mastitis ve di¤er enfeksiyon hastal›klar›n görülme s›kl›¤› artar. Yap›lan çal›flmalar-
da s›¤›rlarda görülen hastal›klar›n % 40’›n›n laktasyonun erken döneminde ortaya
ç›kt›¤› saptanm›flt›r. Laminitis, ovaryum kistleri ve endometritis gibi baz› hastal›klar
bu dönemde klinik olarak ortaya ç›kmamakla birlikte onlara zemin haz›rlan›r. 

SÜT SI⁄IRLARINDA BESLENME DURUMUNU 
‹ZLEME YÖNTEMLER‹
Günümüz s›¤›rc›l›¤›nda sürünün beslenme durumunun izlenmesinde pek çok yön-
tem kullan›lmaktad›r. Bu yöntemler; gözleme dayal› olanlar ile fiziksel, kimyasal ve
gerekti¤inde mikrobiyolojik yönde bir tak›m analizleri ve kontrolleri içermektedir. 

Gruplama ve Rasyonlar›n Kontrolü
Gruplama ve rasyonlar›n kontrolü bir süt s›¤›r› iflletmesinde yap›lacak ilk kontrol
noktalar›ndand›r. Serbest dolafl›ml› sisteme sahip bir iflletmeye gidildi¤inde, hay-
van besleme yönetimi bak›m›ndan kontrol edilecek ilk nokta; sürüde yafl, cinsiyet
ve fizyolojik dönemlere göre bir gruplaman›n yap›l›p yap›lmad›¤›d›r. Gruplama,
sa¤l›kl› bir beslenme yönetimi aç›s›ndan oldukça hayatidir. Gruplaman›n yap›lma-
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mas›, yetersiz gruplama veya hatal› gruplama, hem maddi hem de sürü sa¤l›¤› aç›-
s›ndan önemli sorunlar ortaya ç›kartabilir. Sa¤l›kl› bir beslenme yönetimi aç›s›ndan
süt s›¤›rlar› afla¤›daki gibi grupland›r›labilir: 

• Laktasyondaki inekler: Yüksek, orta ve düflük verim gruplar›
• Kurudaki inekler: Erken kuru ve geç kuru dönem gruplar›
• Düveler: Genç (tohumlanmam›fl) ve gebe düve gruplar›
• Genç buza¤›lar
• Süt emme dönemindeki buza¤›lar
Baflar›l› bir gruplama ile beslenme kaynakl› birçok problemin önüne geçmek

mümkündür.  Birçok iflletme sahibi, gruplama sonucunda her grup için farkl› ras-
yon haz›rlama zorunlulu¤u nedeniyle, iflçiliklerinin çok artt›¤›ndan flikâyet etmek-
tedir. Ancak gruplama yap›lmamas› sonucunda ortaya ç›kacak problemlerin fatu-
ras› her zaman için çok daha a¤›r olacakt›r.   

‹flletmede kullan›lan yem maddelerinin ve hayvanlara verilen rasyonlar›n, fizik-
sel, kimyasal ve flüpheli durumlarda mikrobiyolojik yönden incelenmesi ile elde
edilen sonuçlar›n de¤erlendirilmesi, verim üzerine önemli katk›lar sa¤lamaktad›r.
Süt s›¤›rlar›na verilen rasyonun incelenmesinde üç kriter vard›r. Bunlar; 

• ka¤›t üzerinde yap›lan rasyon
• gerçekte verilen rasyon
• tüketilen rasyon

fleklindedir. Her üç rasyonun da olabildi¤ince birbirine yak›n olmas› önemlidir.
Örne¤in ka¤›t üzerinde yeterli görünen rasyon içeri¤inin, yap›lan kimyasal analiz-
ler neticesinde ciddi say›labilecek baz› sapmalar gösterdi¤inin anlafl›lmas› önemli-
dir. Belki de bu sayede beslenmeye ba¤l› ortaya ç›kmas› muhtemel bir sa¤l›k prob-
leminin erken dönemde yakalanmas› flans›na sahip olunabilecektir. Nedeni belli
olmayan bir süt verimi düflüklü¤ünün rasyonda yap›lacak küçük bir de¤ifliklikle
giderilmesi sa¤lanabilecektir. Rasyonlar›n ya da yem maddelerinin kimyasal ve
flüpheli durumlarda mikrobiyolojik yönden incelenmesi, bir tak›m malzeme ve
ekipmana ihtiyaç göstermesi nedeniyle saha flartlar›nda pratik bir uygulama gibi
görünmemektedir. Ancak yine de düzenli aral›klarla bu kontrollerin yapt›r›lmas›
gerekmektedir. Özellikle al›m› s›k yap›lan yan ürünlerde besin maddesi içerikleri-
nin belirlenmesi amac›yla mutlaka kimyasal analiz yap›lmal›d›r.   

Kuru Madde Tüketiminin ‹zlenmesi 
Kuru madde tüketimi, hayvana ve rasyona ba¤l›d›r. Geçifl döneminde kuru mad-
de tüketimi giderek azalmaya bafllar ve do¤um s›ras›nda en düflük seviyesine iner.
Kuru madde tüketimi gebeli¤in son 1 haftas›nda, kuru dönem bafllang›c›na göre %
30’lar civar›nda azalmaktad›r (Hay›rl› ve ark., 1999). Kuru dönemin ilk befl hafta-
s›nda canl› a¤›rl›¤›n yaklafl›k % 1,7-2,0’si olan kuru madde tüketimi, son 3 haftada
canl› a¤›rl›¤›n % 1,16-1,36’s› seviyelerine düfler. Azalman›n % 89’u do¤uma 5-7 gün
kala olur. Daha sonra do¤umla birlikte kuru madde tüketimi tekrar artmaya bafllar.  

Kuru madde ya da besin maddesi tüketimi, buza¤›lamadan sonra ortaya ç›kan
negatif enerji dengesinin fliddeti ve süresi aç›s›ndan son derece kritiktir. Kuru mad-
de tüketiminin artmas›yla, daha fazla uçucu ya¤ asidi üretilmesi sebebiyle, daha
çok enerji ve glikoz üretimi meydana gelir. Daha yüksek kuru madde tüketimi, da-
ha fazla insulin sal›n›m›na neden olur. Yüksek insulin seviyesi vücut dokular›ndan
ya¤ mobilizasyonunu azalt›r.

Buza¤›lamaya yak›n günlerde kanda progesteron konsantrasyonu azal›rken ös-
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rumendeki fermantasyonu sonucunda uçucu ya¤ asitleri üretilmektedir. Üretilen
bu asitler rumen pH’s›n› asidik yöne do¤ru kayd›rmaktad›r. Oysa rumende yafla-
yan mikroorganizmalar, sa¤l›kl› bir flekilde yaflamalar›n› sürdürebilmek ve ifllerini
yapabilmek için 5,8-6,4 aral›¤›nda bir pH ortam›na ihtiyaç duyarlar. Üretilen uçu-
cu ya¤ asitleri nedeniyle düflen rumen pH’s›, yeterli ölçüde salg›lanarak rumene
gönderilen tükürük ile ancak tamponlan›r. Bu nedenle rasyonlarda, gevifl getirme-
yi teflvik edecek fiziksel niteli¤e sahip yem maddelerinin belli bir oranda bulunma-
s›, son derece önemlidir. S›¤›rlara yedirilen TKR’nin ya da kaba yemlerin parçac›k
büyüklü¤ünün saptanmas› ve düzenlenmesinde, son y›llarda ucuz olmas› ve uygu-
lama kolayl›¤› nedeniyle Penn State Parçac›k Separatörü ad› verilen bir elek sis-
temi kullan›lmaktad›r. Bu elek sistemi, üst üste yerlefltirilmifl ve üstten bafllamak
üzere 19 mm, 8 mm ve 1,18 mm olmak üzere farkl› delik çaplar›na sahip 3 elek ve
en altta da 1,18 mm’lik elekten geçen çok küçük parçac›klar›n topland›¤› bir kap-
tan oluflmaktad›r. Hayvanlara verilen TKR’nin parçac›k büyüklü¤ü da¤›l›m› belir-
lenmek istendi¤inde, homojen bir biçimde al›nan rasyon örne¤i ilk önce elek sis-
teminin en üstüne konulur. Daha sonra sistemin bütün kenarlar› boyunca yatay
sallama hareketi yap›larak eleme yap›l›r. ‹fllem sonunda eleklerin üzerinde kalan
k›s›mlar toplanarak tart›l›r ve bir tak›m matematik ifllemler yap›larak rasyonun par-
çac›k büyüklü¤ü da¤›l›mlar› hesaplan›r. Sa¤l›kl› bir rasyon oluflturabilmek için top-
lam karma rasyonun kuru madde esas›na göre % 2-8’i en üst elekte (19 mm’den
büyük), % 30-50’si orta (8 mm) ve küçük (1,18 mm) elekte, % 20’yi aflmayan k›s-
m› da en alttaki kapta olmal›d›r. Bu yöntemde, 19 mm’nin üzerinde kalan parçac›k
k›sm›n›n çok fazla olmas› bu parçac›klar aleyhine yem seçmeyi art›raca¤›ndan ya
da tam tersine çok az olmas› ise çi¤neme aktivitesinin azalmas›na yol açaca¤›ndan
tehlikeli sonuçlar do¤urabilir. Bu sonuçlardan en önemlisi SARA ve abomazum
deplasman›d›r. 

Laminitis ve Subakut Ruminal Asidozisin Kontrolü  
Daha önce de belirtildi¤i gibi, laminitis nedenleri aras›nda bir beslenme hastal›¤› olan
rumen asidozisi ilk s›ralarda yer almaktad›r.  Bu nedenle sürünün beslenme yönlü in-
celenmesinde mutlaka yap›lmas› gereken kontrollerden bir tanesi de laminitis kontro-
lüdür. Bu ba¤lamda, s›¤›r sürüleri düzenli olarak topall›k kontrolünden geçirilmelidir.
Topallayan hayvanlara bir veteriner hekim taraf›ndan laminitis yönünden kontrol edi-
lerek gerekli tedavi prosedürleri uygulanmal›d›r. Bu hastal›¤›n önlenmesinde asidozi-
sin önlenmesine yönelik beslenme tedbirlerin al›nmas› gerekmektedir. 

SARA’n›n teflhisi tam olarak rumen pH’s›n›n ölçülmesiyle konmaktad›r. Fakat
burada dikkat edilmesi gereken husus rumen s›v›s›n›n al›m flekli ve zaman›d›r. Ru-
men s›v›s› bir veteriner hekim taraf›ndan rumen sondas› yard›m›yla veya rumino
sentez yöntemiyle, kaba ve konsantre yemin ayr› ayr› verildi¤i sürülerde, konsan-
tre yem verildikten 2-4 saat sonra, toplam karma rasyon yedirilen sürülerde ise
yemleme yap›ld›ktan 5-6 saat sonra al›nmal›d›r. Ölçümler s›ras›nda rumen pH’s›n›n
5,2-5,6 aras›nda ç›kmas› SARA teflhisinin konmas›n› sa¤lar. Bu uygulama d›fl›nda,
sürüde d›flk› incelemesi yap›lmas›, süt ya¤›n›n ölçülmesi, yem seçme olay›n›n var-
l›¤›, gevifl getirmenin izlenmesi ve laminitis insidans› SARA’n›n teflhisinde önemli
ipuçlar› verir. Orta laktasyon dönemindeki ineklerin en az % 10’unda süt ya¤›n›n
% 2,5’in alt›nda olmas›, dinlenme an›ndaki ineklerin yar›dan fazlas›n›n gevifl geti-
rir durumda görülmemesi, laminitis insidans›n›n % 15’in üzerinde bulunmas› SARA
teflhisi aç›s›ndan önemlidir.       
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D›flk› ‹ncelemesi  
D›flk› incelemesi, beslenme ile ilgili baz› problemlerin saptanmas›nda hem kesin
teflhis yöntemi, hem de tam bir bilimsel yöntem olarak görülmemekle birlikte, ifl-
letmede yaflanan baz› beslenme problemlerinin anlafl›lmas›nda önemli ipuçlar› ve-
rebilir. D›flk› ya da gübrenin incelenmesi hayvanlar›n genel sa¤l›¤›, rumen sa¤l›¤›
ve sindirim sisteminin fonksiyonu hakk›nda bilgiler verebilir. D›flk› renk, k›vam ve
içerik yönünden kontrol edilmelidir.  

D›flk› Rengi
Tipik olarak d›flk› rengi, s›¤›rlar taze yeflil otlar yedikleri zaman koyu yeflildir. E¤er
hayvanlar kuru ot yiyorlarsa zeytuni kahverengine do¤ru koyulafl›r. ‹nekler yüksek
miktarda tah›l içeren bir rasyon ile beslendikleri zaman, d›flk› rengi genellikle zey-
tin sar›s›d›r. Koyu renkli ve kanl› bir d›flk› sindirim sisteminde dizanteri, mikotok-
sikozis ya da koksidiozisden ileri gelen bir kanaman›n oldu¤unu gösterebilir. 

D›flk› K›vam› (Yo¤unluk)
D›flk›n›n k›vam› büyük ölçüde su içeri¤ine ba¤l›d›r. Su içeri¤i ise tüketilen yemin
su miktar› ve sindirim sisteminde yemin kalma süresi ile iliflkilidir. Normal bir d›fl-
k› orta k›vamdaki bir lapa kat›l›¤›ndad›r ve 2,5 ila 5 cm yüksekli¤inde tepeye sa-
hip bir formdad›r. ‹shal olay›; zehirlenme, enfeksiyon, parazitler ve de karbonhid-
ratlar›n kal›n ba¤›rsakta yo¤un bir flekilde fermantasyona u¤ramas› ve yo¤un asit
üretiminin sonucunda meydana gelebilir. Balç›k k›vam›nda çamurumsu d›flk›, afl›-
r› protein tüketimi ya da rumende y›k›labilir protein miktar›n›n fazlal›¤›ndan ileri
gelebilir. Bu durum muhtemelen al›nan afl›r› nitrojeni idrar yoluyla atabilmek için
artan afl›r› su tüketiminin bir sonucudur. S›n›rl› su ya da protein tüketimi oldukça
kat› bir d›flk›ya yol açar. 

D›flk› ‹çeri¤i
D›flk› örneklerinin hayvanlara yedirilen yemlerin ve besin maddelerinin üniform
bir sindirimini ve kullan›m›n› göstermesi gerekmektedir. D›flk›n›n parçac›k büyük-
lü¤ünü incelemek için bar›nak içersinde dolaflarak tüm bar›na¤›n d›flk›s› kontrol
edilmelidir. Bu incelemede yeni yap›lm›fl d›flk›lar ele al›nmal›d›r. Hayvan gruplar›
aras›nda d›flk› parçac›klar›n›n yo¤unlu¤u kontrol edilmelidir. ‹ncelenen d›flk› ör-
nekleri aras›nda farkl›l›klar görmek normaldir. Yine sa¤mal ineklerde gün içersin-
de yap›lan d›flk›lar aras›nda bariz de¤iflikliklerinin görülmesi normal olabilir. Bu
günlük de¤iflim, gün içersindeki yem tüketim farkl›l›¤› ve k›smen de yemleme yön-
temindendir. Günün benzer bir zaman dilimi içersinde ayn› gurupta yer alan inek-
ler aras›ndaki büyük farkl›l›klar inekler taraf›ndan yem seçme olay›n›n bir belirtisi
olabilir. D›flk› içeri¤inin incelenmesi amac›yla hayvan gruplar›n› temsil edebilecek
flekilde en az befl hayvana ait gübrenin toplanmas› gereklidir. Toplanan örnekler
kar›flt›r›larak 1,3 mm ila 2 mm delik çap›na sahip süzgeç üzerine yerlefltirilir (Bu
amaçla pencerelere tak›lan sinek telleri kullan›labilir). Daha sonra süzgeç akan su-
yun alt›nda berrak su gelinceye kadar tutulur. Takiben süzgeç üzerinde kalan k›-
s›m süzgeçten al›n›r. Al›nan materyal koyu ve düz bir zemin üzerine konarak flu
flekilde incelenir. Y›kama sonucunda elde edilen süzüt içersinde bir miktar uzun
parçal› kaba yem parçac›klar›n›n görünmesi kaç›n›lmazd›r. E¤er bu parçac›klar›n
boyu ço¤unlukla 1,25 cm den daha büyük ise baz› problemler var demektir. ‹yi bir
d›flk›da parçac›k büyüklü¤ü genellikle 0,5 cm’den küçük olmal›d›r. Kaba yemlerin
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iyi sindirilmemeleri kötü kaliteli olmalar›ndan ya da hayvan›n yedi¤i kaba yemi
sindirme yeteneklerindeki bir problemden kaynaklanabilir. SARA olaylar›nda, dü-
flen rumen pH’s›ndan ilk etkilenen mikroorganizma grubu, selülozu sindiren mik-
roorganizmalard›r. Dolay›s›yla SARA olaylar›nda yeterince sindirilmemifl kaba yem
parçac›klar› görülebilir. ‹nce barsaklar niflastay› sindirme yeterlili¤ine sahiptir. Bu-
nunla birlikte sindirilen niflasta miktar› ince barsaklardan geçen g›da kitlesinin ge-
çifl sürati ile iliflkilidir. Bir miktar tah›l parças›n›n yüksek verimli süt s›¤›rlar›n›n ne-
redeyse tümünün d›flk›s›nda görülmesi normal kabul edilmelidir. Bu olay yüksek
verimli süt s›¤›rlar› fazla yem tükettiklerinden ve buna ba¤l› olarak yem maddele-
ri rumenden h›zl› geçti¤inden dolay› kaç›n›lmazd›r. Ayr›ca bu tip s›¤›rlar enerji ih-
tiyaçlar›n› karfl›layabilmek için yüksek oranlarda tah›l tüketirler ve tah›l›n tümü ifl-
kembenin sindirim kapasitesi doldu¤undan dolay› burada tamamen sindirilmeye-
bilir. Böyle durumlarda afl›r› tah›l beslemesinden kaç›n›lmal›d›r. Yine de bir miktar
tah›l›n d›flk›da gözükmesi normal kabul edilmelidir. Tah›l parçac›klar›n›n özellikle
küçük tah›l k›r›nt›lar›n›n fazlaca d›flk›da görülmesi SARA belirtisi olabilir. Bütün ta-
h›l parçac›klar›n›n görülmesi ise tah›llar›n hayvanlara verilmeden önce ifllenmesi
ile ilgili bir problemin sonucunda ortaya ç›kabilir. Kuru maddesi nispeten yüksek
(>% 35) m›s›r silaj› yedirilen hayvanlarda silaj kaynakl› m›s›r parçac›klar› görülebi-
lir. Bu durum silaj yap›m› s›ras›nda tanenin ifllenmemesi nedeniyle ortaya ç›km›fl
olabilir.

Kurumufl d›flk› üzerindeki solgun beyaz renk, sindirilmemifl niflastay› gösterir.
D›flk› üzerindeki mukus barsaklarda kronik bir yang›n›n ya da hasar›n belirtisi ola-
bilir. Musin lekeleri de saptanabilir. Bunlar düflük pH ve alt sindirim sistemi k›s›m-
lar›ndaki afl›r› fermantasyondan ileri gelen kal›n barsak hasar›n› gösterebilir. Kö-
püklü ve kabarc›kl› d›flk›, gaz üretimine neden olan laktik asidozis ya da sindirim
sisteminin alt k›s›mlar›ndaki afl›r› fermantasyondan ileri gelebilir. 

Geçifl Dönemi Beslenmesinin ‹zlenmesi
Geçifl döneminde karfl›lafl›lan beslenme sorunlar›ndan en önemlisi negatif enerji
dengesidir. Negatif enerji dengesi, bir hayvan›n rasyonla birlikte ald›¤› enerjiden
daha fazlas›n› vücutta kullanmas› veya atmas›d›r. Bu atma ya da kullanma olay›
sa¤mal ineklerde süt üretimi fleklinde olmaktad›r. Ketozis, abomazum deplasman›,
son atmama, metritis gibi önemli beslenme hastal›klar›na neden olan bafll›ca fak-
törlerden bir tanesi negatif enerji dengesidir. Negatif enerji dengesi, gebeli¤in son
haftas›ndan bafllayarak do¤umdan sonra 3-6. haftalara kadar devam edebilen bir
olay olup, fliddetine ve süresine göre sürülerde döl verimi baflta olmak üzere çe-
flitli zararlara yol açmaktad›r. Yüksek verimli süt s›¤›rlar›nda s›kl›kla karfl›lafl›labilen
bir durum olan negatif enerji dengesi, bir tak›m gözlem ve analiz yöntemleri ile
mutlaka yak›ndan izlenmelidir. Bunlar, vücut kondisyon skorunun izlenmesi, süt
kompozisyonu ile baz› kan metabolitlerinin izlenmesi ile yap›labilir. 

Vücut Kondisyon Skorunun ‹zlenmesi
Vücut kondisyon skorunun izlenmesi, vücut ya¤ rezervlerinin saptanmas› aç›s›n-
dan oldukça kullan›fll› ve basit bir yöntemdir. Sürü içerisinde vücut kondisyon sko-
ru de¤iflimlerinin sürekli olarak gözlenmesi, sonradan telafisi zor ve pahal› prob-
lemlerden kaç›nmak anlam›nda son derece önemlidir. Bununla birlikte, vücut kon-
disyon skorunun belirlenmesi iyi bir gözlemi gerektirir ve bu iflte göz al›flkanl›¤›
çok önemlidir. Buza¤›lamadan önceki dönemde afl›r› vücut kondisyon skorunun
olmas›, baz› metabolizma hastal›klar›n›n geliflimi aç›s›ndan önemli bir risk faktörü-
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dür. Çok düflük vücut kondisyonu ise anöstrus insidans›n›n artmas›na ve gebelik
oranlar›n›n düflmesine neden olur. Postpartum döneminin ilk haftalar›nda vücut
kondisyon skoru kayb›n›n asgariye indirilmesi, yeterli bir reproduktif performans
aç›s›ndan önemlidir.

Vücut kondisyon skoru kuru dönemde 2,75-3,00 aras›nda olmal›d›r. E¤er yük-
sek kondisyon varsa kondisyonu düflürme ifli laktasyonun son 100 gününde yap›l-
mal›d›r. Kuru döneme yüksek kondisyonla giren s›¤›rlar asla zay›flat›lmamal›d›r.
Erken laktasyon döneminde inekler bir kondisyon puan›ndan daha fazla kondis-
yon kaybetmemelidir. Bir puanl›k vücut kondisyon skoru kayb› 50-60 kg’l›k canl›
a¤›rl›k kayb›n›n göstergesidir. Bir süt s›¤›r› fizyolojik dönemlerine göre de¤iflmek-
le birlikte sa¤l›kl› ve verimli bir yaflam sürdürebilmek için yaflam› boyunca 2,5 ila
4 aras›nda de¤iflen vücut kondisyon skoru de¤erlerine sahip olmal›d›r. 

Süt Kompozisyonunun ‹zlenmesi
Süt kompozisyonu, baz› durumlarda hayvanlar›n beslenme durumlar› ile ilgili ola-
rak önemli iflaretler verebilmektedir. Süt kompozisyonu hayvanlar aras›nda büyük
bireysel farkl›l›klar gösterebilir. Bu nedenle grup içersinde sa¤l›kl› bir de¤ere ula-
flabilmek için en az 10-15 hayvan›n ölçülmesi gerekmektedir. Postpartum (do¤u-
mun hemen sonras›) döneminin ilk 10 günü içersinde olan ineklerin süt kompo-
zisyonu sa¤l›kl› de¤erlendirme yapabilmek için uygun olmad›¤›ndan bu durumda-
ki ineklerde ölçüm yap›lmamal›d›r. Çünkü bu dönemdeki ineklerin süt ya¤› ve
proteini seviyeleri, kolostrum üretimi yüzünden di¤er hayvanlardan oldukça fark-
l› de¤erlere sahiptir. Erken laktasyon dönemindeki ineklerde süt ya¤›: süt proteini
oran›n›n tespiti; yüksek negatif enerji dengesi, ketozis, abomazum deplasman›,
ovaryum kistleri, laminitis, mastitis ve 0,5 puandan daha fazla vücut kondisyon
skoru kayb› gibi riskleri tafl›yan ineklerin belirlenmesinde kullan›lmaktad›r. Süt ya-
¤›: süt proteini için tavsiye edilen oran 1,3 ila 1,5 civar›ndad›r. Erken laktasyon dö-
neminde bu oran›n 1,5’den yüksek olmas› fliddetli bir negatif enerji dengesinin
varl›¤›n› göstermekte ve ayn› zamanda ketozis flüphesini de akla getirmektedir. Ör-
ne¤in Holstein ›rk› bir ine¤in normal flartlar alt›nda süt ya¤›: süt proteini oran›, süt
ya¤› % 3,6 ve süt proteini % 3,2 olarak var say›ld›¤›nda, 3,6:3,2= 1,13 olarak kabul
edilmektedir. Bu oran›n büyümesi sütle birlikte afl›r› miktarda ya¤ at›ld›¤›n›n bir
göstergesi olabilir. Süt ile birlikte afl›r› ya¤ at›l›m› vücut ya¤ dokular›ndan çok mik-
tarda ya¤ mobilizasyonunun bir iflareti olabilir. Erken laktasyon dönemindeki
Holstein ineklerde, ayn› anda süt ya¤›: süt proteini oran› 1,4’den daha büyük, süt
proteini % 2,9’dan daha küçük, süt ya¤› % 4,8’den daha büyük ve süt laktozu %
4,5’den daha küçük olmamal›d›r. Erken laktasyon döneminde süt proteini ve lak-
tozunun çok düflük olmas›, mikrobiyal verimlilik ve rasyonla rumene yeterince ko-
lay sindirilebilir karbonhidrat sa¤lanmamas› sonucunda meydana gelir. Süt ya¤›:
süt proteini oran› <1 oldu¤unda ise SARA flüphesi akla getirilmelidir. Süt ya¤› me-
me dokusunda iki kaynaktan gelen metabolitlerden sentezlenir. Bunlar; kanda do-
laflan serbest ya¤ asitleri ve rumende selüloz sindirimi sonucunda üretilen asetik
asittir. Olas› bir SARA durumunda düflen rumen pH’s›ndan ilk etkilenen mikroor-
ganizma grubu selülozu sindiren bakterilerdir. Asetik asit ise bafll›ca selüloz sindi-
rimi sonucunda üretilir. Düflük rumen pH’s› nedeniyle yeterli selüloz sindirimi ol-
may›nca bu defa asetik asit üretimi aksar ve memeye gelen asetik asit miktar› aza-
l›r dolay›s›yla da süt ya¤› miktar› düfler. 
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Kan Metabolitlerinin ‹zlenmesi
Subklinik ketozisin, negatif enerji dengesi fliddetinin ve karaci¤er ya¤lanmas›n›n
saptanabilmesi amac›yla baz› kan metabolitlerinin izlenmesi gerekmektedir. Subk-
linik ketozisin belirlenebilmesi için laktasyonun en uygun 5. ila 50. günleri aras›n-
da betahidroksibutirat konsantrasyonu ölçülmelidir. Prepartum (do¤umun hemen
öncesi) negatif enerji dengesi ve karaci¤er ya¤lanmas›n›n belirlenebilmesi için do-
¤umdan önceki 14 ila 2. günler aras›nda esterleflmemifl ya¤ asitleri konsantrasyo-
nu ölçülmelidir. Do¤um sonras› erken laktasyon döneminde ortaya ç›kan negatif
enerji dengesi fliddetinin göstergelerinden olan betahidroksibutirat konsantrasyo-
nu için kabul edilebilir üst s›n›r 1,4 mmol/l’dir.  Prepartum döneminde negatif
enerji dengesi ve karaci¤er ya¤lanmas›n›n göstergelerinde olan esterleflmemifl ya¤
asidi konsantrasyonu için kabul edilebilir üst s›n›r ise 0,4 mmol/l’dir. Yak›n kuru
dönem veya erken laktasyon dönemi grubundaki s›¤›rlarda yap›lan incelemede,
sözü edilen seviyelerin üzerinde bulunan s›¤›r say›s›n›n % 10’nun üzerinde ç›kma-
s›, sürü sa¤l›¤› aç›s›ndan alarm zillerinin çalmaya bafllad›¤›n›n bir göstergesidir.
Kan konsantrasyon de¤erlerinin yanl›fl anlamalara yol açmamas› ve güvenilir veri-
ler vermesini sa¤lamak amac›yla hayvanlardan al›nacak kan›n al›m zamanlar› iyi
düzenlenmelidir. Betahidroksibütirik asit için yemlemeden 4-5 saat sonra, esterlefl-
memifl ya¤ asitleri için ise yemlemeden hemen önce al›nan kanlarda inceleme ya-
p›lmal›d›r. 

Geçifl dönemi beslenmesinin izlenmesi neden önemlidir?

Süt Üre Azotunun Ölçülmesi 
Süt üre azotu (SÜA), sa¤mal ineklerde protein beslenmesinin bir göstergesidir.
Rasyonlar›n ham protein kapsam› SÜA konsantrasyonu üzerine büyük bir etkiye
sahiptir. Süt s›¤›rlar›nda, ince barsaklardan absorbe edilen proteinin miktarca
ve/veya kalitece yetersiz olmas›, süt verimini negatif yönde etkilemektedir. Di¤er
taraftan rasyon proteininin afl›r› olmas› da erken laktasyon dönemindeki ineklerde
negatif enerji dengesi fliddetini artt›rmakta ve üreme ile ilgili performans› düflür-
mektedir. Kan üre azotu (KÜA) ruminantlarda azot metabolizmas›n›n bafll›ca son
ürünüdür. KÜA’nun yüksek konsantrasyonlar› rasyon proteininin etkin bir flekilde
kullan›lmad›¤›n›n bir göstergesidir. KÜA’nun ölçümü, saha flartlar›nda çok pratik
bir ifllem de¤ildir. Bununla birlikte, SÜA ile KÜA aras›nda do¤rusal yönde yak›n bir
iliflki vard›r. Böylece kandan yap›lan ölçüme göre çok daha kolay ve pratik bir
yöntem olan SÜA’nun ölçümü, sa¤mal ineklerde protein beslenmesinin bir göster-
gesi olarak kabul görmektedir. Tipik üretim flartlar› alt›nda, Holstein ›rk› ineklerde
SÜA seviyesi 8-12 mg/dl olmal›d›r.

Kuru Dönemde ‹drar pH’s›n›n Ölçümü
Daha öncede söylendi¤i gibi, buza¤›lama s›ras›nda rasyon katyon-anyon fark›n›n
negatif, yani katyon aleyhine olmas›, orta fliddette metabolik bir asidoz yaratarak
kemik kalsiyum mobilizasyonunu iyilefltirmekte ve bu flekilde süt hummas› riskini
azaltmaktad›r. D›flar›dan rasyona özel bir katk› yapmaks›z›n rasyonun katyon-an-
yon fark›n›n negatif olmas› olas› de¤ildir. Bu nedenle süt hummas› riskinin azalt›l-
mas›nda bazen kuru dönemin son yirmi gününde verilen rasyonun anyonik mine-
ral katk›s› yap›larak asitlefltirilmesi gerekmektedir. Bu tip rasyonlar› yiyen inekler-
de rasyonun yeterince anyonik olup olmad›¤›n›n kontrolü, idrar pH’s›n›n belirlen-
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mesiyle yap›lmal›d›r. Do¤ru bir flekilde anyonize edilmifl rasyonlar›n yedirildi¤i
ineklerin idrar pH’lar› 5,5-6,5 aras›nda olmal›d›r. Ancak do¤ru ve sa¤l›kl› bir idrar
pH’s›na ulaflabilmek için örnekleme zaman› önemlidir. Bu amaçla idrar örnekleri
yemlemeden 2-4 saat sonra al›nmal› ve sonra bir pH metre yard›m›yla pH ölçümü
yap›lmal›d›r.     

Sonuç olarak bir iflletmeye gidildi¤inde sadece iflletme sahibinin verdi¤i bilgi-
lerle yetinilmemeli, o an için kimyasal ve mikrobiyolojik analizler yap›lamasa bile
gözleme ve fiziksel incelemeye dair analizler mutlaka yap›lmal›d›r. Grupland›rma-
n›n olup olmad›¤›, rasyonun yap›s› ve özelli¤i, vücut kondisyon skorunun de¤er-
lendirilmesi, d›flk› inceleme, laminitis kontrolü ilk etapta yap›labilecek kontroller-
dir. Gerekli hallerde kimyasal ve mikrobiyolojik analizlere de baflvurulmal›d›r.
Hayvan besleme yönetimi aç›s›ndan yap›lacak de¤erlendirmelerin sürü sa¤l›¤›na
yönelik çok önemli ipuçlar› verece¤i asla unutulmamal›d›r. 
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Yem hijyeninin sürü sa¤l›¤› üzerine olan etkile-

rini aç›klamak

Yemlerdeki bozulmalar›n önemli bir k›sm›, do¤-
rudan mikroorganizmalar veya bu mikroorganiz-
malar›n yem içersine tafl›nmas›na neden olan ke-
mirgenler taraf›ndan dolayl› biçimde meydana
getirilmektedir. Bozulmalar, toksin ya da miko-
toksin denilen ve yemlerle birlikte belli bir düze-
yin üzerinde al›nmas›yla, hayvanlarda ölüme ka-
dar gidebilen, çeflitli sa¤l›k problemlerine yol
açan maddeler sayesinde olur. Bu maddeler yem
içerisinde faaliyet gösteren mikroorganizmalar
taraf›ndan salg›lanmaktad›r. Yemlerde meydana
gelen bu türlü bozulmalar›n muhtemel zararlar›,
hastal›klara karfl› direnç düflüklü¤ü, karaci¤er
fonksiyonlar›nda bozulma, böbrek hasarlar›, döl
verimi problemleri, geliflme gerilikleri, yemden
yararlanman›n azalmas› fleklindedir. 

Süt s›¤›rlar›nda beslenmeye ba¤l› metabolizma

hastal›klar›n› tan›mlamak

Süt s›¤›rlar›nda beslenme hatalar› sonucunda or-
taya ç›kan problemlerin bafl›nda metabolizma
hastal›klar› gelmektedir. Bu hastal›klar, seyir flid-
detlerine göre döl ve süt veriminde çeflitli seviye-
lerde azalmalara neden olmaktad›r. Süt s›¤›rla-
r›nda ortaya ç›kan beslenme hastal›klar›n›n en
önemlileri; ketozis, ya¤l› karaci¤er sendromu, hi-
pokalsemi, rumen asidozisi, laminitis, aboma-
zum deplasman› ve son atmama fleklindedir. Bu
hastal›klar tedavilerinin zor ve pahal› olmalar›n›n
yan› s›ra kompleks bir yap›da olmalar›yla da ön
plana ç›kmaktad›rlar. Bir hastal›¤›n ç›k›fl›, bir di-
¤erinin ç›kma oran›n› artt›rmaktad›r. Ketozis ve
ya¤l› karaci¤er sendromu, daha ziyade fliddetli
negatif enerji dengesi sonucunda meydana gel-
mektedir. Rasyonla birlikte afl›r› miktarda kolay
sindirilebilir karbonhidrat al›m›, önce iflkembe
pH’s›n› normal s›n›rlar›n alt›na düflürerek, akut
ya da subakut asidozise, akabinde de dolayl› bi-
çimde laminitise yol açar. Rasyon dengesizli¤i-
nin yaratt›¤› bir baflka metabolizma hastal›¤› ise
abomazum deplasman›d›r. Rasyonda yeterli ka-
ba yem bulunmamas› en önemli nedenlerinden-
dir. Son atmama zay›f ba¤›fl›kl›k sisteminin bir
sonucunda ortaya ç›kar. Süt s›¤›rlar›nda en çok
karfl›lafl›lan metabolizma hastal›klar›ndan olan

hipokalsemi, kalsiyum metabolizmas›nda mey-
dana gelen bir problemin sonucudur. Bu prob-
lem pek çok metabolizma hasatal›¤›n› da bera-
berinde getirmektedir.    

Süt s›¤›rlar›nda besleme durumunu izleme yön-

temlerini tan›mlamak

Süt s›¤›r› sürülerinin sa¤l›¤› ve sürekli yüksek
performans için besleme durumunu çeflitli yön-
temler kullanarak izlemek önemlidir. Bunlar;
gruplama ve rasyonlar›n kontrolü, yem seçme
davran›fl›n›n kontrolü, d›flk› inceleme, negatif
enerji dengesinin izlenmesi, laminitis kontrolleri,
süt üre azotunun ölçülmesi, idrar pH’s›n›n kon-
trolü fleklindedir.  
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1. Aflatoksiksin ile ilgili olarak afla¤›da söylenenlerden
hangisi yanl›flt›r?

a. Bir çeflit toksindir
b. ‹neklerde felçlere neden olan bir metabolizma

hastal›¤›d›r
c. Ba¤›fl›kl›k sistemi üzerine negatif etkisi vard›r
d. Mayalar taraf›ndan üretilir
e. Afl›r› tüketimi süt verimini düflürür

2. Afla¤›dakilerden hangisi ya¤l› karaci¤er sendromu-
nun nedenlerindendir?

a. Kuru dönemdeki s›¤›rlar›n afl›r› beslenmesi
b. Rasyonlarda kalsiyumun yüksek olmas›
c. Rasyonlarda potasyumun yetersiz olmas› 
d. Vitamin A eksikli¤i
e. Rasyonlardaki yüksek kaba yem oran›

3. Laminitis en çok hangi hastal›k ile yak›ndan iliflkilidir?
a. Hipokalsemi
b. Ketozis
c. Ya¤l› karaci¤er sendromu
d. Rumen asidozu
e. Meme ödemi

4. Afla¤›dakilerden hangisi rumen asidozunun nedeni
olamaz?

a. Afl›r› konsantre yem kullan›m›
b. Kaba yemlerin küçük parçac›klar fleklinde veril-

mesi
c. Yüksek oranda tah›l kullan›m›
d. Kaba yemlerin çok ö¤ünlü verilmesi
e. Konsantre yemlerin tek ö¤ünde verilmesi

5. Süt s›¤›rlar›nda görülen “yem seçme davran›fl›” nedir?
a. Hayvanlar›n büyük parçac›kl› yemleri yemeleri
b. Toplam karma rasyon kullan›m›
c. Hayvanlar›n toprak yemeleri
d. Hayvanlar›n çok fazla yem yemeleri
e. Hayvanlar›n istedikleri yemi seçerek yemeleri

6. Afla¤›dakilerden hangisi d›flk› incelemesinde kulla-

n›lmaz?

a. D›flk› rengi
b. D›flk› kokusu
c. D›flk› k›vam›
d. D›flk› a¤›rl›¤›
e. D›flk› flekli

7. Geçifl dönemindeki ineklerde süt ya¤›n›n afl›r› yük-
selmesi neyin göstergesi olabilir? 

a. Negatif enerji dengesi
b. Rumen asidozu
c. Abomasum deplasman›
d. Metritis
e. Hipokalsemi

8. Geçifl dönemindeki ineklerde süt proteininin afl›r›
düflmesi konusunda afla¤›da söylenenlerden hangisi
do¤rudur?

a. Rasyonda yetersiz kalsiyum bulunmas›
b. Azot fazlal›¤›
c. Rumende kullan›labilir karbonhidrat›n yetersiz

olmas› 
d. Pozitif enerji dengesi
e. Afl›r› kondisyon skoru

9. Süt üre azotunun ölçülmesi ne ifle yarar?
a. Negatif enerji dengesini gösterir
b. Proteince zengin azotlu bileflikleri gösterir
c. Protein beslenmesini gösterir
d. Mineral beslenmesini gösterir
e. Ketozisi gösterir

10. Rasyonlar niçin anyonize edilir?
a. Daha iyi ö¤ütülsün diye
b. Hipokalsemiye karfl› önlem almak için
c. Homojen kar›fl›m için
d. Rasyonlar› lezzetlendirmek için
e. ‹drar pH’s›n› yükseltmek için

Kendimizi S›nayal›m
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1. b    Yan›t›n›z yanl›fl ise, yem hijyeninin sürü sa¤l›¤›
üzerine etkileri konusunu yeniden gözden ge-
çiriniz.

2. a     Yan›t›n›z yanl›fl ise beslenmeye ba¤l› metaboliz-
ma hastal›klar› konusunu yeniden gözden geçi-
riniz

3. d     Yan›t›n›z yanl›fl ise beslenmeye ba¤l› metaboliz-
ma hastal›klar› konusunu yeniden gözden geçi-
riniz

4. d     Yan›t›n›z yanl›fl ise beslenmeye ba¤l› metaboliz-
ma hastal›klar› konusunu yeniden gözden geçi-
riniz

5. e Yan›t›n›z yanl›fl ise yem seçme davran›fl›n›n kon-
trolü konusunu yeniden gözden geçiriniz

6. d     Yan›t›n›z yanl›fl ise d›flk› incelemesi konusunu
yeniden gözden geçiriniz

7. a Yan›t›n›z yanl›fl ise süt kompozisyonunun iz-
lenmesi konusunu yeniden gözden geçiriniz      

8. c Yan›t›n›z yanl›fl ise süt kompozisyonunun iz-
lenmesi konusunu yeniden gözden geçiriniz      

9. c Yan›t›n›z yanl›fl ise süt azotunun izlenmesi
konusunu yeniden gözden geçiriniz                

10. b   Yan›t›n›z yanl›fl ise beslenmeye ba¤l› metaboliz-
ma Hastal›klar› konusunu yeniden gözden ge-
çiriniz.

S›ra Sizde 1 
Yem hijyeni süt s›¤›rlar›nda sürü sa¤l›¤› bak›m›ndan ol-
dukça önemli bir konudur. Sahada en çok karfl›lafl›lan
sorunlardan bir tanesi, nispeten bozulmufl ya da küf-
lenmifl yemlerin, s›¤›rlara azar azar verilirse bir fley ol-
maz gerekçesiyle kullan›lmas›d›r. Yetifltiriciler belli bir
süre gözlem yapt›ktan sonra, gözle görülür bir olum-
suzluk görmediklerini sanarak yapt›klar› ifle uzun süre
devam edebilmektedirler. Oysa hijyenik bak›mdan risk-
li yemler azar azar yedirildi¤inde, klinik olarak k›sa sü-
rede belirti vermeden, kronik yem toksikasyonlar› flek-
linde gizliden gizliye olumsuz etkilerini göstermektedir.
Baflta ba¤›fl›kl›k sistemi olmak üzere pek çok sistemi
olumsuz etkilemektedir. Bütün bunlar›n sonucunda
hayvanlarda, nedeni bir türlü anlafl›lamayan döl tutma-
ma, süt veriminde azalma ve baflta mastitis olmak üze-
re çok fazla sa¤l›k sorunu ç›kmaktad›r. Sonuç olarak
hijyenik aç›dan riskli yemler hiçbir flekilde hayvan bes-
lenmesinde kullan›lmamal›d›r.         

S›ra Sizde 2

Süt s›¤›r› sürülerinde beslenme hastal›klar›n› en aza in-
direbilmek için flu noktalara dikkat edilmelidir: 

• Rasyon enerji, protein, selüloz, vitamin ve mineral
bak›m›ndan dengeli olmal›d›r.

• ‹nekler süt verimlerine göre grupland›r›lmal›, vü-
cut kondisyonlar› laktasyon dönemine göre ayar-
lanmal›d›r. Kurudaki ineklerin vücut kondisyon
skorunun 3,5 olmas› sa¤lanmal›, bu de¤er kuru
dönem ve buza¤›lama s›ras›nda korunmal›d›r.

• Ya¤l› inek sendromu ve bununla ilgili hastal›klar-
dan korunmak için gerekli tedbirler al›nmal›d›r.

• Kurudaki ineklere egzersiz yapt›r›lmal›d›r. 
• Buza¤›lama sonras› yem tüketimini artt›rmak ama-

c›yla kaba yem konsantre yem oran› iyi dengelen-
meli, laktasyonun pik döneminde konsantre yeme
adaptasyon s›ras›nda ketozis, asidozis ve abomazum
deplasman› gibi hastal›klar›n ç›k›fl› önlenmelidir.

• Süt hummas›n›n önlenmesi amac›yla kurudaki
inekler için haz›rlanan rasyonlara s›n›rl› miktarda
Ca ilavesi yap›lmal›d›r. 

• Kurudaki ineklere afl›r› miktarda m›s›r silaj› veril-
memelidir. Verilecek m›s›r silaj› miktar› günlük
hayvan bafl›na 10-12 kg. ile s›n›rland›r›lmal›d›r. 

• Orta ve geç laktasyon dönemlerinde, hayvanlar›n
ihtiyac›ndan fazla enerji almas› engellenerek ya¤-
lanmas›na izin verilmemelidir. ‹htiyaca göre den-
geli besleme prensip olarak benimsenmelidir.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar› S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
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Süt s›¤›rlar›nda yem seçme davran›fl›n›n önlenmesi için
afla¤›daki önlemler al›nmal›d›r:
• Gere¤inden az su içeren toplam karma rasyon

(TKR) yap›m›ndan kaç›n›lmas›: Böyle bir durumda
rasyonun ince ve kaba parçac›klar› çok daha kolay
bir flekilde ayr›flabilmekte, ince ve yo¤unlu¤u fazla
parçac›klar yemli¤in dibine çökmekte, hafif parça-
c›klar ise üst k›s›mda kalmaktad›r. Bu durumda s›-
¤›rlar burunlar› ile üsteki uzun parçac›klar› iterek
dilleri ile rahatça istedikleri k›s›mdan yem yiyebil-
mektedirler. fiartlar nedeniyle gere¤inden fazla ku-
ru TKR haz›rlanmak zorunda kal›nd›¤›nda içersine
bir miktar su ilavesi yap›lmas› gerekmektedir. Bu
uygulama s›cak yaz aylar›nda daha kontrollü ve
özenli yap›lmal›d›r. Çünkü ilave edilen su, s›cak ve
kuru yaz aylar›nda çok çabucak buharlaflmaktad›r.
TKR’nin yem seçme olay›na karfl›n % 55 civar›nda
kuru madde içermesi uygun olacakt›r.

• Rasyonun olabildi¤ince homojen biçimde kar›flt›r›l-
mas›: Homojen olmayan karmalarda yem seçme
olay› daha kolay yap›lmaktad›r.

• TKR’nin melasla muamale edilmesi: Melas lezzet
verici bir yem maddesi olmas›n›n yan› s›ra yap›flt›r›-
c› özelli¤e de sahiptir. Bu nedenle parçac›k tutucu
olarak rasyonlara % 3-5 civar›nda ilave edilebilir. 

• Ö¤ün say›s›n›n art›r›lmas›: Baz› iflletmelerde iflçilik
masraflar›n›n azalt›lmas› amac›yla günde tek ö¤ün
besleme yap›lmaktad›r. Oysa ö¤ün say›s›n›n azalt›l-
mas›n›n yem seçme olay›n› artt›r›r. Yap›lan bir ça-
l›flmada günde iki kez besleme yap›lan gruba göre
1 kez besleme yap›lan grupta gün sonunda arta ka-
lan yemin % 8 daha fazla kaba yem içerdi¤i saptan-
m›flt›r. 

• Süt verimi: Yüksek süt verimine sahip inekler, sü-
rünün di¤er ineklerine göre daha fazla yem seçme
davran›fl› göstermektedirler. 

• Yeterli yemlik alan›n›n sa¤lanmas›: Sa¤mal inek sü-
rülerinde hayvan bafl›na 60 cm kadar yemlik alan›
ayr›lmal›d›r. Yetersiz yemlik alan› hayvanlar aras›n-
da rekabete yol açarak yem seçmeyi artt›r›r.  

S›ra Sizde 4

Geçifl dönemi beslenmesinin izlenmesi, sürdürülebilir
bir sürü sa¤l›¤› aç›s›ndan son derece önemlidir. Geçifl
dönemi beslenmesi s›ras›nda yap›lan hatalar sa¤mal
ineklerin tüm laktasyon boyunca süt verimlerini olum-
suz etkilemekte, döl verimi bak›m›ndan büyük bir k›s-
m› geri dönülmez nitelikte çok ciddi sorunlara yol aç-
maktad›r. Geçifl dönemi s›ras›nda sürünün dikkatli bir
biçimde ve do¤ru yöntemler kullan›larak izlenmemesi
neticesinde, yap›lan beslenme hatalar›n›n etkileri hafta-
lar ya da aylar sonra gözle görünür biçimde ortaya ç›k-
maya bafllar. Bu defa da ifl iflten geçmifl ve geriye dö-
nük müdahale olana¤› kalmam›flt›r. Dolay›s›yla hedef
belirti gördükten sonra müdahale de¤il, olumsuzluk
ç›kmamas› için olabildi¤ince koruyucu önlem almak ol-
mal›d›r.    
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Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;
Sürüde fertilitenin önemini aç›klayabilecek,
Sürüde fertilite ile iliflkili kavramlar› tan›mlayabilecek,
Sürüde fertilite parametrelerinin neler oldu¤unu aç›klayabilecek,
Sürüde fertilite ile ilgili tutulmas› gereken kay›tlar› aç›klayabilecek,
Fertiliteyi etkileyen faktörleri aç›klayabilecek,
Fertilite kontrollerinin faydalar›n› aç›klayabilecek,
Fertilite yönünden dam›zl›k seçiminin nas›l yap›ld›¤›n› aç›klayabileceksiniz.

‹çindekiler

• Hayvanlarda infertilite sorunu
• Dölverimi parametreleri
• Dölverimi kontrolleri
• Dölverimi düflüklü¤ünün sebep-

leri

• Cinsel olgunluk, yetifltirme yafl›,
ilk do¤um yafl›

• Östrus tespiti ve fertilite
• Kuru dönem ve fertilite
• Do¤um ve fertilite
• Puerperium ve fertilite

Anahtar Kavramlar
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HAYVANLARDA DÖLVER‹M‹ VE DÖLVER‹M‹ 
SORUNLARI
Çiftlik hayvanlar› baflta et, süt, yapa¤›, deri, gübre gibi verimleri olmak üzere, üret-
tikleri ekonomik katma de¤erleri için yetifltirilmektedirler. Yavru verimi bafll› bafl›-
na bir yetifltirme hedefi olabilir. Di¤er taraftan dölverimi di¤er tüm verimlerin elde
edilmesinde de ‘olmazsa olmaz’ bir bileflendir. Di¤er bir deyiflle, bir hayvandan
yavru almadan ne süt, ne et, ne de di¤er verimlerini süreklilik sunan bir düzen içe-
risinde elde etmek mümkün de¤ildir.

Çiftlik hayvanlar›nda normal dölverimi (Fertilite) her hayvan türünün üreme
döngüsü sürecinde üretilebilmesi, mümkün olan say›da yavrunun en k›sa sürede
elde edilebilmesi olarak tan›mlanabilir. Bu durum inekler ve atlar düflünüldü¤ün-
de bir y›lda dam›zl›k difli hayvan bafl›na yaklafl›k bir yavru, koyun ve keçiler düflü-
nüldü¤ünde y›lda 2 veya üç yavru, domuzlar için ise y›lda 20-40 yavru olarak he-
saplanabilir. Her tür için belirli olan fizyolojik üreme döngüsü sürecinde mümkün
olan yavru say›s›na ulafl›lamamas› ise dölverimi düflüklü¤ü (‹nfertilite) olarak ta-
n›mlanabilir. Dölverimi yetene¤i veya gücü, bireysel olarak bir hayvan için söz ko-
nusu edilebilece¤i gibi, bir iflletme için de o sürüdeki tüm dam›zl›k hayvan say›la-
r› göz önüne al›narak ortalama bir say›, ya da oran olarak hesaplan›r ve tan›mla-
nabilir. Son y›llarda yo¤un yetifltiricili¤in yap›ld›¤› modern iflletmelerde sürüye ait
dölverimi rakamlar› veya oranlar› iflletme yönetimi aç›s›ndan daha büyük bir önem
kazanm›flt›r.

Döl alman›n tamamen aksamas› ya da durmas›na ise k›s›rl›k (sterilite) ad›n› ver-
mekteyiz. 

Theriogenoloji bilimi alt›nda toplad›¤›m›z jinekoloji, androloji, reprodük-
siyon, dölerme ve üreme biyoteknolojileri, çiftlik hayvanlar›nda normal dölverim-
lerini sa¤lamak için gerekli bilgileri kullanmakta ve üretmektedirler.

Hayvanlarda Dölverimi Sorunlar› ve 
Hekimli¤inde Tarihi Geliflim
Hayvanlarda üreme, do¤um ve üreme hastal›klar›na insanlar›n müdahale etmeye
bafllamalar›, hayvanlar›n evcillefltirilmeye baflland›¤›, muhtemelen 6000-8000 y›l
önceki zamanlara kadar uzand›¤› kabul edilmektedir. O zamanlar insanlar›n bu
yöndeki müdahaleleri ço¤unlukla insan›n ihtiyaçlar›na yönelik özellikleri ve ve-
rimleri hedef alan seleksiyonlarla s›n›rl› kalm›flt›r. ‹nsanlar›n hayvan biyolojisi ve

Sürüde Reprodüktif Sa¤l›k

Theriogenoloji: Erkek ve
diflilerde infertilite ve
steriliteye neden olan
genital organlar›n
hastal›klar›n›n tan›s›n›,
tedavilerini ve bu
hastal›klardan korunma
yollar›n› inceleyen bilim
dal›d›r.

Jinekoloji: Difli hayvanlar›n
genital hastal›klar›n›
inceleyen bilim dal›d›r.

Androloji: Erkek 
hayvanlarda genital
hastal›klar› inceleyen bilim
dal›d›r.

Reprodüksiyon: Dölerme,
di¤er bir deyiflle, erkek ve
difli canl›lar›n çiftlefltirilerek
yavru do¤urmalar› ve
üretilmeleri ile ilgilenen
bilim dal›d›r.



fizyolojisi üzerine bilgisinin artmas› ve hayvanc›l›k alan›ndaki teknik geliflmelerle
bugün hayvanlar›n üretilmeleri üzerinde insan›n bilgi ve yetenekleri suni tohumla-
madan (Artificial Insemination, AI) , ana rahmi d›fl›nda cinsiyet hücrelerinin döl-
lenmesine (‹n vitro fertilisation), belirli bir süre d›fl ortamda yaflat›lmas›n› (‹n vitro
maturation) takiben tafl›y›c› anaya aktar›lmas› (embriyo transferi) ve yavrunun do-
¤umuna kadar olan süreçlerin kontrolüne kadar genifllemifl ve geliflmifltir. Bunlar-
la birlikte embriyolar›n geliflimlerinin erken evrelerinde dondurularak saklanmala-
r› (Cryoconservation) daha sonra çözdürülerek (thawing) embriyolar›n transferi,
tafl›y›c› ana rahminde tekrar geliflimlerine devam etmelerini sa¤lamak mümkün ol-
maktad›r. Bu geliflmelerin en son noktas›nda identik ikizlerin yetifltirilmesi, klon-
lama, gen transferleri ile üretilebilen yavrular vb. say›labilir.

Tarih boyunca bir kabile veya boylar›n hayvan sürüsünün dölverimi o boyun
zenginli¤inin ve refah›n›n en önemli unsuru olmufltur.

Veteriner Hekimli¤i e¤itim kurumlar›n›n kurulmaya bafllad›¤› 18. yüzy›l›n son-
lar›na kadar fertilite ile ilgili üretilen fikirler anatomik ve fizyolojik bilgilerden yok-
sun, amprik uygulamalar olarak kalm›flt›r. Bu tarihten itibaren bugün bile çözümü
için u¤raflt›¤›m›z infertilite nedeni problemler sistematik gözlem ve çal›flmalarla ta-
n›nm›fl ve tarif edilmifllerdir. Bunlara Nimfomani, çiftleflme ile bulaflan hastal›klar,
sakin k›zg›nl›k, uterus yang›s›, yavru atma, Repeat breeder, beslenme bozuklu-
¤una ba¤l› sterilite, nimfomanik ineklerin açl›k çukurlu¤undan kastrasyonu,
ovaryumlar›n kistik dejenerasyonu, rahim iltihab› (Pyometra), enfeksiyöz püs-
tüler vulvovaginitis (‹PV) (Meyer 1832) gibi sorunlar›n tarifleri ve tan›nmas› örnek
olarak verilebilir.

Ovaryum kistleri inekte ne gibi klinik bulgular ortaya ç›kmas›na yol açmaktad›r?

Ancak zaman içerisinde yavafl yavafl tan›n›p tarifleri yap›lan bu hastal›k ve
problemlerin haz›rlay›c› ve yap›c› nedenleri (etiyolojileri) yeterince bilinmedi¤i
için tedavilerinde 20. yüzy›l›n bafllar›na kadar etkileri çok flüpheli bitkisel ilaçlar,
tentürler, anorganik maddeler ve kükürt gibi maddeler kullan›lm›flt›r. Bu ampirik
ilaçlar›n tedavi için seçimi de genellikle bilimsel temellerden yoksun, geleneklere
veya bat›l inançlara dayal› olarak gerçeklefltirilmifltir. Bunlara örnek, kantharitlerin
afrodiziyak olarak kullan›lmas›, endometritis tedavisi için terebentin ya¤›n›n içiril-
mesi, uterusa dezenfektan solüsyonlar›n infüzyonu, dönen ineklerin tekrar bo¤a-
ya verilmeden damardan kan ak›t›lmas› gibi ilaç ve metotlar›n kullan›lmas› say›la-
bilir.

Bir milat olarak Zangger’in (1859) foliküler kistlerin patlat›lmas› ile Zangger ve
Williger’in (1859) korpus luteumun rektumdan yap›lan manüel müdahale ile enük-
leasyonu gibi fizyolojik temellere dayal› tedavi önerileri bugün baz› sak›ncalar› ya-
n›nda, bilimsel kabul edilebilecek infertilitenin ilk tedavileri olarak görülebilir. 

Difli ve erkek s›¤›rlarda üreme ve üreme bozukluklar› hakk›ndaki ilk kapsaml›
eser 1900 y›l›nda ‹sviçreli Zschokke taraf›ndan yay›nlanm›flt›r. Uygulamalar› ve bi-
limsel tespitleri bugün bile önemli ölçüde geçerli olan ve 20. yüzy›l›n bafllar›nda
Almanya’da veteriner hekimlik yapm›fl olan Albrechtsen bu alandaki en önemli ak-
törlerden biridir. Albrechtsen infertilitenin esas sebebinin ovaryum disfonksiyonla-
r›ndan daha çok, puerperal dönemdeki bozukluklar sonucu ortaya ç›kan uterus ve
serviks yang›lar› oldu¤unu ortaya koymufltur.

20. yüzy›l›n bafllar›nda birçok bulafl›c› çiftleflme enfeksiyonlar›n›n etkenlerinin
mikrobiyolojik metotlarla ortaya konmas› brusellozis, tuberkulozis, trichomoniazis
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‹dentik ikiz: Yeni döllenmifl
efley hücresinin (zygot) ilk
hücre bölünmelerinden
sonra veya 8 hücreli embriyo
evresinden önceki dönemde
bu hücrelerin birbirinden
ayr›larak ayr› yavrular olarak
üretilmesi sonucu elde
edilen ikizlere identik ikizler
denmektedir.
Klonlama: Biyoteknolojik
yolla embriyo üretme
metodudur. Vücuttaki
herhangi bir dokudan al›nan
hücre çekirde¤inin, kendi
çekirde¤i ç›kart›lm›fl
döllenmemifl bir difli efley
hücresinin (ovum) içerisine
yerlefltirilmesini takiben
gerçeklefltirilen füzyon
(kaynaflt›rma) dur. Di¤er bir
de¤iflle, tüm genetik
özellikleri al›nd›¤› dokunun
sahibi canl›yla ayn› olan
embriyonun üretilmesi
ifllemidir.
Nimfomani: Diflilerde sürekli
çiftleflme iste¤i belirtileri ile
seyreden hormonal
bozukluklara ba¤l› bir
hastal›kt›r.
Repeat breeder: Dönme
veya, di¤er bir deyiflle,
herhangi bir hastal›¤›
belirlenemedi¤i halde difli
dam›zl›klar›n en az üç defa
tekrarlayan tohumlamalara
karfl›n gebe kalmamas›
durumudur.
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Kastrasyon: Erkek veya difli
hayvanlarda dölverme
yetene¤ini kal›c› veya geçici
süreler için ortadan kald›rmak
için yap›lan ameliyat veya
müdahalelerdir. Bu
müdahaleler cerrahi olarak,
testislerin uzaklaflt›r›lmas›
(orchiectomy-orfliyekomi) veya
ovaryumlar›n uzaklaflt›r›lmas›
(ovariectomy-ovariyektomi)
fleklinde yap›labilece¤i gibi
bir tak›m hormon ve ilaçlar›n
kullan›lmas› ile de
gerçeklefltirilebilmektedir.

Ovaryumlar›n kistik
dejenerasyonu: Difli
hayvanlar›n yumurtal›klar›nda
hormonal düzensizliklerle
birlikte flekillenen ve en az 10
gün veya daha uzun süre
orada de¤iflmeden kalan içi
s›v› dolu keselerdir. Bunlara
foliküler kistler de
denmektedir. Bu keseler bir ya
da her iki ovaryumda, tek
veya az say›da 2 cm’den
büyük çapl› kistler
olabilecekleri gibi bazen çok
say›da küçük kistlerden
oluflan problemler olarak da
görülebilmektedir. Kistler
diflilerin normal olarak
düzenli k›zg›nl›k göstermesini
ve yumurta at›lmas›n›
engelleyerek k›s›rl›¤a sebep
olmaktad›r.



gibi bugün baz› ülkelerde eradike edilmifl hastal›klarla mücadelenin ve baflar›n›n
en önemli mihenk tafl›n› oluflturmaktad›r.

Götze 20. yüzy›l›n ilk yar›s›na do¤ru yay›nlad›¤› kendi tecrübeleri ve bilgi biri-
kimini yans›tt›¤›, “Tohumlama ve ‹nfertilite” isimli kitab›nda sperman›n al›nmas›,
suland›r›lmas›, saklanmas› ve suni tohumlama yap›lmas›n› detaylar› ile ortaya ko-
yarak bugün birçok çiftleflme ile bulaflan enfeksiyonun mücadelesine çok büyük
bir katk› yapm›flt›r. Hormonlar›n fonksiyonlar›n›n anlafl›lmas› ve sentezlerinin ya-
p›lmas›yla 20. yüzy›l›n ortalar›nda ovaryum disfonksiyonlar›n›n tedavilerine yöne-
lik önemli geliflmeler gerçekleflmifltir. Veteriner bilimindeki son 40-50 y›lda Götze,
Grunert, Tillmann, Bostedt ve ismi say›labilecek daha birçok bilim insan›n›n katk›-
lar› ile geçekleflen logaritmik geliflmelerle hayvan yetifltiricili¤inin yap›s› ve veteri-
ner hekimlerin rolleri de önemli bir de¤iflime u¤ram›flt›r. Önceleri hayvanlarda bi-
reysel tan› ve tedavi ön planda iken bugün sürü problemlerinin belirlenmesi ve sü-
rüde reprodüktif verimi art›r›c› proflaktik uygulamalar daha büyük a¤›rl›k kazan-
m›flt›r. Bu geliflmeler ile birlikte artan ifl hacmi veteriner hekimlikte yard›mc› per-
sonel ihtiyac›n› kaç›n›lmaz bir biçimde gündeme getirmifltir.

Dölverimi Bozukluklar›n›n Önemi 
Dölverimi bozukluklar› bir yandan ileriye dönük et ve süt üretimini olumsuz etki-
leyen buza¤›lama say›s› ve oran›n› düflürürken, di¤er yandan buza¤›lama ile direkt
iliflkili olan süt verimi ve üretimini de ayn› derecede olumsuz etkilemektedir. Ye-
tifltiriciler aras›ndaki bu konudaki flikayetlerin boyutlar› konunun önemini aç›kça
ortaya koymaktad›r. Süt s›¤›r› yetifltiricili¤inde, dölverimi bozukluklar›na ba¤l› eko-
nomik kay›plar mastitis sorunu ile birlikte en büyük ekonomik kay›plara yol açan
problemler aras›nda ilk iki s›rada yer almaktad›r.

Bir iflletmede dölverimi bozukluklar›n›n derecesini ve yayg›nl›¤›n› objektif ola-
rak belirlemek için sürüdeki kay›tlara dayal› bir tak›m ölçülebilir k›staslar›n olma-
s› ve bunlar›n hesaplamalara dahil edilmesi gerekmektedir. Bunlar aras›nda ilk
planda ortalama do¤um gebe kalma aral›¤› veya ortalama k›s›r kalma süresi (bofl
günlerin say›s›), sürüden ay›rma oran› ve ortalama verimlilik ömrü say›labilir. Bu-
nunla birlikte ilk tohumlama sonras› gebelik oranlar›, tohumlama sonras› dönme-
yen ineklerin oran›, gebelik bafl›na tohumlama say›s› ve buza¤›lama aral›¤› gibi
k›staslar da sürüde dölverimini de¤erlendirmede önemli bilgiler sa¤lamaktad›r.

Sürüden Ç›karma Sebebi Olarak ‹nfertilite
Farkl› ülkelere göre de¤iflmekle birlikte y›ll›k olarak dam›zl›k ineklerin %20-30 ka-
dar› sürüden ayr›lmakta ve kesime sevk edilmektedir. Bu oranlar bak›m›ndan ifllet-
meler aras›nda da büyük farklar olabilmektedir. Hollanda’da 150 kadar sürüde ya-
p›lan bir çal›flmada her y›l iflletmedeki ineklerin %5-45’i do¤umu takiben kesime
sevk edilmektedirler. ‹sviçre’deki rakamlar da bununla karfl›laflt›r›labilir düzeyde-
dir. Sürüden ç›karma sebepleri aras›nda k›s›rl›k problemleri ilk s›ray› almaktad›r.
Sürüden ç›kar›lan ineklerin %30-40’› infertilite, puerperal hastal›klar ya da abort-
lar sonucu sürüden ayr›lmaktad›r. Tüm sürü baz›nda hesapland›¤›nda inek ve dü-
velerin %7-10 kadar› dölverimi bozukluklar› sonucu kesime sevk edilmektedirler.
Bu oranlar Amerika Birleflik Devletlerinde yap›lm›fl benzer çal›flmalar›n sonuçlar›
ile örtüflmektedir. Amerika’da çeflitli büyüklükteki sürülerden oluflan toplam 13.000
inekte yap›lan incelemelerde ineklerin %7’sinin 150 günden daha uzun bofl kalma-
lar› nedeniyle kesime sevk edildikleri hesaplanm›flt›r.
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Mastitis: Süt yapan meme
dokusunun ve sütün tafl›y›c›
kanallar›n›n yang›lanmas›
ile seyreden hastal›kt›r.

Puerperal hastal›k:
Puerperiumda yani lohusal›k
döneminde flekillenen
do¤um ile iliflkili genital
organlar›n hastal›klar›na
puerperal hastal›klar ad›
verilmektedir. Bir hayvan›n
do¤um yapmas›ndan sonra
rahim ve yumurtal›klar
baflta olmak üzere genital
organlar›n›n gebelik öncesi
durumlar›na dönerek tekrar
yeni bir gebeli¤i kabul
edecek hale gelmelerine
kadar geçen zaman sürecine
de puerperium denir.

Abort: A Hayvanlarda
gebeli¤in fötal evresinde
yavrunun vakitsiz
do¤mas›d›r. ‹neklerde
gebeli¤in 42. gün ile 260.
gün aras›nda yavrunun
ölümü veya uterus
hastal›klar› nedeniyle
gebeli¤in sona ermesi ve
yavrunun d›flar›ya
at›lmas›d›r. Abortus sonucu
dünyaya gelen yavrular›n d›fl
ortamda yaflama imkan›
yoktur.



Dam›zl›k Bir ‹nekten Yararlanma Süresi
Bir inekten ömür boyu yararlanma süresi yönünden mümkün olan, ideal say›labi-
lecek ve uygulamada gerçekleflen süreler birbirinden oldukça fazla sapmaktad›r.
Bugünün flartlar›nda inekler ortalama 19 y›l kadar yaflayabilmekte ve 13 yafl›na ka-
dar normal dölverimi kabiliyetlerini sürdürebilmektedir. Ancak gerçekte bugün
için yüksek süt verimi olan bir inekten dölverimi al›nma yafl› ve süresi, 4,5-5 yafl›
geçmemektedir. Buna göre ortalama buza¤›lama veya laktasyon say›s› toplam 2-
3 olmaktad›r. Dengeli beslenme sorunlar›, eksik bak›m ve ine¤in konforunun ye-
terli düzeyde sa¤lanamamas› gibi nedenlerle ine¤in sa¤l›kl› kalma ve yararlan›la-
bilme yafl› ve süresi önemli ölçüde k›salmaktad›r. Bu k›sa süreç nedeniyle ortala-
ma sürü yenileme (reforme) maliyeti büyük ölçüde artmaktad›r. Ancak di¤er taraf-
tan yararlanma süresinin k›salmas› sonucu sürülerin çok daha k›sa sürelerde yeni-
lenmesi, seleksiyonlarla elde edilen genetik ilerlemenin çok daha h›zl› bir flekilde
gerçekleflmesine de f›rsat yaratmaktad›r. Bu nedenle iflletmenin amaç ve hedefleri
do¤rultusunda gerekti¤inde örne¤in ‹srail’de, iste¤i ba¤l› olarak ineklerin sürüde kal-
ma süreleri k›sa tutularak genetik ilerlemenin h›zland›r›lmas› planlanabilmektedir.

‹ki Buza¤›lama Aral›¤› ve Do¤um Gebe Kalma Aral›¤›
‹flletmede dölverimi problemlerinin ekonomik etkisini en aç›k ve kolay flekilde be-
lirleyebilmenin bir k›stas› “iki buza¤›lama aras› zaman”›n (‹BAZ) hesaplanmas›d›r.
‹neklerde dokuz ayl›k bir fizyolojik gebelik süreci düflünülerek, her y›l bir defa
yavru al›nmas› hedeflenirse bu süre bir y›l olarak tan›mlanabilir. Buna göre bir do-
¤umu takiben tekrar gebe kal›ncaya kadar geçen zaman›n 70-90 gün kadar olma-
s› hesaplanabilir. Buna do¤um- tekrar gebelik aras› zaman (DOGKA) ya da ‹ngiliz-
ce deyimiyle “days open” tercüme edilirse “aç›k günler-bofl kalma süresi” denmek-
tedir. Ancak bugünün saha flartlar›nda yüksek süt verimi olan ve yüksek laktas-
yon piki seviyesi gösteren ve özellikle laktasyon e¤risinin laktasyon boyunca yük-
sek seyretti¤i ineklerde bu zaman zarf›nda ine¤in tekrar gebe b›rak›lmas›nda so-
runlar ve gecikmeler ortaya ç›kmaktad›r. Bu flekilde ‹BAZ 365 günün, DOGKA ise
70-90 günün çok üzerine ç›kabilmektedir. Yap›lan çok say›daki araflt›rmalar bu-
günkü flartlarda ‹BAZ’›n 400 gün veya üzeri, DOGKA’›n 110-140 gün aras›nda ger-
çekleflti¤ini göstermektedir. Bu k›staslara göre sadece tekrar gebe kalan inekler he-
saba kat›lmakta, gebe kalmay›p kesime sevk edilen inekler hesaba kat›lmamakta-
d›rlar. Bu nedenle söz konusu k›staslarla infertilite problemi tamamen ifade edile-
memektedir. Yap›lan bir çal›flmada do¤um sonras› gebe kalmayan ve sürüden ç›-
kar›lan ineklerin oran›n› %7, ineklerin sürüden ç›kar›lmas›na kadar geçen ortalama
sürenin 300 günün üzerinde oldu¤u, bu süre zarf›nda ineklerin önemli bir k›sm›-
n›n dokuz defaya kadar tohumland›klar› belirlenmifltir.

Laktasyon e¤risi ne demektir? 

‹nfertilitenin Ekonomik Aç›dan De¤erlendirilmesi
Sürüde fertilite problemleri, sebepleri ne olursa olsun, bofl kalma süresinin uzama-
s›na, dolay›s›yla bu da günlük süt veriminin do¤al olarak azald›¤› geç laktasyon sü-
recinin uzamas›na sebep olarak laktasyonda toplam süt verimi ve laktasyon orta-
lama günlük süt veriminin düflük kalmas›na yol açmaktad›r. Bunun yan›nda yeni
bir buza¤›n›n elde edilmesi gebe kalman›n gecikti¤i süre kadar bir gecikme ile ger-
çekleflebilmektedir. Uzayan bofl kalma süresinin neden oldu¤u ekonomik kay›plar
flu sebeplerle oluflmaktad›r.
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Laktasyon: Do¤umla birlikte
bafllayan ve bir sonraki
do¤umdan 2 ay kadar önce
ine¤in kuruya al›nmas› ile
sona eren ine¤in memesinde
süt üretildi¤i ve her gün iki
ya da üç defa sa¤›ld›¤› süt
verimi evresidir. Bu süre
inekten ine¤e çeflitli
nedenlerle de¤iflmekte
ancak normal olarak 305
gün olarak kabul edilmekte
ve hesaplanmaktad›r.

Laktasyon piki: Süt veren
hayvanlarda do¤umdan
sonra laktasyonda günlük
süt veriminin en yüksek
olarak elde edildi¤i zaman›
tan›mlamaktad›r. Bu
noktada günlük süt verimi
ve laktasyon e¤risi
laktasyonun en yüksek
seviyesine ulaflm›flt›r.
Laktasyon pikine ineklerde
genellikle do¤umdan sonraki
2.-3. ayda ulafl›l›r,
Laktasyon piki ve ona yak›n
zamanlarda enerji
dengesinin bozulmas› ile
birlikte inek büyük metabolik
yük alt›na girer. Bu nedenle
laktasyon piki ovaryum
faaliyetlerinde aksamalar›n
ve buna ba¤l› infertilitenin
en yüksek olarak
karfl›lafl›ld›¤› kritik bir
dönemi de ifade etmektedir.
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Günlük Ortalama Süt Veriminin Düflmesi
Yap›lan bir araflt›rmada ‹BAZ’›n 365 günden 395 güne ç›kmas›yla y›ll›k olarak 130
litre daha az bir süt üretiminin gerçekleflti¤i hesaplanm›flt›r. Di¤er taraftan, bugün
dam›zl›k olarak kullan›lan süt ineklerinde laktasyon e¤risi laktasyonun ikinci ila
üçüncü ay›nda en yüksek seviyesini gördükten sonra bir miktar düflüfl kaydetmek-
le birlikte, uzayan laktasyon süresinde çok büyük bir düflme göstermemekte, inek-
ler sa¤›lmaya devam ettikleri sürece günlük süt verimi memnun edici bir düzeyde
devam etmektedir. Bu nedenle, uzayan bofl kalma süresi laktasyon ortalamas›nda
eski ›rklardaki kadar fazla bir düflüfle yol açmamaktad›r. Son y›llarda birçok bilim
çevrelerinde, y›lda bir buza¤› hedefi, 380-400 günde bir buza¤› fleklinde kabul edi-
lebilir bir süre olarak esnetilmifltir. Ancak bununla birlikte, yeni bir yavrunun al›n-
mas›n›n gecikmesi ile ortaya ç›kan kay›plar ak›ldan ç›kar›lmamal›d›r. 

Daha Az Say›da Buza¤› Elde Edilmesi
Y›lda bir buza¤› hesab›yla buza¤›lar›n do¤umunda her geciken gün için buza¤› de-
¤erinin 1/365’i miktar›nda günlük kay›p ya da zarar meydana geldi¤i hesaplanabi-
lir. Bu gün için yaklafl›k 2 TL olarak hesaplanabilecek bu de¤er, 20 günlük bir ge-
cikme için inek bafl›na 40 TL zarara sebep olmaktad›r.

Reforme (sürünün yenilenmesi) Maliyetinin Artmas›
Sürüden erken ç›kar›lan bir ine¤in yerine yeni bir düvenin konmas› için, kabaca
bir hesapla o ine¤in mezbahada kesim de¤erinin en az iki kat› kadar bir miktarda
yat›r›mla sürüye yeni genç bir düve ilave edilebilmektedir.

Veteriner Hekimi Giderleri
Dölverimi bozukluklar›n›n tedavisi için harcanan paralar hayvan bafl›na y›ll›k orta-
lama 35-85 litre süte karfl›l›k gelmektedir.

Suni Tohumlama Giderleri
Döl tutmayan her inek tekraren tohumlanmaktad›r. Her tohumlamada tam ücret
ödenmiyor olsa bile 10-50 TL aras›nda de¤iflen yeni bir maliyet tablosu ortaya ç›k-
maktad›r. Bir inek ne kadar uzun süre bofl kal›rsa, ilave masraflar o derece artmak-
tad›r.

Döl tutman›n gecikmesi ile günlük ortalama süt veriminde 5-12 litre bir süt ve-
rimi kayb› oluflabilmektedir. Di¤er yandan, bir ine¤in ortalama yararlanma yafl›n-
dan önce sürüden ç›kart›lmas› ve yeni bir düve ile sürünün tamamlanmas› önemli
bir ilave maliyet getirmektedir.

Bütün bu veriler göstermektedir ki: Fertilite bozukluklar› süt s›¤›rlar›nda inan›l-
maz büyük zararlara yol açmaktad›r. Bu nedenle, hayvanlar›n dölverimini en yük-
sek seviyede tutmaya yönelik tedbirler al›nmal›d›r. Bu amaçla yap›lacak veteriner-
lik harcamalar› kay›plar›n önlenmesini sa¤layarak telafi edilmekte ve yetifltiriciye
fazlas›yla kazanç olarak geri dönmektedir.

Dölverimi Düflüklü¤ünün Sebepleri
Dölverimi düflüklü¤ünün sebepleri çok çeflitlidir. Bu sebepleri birkaç ana bafll›k al-
t›nda toplayabiliriz.

• Kötü bak›m flartlar› ve konfor eksikli¤i
• Besleme hatalar›
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• Genetik duyarl›l›k
• ‹ne¤in yüksek verimi
• Perineal yap›sal bozukluklar
• Östruslar›n belirlenmesi ve reprodüktif sürü yönetimi hatalar› 
• Suni tohumlama s›ras›ndaki hatalar 
• Hijyenik eksiklikler ve enfeksiyon etkenleri
• Genital sistemin do¤masal, fonksiyonel ve enfeksiyöz kaynakl› hastal›klar›
fleklinde s›ralanabilir.
Hayvanlar›n baflta dölverimi olmak üzere di¤er tüm verimleri yukar›da madde-

ler halinde say›lan konularda gerekli ve yeterli flartlar›n sa¤lanmas› ile yak›ndan
iliflkilidir. Biz burada say›lanlardan son befli üzerinde öncelikle duraca¤›z.

Tüm bu sebeplerin söz konusu olabilece¤i bir sürüde nedenlerin hangi çeflitli-
likte ve fliddette bulundu¤u, yap›lacak sistemli kontrollerle ortaya konmal›d›r. Bu
kontroller bir yandan ineklerin yaflad›¤› çevrenin, hayvanlar›n konforu ve refah›
yönünden yeterli olup olmad›¤›n›n incelenmesi fleklinde yap›l›rken, di¤er yandan
beslenme flartlar› ve rasyonunun kalite ve miktar›n›n yeterlili¤inin gözden geçiril-
mesi fleklinde yap›lmaktad›r. Yine dölverimi kay›tlar›n›n incelenmesi ile dölverimi
düflüklü¤üne yol açan nedenler hakk›nda ipuçlar› elde edilmelidir. Bunlar›n yan›n-
da, sürünün sevk ve idaresinde yap›labilecek hatalar›n ortaya konabilmesi bak›-
m›ndan, iflletmede yap›la gelen çeflitli ifllerin standart ifl ak›fl› flemalar›na uygunlu-
¤u ve kalitesi yönünden izlenmesi ve kontrol edilmesi gerekebilir. Takiben elde
edilen bilgiler ›fl›¤›nda hayvanlar›n çeflitli yönlerden bireysel muayeneleri yap›la-
rak dölverimi düflüklü¤üne neden olan etmenler ortaya konmal›, sonra duruma
uygun çözüm yollar› ve tedaviler uygulamaya geçirilmelidir. Veteriner teknikerle-
rin sorumlu olduklar› iflletme ve sürülerdeki görevi, dölverimi parametrelerini sü-
rekli kay›t ve takip etmektir. Dölveriminde bir düflüklü¤ün oldu¤u belirlendi¤inde
çiftlik veteriner hekimini kontrollerin yap›lmas› için bilgilendirir. Kontrollerin ya-
p›lmas› ve kay›tlar›n incelenmesinde Veteriner hekime yard›m ve destek sa¤lar. 

SÜRÜ SA⁄LI⁄I YÖNÜNDEN ÜREME F‹ZYOLOJ‹S‹

Cinsel Olgunluk, Yetifltirme Yafl›, ‹lk Do¤um Yafl›
‹lk ovulasyon (yumurta hücresinin at›lmas›) diflide cinsel olgunluk (Puberte, ergen-
lik) döneminin bafllang›c› olarak kabul edilir. ‹lk ovulasyonun zaman› bir ›rk özel-
li¤i olmakla birlikte, beslenme ile iliflkili olarak söz konusu ›rk içerisinde belirli bir
“canl› vücut a¤›rl›¤›na” ulaflm›fl olmakla da iliflkilidir. Bunu yan›nda, hareket ser-
bestli¤i, ›fl›k miktar› ve iklim faktörleri ilk ovulasyon ve puberte yafl›n› etkilemek-
tedir. Hayvanlar›n özellikle ilk östruslar›n›n d›fl belirtilerinin zay›f olmas› veya giz-
li kalmas›, östrusun belirlenmesinin sadece gözleme dayal› olarak yap›ld›¤› ifllet-
melerde puberte yafl ortalamas›n›n daha yüksek oldu¤u kan›s› uyanmaktad›r. Bu-
na karfl›l›k bo¤a kullan›lan, rektal muayene ile östruslar›n takip edildi¤i ve düzen-
li hormon ölçümlerinin yap›ld›¤› iflletmelerde ilk östrusun belirlenme yafl› 1-2 ay
daha afla¤›ya çekilmektedir. Nadiren de olsa baz› bireylerde çok erken yafllarda da
östrus flekillenmekte ve olas› bir çiftleflme durumunda erken yavrulama söz konu-
su olabilmektedir. Bu duruma pubertas precox ad› verilmektedir. Genç hayvanla-
r›n grupland›r›lmas›nda bu durum dikkate al›nmal›, mümkünse erkek ve dam›zl›k
difli danalar 6 ayl›ktan itibaren bir arada bulundurulmamal›d›r.

Puberteye erifltikten sonra düvelerin bir süre daha tohumlanmadan bekletilme-
si ve vücut geliflimlerinin belli bir olgunlu¤a ulaflmas› gerekmektedir. Bu nedenle,
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düveler cinsel olgunlu¤a ulafl›r ulaflmaz ilk k›zg›nl›klar›nda tohumlanmazlar. Erken
gebe b›rak›lan düveler kavruk kalmakta ve laktasyon süt verimleri de düflük ol-
maktad›r. Özellikle hem et, hem süt verimi için yetifltirilen kombine ›rklarda ayr›-
ca erken do¤um daha fazla güç do¤umlara yol açmaktad›r. ‹lk çiftlefltirme yafl› için
esas k›stas vücut a¤›rl›¤› olmal›d›r. Holstein ve esmer ›rk için 340 kg canl› a¤›rl›k
uygun görülmektedir. Bu ›rklar›n bireyleri, bak›m ve beslenme yo¤unlu¤una göre
13.-17. aylarda bu a¤›rl›¤a ulaflmaktad›rlar. Ülkemizde çok erken tohumlamalar›
önlemek için 15 ayl›k ve yukar› yaflta tohumlanan düvelere tohumlama teflviki ve-
rilmektedir.

‹lk çiftleflme yafl› ayn› zamanda otomatik olarak ilk do¤um yafl› bak›m›ndan da
belirleyici bir rol oynamaktad›r. Birçok iflletme ilk çiftlefltirme yafl›n› iflletme eko-
nomisi ya da organizasyon kolayl›¤› sebepleriyle erteleyerek, belirli bir mevsime
toplulaflt›rmakta, bu flekilde ilk tohumlama ve gebelik yafl› ileriye kaymaktad›r. Ye-
tifltirme giderlerini düflürmek amac›yla ilk do¤um yafl›n›n erkene al›nd›¤› durum-
larda genç düvelerde dar pelvis yap›s›na ba¤l› olarak daha fazla güç do¤umlar or-
taya ç›kmakta ve laktasyon süt verimi ortalamas› düflmektedir. Her ne kadar buza-
¤›lamada gecikilen her günün, yukar›da da söyledi¤imiz gibi, günlük 2 TL kadar
bir kayba yol açt›¤› kabul edilse de, yap›lan hesaplamalar ilk do¤um yafl›n›n iki yafl
civar›nda olmas›n›n uygun oldu¤u sonucunu vermektedir. Bu nedenle, düvelerin 15
ayl›k yaflta çiftlefltirilmesi ya da tohumlanmas› hedeflenmektedir. Dokuz ayl›k bir ge-
belik süresini takiben 24 ayl›k yaflta ilk do¤umun gerçekleflmesi mümkün olmaktad›r.

SÜRÜDE FERT‹L‹TE PARAMETRELER‹
Bu amaçla yap›lmas› gereken ilk fley, sürüde üreme döngüsüne (reprodüktif sik-
lus) ait önemli bilgilerin kay›tlar›n›n tutulmas›d›r. Kay›tlar›n tutulmas› elle yaz›la-
rak oluflturulacak tablolar ile veya elektronik ortamda bir tak›m bilgisayar prog-
ramlar› yard›m› ile yap›labilir. Ah›r ve sa¤›m ünitesinde hayvanlar›n tan›nmas›na
hizmet eden elektronik kolyeler sayesinde baz› bilgiler sürekli otomatik olarak bil-
gisayara yüklenmekte ve buradan bireysel veya sürü baz›nda de¤erlendirmeler
için kullan›labilmektedir.

Çiftlik defterlerinde hangi kay›tlar mutlaka tutulmal›d›r? 

Sürüde fertilitenin izlenmesi ve kontrolü için dünyada yayg›n olarak kullan›lan
çok say›da ve de¤iflik parametreler (indeks) bulunmaktad›r. Ülkemizde büyük sü-
rülerde süt s›¤›r› yetifltiricili¤i son y›llarda yayg›nlaflmaya bafllad›¤›ndan sürülerde-
ki üreme (fertilite) veriminin durumunun ölçülmesinde bu tür parametrelerin kul-
lan›lmas› zorunlu olarak gündeme gelmektedir. Bu parametrelerin her birinin bel-
li avantajlar› yan›nda, ifade etmeleri gereken verim de¤erleri yönünden belli aç›-
lardan da yetersizlikleri bulunabilmektedir. Bu nedenle tek bir parametre tüm ih-
tiyaçlar› karfl›layabilecek özellikleri tafl›mamaktad›r. Arzu etti¤imiz bilgiye ulaflabil-
mek amac›yla birden fazla parametrenin kullan›lmas› ile sürüde daha kapsaml› bil-
giler elde edilebilmektedir.

Optimal bir parametre flu özelliklere sahip olmal›d›r:
• Reprodüksiyon ile ilgili baflar› durumunu mümkün oldu¤unca erken göster-

melidir. 
• Henüz do¤um yapmam›fl hayvanlar da dahil olmak üzere tüm dam›zl›klar›

hesaplamalara katmal›d›r. 
• Problemli hayvanlar›n oran›n› dikkate alabilmelidir. 
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Reprodüktif siklus: Bir
inekte bir gebe kalma
sonras›nda gebelik ve
do¤umu takiben bafllayan
laktasyon dönemi içerisinde
tekrar gebe kal›ncaya kadar
geçen zamand›r. K›saca iki
gebe kalma aras›nda geçen
süreyi ve süreci tarif eder.
Bu durum her gebelikte
tekrarlanarak üreme ile ilgili
bir döngü oluflturmakta ve
bu ad› almaktad›r. 
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• Erken kesime gönderilen hayvanlar› dikkate almal›d›r. 
• Güncel fertilite durumunu ortaya koyabilmelidir. 
• Kolayca hesaplanabilmelidir. 

Buza¤›lama Oran› (BO)
Belirli bir zaman dilimi içerisinde tohumlanan tüm ineklerin ne kadar›n›n buza¤›-
lad›¤›n› gösteren orand›r. Bir sürüde do¤urma yetene¤indeki ineklerin oran›n› gös-
termektedir. Ancak ekonomik aç›dan karl›l›¤›n de¤erlendirilmesi konusunda yeter-
li bir fikir vermemektedir.

BO= Do¤um yapan inek say›s› / Tohumlanan ineklerin toplam say›s› x 100 

‹lk Tohumlama Sonras› Gebelik Oran› (‹TSGO)
Bu ifade konsepsiyon oran› ile kar›flt›r›lmamal›d›r. Embriyonik ölümlere ba¤l› ka-
y›plar burada hesaba kat›lmamaktad›r.

‹TSGO = ‹lk tohumlama sonras› gebe kalan hayvanlar›n say›s›  x  100 
‹lk tohumlamalar›n say›s› 

Toplam Gebelik Oran› (TGO)
Fertilite yönünden TGO’nun sürü hakk›ndaki durumu ifade etme gücü BO ile k›-
yaslanabilir düzeydedir. Ancak burada buza¤›n›n do¤umunu beklemek yerine so-
nuç rektal muayenede gebeli¤in tespiti ile çok daha erken elimizde olmaktad›r.

TGO = Toplam gebe inek say›s› / Toplam tohumlanm›fl inek say›s› x 100 

Dönmeyen ‹neklerin Oran› (D‹O)
Sürüde belirli bir zaman diliminde ilk tohumlamay› takiben muhtemelen gebe kal-
d›¤› için tekrar k›zg›nl›k (östrus) göstermeyen ineklerin toplam tohumlama yap›lan
ineklere oran›d›r. Dönmeyen ‹neklerin Oran› (D‹O) ‹ngilizce kaynaklarda “non re-
turn” oran› olarak adland›r›lmaktad›r. Bu oran gerçekte gebe kalan ineklerin ora-
n›ndan %5-10 kadar daha yüksek olmaktad›r. Çünkü gebe kalmam›fl olman›n d›-
fl›nda da ine¤in siklusuna uygun sürede tekrar k›zg›nl›k göstermemesinin farkl› se-
bepleri de olmaktad›r. K›zg›nl›klar›n gözden kaçmas› veya sakin k›zg›nl›k ovaryum
fonksiyonlar›n›n durmas›, kistler, kal›c› corpus luteum, embriyonun ölmesi, endo-
metritis, ine¤in sat›lmas› veya kesime gönderilmifl olmas› gibi nedenler bunlar
aras›nda say›labilir.

D‹O = ‹lk tohumlamadan dönmeyen say›s› / Toplam tohumlanan inek say›s› 

Kal›c› corpus luteum nedir? 

‹lk Tohumlama ‹ndeksi (‹T‹)
‹lk tohumlama indeksi e¤er tüm hayvanlar kayda al›n›yorsa, oldukça güvenilir bir
flekilde sürüdeki fertilite durumunu göstermektedir. ‹nfertilite sorunu artt›kça sürü-
de yap›lan tohumlamalar›n say›s› artmaktad›r. Buna ba¤l› olarak ‹T‹ yükselmekte-
dir. Küçük iflletmelerde fertilite problemi olan ineklerin uzun süre tekrar tekrar to-
humlanmas› sonucu ‹T‹ de¤erinde yan›lt›c› kaymalar meydana gelebilir.

‹T‹ = Yap›lan toplam tohumlamalar›n say›s› / Yap›lan ilk tohumlama say›s›
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Konsepsiyon: Çiftleflme
sonras› yumurta kanal›na
(ovidukt) ulaflan
spermatozoid (erkek efley
hücresi) ile yumurtal›ktan
ovidukta at›lan ovumun (difli
efley hücresi) birleflerek yeni
döllenmifl efley hücresi
(zigot, konsept)
oluflturmas›na konsepsiyon
denir. 

Endometritis: Uterusun iç
yüzeyini kaplayan mukozal
membran›n (endometrium)
yang›s›d›r. 
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Gebelik ‹ndeksi (G‹)
Gebelik indeksi sadece gerçekten gebe kalm›fl ineklerle s›n›rl› bir hesaplamad›r.
Bu indeksin avantaj› birkaç problemli inek yüzünden tüm sürüdeki fertilite oranla-
r›n›n bozulmufl gibi görünmesine f›rsat vermemesidir.

GI = Gebe ineklerde yap›lm›fl tohumlama say›s› / Gebe inek say›s› 

Toplam ‹ndeks (T‹)
Toplam indeks sürünün üreme (reprodüktif) durumu hakk›nda oldukça do¤ru bil-
gi veren bir parametredir. Çünkü burada hem yap›lan tüm tohumlamalar, hem de
gebe hayvan say›lar› dikkate al›nmaktad›r. Gebelik bafl›na yap›lan tohumlama sa-
y›s›n› vermektedir. Ancak burada hesaplamada zaman dilimi olarak en az›ndan bir
afl›m sezonunu içine alacak flekilde bir uygulama yap›lmal› ve suni tohumlamalar-
la birlikte, varsa do¤al afl›mlar da hesaba kat›lmal›d›r. ‹yi sürüler için T‹ = 1,75’in
üstünde olmamal›d›r.

TI = Toplam tohumlama say›s› / Toplam gebe hayvan say›s›

Belirlenmifl Gebeliklerde Abort Oran› (AO)
Gebelik flekillenmesinden sonra gebeli¤in çeflitli sebeplerle sonlanmas› veya gebe-
likte yavru kayb› de¤iflik zamanlarda ortaya ç›kabilmektedir. E¤er gebeli¤in 42. gü-
nüne kadar ise embriyonik ölüm, 42.-260. günler aras›nda ise abortus veya 260’›n-
c› günden sonra flekillenirse erken do¤um (prematüre do¤um) olarak isimlendiri-
lir. Birinci ve ikinci aflamalardaki kay›plar her zaman yavrunun da ölümü ve kay-
b› ile sonuçlanmaktad›r. Üçüncü evrede ise prematüre yavrular özel bak›m ve ih-
timam ile yaflat›labilmektedirler. Özellikle gebelikte enfeksiyöz nedenlere ba¤l›
yavru kay›plar› sürülerde çok önemli ekonomik kay›plarla sonuçlanmaktad›r. Yav-
ru kaybedildi¤i gibi ço¤unlukla inekte laktasyon da bafllamamakta, ya da çok dü-
flük bir süt verimi söz konusu olmaktad›r. Abortuslar ya flekillendiklerinde iflletme
sahibi veya personel taraf›ndan görülmekte veya daha önce gebe oldu¤u bilinen
bir hayvan›n kontrol muayeneleri s›ras›nda gebe olmad›¤›n›n anlafl›lmas› ile tespit
edilmektedir. Sürüde bu parametre abort yapan hayvanlar›n toplam gebe oldu¤u
bilinen hayvanlara oran› ile hesaplanmaktad›r. Gebelik kay›plar›n flekillenebildi-
¤inden erken gebelik tespiti yap›lm›fl hayvanlarda ikinci bir gebelik kontrolü ya-
p›lmas› özellikle abort yapan enfeksiyonlar›n yayg›n olarak görülebildi¤i ülkemiz-
de ayr› bir önem tafl›maktad›r.

AO = Abort say›s› / Gebelik belirlenmifl toplam hayvan say›s›

‹ki Buza¤›lama Aras› Zaman (‹BAZ)
‹ki buza¤›lama aral›¤› yetifltiricilere biraz daha genifl aral›klarda olsa da sürüde rep-
rodüktif durum hakk›nda bilgi vermektedir. ‹BAZ için fizyolojik sürelerin ne oldu-
¤u hakk›nda farkl› görüfller bulunmaktad›r. Genel olarak s›¤›rlarda bu sürenin y›l-
da bir yavru alma hedefi ile 365 gün olmas› düflünülmekle birlikte, sahada bu sü-
releri yakalamak pek mümkün olmamaktad›r. Son y›llarda 380-400 güne kadar
olan süreler özellikle laktasyon süt verimi grafi¤inin erken ve ani düflüfller göster-
medi¤i ineklerde önemli bir kayba sebep olmad›¤›, di¤er bir deyiflle, 365 gün he-
define ulaflmak için gerekecek ilave ifl gücü ve masraf da hesapland›¤›nda arada
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bir fark ve getirinin söz konusu olmad›¤› görüflü hakimiyet kazanm›flt›r. ‹BAZ de-
¤eri sürüdeki gerçek fertilite sorunlar› yan›nda baflka birçok sürü idaresi sorunla-
r›ndan da etkilenmektedir. Do¤um yapmayan ve kesime sevk edilen inekler bura-
da hesab›n d›fl›nda kalmaktad›r.

Bu nedenle ‹BAZ de¤erini kullan›rken sürüdeki ineklerin %30’undan fazlas›n-
da 420 günden daha uzun bir ‹BAZ de¤eri olan sürülerde bir fertilite sorunu oldu-
¤u kabul edilmelidir. ‹BAZ de¤eri bir hayvan için iki buza¤›lama aras› geçen za-
mand›r. Sürü için hesapland›¤›nda afla¤›daki formül kullan›labilir.

‹BAZ = ‹ki buza¤›lama aral›klar›n›n toplam› / Do¤um yapan hayvan say›s›

‹BAZ =3 80+400+410+375+360+430+390/7=390,7 burada gün olarak sürünün
ortalama de¤eridir.

Do¤um Gebe Kalma Aral›¤› (DOGKA)
Do¤um tekrar gebe kalma aral›¤› bir hayvan›n bir do¤um yapt›ktan sonra tekrar
tohumlan›p gebe kalmas›na kadar geçen süreyi ifade etmektedir. Bu sürede hay-
van bofl oldu¤u için bu indeks ‹ngilizce kaynaklarda “Days open” olarak adland›-
r›lmaktad›r. Baz› kaynaklarda yanl›fl olarak servis periyodu olarak da adland›r›l-
maktad›r. Asl›nda servis periyodu ilk tohumlamadan gebe kal›ncaya kadar geçen
zaman› ifade etmektedir. Yani hayvana suni tohumlama servisinin yap›ld›¤› süreyi
kapsar.

DOGKA = Tekrar gebe kalmaya kadar geçen sürelerin toplam› / Gebe inek say›s›

Dinlenme Süresi (DS)
Dinlenme süresi veya Alman kaynaklar›nda “Rastzeit” ad› alt›nda do¤umdan son-
ra ine¤in ilk tohumlamas›na kadar geçen zaman ifade edilmektedir. Zorunlu ve is-
te¤e ba¤l› olan sürelerden oluflan, iki k›s›mdan oluflur. Zorunlu süreç ine¤in geni-
tal organlar› ve yumurtal›klar›n›n yeniden faaliyete geçerek yeni bir embriyoyu ka-
bul edip tafl›yabilece¤i ve uterusta makro ve mikro involüsyonunun tamamland›¤›
zaman sürecidir. Bu süreç ineklerde 45-55 gün kadar sürmektedir. Bu süreç ta-
mamlanmadan ine¤in tekrar gebe kalmas› söz konusu de¤ildir. ‹ste¤e ba¤l› olan
dinlenme süreci k›sm› ise iflletme sahibinin kendi seçimine göre zorunlu sürece ila-
ve edebilece¤i süreleri ifade eder. Toplam dinlenme süresi genellikle en az›ndan
45-60 gün aras›nda de¤iflmektedir. Yüksek verimli sürülerde bu süre genellikle bu
kadar k›sa tutulamaz. Bu nedenle günümüzde yüksek verimli ineklerde toplam
dinlenme süresi 90, hatta 120 güne kadar normal kabul edilmektedir.

Uterusta makro ve mikro involüsyonunun ne oldu¤unu araflt›r›n›z! 

Britt ve Ulberg’e Göre Sürü ‹ndeksi (BUS‹)
Sürüdeki tüm tohumlanacak inekleri dikkate almaktad›r. Hesaplaman›n kolay ol-
mas› ve bütün toplam bo¤a alt› ineklerin say›s›n› (TB‹S) hesaba katmas› avantaj
olarak düflünülebilir.

BUS‹ = 100-(DOGKA / TB‹S) x 1,75

Formülü kullan›larak hesaplanmaktad›r. Fertilitesi iyi sürülerde bu indeksin 75
ve üzeri olmas› beklenir. Büyük iflletmeler için kullan›labilecek bir indekstir.
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Brodauf’a Göre Sürü ‹ndeksi (BS‹)
Bu indekste sadece iki buza¤›lama aral›¤› (‹BAZ) süresi 400 güne ulaflt›¤› halde ge-
be olmayan inekler dikkate al›nmaktad›r. Bu tür hayvanlar›n sürüdeki toplam inek
say›s›na oran› ile ifade edilen bir indekstir. Almanya’da 704 iflletmede yap›lan bir
çal›flmada BS‹ ortalama olarak %11,2 olarak bulunmufltur. ‹flletmelere göre %5 ile
%29,5 aras›nda de¤iflmektedir. Orta büyüklükteki iflletmelerde ve sürekli denetim
alt›nda olmayan iflletmelerde k›sa bir bak›flla fertilite durumu hakk›nda fikir edin-
meyi sa¤layabilmektedir.

De Kruif Fertilite ‹ndeksi (DKF‹)
Normal flartlarda %60 civar›nda bir DKF‹’ne eriflilmesi gerekmektedir.

DKF‹ = ‹TSGO / GI - (DOGKA-125)

Esselmont ve Eddy Fertilite ‹ndeksi (ESEDF‹)
De Kruif fertilite indeksi hesab›n›n içersine kesime sevk edilen ineklerin de kat›l-
mas› ile 

EEF‹ = ‹TSGO / GI - (DOGKA-125) - (BO-25)

Formülü ile ifade bulan bir fertilite parametresi de kullan›labilmektedir.

Berchtold’a Göre Sürü Fertilite ‹ndeksi (BSFI)
Bu indeks sürünün muayene edilen zamanda fertilite durumunu belirlemeyi he-
defleyen bir ölçüm ve hesaplama yöntemini sunmaktad›r. Sürekli ve düzenli kon-
trolleri yap›lamayan ve sistemli kay›tlar› bulunmayan iflletmeler için faydalan›lacak
bir indekstir. ‹flletmelerin bu durumu ülkemizde çok karfl›lafl›lan bir durumdur.
Her inek reprodüktif durumuna göre bir puan al›r. Gebe ve do¤um sonras› 75 gün-
den fazla zaman geçmemifl bofl inekler 100 puan almaktad›r. ‹lerleyen zamanda
hayvanlara verilen puan gittikçe artan bir düflme h›z›yla azalt›l›r. Post partum 145.
günde hala gebe olmayan inekler s›f›r puan almaktad›rlar. Daha sonra eksi puan-
lamalar bafllar ve 215. günde hala gebe kalmam›fl inekler ise -100 puan almaktad›r.
Daha sonraki günlerde verilen puanlar -100 olarak sabit verilir.
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Günler 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

70 100 100 100 100 100 99 99 99 99 99

80 99 99 99 99 99 98 98 98 98 98

90 97 97 97 96 96 95 95 95 94 93

100 93 92 91 91 90 89 88 87 86 85

110 84 83 81 80 78 77 75 74 72 70

120 68 66 64 62 60 58 55 53 50 48

130 45 42 40 37 34 31 28 25 22 19

140 16 13 10 6 3 0 3 6 10 13

150 16 19 22 25 28 31 34 37 40 42

160 45 48 50 53 55 58 60 62 64 66

170 68 70 72 74 75 77 78 80 81 83

180 84 85 86 87 88 89 90 91 91 92

190 93 93 94 95 95 95 96 96 97 97

200 97 98 98 98 98 98 99 99 99 99

210 99 99 99 99 99 99 100 100 100 100

Tablo 5.1
Gebe olmayan
ineklerde do¤um
sonras› gün say›s›na
göre fertilite puanlar›
(M. Berchtold) 145.
günden sonraki
say›lar eksi de¤erde
say›lard›r.



Düveler ilk tohumlamalar›ndan itibaren hesaplamaya dahil edilirler. Düveler ilk
tohumlamalar›ndan sonra 75 güne kadar 100 puan al›rlar, bu zamandan sonra ha-
la gebe kalmam›fl düveler için fertilite puanlar› ayn› ineklerde do¤um sonras› 75.
günden itibaren oldu¤u flekilde yukar›daki tabloya uygun düflürülmeye bafllan›r.

Sürü indeksi her bir ine¤in bireysel fertilite de¤erlerinin ortalamas›na karfl›l›k
gelmektedir. Normal fertilite verimine sahip sürülerde sürü indeksi 90 ve üzerinde
bulunmaktad›r. Tohumlanm›fl ancak gebelik tan›s› henüz kesinleflmemifl bireyler
için bir veya iki hafta sonra yap›lacak kontroller gereklidir.

Belirli aral›klarla iflletmede yap›lan veteriner kontrolleri ile sürekli olarak sürü-
nün durumu takip edilir ve muayene sonuçlar›na göre elde edilen veriler kayda
al›n›r.

Bir iflletmenin fertilite yönünden kontrolü gerekti¤inde her hayvan›n ayr› ayr›
bilgileri bir bak›flta görülmeye uygun flekilde bir form içersine yaz›lamal› ve elde
edilecek muayene bulgular› bu forma kaydedilmelidir. Bu formda sat›r s›ra numa-
ras›, takiben her hayvan›n ad›, kulak numaras›, yafl›, son buza¤›lama tarihi, gebe-
lik muayenesinin sonucu, muayene zaman›na veya flekillenmifl bir gebeli¤in tespi-
tine kadar yap›lm›fl tohumlamalar›n say›s›, bofl veya aç›k günlerin say›s› (DOGKA)
yer almal›d›r.

‹flletmede flayet sürekli ve kesintisiz veteriner hekim kontrolleri yap›lam›yor ve
fertilite indeksleri yard›m› ile sürü dölverimi sürekli kontrol alt›nda de¤il ise, vete-
riner teknikerinin görevi tutulan kay›tlara ve yukar›daki indekslere göre yap›lan
hesaplamalarda fertiliteye iliflkin problemlerin oldu¤unu gördü¤ünde durumdan
iflletmeden sorumlu veteriner hekimi haberdar etmektir.

‹fiLETMEDE FERT‹L‹TE PARAMETRELER‹N‹N 
DE⁄ERLEND‹R‹LMES‹
‹flletmelerde düzenli bir flekilde ve belli aral›klarla iflletme veterineri taraf›ndan fer-
tilite kontrolleri yap›lmal›d›r. Dölverimine iliflkin problemlerin belirli s›n›rlar› afla-
rak kontrol edilemeyecek düzeylere ulaflmas›na f›rsat verilmemelidir. Bu amaçla
yap›lacak ilk ifl iflletmedeki tüm hayvanlar›n gebelik durumlar›n›n belirlenmesidir.
Burada iflletme kay›tlar› ve anamnez de¤il, her hayvan›n tek tek muayene edilme-
si sonucu elde edilecek bulgular esas al›nmal›d›r. Rektal muayene ile gebelikle-
rin tan›s› tecrübeli bir veteriner hekim taraf›ndan tohumlamadan sonra 6-8 haftal›k
dönemde yap›labilir. Bu dönemde yap›lacak muayenelerde yavru, yavru keseleri-
ne ve ovaryum üzerindeki hassas yap›lara zarar verilmemesi gebeli¤in devam› ba-
k›m›ndan çok önemlidir. Bu nedenle bu muayenelerin tecrübeli veteriner hekim-
ler taraf›ndan yap›lmas› zorunludur.

Gebelik muayenesi sonucunda,
• Gebe hayvanlar›n oran›,
• Problemli hayvanlar›n oran›,
• Tohumlama veya afl›m öncesi problemli hayvanlar›n oran› (do¤um sonras›

100 gün geçti¤i halde hala tohumlanmam›fl hayvanlar)
• Tohumlamalar sonras› gebe kalmayan ‘repeat breeder’ hayvanlar›n oran›

(üç defa veya daha fazla tohumland›¤› halde gebe kalmam›fl inekler),
• ‹nekler ve düveler aras›nda fertilite bak›m›ndan farkl›l›klar,
• K›zg›nl›¤›n tan›nmas›nda sorunlar (tohumlamalar›n 21 günden daha uzun ve

onun katlar› kadar aral›klarla tekrarlanm›fl olmas›) ve benzeri k›staslarla ilgi-
li bulgu ve bilgiler k›sa sürede elde edilir.
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Rektal muayene: Özellikle at
ve ineklerde son ba¤›rsaktan
el ile girilerek yumurtal›klar,
rahim, rahim boynu gibi
organlar›n elle hissedilerek
yap›lan muayenesidir. 



Sürüde gebelik muayeneleri tamamland›ktan sonra problemli olan hayvanlarda
detayl› jinekolojik muayenelere geçilir. Burada aktiviteleri yönünden ovaryum bul-
gular› (normal, inaktif, kistik, nonovulatorik vb.) çeflitli derecelerde enfeksiyöz ve
yang›sal bulgular bak›m›ndan genital kanal›n durumu muayene edilerek bulgular
kayda al›n›r. En iyisi her problemli hayvan için bir kart veya sayfa oluflturulmas› ve
buraya tüm bulgular›n eksiksiz kaydedilmesidir. Bu kartlarda hayvan›n ad›, kulak
numaras›, eflkali; en son do¤um yapt›¤› tarih, do¤umun seyri, buza¤›n›n yaflama
gücü, k›zg›nl›¤a iliflkin bulgular, çiftleflme veya tohumlamaya iliflkin bilgi ve belge-
ler, jinekolojik muayene sonuçlar› kayda al›nmal›d›r. Kay›tlar›n tutulmas›nda belir-
li bulgular ve bunlara ait derecelendirmeler bir tak›m rakamlarla ifade edilerek ka-
y›tlar›n h›zl›ca tutulmas› sa¤lanabilir. Sürüde yap›lacak ilk muayeneden sonra yak-
lafl›m düzenli aral›klarla sürdürülmelidir.

Farkl› analiz sistemlerinin sonuçlar› birlikte de¤erlendirilerek karfl›laflt›r›ld›¤›n-
da, e¤er bir sürüde afla¤›daki flartlar sa¤lanabiliyor ve sürü fertilite verileri:

DOGKA ≤ 90 gün
‹TSGO ≥ % 50
Y›ll›k kesime sevk oran›: ≤ % 20
GI < 1,6
de¤erleri civar›nda oldu¤unda bu sürüde fertilite problemi olmad›¤› düflünüle-

bilir.

Sürü Kontrol Programlar›n›n Özellikleri
Sürüde fertilitenin denetlenmesine iliflkin programlar afla¤›daki özelliklere sahiptir:

Sürü muayeneleri belirli problemler ortaya ç›kt›¤› zaman de¤il, aksine düzenli
aral›klarla ve iflletmedeki hayvan say›s›na göre düzenlenecek bir plana göre ger-
çeklefltirilir. Bu sayede fonksiyon bozukluklar› erkenden belirlenir ve tedavide ba-
flar› flans› artar. Problemli hayvanlar bile normal zamanda tekrar gebe b›rak›labilir.
Sürüdeki bireysel hayvanlar sürüdeki problemin bir parças› olarak görülür. Sürü-
deki de¤iflik hayvanlardan toplanan bulgular sürü probleminin belirlenmesi için
birlikte de¤erlendirilir ve yorumlan›r. Çözüm ölçemleri sürü hedeflerine göre ko-
ordineli olarak uygulan›r. Güncel olarak problemli hayvanlarda tedaviler uygulan-
makla birlikte, sorunun daha çok kayna¤› belirlenerek bu problemlerin ve hasta-
l›klar›n ortaya ç›kmas›n› engelleyecek tedbirlere a¤›rl›k verilir. A¤›r hasta ve teda-
vi maliyeti yüksek hayvanlar›n sürüden ç›kart›lmas› sa¤lan›r. Bulafl›c› nitelikteki
hastal›kl› hayvanlar›n ay›klanmas›, di¤erlerinin gerekirse afl›lanmas› ve biyogüven-
lik uygulamalar›yla iflletmenin ar›nd›r›lmas› hedeflenir.

Yeterli bir kay›t sistemi ile veteriner hekim ziyaretlerinin mümkün oldu¤unca
mevcut problemleri tespit edebilmesi ve uygulanan tedbirlerin sonuçlar›n›n görü-
nür hale gelmesi sa¤lanmal›d›r. Bu sayede ayn› zamanda hayvan sahibinin de ge-
rekli tedbirleri uygulamak bak›m›ndan motive olmas› sa¤lan›r.

Veteriner hekimlerin iflletmelerde karfl›lafl›lan sorunlar›n çeflitlili¤i nedeniyle süt
s›¤›r› yetifltiricili¤indeki bütün problemlere cevap verecek bir fertilite program›
sunmas› mümkün olmamaktad›r. Bununla birlikte, afla¤›da önerilenler ufak tefek
modifikasyonlarla iflletmelerdeki fertilite problemlerinin düzeltilmesine ve fertilite-
nin yüksek bir seviyede tutulmas›na yard›mc› olacakt›r.

• ‹flletmede hem hayvanlar›n bireysel bilgilerini, hem sürü için gerekli di¤er
bilgileri içinde bar›nd›racak bir kay›t sisteminin devreye sokulmas›,

• Bütün ineklerin sistematik olarak buza¤›lamadan sonra 2. ve 4. haftalarda
puerperal seyir ve genital involüsyon bak›m›ndan kontrolü ve sorunlar s›k
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karfl›lafl›ld›¤›nda iflletmedeki do¤uma yard›m uygulamalar›n›n gözden geçi-
rilmesi,

• Postpartum 42. güne kadar k›zg›nl›k görülmemifl tüm hayvanlar›n ovaryum
fonksiyonlar›n›n rektal muayene ile kontrolü,

• Endometritisli veya ovaryum disfonksiyonu bulunan hayvanlar›n düzenli ve
sistemli bir flekilde tedavilerinin yap›lmas›,

• Normal do¤um yapan ve fizyolojik bir puerperal bir sürece sahip ve klinik
olarak sa¤l›kl› ineklerin postpartum 42. gününden itibaren ilk tohumlamala-
r›n›n yap›lmas›,

• Tohumlama sonras› dönmeyen hayvanlar›n mümkün olan en erken zaman-
da gebelik muayenelerinin yap›lmas›,

• K›zg›nl›klar› gözden kaçm›fl hayvanlarda beklenen k›zg›nl›k günlerinde (sik-
lusun 18.-23. günleri) günde 3 defa ve her defas›nda daha dikkatli ve özen-
li k›zg›nl›k gözlemlerinin yap›lmas›,

• ‹ki defadan daha fazla dönen ineklere detayl› jinekolojik muayene uygulan-
mas› problemlerin s›klaflt›¤› durumlarda derinlemesine ve sebebe yönelik
muayenelerin yap›lmas› gerekmektedir.

Bu tür programlar›n etkisi çeflitli araflt›rmalarla ortaya konmufl ve sürüde fertili-
te kontrollerinin sistemli ve düzenli flekilde uygulanmas›n›n afla¤›da say›lan etkile-
re sahip oldu¤u belirlenmifltir.

• Daha k›sa do¤um - ilk tohumlama aral›¤› (D‹TA) 
• Gebelik bafl›na daha az say›da tohumlama 
• Daha k›sa do¤um - gebe kalma aral›¤› 
• Daha k›sa buza¤›lama aral›¤› nedeniyle daha yüksek y›ll›k süt verimi 
• Giderlerin azalmas› 
• Artan veteriner hekim masraflar›na ra¤men y›ll›k inek bafl›na daha yüksek

gelir 

Do¤um Tekrar Gebe Kalma Aral›¤›n›n De¤erlendirilmesi
Her türlü dölverimi sorunlar›, sebepleri ne olursa olsun, do¤um gebe kalma aral›-
¤›n›n (DOGKA) anormal flekilde uzamas›na, bu da di¤er bir deyiflle, iflletmede ka-
zanc›n düflmesine yol açmaktad›r. Bu süreyi k›saltmaya yarayacak her uygulama,
iflletme karl›l›¤›n›n yükselmesini sa¤layacakt›r. Ancak sadece sistemli bir çal›flma
ile istenen sonuca ulafl›labilir. Hayvan sahibi, sorumlu teknik personel ile veteriner
hekim tam bir uyum içerisinde çal›flmal›d›r. Afl›r› derecede uzam›fl DOGKA, ya din-
lenme süresinin afl›r› uzamas›na ya da s›kl›kla ortaya ç›kabilen dönme ve gebe kal-
mama sorunlar›na ba¤l› olabilmektedir. Burada hemen maliyetli tedavi giriflimleri-
ne bafllamadan önce, söz konusu iflletmede hangi problemlerin a¤›rl›kl› olarak döl-
verimi düflüklü¤üne yol açt›¤›n› belirlemek gerekir.

Dinlenme Süresinin Afl›r› Uzamas›
DS iflletme yöneticisinin minimum zorunlu süreleri d›fl›nda kendisinin belirledi¤i
bir süredir. Meraya ç›karma zamanlar›, do¤umlar›n toplulaflmas› gibi uygulamalar
bu süreyi uzatabilir. Ancak bugün için modern iflletmelerde normal flartlarda en
geç post partum 60.-70. günlerden itibaren tohumlamalar bafllat›lmal›d›r. Fertilite
flans› ve ‹TSGO, DS 70-90 gün olan iflletmelerde bir miktar daha iyi olmakla birlik-
te, zaman kayb›na ba¤l› ortaya ç›kan süt kayb› ve y›ll›k buza¤› say›s›ndaki düflme
karl›l›¤› olumsuz yönde etkilemektedir. Dinlenme süresinin 42-60 gün uygulanma-
s› gebelik oranlar›n› düflürmekte, embriyonik ölüm oranlar›n›n yükselmesine se-
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bep olmaktad›r. Bu nedenle sadece afla¤›daki flartlar sa¤land›¤›nda DS 42-60 gün
olarak uygulanabilir.

• Sorunsuz normal do¤um yapan 
• Sonu normal süreler içerisinde ayr›lan 
• Lohusal›k (puerperium) dönemi sorunsuz seyreden 
• Cam gibi fleffaf östrus ak›nt›s› yani çaras› olan hayvanlarda daha k›sa DS uy-

gulanabilir.
E¤er ilk tohumlama zaman› iflletmede 60. günden sonras› için planlanm›fl bile

olsa östruslar›n gözlenmesi ve kay›tlar›n›n tutulmas›n›n mutlaka erkenden bafllat›l-
mas›na özen gösterilmelidir. Burada ayr›ca belirtmek gerekir ki, üst düzey yüksek
süt verimi olan dam›zl›klarda gebe kalma oranlar› bak›m›ndan en iyi neticeler do-
¤um sonras› 120. gün civar›nda yap›lan tohumlamalardan elde edilmektedir.

‹nekler 42. güne kadar herhangi bir k›zg›nl›k göstermezlerse mutlaka veteriner
hekim taraf›ndan muayene edilmelidir. Burada ovaryumlar›n fonksiyonel bozuk-
luklar› söz konusu olabilir. Ne kadar erken tedavilerine bafllan›rsa iyileflme flansla-
r› o derece fazla olmaktad›r. Bu flekilde siklus problemli ineklerde bile hala 1 y›l
süreli bir ‹BAZ de¤erine ulafl›labilir. Bunun yan›nda bu kontroller sayesinde bes-
lenme hatalar›n›n olabilece¤i ile ilgili ipuçlar› da elde edilmifl olmaktad›r.

E¤er veteriner hekim taraf›ndan uygulanacak muayenelerde ovaryum faaliyet-
lerinin oldu¤u belirlenirse bu durumda sorunun k›zg›nl›klar› belirleyememeden
kaynakland›¤› anlafl›l›r. Bu durumda k›zg›nl›¤›n gözlenmesi ile ilgili ifllemlere yo-
¤unlafl›l›r ve daha titizlikle yap›lmas› sa¤lan›r. Büyük iflletmelerde ayr›ca k›zg›nl›k
tespiti için kullan›labilecek çeflitli mekanik ve elektronik yard›mc› teknolojilerden
yararlan›labilir.

K›zg›nl›klar›n gözlenmesi süt s›¤›r› iflletmelerinde infertilitenin en önemli se-
bepleri aras›nda yer almaktad›r. Bu nedenle günde en az iki defa, her seferinde en
az yar›m saat süreyle hayvanlar›n yemleme sonras› dinlenme saatlerinde gözlen-
mesi ile yap›lmal›d›r. E¤er bir k›zg›nl›k takvimi kullan›l›rsa muhtemel k›zg›nl›k
günlerindeki hayvanlar›n daha dikkatlice muayene edilmeleri mümkün olacakt›r.
Östrus süresi ile ilgili bireysel farkl›l›klar nedeniyle inekler beklenen östrus günü-
nün 2 gün öncesinden 2 gün sonras›na kadar gözlenmelidir. Hayvanlar›n rahatça
hareket edebildi¤i serbest sistemde k›zg›nl›klar›n gözlenmesi daha kolay olmakta-
d›r. Ancak kaygan zemin, ayak hastal›klar› gibi problemler, hayvanlar›n hareketle-
rini k›s›tlayabildiklerinden östruslar›n belirlenmesini güçlefltirmektedir.

K›zg›nl›klar›n belirlenmesine dair sorunlar k›zg›nl›klar›n gözden kaçm›fl oldu¤u
kay›tlardaki tohumlama aral›klar›n›n 21 günden fazla ve bunun katlar› kadar olma-
s›yla oldukça emniyetli flekilde anlafl›labilmektedir.

Baz› iflletmelerde tohumlamalar›n uygun zamanda yap›lmamas› sonucu fertilite
düflebilmektedir. Tohumlama zamanlar›nda yap›lacak ovulasyon kontrolleri veya h›z-
l› progesteron testleri do¤ru tohumlama zaman›n›n belirlenmesine katk› yapacakt›r.

Genital organlarda geliflme gerilikleri ve anomalilerin s›k karfl›lafl›lmas› bo¤a ve
dam›zl›k seçiminde genetik bozukluklarla karfl› karfl›ya olundu¤u flüphesini uyan-
d›r›r. Özellikle yak›n akrabalar aras›ndaki organ anomalileri fleklindeki bu tür so-
runlar›n artmas› genetik sorunlara iflaret eder. Makro düzeyde olmayan genetik bo-
zukluklara iliflkin sorunlar ise kötü çevre flartlar›n›n birlikte etkimesi ile ortaya ç›k-
maktad›r.

Dinlenme süresinin uzamas› ovaryumlarda fonksiyonlar›n olmamas› (non-fonk-
siyonel ya da non siklik) aksamas› (disfonksiyonel ya da non-ovulatorik) olmas›y-
la birlikte seyrediyorsa, bu durumda beslenme eksikli¤i ve negatif enerji dengesi
oldu¤unu düflünmek gerekir.

1035.  Ünite  -  Sürüde Reprodükt i f  Sa¤l ›k



Dönen ‹neklerin Oran›n›n Artmas›
E¤er iflletmede do¤al afl›m yap›l›yorsa, öncelikle bo¤a, fertilitesi ve enfeksiyon ta-
fl›y›c›l›¤› yönünden kontrol edilmelidir Bir çok zaman bo¤an›n normal afl›m yapt›-
¤› ve bo¤adan baz› gebeliklerin elde edildi¤i durumlarda bile, bo¤a ilgili sorunlar-
la karfl›lafl›labilmektedir. Hatta bo¤an›n sadece son birkaç haftadan beri tamamen
k›s›r kald›¤›n›n belirlendi¤i durumlar bile bildirilmifltir.

Suni tohumlama uygulanan iflletmelerde tohumlama hatalar›na dayal› ve her-
hangi bir bulguya rastlanmadan seyreden infertilite durumlar› da ortaya ç›kabil-
mektedir. Tohumlama hatalar› iki flekilde yap›lmaktad›r.

• Tohumlama zaman›n›n yanl›fl seçilmesi,
• Sperman›n haz›rlanmas› ve difli genital kanala verilmesi s›ras›nda yap›lan

hatalar.
Tohumlama hatalar›na dayal› sorunlar bo¤a ile afl›ma geçildi¤inde fertilitenin

normale dönmesi durumunda kesinlik kazanmaktad›r. Tohumlamaya ba¤l› hatalar
uterus endometriumunun semptomsuz yang›lar› (endometritis) yan›nda en önem-
li k›s›rl›k sebebini oluflturmaktad›rlar. Tohumlama zaman›n›n yanl›fl seçilmesine
iliflkin hatalar, tohumlama s›ras›nda yap›lan süt progesteron testleri ile aç›k bir fle-
kilde anlafl›labilmektedir. Yap›lan çal›flmalarda tohumlanan ineklerin %15-19’unda
progesteron de¤erinin yüksek oldu¤u, bu nedenle tohumlanan ine¤in asl›nda ös-
trusta olmad›¤› ve iflin bafl›ndan bir gebeli¤in mümkün olmad›¤› anlafl›lmaktad›r.
O nedenle do¤al afl›m yap›lan iflletmelerle suni tohumlama yap›lan iflletmeler ara-
s›nda gebe kalan ineklerin oranlar› aras›ndaki fark, tohumlanan ineklerin bir k›s-
m›n› k›zg›n olmamalar›ndan kaynaklanmaktad›r. Bunlar›n d›fl›nda k›zg›nl›kta olan
ve tohumlanan ineklerin bir k›sm›nda ovulasyonlar›n gecikmesi veya olgun bir fo-
liküle ra¤men bunun ovule olmamas› durumlar› da yüksek verimli ineklerde son
y›llarda gittikçe artan s›kl›kta karfl›lafl›lan infertilite nedenleri aras›ndad›r.

Tohumlama hatalar› aras›nda dondurulmufl sperman›n çözülmesi ve ine¤e ve-
rilmesi esnas›nda yap›lan yanl›fllar, s›cakl›k dalgalanmalar› fertiliteyi önemli dere-
cede etkilemektedir. Sperman›n genital kanala verilifli s›ras›nda yap›lan yanl›fllar da
benzer flekilde fertiliteyi olumsuz etkilemektedir.

Belli bir oranda konsepsiyon sonras› embriyonik ölümler oluflmaktad›r. Bunla-
r›n bir k›sm› anamneze bakarak tespit edilebilir. Düzensiz sikluslar 21 günlük or-
talama siklus süresinin katlar› fleklinde olmayan ve uzayan tohumlama aral›klar›
artm›fl embriyonik ölümlere iflaret etmektedir.

‹neklerde tohumlama sonras› tutmama veya dönmenin en önemli sebebini flüp-
hesiz uterus yang›lar› (endometritisler) oluflturmaktad›r. Bu tür durumlarda veteri-
ner hekimler çarada meydana gelen bozukluklar, vaginoskopik muayene bul-
gular› ve özel mikrobiyolojik ve sitolojik muayeneler yard›m› ile uterus mukozas›
yang›lar›n› belirleyebilirler. Bo¤a kullanan iflletmelerde endometritislere daha s›k
rastlanmaktad›r.

Endometritislerin en önemli sebepleri aras›nda özellikle düvelerden daha çok
ineklerde do¤um s›ras›nda kurallara ve hijyene uyulmamas›, güç do¤umlar, sonun
at›lamamas›, d›fl genital bölgedeki yap›sal bozukluklar, do¤um sonras› zay›flama
ile birlikte kar›n içi negatif bas›nc›n artmas›yla fliddetlenen ve artan oranda ortaya
ç›kan pneumovagina vakalar› çok önemli yer tutar.

Pneumovagina nedir? Ne gibi sonuçlar do¤urur? Tedavi edilebilir mi?
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Çara: ‹neklerde östrus
siklusunun östrus evresinde
uterus ve serviksteki salg›
bezlerinden salg›lanan
yumurta ak› k›vam›nda,
fleffaf ve berrak mukustur. 

Vaginoskopik muayene:
Vulva aral›¤›ndan girilerek
vestibulum, vagina ve
serviksin gözlenmesiyle
yap›lan muayenedir.
Vaginoskopik muayene
spekulum ve ›fl›k kayna¤›
yard›m›yla ya da endoskopla
yap›labilir.
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Özellikle erken puerperal dönemde yap›lan kontrollerle bu tür sorunlar›n za-
man›nda tan›nmas› ve gerekli tedavilerin uygulanarak normal zamanda ineklerin
tekrar gebe kalmalar›n›n sa¤lanmas› mümkün olmaktad›r.

E¤er bütün bu muayeneler bulgu vermezse, bu durumda besleme hatalar›na
yönelik muayeneler yap›lmal›d›r. Beslenme hatalar›na ba¤l› infertilite daha çok ve-
rimine göre rasyon haz›rlanmayan ineklerde ve özellikle süt verimi olmad›¤› veya
ya¤lanmamas› gerekti¤i gerekçeleriyle kötü kaliteli yemlerle beslenen düvelerde
rastlanmaktad›r.

Östrus Takibi ve Yeniden Tohumlama
Günümüzde büyük süt s›¤›r› iflletmelerinde östruslar›n takibi ve belirlenmesi en
önemli sorunlar›n bafl›nda gelmektedir.

Bunun yan›nda, östrusta özellikle k›sa ve az belirgin k›zg›nl›k semptomlar› gös-
teren, k›zg›nl›¤› zorlukla tan›nan hayvanlarda östrus içerisindeki tohumlama zama-
n› da do¤ru seçilememektedir. Daha iyi bir östrus tespiti için ve östrus içerisinde
daha iyi bir tohumlama zaman› için ba¤l› sistemlerde günlük olarak hayvanlar›n
padoka ç›kart›lmas› ve bir östrus siklusu takviminin kullan›lmas› önemli fayda sa¤-
lamaktad›r. Serbest sistemlerde ise zeminin kaygan olmamas› ve hayvanlar›n ge-
zinti yapabilmesi için yemlik yolu haricinde de do¤al zeminli aç›k gezinti alanlar›-
n›n sunulmas› önem arz etmektedir. Ayak problemleri olan ya da düflme endiflesi
duyan hayvanlar k›zg›nl›k davran›fllar›n› aç›kça sergileyememektedirler. Östrus
içerisindeki en uygun tohumlama zaman› östrusun bafllamas›ndan 18-24 saat son-
ras›d›r. Yani inekler östrusun sonuna do¤ru tohumlanmal›d›rlar. K›zg›nl›¤› uzun
süren ve ovulasyonu geciken hayvanlarda çift tohumlama yöntemiyle %10-15’e
kadar daha iyi gebelik sonuçlar› elde edilebilmektedir.

Puerperal dönemin ortas›nda ve sonunda her hayvana rutin olarak uygulanan
jinekolojik muayeneler önemli ekonomik faydalar sa¤lad›¤› için önerilmektedir.
Bu flekilde genital hastal›klar erkenden tan›narak gerekli hallerde sebepleri ortaya
konarak iflletme için buna karfl› gerekli tedbirler öngörülür. Post partum ilk tohum-
lama zaman›nda iflletmedeki hayvanlar›n genital sa¤l›klar› yönünden sorunsuz ol-
mas› sa¤lanabilir.

K›zg›nl›k takvimi nedir? 

Bak›c› ve Teknik Personelin Fertilitede Önemi
Bak›c›lar›n ve teknik personelin iflletmede fertilite baflar›s› için önemi büyüktür.
Baflta östrus takibi ve bunun yeterli s›kl›kta ve sürede günlük olarak özenle yap›l-
mas› en önemli infertilite sebebi say›lan östruslar›n belirlenememesi probleminde
kilit noktad›r. ‹flletme personeli hayvanlar› tek tek tan›mal›, sadece kulak numara-
lar› ile yetinmeyip onlar› isimleriyle de bulabilmelidir. Baz› fertilite problemlerinin
bulgusu olabilecek genital ak›nt›lar, genital bölgedeki yang› belirtileri, östrus çara-
s› ve diöstrus kanamas› gibi bulgular› gözden kaç›rmayarak titizlikle ilgili kay›tlara
geçmesini sa¤lamal›d›r. Hayvanlara ait do¤umun seyri, son atma, meme sa¤l›¤›,
buza¤›s›n›n sa¤l›k durumu, tohumlama say›lar› gibi baz› önemli bilgileri soruldu-
¤unda ezberden söyleyebilmelidir. Korku ve stres hayvanlar›n hastal›klara karfl› di-
rencini düflüren en önemli sebeplerden biridir. Hayvanlar›n verimleri bak›m›ndan
huzurlu, mutlu ve konforlu, stresten uzak yaflamalar› gerekmektedir. Bu bak›m›n-
dan bak›c›lar›n hayvanlara kötü muamele etmemeleri, onlar›n ihtiyaçlar›n› en iyi
flekilde karfl›lamalar› ve onlara her zaman sevgiyle yaklaflmalar› büyük önem arz
etmektedir.
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Çift tohumlama yöntemi:
Ayn› östrus süresi içerisinde
bir ine¤in 12-18 saat arayla
iki defa tohumlanmas›
yöntemidir. 
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Do¤um Sonras› Fertilite Bak›m›ndan Kuru Dönem
‹leri gebe ineklerde g›da maddelerinin yeterli düzeyde al›m› daha sonraki fertilite
bak›m›ndan önem arz etmektedir. Bu nedenle bilinçli bir flekilde k›s›tlanm›fl ancak
gerekli g›da maddelerini yeterince içeren rasyonla besleme bu dönemde en can
al›c› noktay› oluflturmaktad›r. Laktasyon sonunda bile ine¤in ya¤lanmas›n› engel-
lemek maksad›yla azalan süt verimine uygun olarak beslemek gerekmektedir. Bu-
nun anlam›, kesif yemin fliddetle azalt›lmas›d›r. Ancak bazen sadece serbest mik-
tarda sunulan silaj veya kaba yem bile ine¤in günlük ihtiyac›n› aflarak ya¤lanmaya
sebep olabilir. Bilinçli yem k›s›tlamas› hem ya¤lanmay› önlemekte, hem de ifllet-
mede yemden tasarruf sa¤layarak iflletme ekonomisine katk› yapmaktad›r. Ancak
laktasyonun sonunda yüksek miktarda süt veren ineklerde kuruya almak için ye-
min azalt›lmas› s›ras›nda yaflama pay›n›n alt›nda bir yem miktar›na düflürülmeme-
si ve bunun çok riskli olabilece¤i de unutulmamal›d›r. Bu durumda karaci¤er ha-
sarlar›na yol açan fliddetli enerji metabolizmas› problemleri ortaya ç›kabilir. Bu da
bir sonraki laktasyon döneminde büyük sa¤l›k sorunlar›na ve fertilite bozuklukla-
r›na neden olmaktad›r. Kuru dönemde enerji ve protein miktar› yönünden rasyon
yaflama pay› +5kg süt verimine yetecek miktarda ayarlanmal› ve rasyondaki kalsi-
yum miktar› buna uygun düflürülmelidir. Süt hummas› proflaksisi bak›m›ndan kal-
siyum/fosfor oran› da 1/1 olacak flekilde ayarlanmal›d›r.

Do¤um ve Puerperal Dönemin Fertilite Yönünden Önemi
Özellikle do¤uma yard›m ile ilgili tüm yap›lacaklar ve al›nacak tedbirler ve bizzat
güç do¤umlarda hayvana yap›lan do¤um yard›m› s›ras›nda eksik hijyen ve usulü-
ne uygun olmayan afl›r› güç kullan›m›, özellikle mekanik do¤um yard›mc›lar›n›n
(do¤um krikosu) bilinçsizce kullan›m›, puerperal hastal›klar ve daha sonra inferti-
litenin önemli nedenlerini oluflturmaktad›r. Do¤um için bu nedenle temiz, dezen-
fekte edilmifl, kuru, bol altl›kl›, yeterince genifl (en az 3 x 4 m) bir do¤um boksu-
na gereksinim vard›r. Do¤umu yaklaflan annenin perineal bölgesi ve memeleri
baflta olmak üzere y›kan›p temizlenmeli ve dezenfekte edilmelidir. Do¤um sanc›-
lar› s›ras›ndaki ›k›nmalar d›flk›lamaya da yol açt›¤› için tekrar kirlendi¤i görüldü-
¤ünde vakit geçirmeden tekrar temizlenmelidir. Do¤uma yard›mda kullan›lan mal-
zemeler kolayca dezenfekte edilebilmeli. Do¤uma gereksiz ve erken müdahaleler-
den kaç›nmal›d›r. En iyi do¤um yard›mc›s› normal seyreden do¤umlar› sab›r ve sü-
kunetle izleyen do¤um yard›mc›s›d›r. Güç do¤uma yard›m veteriner hekim taraf›n-
dan en fazla 2-3 kiflinin çekme kuvvetinden yararlanarak yap›lmal›. Uygulanan
çekmeler ine¤in sanc›lar›yla uyumlu ve efl zamanl› olmal›d›r. Daha fazla güç kul-
lan›m› gerektiren durumlarda sezaryen operasyonu tercih edilmelidir. Do¤um
kanal›nda serviks, vagina ve vulvada s›kl›kla karfl›lafl›lan yaralanmalar ve nedbe
dokular› do¤um s›ras›nda afl›r› güç kullan›m›na iflaret etmektedir.

Özellikle k›zg›nl›¤›n tan›nmas› yönünden problemli iflletmelerde mevcut infer-
tilitenin gerçek sebebi, ço¤unlukla do¤um sonras› çok erken zamanda tohumlama-
d›r. ‹nfertilite problemini çözmek amac›yla bu yönetim hatas› yanl›fl bir kan›yla ço-
¤u zaman bilinçli yap›lmaktad›r. Bazen çok k›sa tutulan bir dinlenme süresi (60 gü-
nünü alt›nda) daha fazla siklus bozukluklar›na ve daha düflük gebelik oranlar›na
yol açabilir. Yap›lan araflt›rma sonuçlar›na göre özellikle yüksek verimli hayvanlar-
da biyolojik dinlenme süresi optimal gebelik sonuçlar› bak›m›ndan ortalama 120
gün olarak kabul edilmektedir.
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Sezaryen operasyonu:
Normal yoldan do¤umu
mümkün olmayan yavrular›n
karn›n uygun yerinden yeterli
uzunlukta yap›lan bir kesi ile
kar›n bofllu¤unun ve
uterusun aç›lmas›ndan
sonra yavrunun dünyaya
getirilmesi için yap›lan
operasyondur. 



Laktasyon ve Beslenmenin Fertilite Yönünden Önemi
Laktasyon e¤risinin seyri yetifltiricilik ve fertilite aç›s›ndan direkt olmasa da önem-
li bir etkiye sahiptir. Laktasyon e¤risi yatay seyreden hayvanlara göre laktasyon e¤-
risi ani düflme gösteren inekler laktasyon piki zaman›nda metabolik hastal›klara
karfl› duyarl› ve daha yüksek oranda fertilite problemleri göstermektedirler. Laktas-
yon e¤risinin genetik olarak aktar›lma katsay›s› yaklafl›k %25’tir. Bu özellik yüksek
oranda yavrulara geçti¤inden dam›zl›k seçiminde dikkate al›nmal›d›r.

Fertilite bak›m›ndan özellikle laktasyonun bafl›nda beslenme ve enerji dengesi
çok önemlidir. Enerji noksanl›¤› involüsyonda aksamalara yol açmakta, ovaryum-
larda foliküler aktivitenin bafllamas›n› engellemekte veya ovulasyonlarda duraksa-
malara ve gecikmelere neden olmaktad›r. Laktasyonun bafllamas› ile çok yüksek
bir enerji ihtiyac› ortaya ç›kar. Kolostrum normal süte göre 2-3 kat daha fazla be-
sin maddeleri içermektedir. Bu nedenle do¤um yapacak hayvanlar 1 hafta-10 gün
önceden yüksek enerjili laktasyon rasyonuna al›flt›r›lmal›d›r. Ancak asidozlar› en-
gellemek bak›m›ndan kaba yem miktar› kuru madde olarak toplam rasyonda %18-
20’nin alt›na düflmemelidir. Tek yönlü beslemeden kaç›nmal›, rasyonda mümkün
oldu¤u kadar çok çeflitli yem maddeleri kullan›lmal›d›r. Ayr› kesif yem kullan›m›n-
dansa karma rasyon tercih edilmelidir. Dam›zl›k ineklerin beslenmesinde mineral
maddeler ve vitaminler yönünden rasyonun yeterli ve dengeli olmas› sa¤lanmal›-
d›r. Rasyonda mineral maddeler bak›m›ndan dengeli kalsiyum/fosfor ve potas-
yum/sodyum oranlar› da önem arz etmektedir. ‹nfertilite bak›m›ndan beta karoten
ve vitamin A’n›n ovaryum fonksiyonlar› ve uterus endometriumunun yenilenmesi
ve enfeksiyonlara karfl› direnci yönünden önemi büyüktür.

Bar›naklar ve Mera Hijyeni
Hayvanlar›n dölverimi, onlar›n kendileri rahat ve güvenli hissetmeleri ve stres al-
t›nda olmamalar› ile yak›ndan iliflkilidir. Bu durum son zamanlardaki kaynaklarda
ine¤in konforunun sa¤lanmas› fleklinde ifade bulmaktad›r. Ah›rlar›n havaland›r›l-
mas› yeterli olmal› hayvanlara yeterli yemlik, yatakl›k, gezinti alan› ve do¤al padok
alan› sunulmal›d›r. Çeflitli enfeksiyöz ve paraziter nedenli problemler fertiliteyi de
önemli ölçüde olumsuz etkilemektedir. Bar›naklar›n kolayca temizlenip dezenfek-
te edilebilmesi mümkün olacak flekilde düzenlenmesi gerekmektedir. Ah›r ve pa-
doklarda su birikintilerine sebep olacak durumlara f›rsat vermemelidir. Düzenli
d›flk› kontrolleri ve ilaçlamalar paraziter hastal›k etkenlerin hayvanlarda bulunma-
s›na f›rsat verilmemelidir. Bar›naklarda düzenli insektisit ve kemiricilerle mücade-
leler aksat›lmadan yap›lmal›d›r.

Hayvanlar›n konforu, optimal fertiliteleri bak›m›ndan çok büyük öneme sahiptir.

FERT‹L‹TE BAKIMINDAN ‹fiLETMEDE YAPILMASI 
GEREKEN SÜREKL‹ VE DÜZENL‹ 
VETER‹NER KONTROLLER‹

• Do¤umdan 6-8 hafta önce (kuruya almada): Puerperal dönemdeki seksüel
aktivite ve fertilite bak›m›ndan do¤um s›ras›ndaki ine¤in kondisyonu önem
arz etmektedir. Do¤um zaman›nda çok zay›f inekler laktasyonun bafllang›-
c›nda da yüksek enerji ihtiyac›n› karfl›layamamaktad›r. Buna karfl›l›k, yüksek
kondisyonlu ve ya¤lanm›fl ineklerde de do¤um sonras› afl›r› ya¤ mobilizas-
yonuna ba¤l› metabolik hastal›klar (Ketozis, karaci¤er ya¤lanmas›) ve hor-
monal dengesizlikler ortaya ç›kmaktad›r. Hayvanlar›n genel kondisyonlar›-
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n›n de¤erlendirilmesi ve mümkün oldu¤u takdirde yap›lacak bir kan mu-
ayenesiyle beslenme hatalar›n›n ve subklinik metabolik problemlerin, vita-
min ve mineral dengesizliklerinin belirlenerek iflletmede kuru dönem rasyo-
nunun buna göre düzenlenmesi gerekir. ‹neklerin kuru dönem boyunca vü-
cut kondisyon skorlar›n›n yar›m derece yükselmesini sa¤layacak flekilde ras-
yonlar› ve beslenmeleri düzenlenmelidir. Ayn› zamanda yap›lan ayak sa¤l›-
¤› ve parazit kontrolleri ile meme sa¤l›¤› kontrolleri yap›l›r. Bu sonuçlara gö-
re kuruya almadan önce gerekli tedaviler yap›l›r.

• Do¤um sonras› 1.-2. hafta aras› (klinik puerperiumun ve makro involüsyo-
nun kontrolü): Veteriner hekim bu evrede inekleri uterus involüsyonu, en-
dometritisler yönünden rektal ve vaginal muayenelerle kontrol etmelidir.
Al›nacak kan ve süt muayeneleriyle beslenme eksiklikleri ve enerji noksanl›k-
lar›n›n mevcudiyeti araflt›r›lmal›d›r. Eksikliklerin ve problemlerin belirlenmesi
durumunda gerekli destekleyici tedavi ve rasyon düzenlemeleri önerilir. 

• Do¤um sonras› 4.-6. haftalar aras›: Baflka hiçbir düzenli kontrol yap›lmasa
bile, en az›ndan bu evrede mutlaka her hayvan jinekolojik muayeneler ya-
p›larak uterus involüsyonu, genital kanal enfeksiyonlar› ve ovaryum fonksi-
yonlar› bak›m›ndan kontrol edilmelidir. Sonuçlara göre gerekli tedaviler uy-
gulan›r. Kontrollerde durumu iyi görülmeyen ve iyileflme flans› olmayan
hayvanlar›n sürüden ayr›larak kesime sevk edilmeleri gerekmektedir.

• Son tohumlama veya afl›m sonras› 6.-8. haftalar aras›: Bir iflletmenin repro-
düktif sürü yönetimi aç›s›ndan düzenli gebelik kontrollerinin yap›lmas›, bu
sistemin en önemli yap› tafllar›ndan biridir. Gebelik kontrolleri mümkün
olan en k›sa sürede yap›lmal›d›r. Tohumlama sonras› 6. haftada gerçekleflti-
rilmesi iflletme karl›l›¤› bak›m›ndan özel bir önem tafl›maktad›r. Ayr›ca to-
humlamadan sonra 20. günde yap›lacak bir progesteron testi ile gebe olma-
yan bir ine¤i belirlemek mümkün olacak ve vakit kaybetmeden yeniden to-
humlamak mümkün olabilecektir. 

Metabolik hastal›klar nedir?

Ya¤ mobilizasyonuna ba¤l› hormonal dengesizlikler nas›l flekillenmektedir?

FERT‹L‹TE BAKIMINDAN DAMIZLIK SEÇ‹M‹NDE 
D‹KKAT ED‹LECEK KURALLAR
Bir iflletmede fertilite problemlerini en aza indirmek ve uzun vadede yükseltmek
için;

• Seçilecek dam›zl›k düveler hem annelerinin fertilite durumlar›na, hem de
puberte sonras› yap›lacak muayenelerle seksüel siklus ve ovaryum faaliyet-
lerine göre seçilmeli. Düzenli siklus göstermeyen veya ovaryumda fonksi-
yon bozuklu¤u gösterenler dam›zl›kta kullan›lmamal› ve kasapl›k olarak de-
¤erlendirilmelidir.

• Kay›tlara göre anafrodizi, düzensiz sikluslar, tekrar tekrar dönme, ovaryum
kistleri gibi fertilite bozuklu¤u olan ya da metabolik hastal›klar gösteren ai-
lelerden gelen ineklerden do¤an erkek buza¤›lar, yüksek verim özellikleri-
ne sahip olsa da, bo¤a olarak kullan›lmamal›d›r.

• Difli dam›zl›klar›n seçiminde laktasyon e¤risine de dikkat etmek gerekir.
Laktasyona bafllang›ç verimi çok yüksek olmasa da, uzun süre yüksek veri-
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mini devam ettiren, yataya yak›n laktasyon e¤risi gösteren inekler fertilite
yönünden daha az problemli ve çok daha dayan›kl›d›r. Bu ineklerin, ayn›
verim seviyesindeki ani düflüflle seyreden laktasyon e¤risi gösteren ineklere
göre yem maliyetleri de daha düflük olmaktad›r.

* ‹neklerin tüm yaflamlar› boyunca verdikleri verim miktar› ve bu ineklerden
yararlanma süresi de önemli bir seleksiyon k›stas›d›r. Önemli difli dam›zl›k-
lar ve bo¤alar›n anneleri mümkün oldu¤unca yüksek yaflam boyu verim ve
uzun yararlanma ve yaflam süresi olan ailelerin yavrular›ndan seçilmelidir.
Laktasyon süt verimindeki y›ldan y›la yükselme oran› da dam›zl›k seçimin-
de önemli bir yere sahiptir. ‹flletmede y›ll›k yüksek art›fl oran› gösteren inek-
ler ço¤unlukla fertilite problemleri nedeniyle genellikle erken kesime sevk
edilmektedirler.

Anafrodizi nedir?
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Sürüde fertilitenin önemi aç›klamak

Çiftlik hayvanlar› baflta dölverimi, et, süt, yapa¤›,
deri, gübre gibi verimleri için yetifltirilmektedir-
ler. Dölverimi di¤er tüm verimlerin elde edilme-
sinde “olmazsa olmaz” bir bileflendir. Dölverimi
bozukluklar› hem et ve süt üretimini olumsuz et-
kileyen buza¤›lama say›s› ve oran›n› düflürür,
hem de buza¤›lama ile direkt iliflkili olan süt ve-
rimini de olumsuz etkiler.

Sürüde fertilite ile iliflkili kavramlar› tan›mlamak

Üreme ve reprodüksiyon içersinde en önemli
kavramlar fertilite, infertilite ve sterilite ile ilgili
konulard›r. Günümüzde hayvanlarda kullan›lan
biyoteknolojiler suni tohumlama, in vitro fertili-
zasyon, in vitro maturasyon ve embriyo transfe-
ridir. Sperma, ovum ya da embriyolar donduru-
larak saklanabilir ve çözdürülerek kullan›l›r. ‹n-
fertilite do¤masal, fonksiyonel ve enfeksiyöz ne-
denli olabilir. Bugün fonksiyonel infertilite ve
enfeksiyöz infertilite en s›k karfl›lafl›lan formlar-
d›r ve tedavileri mümkündür.

Sürüde fertilite parametrelerini tan›mlamak

Süt s›¤›r› yetifltiricili¤inde proflaktik ve prospek-
tif uygulamalar öncelik kazanm›flt›r. Buza¤›lama
aral›¤›, do¤um yeniden gebe kalma aras› zaman,
gebelik oran›, gebelik bafl›na tohumlama say›s›,
tohumlama indeksi ve reprodüktif hastal›klar›n
sürüde karfl›lafl›lma s›kl›¤› gibi parametreler sü-
rünün güncel ve gelece¤e yönelik fertilite duru-
munu ortaya koyar.

Sürüde fertilite ile ilgili tutulmas› gereken kay›t-

lar› aç›klamak

Sürüde reprodüktif parametrelerin hesaplanabil-
mesi için sürüdeki ineklere ait buza¤›lama tarihi,
do¤umun seyri, östrus bulgular›, k›zg›nl›klar›n
ve yap›lan tohumlamalar›n tarihleri, gebelik mu-
ayenesinin tarihi ve sonucu, muayene zaman›na
veya flekillenmifl bir gebeli¤in tespitine kadar ya-
p›lm›fl tohumlamalar›n say›s›, jinekolojik muaye-
ne sonuçlar›, bu süreçte görülen hastal›klar ve
yap›lan tedaviler kayda al›nmal›d›r.

Fertiliteyi etkileyen faktörler aç›klamak

Dölverimi düflüklü¤ünün sebepleri çok çeflitli-
dir. Kötü bak›m flartlar› ve konfor eksikli¤i, bes-
leme hatalar›, genetik duyarl›l›k, ine¤in yüksek
verimi, perineal yap›sal bozukluklar, östruslar›n
belirlenememesi ve reprodüktif sürü yönetimi
hatalar›, suni tohumlama s›ras›ndaki hatalar, hij-
yenik eksiklikler ve enfeksiyon etkenleri, genital
sistemin do¤masal, fonksiyonel ve enfeksiyöz
kaynakl› hastal›klar› fleklinde s›ralanabilir.

Fertilite kontrollerinin faydalar›n› aç›klamak

Sürüde fertilite kontrollerinin sistemli ve düzenli
flekilde uygulanmas›n›n sürü verimlili¤i ve karl›-
l›¤›n› artt›rd›¤› belirlenmifltir. Daha k›sa do¤um –
ilk tohumlama aral›¤›, gebelik bafl›na daha az sa-
y›da tohumlama, daha k›sa do¤um - gebe kalma
aral›¤›, daha k›sa buza¤›lama aral›¤› nedeniyle
daha yüksek y›ll›k süt verimi, giderlerin azalma-
s› sa¤lanmaktad›r.

Fertilite yönünden dam›zl›k seçiminin nas›l ya-

p›ld›¤›n› aç›klamak

Özellikle uzun vadede iflletmenin kazanc› sürü-
de do¤ru dam›zl›k seçimine ba¤l›d›r. ‹neklerin
yaflam boyu verimi ve ineklerden yararlanma
süresi önemli bir seleksiyon k›stas›d›r ve dam›z-
l›klar bunlar›n yavrular›ndan seçilmelidir. Da-
m›zl›k düveler hem annelerinin fertilite durum-
lar›na, hem de puberte sonras› yap›lacak mu-
ayenelerle kendi seksüel fonksiyonlar›na göre
seçilmelidir. Düzenli siklus göstermeyen veya
ovaryumda fonksiyon bozuklu¤u gösterenler
dam›zl›kta kullan›lmamal› ve kasapl›k olarak
de¤erlendirilmelidir.

Özet
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1. Afla¤›dakilerden hangisi infertilite nedeniyle uzayan
bofl kalma süresinin neden oldu¤u ekonomik kay›plar-
dan de¤ildir?

a. Suni tohumlama giderlerinin artmas›
b. Buza¤› say›s›n›n azalmas›
c. Veteriner hekim giderlerinin artmas›
d. Reforme ineklerin oran›n›n azalmas›
e. Günlük ortalama süt veriminin düflmesi

Afla¤›da baz› verileri tablolaflt›r›lm›fl iflletmede 2.-5. so-
rulara iliflkin parametre ve oranlar› tablo bilgilerine gö-
re hesaplayarak cevaplay›n›z.

2. Afla¤›dakilerden hangisi yukar›daki örnek iflletmede
iki buza¤›lama aras› zaman› (‹BAZ) gösterir?

a. 415
b. 400
c. 385
d. 380
e. 365

3. Afla¤›dakilerden hangisi yukar›daki örnek iflletmede
hesaplanacak toplam gebelik oran›n› (TGO) gösterir?

a. %100
b. %80
c. %70
d. %30
e. %20

4. Afla¤›dakilerden hangisi yukar›daki örnek iflletmede
hesaplanacak buza¤›lama oran› (BO) gösterir?

a. %70
b. %60
c. %50
d. %30
e. %20

5. Afla¤›dakilerden hangisi yukar›daki örnek iflletmede
hesaplanacak abort oran›n› (AO) gösterir?

a. %100
b. %45
c. %35
d. %25
e. %20

6. Afla¤›dakilerden hangisi sürü kontrol program›n›n
özelliklerinden de¤ildir?

a. Sürüdeki de¤iflik hayvanlardan toplanan bulgu-
lar sürü probleminin belirlenmesi için birlikte
de¤erlendirilir ve yorumlan›r.

b. A¤›r hasta ve tedavi maliyeti yüksek hayvanlar›n
sürüden ç›kart›lmas› sa¤lan›r.

c. Bulafl›c› nitelikteki hastal›kl› hayvanlar›n ay›k-
lanmas›, di¤erlerinin gerekirse afl›lanmas› ve bi-
yogüvenlik uygulamalar›yla iflletmenin ar›nd›r›l-
mas› sa¤lan›r.

d. Bu sayede fonksiyon bozukluklar› belirlenir ve
tedavisiz baflar›l› olmak için f›rsat oluflturulur.

e. Güncel olarak problemli hayvanlarda tedaviler uy-
gulanmakla birlikte, sorunun daha çok kayna¤›
belirlenerek bu problemlerin ve hastal›klar›n orta-
ya ç›kmas›n› engelleyecek tedbirlere a¤›rl›k verilir.

7. ‹neklerde östrusta en uygun tohumlama zaman› ve
k›zg›nl›¤› uzun süren ve ovukasyonu geciken hayvan-
larda % 10-15 kadar daha iyi gebelik sonuçlar› elde et-
mede etkili uygulama afla¤›daki seçeneklerden hangi-
sinde verilmektedir?

a. Östrusun ilk 4 saati / hormon uygulama ile
b. Östrusun bafllamas›ndan 18-24 saat / 12-18 saat

arayla çift tohumlama ile
c. Östrus / indeks belirleme ile
d. Östrusun bitiminden hemen / tek tohumlama ile
e. Östrusun bafllamas›ndan 8-14 saat / tek tohum-

lama ile

Kendimizi S›nayal›m

‹nek

Kulak

No.

‹nek ad› ‹ki 

Buza¤›lama 

Aras›ndaki

Süre (gün)

Tohumlama

Tarihi / Gebelik

(G +/-)

Buza¤›lama

Durumu

1 Benek 420 17.02.2009 (G +) Abort

2 Papatya 360 27.03.2009 (G +) Abort

3 Beyaz k›z 400 16.03.2009 (G +) Sa¤l›kl› Buza¤›

4 Naciye 400 16.03.2009 (G -) -

5 Karak›z 390 22.04.2009 (G +) Sa¤l›kl› Buza¤›

6 Dikkuyruk 410 19.02.2010 (G +) Sa¤l›kl› Buza¤›

7 Ceylan 390 21.04.2009 (G +) Sa¤l›kl› Buza¤›

8 Safinaz 350 11.01.2009 (G +) Sa¤l›kl› Buza¤›

9 Pasakl› 350 17.01.2009 (G -) -

10 Sütveren 380 22.02.2009 (G +) Abort
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8. Fertilite bak›m›ndan iflletmede yap›lmas› gereken
sürekli ve düzenli veteriner kontrolleri kapsam›nda ku-
ruya alma kontrolleri ne zaman yap›l›r?

a. Do¤umdan 3 hafta önce
b. Do¤um sonras› 2.-4. haftada
c. Do¤umdan hemen sonra
d. Tohumlama yap›ld›ktan 6 hafta sonra
e. Do¤umdan 6-8 hafta önce

9. Berchtold’a göre Sürü Fertilite ‹ndeksi (BSFI) için
afla¤›dakilerden hangisi do¤rudur?

a. Sürünün muayene edilen zamanda infertilite du-
rumunu belirlemeyi hedefleyen bir ölçüm ve he-
saplama yöntemidir.

b. Sürekli ve düzenli kontrolleri yapan ve sistemli
kay›tlar› bulunan iflletmeler için faydalan›lacak
bir indekstir.

c. Her inek reprodüktif durumuna göre bir puan
al›r.

d. Gebe ve do¤um sonras› 100 günden fazla zaman
geçmemifl bofl inekler 200 puan almaktad›r.

e. Post partum 45. günde hala gebe olmayan inek-
ler s›f›r puan almaktad›rlar.

10. Afla¤›dakilerden hangisi infertiliteye neden olan
problemler sistemati¤i içinde yer almaz?

a. Nimfomani
b. Yavru atma
c. Repeat breeder
d. Suni Tohumlama
e. Enfeksiyöz püstüler vulvovaginitis

1. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Sürüden ç›karma sebebi
olarak infertilite“ konusunu yeniden gözden
geçiriniz

2. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “‹ki buza¤›lama aras› zaman“
konusunu yeniden gözden geçiriniz

3. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Toplam gebelik oran›“ ko-
nusunu yeniden gözden geçiriniz

4. a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Buza¤›lama oran›“ konusu-
nu yeniden gözden geçiriniz

5. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Belirlenmifl gebeliklerde
abort oran›“ konusunu yeniden gözden geçiriniz

6. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Sürü Kontrol Programlar›n›n
Özellikleri“ konusunu yeniden gözden geçiriniz

7. b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Östrus Takibi ve Yeniden To-
humlama“ konusunu yeniden gözden geçiriniz

8. e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Fertilite Bak›m›ndan ‹fllet-
mede Yap›lmas› Gereken Sürekli ve Düzenli
Veteriner Kontrolleri“ konusunu yeniden göz-
den geçiriniz

9. c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Berchtold’a göre sürü fertili-
te indeksi“ konusunu yeniden gözden geçiriniz

10. d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Hayvanlarda dölverimi ve
dölverimi sorunlar›“ konusunu yeniden gözden
geçiriniz

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›
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S›ra Sizde 1

Ovaryumda foliküler kistleri bulunan inekler ya hiç k›z-
g›nl›k göstermezler ya da sürekli k›zg›nl›k göstererek
nimfomanik davran›fllar gösterirler. Genellikle kuyruk
kökü belirginleflmifl, kuyruk kökünün iki taraf›ndaki
sa¤r› ligamentleri gevflemifl ve çökmüfltür. Nadiren bo-
yun kal›nlafl›p erkeksi bir vücut yap›s› geliflebilmekte-
dir. Veteriner hekim taraf›ndan yap›lacak muayenede
genellikle ceviz büyüklü¤ündeki kistler ovaryumlar üze-
rinde belirlenebilmektedir.

S›ra Sizde 2

Do¤umla birlikte bafllayan ve bir sonraki do¤umdan
2 ay kadar önce ine¤in kuruya al›nmas› ile sona eren
süt veriminin günlük olarak ölçülmesi sonras›nda tu-
tulan kay›tlarla elde edilen günlük süt miktar›n› gös-
teren grafiksel çizgi fleklindeki e¤riye laktasyon e¤ri-
si denmektedir.

S›ra Sizde 3

Buza¤›lama, k›zg›nl›k, suni tohumlama, mastitis, topal-
l›klar, hastal›klar, kuruya alma zaman› ve di¤er benzer
bilgiler kay›t için kullan›lmaktad›r. Fertilite takip kartla-
r›nda: Fertilite ile iliflkili ilk tohumlama tarihi, tohumla-
ma say›lar›, gebe kalma tarihi buza¤›lama tarihi, parite
(kaç›nc› do¤um oldu¤u), do¤um sonras› ilk k›zg›nl›k
tarihi, tohumlama tarihi, gebelik durumu, kuruya al›n-
ma zaman› sürüden ç›karma / kesime sevk gibi bilgiler
kaydedilmektedir.

S›ra Sizde 4

Corpus gövde veya cisim, luteum sar› demektir. Corpus
luteum ineklerde ovaryum üzerinde bulunan fonksiyo-
nel bir yap›d›r. Hem gebelik boyunca, hem de 21 gün-
lük östrus siklusunun 14-15 gün süren luteal evresinde
progesteron hormonu salg›lamakt›r. Büyüklü¤ü 2-3 cm
çap›nda olup ovaryum üzerinden taç k›sm›yla ç›k›nt›
yapar. Corpus luteum sar›-kavuniçi renginden dolay›
bu ismi alm›flt›r. Corpus luteum bazen siklus sonunda
erimeyip ovaryum üzerinde kalmaya devam ederse bu-
na kal›c› corpus luteum denir.

S›ra Sizde 5

Gebelik s›ras›nda geliflen yavru ile birlikte onu sarmak,
korumak ve beslemek amac›yla büyümüfl olan uterus
ve genital kanal›n ve siklik faaliyetleri duraksam›fl olan
ovaryumlar›n do¤umu takiben küçülerek gebelik önce-

si durumuna dönmesi ve yeniden bir gebeli¤in oluflabi-
lece¤i fonksiyon ve yap›ya kavuflmas›d›r. Burada iki
önemli evre ay›rt edilmektedir. ‹lk evre makro involüs-
yon evresidir ve uterusta oluflan gözle görülür küçül-
meyi tarif eder. Do¤um sonras› (post partum) 20-25 gün
içerisinde gerçekleflir. ‹kinci evre ise uterus mukozas›-
n›n (endometrium) yenilendi¤i ve yumurtal›klar›n dü-
zenli siklik faaliyetlerine geçti¤i süreci ifade eder. 45-55
gün içerisinde tamamlan›r ve bununla birlikte art›k ute-
rus yeni bir embriyoyu kabul etmeye haz›rd›r.

S›ra Sizde 6

Pneumovagina vulva dudaklar›n›n iyi kapanmamas›
sonucu ve artm›fl kar›n içi negatif bas›nç nedeniyle va-
ginaya d›flar›dan hava emilmesidir. Emilen hava bir sü-
re sonra ine¤in ›k›nmas› sonucu tekrar d›flar› ç›kart›l›r.
Emilen hava ile birlikte vulva ve perineum civar›ndaki
pislik partikülleri ve bununla birlikte enfeksiyon et-
kenleri vaginaya girerler. Bu durumun pneumovagina-
n›n fliddeti ile iliflkili olarak sürekli bir flekilde tekrar-
lanmas› nedeniyle mikroorganizmalar gittikçe daha de-
rinlere ve sonunda serviks ve uterusa ulafl›r. Böylece
flekillenen genital enfeksiyon ve yang› sonucunda in-
fertilite flekillenir. Tedavisi operatif yolla baflar›l› bir fle-
kilde yap›labilmektedir. Puerperal dönemde yap›lacak
düzenli kontrollerle bu sorunun tan›nmas› ve tedavisi
gerçeklefltirilmelidir.

S›ra Sizde 7

‹flletmede bulunan tüm hayvanlar›n k›zg›nl›k gösterdi¤i
zamanlar›n iflaretlenerek daha sonra k›zg›nl›k göstere-
ce¤i zamanlar›nda da alt alta geldi¤i genellikle 21 gün-
lük sat›rlar› olan takvimlerdir.

S›ra Sizde 8

Vücutta çeflitli faaliyetlerin yürütülmesi için yem ve ras-
yonla al›nan maddelerin hücrelere tafl›nmas› ve kulla-
n›lmas› gerekmektedir. Hücrelerin ihtiyac› olan madde-
lerin onlara sunulmas› ve hücrelerin faaliyetleri sonucu
ortaya ç›kan at›k ve zararl› maddelerin de uzaklaflt›r›l-
mas› gerekmektedir. Tüm bu maddeler iki yönlü olarak
kan ile tafl›nmaktad›r. Kanda Vitaminler mineral mad-
deler, hormonlar, karbonhidratlar, proteinler, ya¤lar ve
çeflitli enzimler için tam bir dengenin kurulmas›na ve
sürdürülmesine ihtiyaç bulunmaktad›r. Bu denge sis-
temlerinin bozulmas› ile karakterize hastal›klara meta-
bolizma hastal›klar› denmektedir. ‹neklerde en fazla

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
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mineral madde ve enerji metabolizmas› bozukluklar› ve
hastal›klar› ile karfl›lafl›lmaktad›r.

S›ra Sizde 9

Östrojen progesteron gibi seksüel hormonlar ya¤ doku-
da depolanmaktad›r. Laktasyonun bafllang›c›nda ortaya
ç›kan enerji aç›¤› afl›r› yüksek kondisyona sahip ve afl›-
r› ya¤lanm›fl ineklerde depolardaki ya¤lar›n harekete
geçirilip (mobilizasyon) kana kar›flmas›yla karfl›lanmak-
tad›r. Bu s›rada ya¤ mobilizasyonu ile birlikte depolar-
daki östrojen ve progesteron hormonlar› da zamans›z
bir flekilde kana kar›flmakta ve hormonal dengeyi boz-
maktad›rlar. Bu durum ovaryum faaliyetlerini, folikül
geliflimini, östrus ve ovulasyonlar› aksatmaktad›rlar.

S›ra Sizde 10

Özellikle laktasyonun bafllang›c›nda ve pik yapt›¤› ev-
rede ovaryum faaliyetlerinin bafllamas› geciken veya
duran non-siklik olarak da adland›r›lan difli hayvanla-
r›n durumunu tarif eden ifadedir. Bu hayvanlar›n ovar-
yumlar›nda foliküler geliflmeler olmaz, corpus luteum
bulunmaz.
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Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;
Sürüde ortaya ç›kabilecek meme problemlerini tan›mlayabilecek,
Mastitisin haz›rlay›c› ve yap›c› etkenlerini listeleyebilecek,
Bu problemlerin neden olaca¤› maddi zararlar› saptayabilecek,
Meme problemlerini erken safhada belirleyebilecek,
Bireysel veya sürü baz›nda meme problemlerine karfl› al›nabilecek önlemleri
listeleyebileceksiniz.
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MEME HAKKINDA GENEL B‹LG‹LER

Memenin Anatomik ve Fizyolojik Yap›s›
‹neklerde meme, iki tane ön ve iki tane de arka olmak üzere, 4 adet meme lobun-
dan oluflmaktad›r. Sa¤ ve sol meme bölmeleri memeler aras›ndaki bir oluk ile be-
lirgin bir flekilde birbirinden ayr›l›r. Her meme lobu birbirinden tamamen ba¤›m-
s›z yap›lard›r. Memenin büyük k›sm›n› arka meme loblar› oluflturmakta ve süt ve-
riminin % 60’›n› bu loblar sa¤lamaktad›r.

Her bir meme lobu meme bafl› (papilla mamma), bez bofllu¤u (sinus lactiferus
veya meme bezi sarn›c›), süt kanallar› (canalis lactiferus, canalis galactophorus, ca-
nalis lobularis, canalis interlobularis) ve süt yapan dokulardan (süt yapan paren-
flim hücreleri ve alveoller) oluflmaktad›r.

Meme bezi, tubulo-alveolar (borusal-kesesel) yap›da sütü üreten ve depolay›c›
bir bezdir. Meme bofllu¤u, büyük süt kanallar›, loblar, lobüller ve süt üreten bez
doku keseciklerinden oluflur. Meme bezinin ifllevsel k›s›mlar› keseciklerdir. Süt, bu
keseciklerin içersini kaplayan tek s›ra halinde dizilmifl hücrelerde üretilir. Takiben
alveol bofllu¤una sal›n›r. Toplay›c› sistem, keseciklerden sütü al›p meme sarn›c›na
kadar ileten geliflmifl bir kanal sistemidir. Bu kanal sistemi çok ince kanallardan
olufltu¤u için sütün bu kanallar boyunca afla¤›ya do¤ru ilerleyebilmesi, belli etki-
ler alt›nda salg›lanan bir hormonun (Oksitosin) sayesinde kesecikleri saran sepet
hücrelerinin (miyoepiteller) kas›lmas› ile olabilmektedir.

Meme bafllar› ise meme bafl› deli¤i (ostium papillare), meme bafl› kanal› (duc-
tus papillaris) meme bafl› kanal› gülcü¤ü (Fürstenberg rozeti) ve meme bafl›bofllu-
¤undan (sinus papillaris) oluflmaktad›r. Meme bafl›bofllu¤u ile meme bezi bofllu¤u-
nu birlefltiren Fürstenberg venöz halkas›n›n çevreledi¤i bir dargeçit bulunmaktad›r.

Meme bafl›nda en uçta bulunan, yaklafl›k 1 cm uzunlu¤unda s›k› pirinç tanesi
k›vam›ndaki meme bafl› kanal›n›n, içerisi çok katl› keratin hücrelerinden oluflan bir
epitel tabakas› ile donat›lm›flt›r. Sa¤›m d›fl› zamanlarda sütün damlamas›n› engelle-
mek için kanal› çevreleyen halka fleklinde kas lifleri bulunmaktad›r. Sa¤›m arala-
r›nda kanal laktosebum denilen krem benzeri, antibakteriyel etkili bir salg› ile mü-
hürlenmektedir.

Meme bafl› sinusunun uzunlu¤u yaklafl›k 7-9 cm, çap› yaklafl›k 2-3 cm boyutla-
r›ndad›r. Sa¤›m s›ras›nda vakum aralar›nda süt meme sarn›c›ndan, annular halkay›
(Fürstenberg halkas›) geçerek meme bafl› sinusuna dolmaktad›r (fiekil 6.1).

Sürüde Meme Sa¤l›¤›



Sütün Salg›lanmas› ve ‹ndirilmesi
Laktasyon en basit anlam›yla sütün sentezlenme ve salg›lanmas›d›r. Do¤umu yak-
laflan hayvanda meme alveol hücrelerinin süt üretebilecek flekilde haz›rlanmas›
(mammogenezis), do¤umla birlikte süt vermeye bafllamas› (laktogenezis) ve yav-
runun emmesi veya sa¤›m ile sürekli uyar›lmas› ile süt salg›lanmas›n›n devam et-
mesi (galaktopoezis) ve laktasyon sonunda kuruya al›nmas› dönemlerinden olu-
flur. Tüm bu süreç baflta prolaktin olmak üzere baz› hormonlar›n etkisi alt›nda
meydana gelmektedir. Bu hormonlardan baz›lar› ACTH, östrojen, somatotropin
ve tiroid hormonlar›d›r.

Sütün indirilmesi süreci hipofiz arka lobundan sal›nan oksitosinin etkisi ile ol-
maktad›r. Oksitosin yavrunun emmesi, sa¤›m makinelerinin sesi v.b. uyaranlar›n
etkisiyle sal›nmaktad›r. Korku, stres, ac› v.b. durumlarda sal›nan hormonlar›n etki-
siyle kan damarlar›ndaki daralma sonucu meme alveollerine ulaflan oksitosin mik-
tar› azal›r, bu da sütün indirilmesine engel olur.

Kuru Dönem
Sütçü ineklerde laktasyon dönemi ortalama 300 gün sürmektedir. Laktasyon dö-
nemini takiben memenin süt üretiminin durdurularak bir dinlenme dönemine
girmesi al›fl›lm›fl bir uygulamad›r. ‹leri gebe ine¤in karn›nda bu dönemde h›zla
geliflen yavrusunu daha iyi besleyebilmesi, do¤um eforu için ihtiyac› olan güç ve
enerjiyi toplayabilmesi ve yeni bafllayacak laktasyon için ilave olarak gerekecek
maddeler ve enerjiyi sa¤lamak bak›m›ndan vücut depolar›n› bir miktar doldur-
mas› gerekmektedir. Bu nedenle gebe ineklerin do¤umlar›na 45-60 gün kala ku-
ruya al›nmalar› uygundur, yani inekler bu dönemde sa¤›lmazlar. Kuru dönem üç
ana evreden oluflmaktad›r:

• Kuruya al›nmay› takiben ilk haftada sütle afl›r› dolan memelerde bir süre
sonra süt üretimi yavafllar ve durur.

• ‹kinci haftadan itibaren memenin involüsyonu dedi¤imiz süt yap›c› doku-
nun gerileyerek küçülmesi olarak kabul edilen dinleme dönemine geçilir.
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Kan damarlar›
Alveol

Süt üreten hücreler

Sepet hücreleri

Süt kanallar›

Fürstenberg halkas›

Papilla mamma
Fürstenberg rozeti

Sfinkter kaslar›

Keratinize epitel
Ostium papillare

Ductus
papillaris

Sinus papillaris

Sinus lactiferus

fiekil 6.1

Memenin baz›
anatomik ve
fonksiyonel yap›lar›

ACTH
(Adrenokortikotropin):
Hipofizden salg›lanan bir
hormondur. Glikokortikoid
sal›n›m›n› uyar›r,
glikokortikoidler de
prolaktinin laktogenezis
üzerine etkisini art›r›r.

Östrojen: Ovaryum üzerinde
her östrusta geliflen
foliküllerden ve gebelikte
plasentadan salg›lanan
diflilik hormonudur. Östrojen
di¤er etkileri yan›nda
pubertas ve gebelikte meme
bezinin ve özellikle de
memenin kanal sisteminin
geliflmesini sa¤layan
hormondur. Dolayl› yoldan
prolaktinin etkisini art›r›r.

Oksitosin: Alveollerdeki
miyoepitel hücrelerinin
kas›lmas›n› sa¤layan ve
böylelikle sütün
sa¤›labilmesine olanak
sa¤layan bir hormondur.



• Dinlenme dönemini takiben gebeli¤in son ay›nda memenin süt yap›c› do-
kusu tekrar geliflme ve ço¤alma göstererek yeniden süt üretecek duruma
gelir. Gebeli¤in son 10 günü içerisinde memede kolostrum üretimi bafllar.

Süt hummas› nedir?

Kuru dönem hayvan›n bünyesinde çok büyük metabolik de¤iflikliklerin oldu-
¤u bir dönemdir. Bu nedenle ine¤in ortadan kalkan süt verimi nedeniyle de¤i-
flen yem maddeleri ihtiyac›na göre haz›rlanacak rasyonlarla dengeli beslenmesi
flartt›r. Aksi takdirde inek do¤um ve takibindeki yeni laktasyona uyum göstere-
meyerek süt hummas›, ketozis, karaci¤er komas› gibi çeflitli hastal›klara aç›k ha-
le gelmektedir. Bu nedenle kuru dönem ine¤in do¤uma haz›rl›k ve bir sonraki
laktasyon verimi için çok önemli bir dönemdir, basit bir dinlenme dönemi olma-
d›¤› bilinmelidir. ‹nekler sa¤›lmad›klar› düflüncesiyle gelifli güzel bir bak›m bes-
lemeye tabi tutulmamal›d›rlar.

Ketozis nedir?

MEME HASTALIKLARI
Hayvanlarda çok çeflitli meme hastal›klar› vard›r. Bunlar enfeksiyöz ve non-enfek-
siyöz sebeplerle flekillenebilmektedir. Bunun yan›nda, etkilenen dokuya göre me-
me derisi, meme bezi veya meme bafl› hastal›klar› fleklinde de bölümlenebilmek-
tedir. Mastitis meme bezinin bir hastal›¤›d›r. Sürüde h›zla yay›labilir. Memede bü-
yük ekonomik kay›plara yol açar. Süt s›¤›r› iflletmelerinin zarar etmesine sebep ol-
makta ve iflletmenin gelece¤ini olumsuz yönde etkilemekte hatta iflletmelerin ka-
pat›lmas›na yol açmaktad›r. Sürü baz›nda düflünüldü¤ünde dokulardan ziyade et-
kenin kayna¤›na göre s›n›fland›rma daha do¤rudur. Ancak bu flekilde hastal›klar›n
önlenmesi daha kolay ve anlafl›l›r olacakt›r.

Karaci¤er komas› nedir?

Meme Derisinin ve Meme Bafl›n›n Hastal›klar›

Non-Enfeksiyöz Meme Hastal›klar›
Meme bafl› ve meme derisinin hastal›klar› genellikle travmatik nedenlerle flekil-
lenir. Bazen kimyasal veya fiziksel etkenler de söz konusu olabilmektedir. Sü-
rüde en fazla sa¤›m›n tekni¤ine uygun yap›lmamas› sonucu veya ayars›z sa¤›m
sistemlerinden kaynaklanmaktad›r.

Sa¤›m sonras› y›kanan memenin kurulanmamas› ve ›slak, nemli memenin
so¤u¤a maruz kalmas› sonucu meme derisinde çatlamalar görülebilmektedir.
Ayr›ca sa¤›m sonras› uygulanan antiseptiklerin yanl›fl seçilmesi veya fazla deri-
flik kullan›lmas› sonucu meme derisinin tahrifl olabilece¤i de unutulmamal›d›r.
Bu gibi hatal› uygulamalar ve di¤er çevre flartlar› sonucu meme bafl›nda hiper-
keratoz veya “meme örümce¤i” ad›yla da bilinen “black spot” hastal›klar› da
görülebilir.

Tüm bunlar›n yan›nda, en önemli non-enfeksiyöz etken sa¤›m ekipmanlar›
ve sa¤›m sistemidir. Özellikle do¤ru ayarlanmam›fl, bak›m› yap›lmam›fl sa¤›m
sistemleri ve hasar görmüfl sa¤›m bafll›klar› meme bafllar›n travmatize etmekte-
dir. Bu durumun k›sa sürede tüm sürüyü etkileyebilece¤i unutulmamal›d›r. Sa-
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¤›m makinalar› ve çeflitli d›fl etkilerle oluflan problemler ayn› zamanda meme-
de en önemli hastal›k olan mastitisin oluflmas›na da ortam haz›rlamaktad›r.

Enfeksiyöz Meme Hastal›klar›
Viral veya bakteriyel etkenlerin neden oldu¤u hastal›klard›r. Meme bafl› ve meme
derisinde olabilece¤i gibi meme bezi dokusunda da hastal›k oluflabilmektedir.

Papillomatozis viral kökenli, iyi huylu, çoklu neoplazmaya (tümör) neden olur;
özellikle genç düvelerde, genellikle meme, meme bafl› derisi, kar›n alt›, bafl ve bo-
yunda görülür. Etkeni BPV’dir (Bovine Papilloma Virus).

fiap çok bulafl›c› di¤er bir viral hastal›kt›r. Genel durumdaki bozukluklar yan›n-
da, meme derisinde tipik lezyonlar oluflturdu¤u gibi meme bezi epitelinde de
önemli hasara yol açar. Bunun sonucu süt yap›s›nda ve miktar›nda belirgin de¤i-
fliklikler olur. ‹nce derili meme ve memebafl› k›s›mlar›nda veziküller oluflur ve pat-
lar, k›rm›z› deri alt› dokusu aç›¤a ç›kar. Bu lezyonlar çok a¤r›l›d›r.

Akne, furunkuloz, follikülitis, apseli dermatit gibi meme bafl› derisindeki yar›k
ve çatlaklardan, irinli yang› oluflturan bakterilerin k›l follikülleri ve ya¤ bezlerine
girmesi ve sonra deri alt›nda di¤er dokulara da yay›lmas›yla, apse odaklar› tarz›n-
da hastal›k flekillenir.

‹mpetigo, irinli deri yang›s› olarak da bilinir. 2-4 mm çap›nda püstüller oluflur.
Meme bafl› ve memenin alt k›s›mlar›nda görülür. Önce içi su dolu aç›k renkli ka-
barc›klar oluflur, sonra bunlar k›zar›k bir hal al›r. ‹çi su dolu kabarc›klar irinleflir,
patlar, kabuklafl›r. Zoonoz bir hastal›kt›r. ‹nsanlara da geçer, sa¤›mc›lar baflta ol-
mak üzere özellikle çocuklarda el ve yüzde lezyonlar oluflturur.

‹ntertrigo denen ve wolf meme, bacak aras› dermatit, nekrotik dermatitis isim-
leriyle de bilinen bu hastal›k ineklerde ve özellikle ilk do¤umunu yapan düveler-
de, çanak memeli, memesi yüksek olarak selekte edilmifl (ay›klanm›fl), yüksek ve-
rimli hayvanlarda görülür. Herfleyden önce fliddetli ödeme ba¤l› olarak düvelerde
meme ve bacaklar›n iç yüzünde fliddetli bas›nç ve sürtünme oluflur.

Mastitis
Memenin süt yapan dokusunun, süt kanallar›n›n ve sütü depolayan k›s›mlar›n›n
tümünde görülebilen yang›sal bozukluklara mastitis ad› verilmektedir. Hastal›¤›n
bafllang›c›nda sadece somatik hücre say›s› (SHS) art›fl› ile kendini gösteren
mastitis, ileri durumlarda memede fliflkinlik, k›zar›kl›k, a¤r› belirtileri ile seyreder.
Meme fonksiyonlar› az veya çok etkilenir. Sütün içeri¤i, yap›s›, rengi ve k›vam›
de¤iflikli¤e u¤ramaktad›r. Di¤er önemli baz› hastal›klar yan›nda sürü sa¤l›¤› ba-
k›m›ndan bafll› bafl›na büyük bir öneme sahiptir. Bu sebeple konuya gereken
önem verilmelidir. Mastitis, büyük ekonomik kay›plara yol açmas› yan›nda, halk
sa¤l›¤›n› da tehdit etmekte, di¤er yandan süt s›¤›rc›l›¤›n›n gelece¤ini olumsuz
yönde etkilemektedir.

Mastitis sürü içersinde memeden memeye ve hayvandan hayvana sa¤›mc›lar›n
elleri, kurulama havlular› ve sa¤›m ekipman› ile bulaflmaktad›r (fiekil 6.2). Bu ne-
denle mastitis bir sürü problemidir. Mastitisler klinik olarak, yang› belirtilerinin bu-
lunup bulunmad›¤›na göre klinik mastitis ve subklinik mastitis olarak ikiye ayr›l›r-
lar. Klinik mastitis olgular›nda gözle ve elle yap›lan incelemelerde a¤r›, s›cakl›k, k›-
zar›kl›k, ifllev bozuklu¤u vb. yang› bulgular› görülür. Subklinik mastitislerde ise
memede ve sütte bu tür makroskobik bulgularda bir de¤ifliklik yoktur. Bu tür
mastitisler gizli mastitis olarak da adland›r›lmaktad›r. Subklinik mastitislerde sütün
kalite ve miktar›nda ancak belli testlerle ortaya konabilen önemli baz› de¤ifliklik-
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Somatik hücre say›s›: Sütte
bulunan hücrelerdir. Bu
hücrelerin ço¤unlu¤u süte
kandan geçen
akyuvarlardan, bir k›sm› da
meme parenflimi ve süt
tafl›y›c› kanallardaki
hücrelerin dökülmesine
ba¤l› olarak süte kar›flan
hücrelerden oluflmaktad›r.
Memedeki yang›
durumlar›nda özellikle
savunma amac›yla kandan
süte geçen akyuvarlar›n
say›s›nda fliddetli art›fllar
flekillenmektedir. Bu
hücrelerin art›fl›n›n
belirlenmesi bize sütte bir
yang› oldu¤una iflaret eder.

Makroskobik bulgu:
Memede mastitis
flekillenmesi sonucunda
sütün yap›s›nda gözle
görülen de¤ifliklikler



ler flekillenir. Mastitislerin % 5-7 kadar› klinik mastitisler, % 93-95 kadar› subklinik
mastitislerdir. Bu durum bir buzda¤›na benzetilebilir (fiekil 6.3).

Seyrine göre ise mastitisler akut mastitis ve kronik mastitis olmak üzere ikiye
ayr›l›rlar. Akut mastitisler genellikle daha fliddetli klinik semptomlarla seyreder-
ken, kronik mastitislerin, tedaviye direnç göstermeleri ve sürüde enfeksiyonun
sürekli yay›lmas›na yol açmalar› nedeniyle en az akut mastitisler kadar ciddiye
al›nmalar› gerekir.

Mastitisler genelde bakteriler taraf›ndan oluflturulmaktad›r. Ancak paraziter
ve viral etkenlere ba¤l› enfeksiyöz mastitisler olabildi¤i gibi, travmatik veya kim-
yasal nedenlere ba¤l› olarak enfeksiyöz olmayan (non-enfeksiyöz) mastitisler de
flekillenebilmektedir.

Bunlar›n yan›nda mastitisler klinik bulgular›n flekline göre de s›n›flanabilmek-
tedir. Bu s›n›flama, kesin olmamakla birlikte, hastal›¤›n yap›c› etkenini de veteri-
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fiekil 6.3
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Klinik ve subklinik
mastitislerin
sürülerde da¤›l›m›
bir buz da¤›na
benzetilmektedir



ner hekiminin yaklafl›k olarak tahmin etmesine ve daha do¤ru bir sa¤alt›ma baflla-
yabilmesine olanak vermektedir. Buna göre mastitisler

• mastitis kataralis,
• mastitis apostematoza (piyojen mastitis),
• mastitis flegmonoza (koli mastitis),
• mantar ve maya mastitisleri,
• mikoplazma mastitisleri
isimleri alt›nda s›n›fland›r›lmakta ve incelenmektedir.

Mikroorganizmalar›n Memeye Afinitesi
Süt mikroorganizmalar›n ço¤almak için ihtiyaç duyabilecekleri enerji ve di¤er tüm
gereksinimlerini sa¤layan ideal bir ortamd›r. Bunun yan›nda, memenin canl› bir
doku olmas›, s›cakl›¤›n›n sürekli 37 °C olmas› çevrede bulunan f›rsatç› mikroorga-
nizmalar için uygun bir ortam olufltur maktad›r. 

Sa¤›m öncesinde ve s›ras›nda ine¤in stresten uzak, huzurlu ve mutlu olmas› neden
önemlidir?

Memenin Savunma Mekanizmas›
Meme fiziksel ve humoral savunma olmak üzere iki tür savunma sistemine sa-
hiptir. Fiziksel savunmada meme ve meme bafl›n›n anatomik yap›s› önemlidir.
Memede oluflan enfeksiyonlar›n %90’› memeye meme bafl› kanal›ndan giren mik-
roorganizmalar taraf›ndan oluflturulmaktad›r (fiekil 6.4). Meme derisi d›flar›dan
girebilecek etkenleri önlerken, meme bafl› kanal› buradan girebilecek mikroor-
ganizmalar›; meme bafl› kanal› çevresindeki sfinkter kaslar›n›n kas›larak kanal›
daraltmas›, kanal›n iç yüzünü kaplayan ve sivri uçlar› d›fl istikamete bakan teste-
re difllerine benzer flekilde dizilmifl çok katl› keratinize epitelyum, kanal›n içini
dolduran laktosebum ve meme bafl› sisternas›na geçiflte Fürstenberg rozeti ad›n›
alan, gül yapraklar›n› and›ran mukoza k›vr›mlar› sayesinde büyük oranda engel-
ler (fiekil 6.1). Laktosebum fiziksel koruman›n yan›nda immunglobulinler ve
kendisi gibi antibakteriyel bir protein olan lizozom ile birlikte humoral savunma
hatt›nda da görev almaktad›r.
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Humoral Savunma: Immun
sistem savunmas› iki temel
bölüme ayr›l›r; birincisi
hücresel savunma (T-
Lenfositler), ikincisi ise
antikorlar ile yap›lan
savunma (B-Lenfositler).
Vücuda d›flar›dan giren
yabanc› mikroplara karfl›
antikorlarla yap›lan
savunmad›r. Hümoral
ba¤›fl›kl›kta B Lenfositleri
görev al›r. Bu hücreler kemik
ili¤inde olgunlaflan
lenfositlerdir. B Lenfositler
antijene ba¤land›klar›
zaman plazma hücresine
dönüflür ve ço¤al›r. Ayn›
antijen ikinci kez kana
geçti¤i zaman B
lenfositlerinden plazma
hücresinin oluflumu h›zlan›r.

%90

fiekil 6.4

Mastitis
etkenlerinin
bulaflmas›nda
meme bafl›
kanal›n›n rolü 



Sa¤›m sonras› ine¤in yemlenerek ayakta tutulmas› neden önemlidir?

Mastitis Oluflumunda Etkili Faktörler
Mastitis çok faktörlü (multifaktoriyel) bir hastal›kt›r. Meme hastal›klar›na karfl› du-
yarl›l›¤› art›ran birçok faktör bilinmektedir (fiekil 6.5). Bunlardan baz›lar›

Hayvana Ba¤l› Etkenler
• Yafl ve laktasyon say›s›: Süt ineklerinde yafl ilerledikçe ve buna ba¤l› olarak

laktasyon say›s›n›n artmas›yla hem meme bafl›n›n y›pranmas›, hem de me-
me bafl›ndaki korumada önemli olan sfinkterin gevflemesi nedeniyle etken-
ler memeye daha rahat girebilmektedirler.

• Laktasyon dönemi: Laktasyonun ve kuru dönemin tümünde mastitis görüle-
bilmektedir. Ancak kuru döneme giriflte ve laktasyonun ilk ay›nda görülme
oran› toplam mastitis vakalar›n›n yar›s›n› geçmektedir (fiekil 6.6).
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• Süt verimi: Yüksek süt verimi olan hayvanlarda genel olarak birçok hastal›-
¤›n görülme s›kl›¤› artar. Bunun en önemli nedeni, hayvanlar ne kadar iyi
beslenirlerse beslensinler, laktasyonlar›n›n özellikle ilk döneminde negatif
enerji dengesine girmeleri ve bu s›radaki strestir. Sütün üretildi¤i yer olan
meme de bu durumdan etkilenmektedir.

• Memenin anatomik yap›s›: Meme bafl›ndaki yap›sal bozukluklar, meme-
nin sark›k veya gevflek yap›da olmas›, meme hastal›klar›n›n görülme s›kl›-
¤›n› art›r›r.

• Sa¤›m kolayl›¤›: Kolay sa¤›lan ineklerde zor sa¤›lanlara göre daha s›k mas-
titis görülmektedir.

• Irk: Baz› ›rklar›n mastitise daha duyarl› olduklar› bilinmektedir.
• Meme ve meme bafl›ndaki yaralar: Aç›k yaralar etken girifli ne uygun bir yol

oldu¤u için birçok hastal›¤›n görülmesinde haz›rlay›c› bir etken olarak gö-
rülebilir.

Çevresel Etkenler
• Bar›nak: Hayvanlar›n gezinme yerleri ve yataklar›n›n hem strese sokma-

yacak rahatl›kta, hem de idrar ve d›flk›n›n rahat temizlenebilece¤i flekilde
tasarlanmal›d›r.

• Beslenme: Süt ineklerinde özellikle önemlidir. Do¤ru beslenmeyen hay-
vanlar›n baflta metabolik hastal›klar olmak üzere birçok hastal›¤a yatk›n-
l›klar› artar.

• ‹klim: S›cak ve nem ineklerde stresi art›raca¤› için hastal›klara karfl› direnci
azaltacakt›r. Ayr›ca birçok hastal›k etkenleri de s›cakl›¤›n artmas› ve nem ile
daha etkin olduklar› düflünülürse, önemi daha da iyi anlafl›labilir.

• Sa¤›m: Sa¤›m meme hastal›klar› bak›m›ndan çok önemli bir faktördür. Sa-
¤›m öncesi temizli¤i do¤ru yap›lmam›fl bir memede meme çevresindeki et-
kenlerin sa¤›mla birlikte memeye girmesi sa¤lanaca¤›ndan mastitis görül-
mesi olas›d›r. Bunun yan›nda sa¤›m bafll›klar›na bulaflm›fl etkenler hastal›k
oluflturma ve hastal›¤› bir hayvandan di¤er hayvana bulaflt›rma yönünden
önemlidir. Sa¤›mda memenin iyice boflalt›lmas› çok önemlidir. ‹yi sa¤›lma-
m›fl bir memedeki son süt ile birlikte meme içersinde kalan bakteriler h›z-
la ürerler ve mastitis oluflturabilirler. Buna karfl›l›k sa¤›mla birlikte meme-
de bulunabilen bakteriler d›flar›ya al›nd›¤›ndan memede hastal›k yapmala-
r› güçleflmekte ya da engellenebilmektedir. Günde üç defa hijyenik kural-
lar› gözeterek sa¤›m yap›lan iflletmelerde mastitisle karfl›lafl›lma s›kl›¤› da
azalabilmektedir.

Hastal›k Yap›c› Etkenler
Mikroorganizmalar, bakteriler viruslar, paraziter etkenler, fiziksel ve kimyasal et-
menler ile bu etkenlerin miktar› ve virulans›, yap›c› etkilerinin fliddeti ve etki süre-
si de hastal›¤›n ortaya ç›kmas›nda önemli rol oynamaktad›r. Bu nedenle temizlik
ve hijyen tedbirleri ile ine¤in karfl›laflt›¤› ve memeye ulaflabilen mikroorganizmala-
r›n say›s›n›n azalt›lmas› mastitislerden korunmada önemlidir (fiekil 6.7).
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Mastitislerin oluflumunda 3 halka prensibi hakk›nda bilgi veriniz!

Mastitisin Maliyeti
Klinik veya subklinik mastitislerde afla¤›da listelenen kay›p ve giderlerle karfl›lafl›l-
maktad›r (fiekil 6.8).

Klinik mastitislerde olgu bafl›na vakan›n fliddetine göre de¤iflmekle birlikte ba-
zen ine¤in hayat›n› kaybetmesine kadar varan maliyetler flekillenir. Bu rakamlar
ortalama 100-500 )/olgu aras›nda de¤iflebilir. Klinik mastitislerde kayba neden
olan faktörler flunlard›r:

• Geçici veya kal›c› verim düflüklü¤ü
• Tedavi süresince sütün kullan›lamamas›
• Tedavi giderleri
• Sürüden ç›karma
• Genetik ilerlemede yavafllama
• ‹flgücü kayb›
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fiekil 6.8
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Ayr›ca klinik mastitisler artan erken embriyonik ölümlere yol açarak dölverimi
kay›plar›nda da rol oynamaktad›r.

Subklinik mastitislerde vaka bafl›na yukar›da listelenen kay›plara k›yasla daha az
bir maliyet ortaya ç›kmakla birlikte, subklinik mastitisin sürüdeki yayg›nl›¤›n›n faz-
lal›¤›, d›flar›dan belirti göstermemesi ve genellikle gözden kaçmas› iflletmedeki ka-
y›plar› büyük boyutlara ulaflt›rmaktad›r. Subkinik mastitisli memelerde süt üretimi-
nin azalmas› nedeniyle tüm sürüden elde edilen sütün daha az miktarda ve düflük
kalitede olmas›, hastal›¤›n sürüde sinsice yay›labilmesi ve her bir subklinik mastitis-
li hayvan›n potansiyel klinik mastitis vakas› olabilece¤i göz ard› edilmemelidir.

Her subklinik mastitis olgusu ortalama 100-200 ) aras›nda de¤iflir. Subklinik
mastitislerde kayba neden olan faktörler flunlard›r:

• ‹flletmede yayg›nl›¤›: Dünya süt ine¤i populasyonun ortalama %50’sinde
subklinik mastitis bulunmas›

• Her meme lobunda % 20’ye varan süt kayb› flekillenmesi
• Sütün kalitesinde bozulma

- Süt ya¤›, ya¤s›z kuru madde, kazein oran› düfler
- Peyniralt› suyu kuru maddesi ve mineraller artar

• Sütün birim fiyat›n›n düflmesi
Amerika’da yap›lan bir çal›flmada her inek için mastitis tedavisinin 71 $’a mal

oldu¤u, buna ek olarak süt kayb›ndan 115 $, mortalite art›fl›ndan 14 $ ve ek teda-
vi gideri 50 $ olmak üzere 176-250 $ masraf hesaplanm›flt›r. Ayr›ca genç ve yüksek
verimli hayvanlarda bu masraf›n 403 $’a kadar ç›kabilece¤i öne sürülmektedir.

1999 ve 2001 y›llar›nda Hollanda ve Fransa’da yap›lan çal›flmalarda mastitis
yayg›nl›¤› yaklafl›k %30 bulunmufltur. Türkiye’de de¤iflik y›llarda yap›lan araflt›r-
malarda iflletmelere göre %60-100’e kadar mastitis (%55-95 subklinik, %5 klinik)
tespit edilmifltir.

Görüldü¤ü gibi, Türkiye’de mastitis görülme s›kl›¤› birçok ülkeden daha fazla-
d›r. Bunun yan›nda, bilinçsiz ve kontrolsüz antibiyotik kullan›m› ile tedavi edile-
meyen, dirençli mikroorganizmalar nedeniyle kronikleflen mastitis vakalar› ile te-
daviye geç kal›nd›¤› için baflar› flans› düflen vakalar›n fazlal›¤› da göz önünde bu-
lunduruldu¤unda ülkemize ve iflletmelere maliyetinin hiç de az›msanmayacak bo-
yutta oldu¤u anlafl›labilir.

Sürüde karfl›lafl›lan en önemli meme problemi hangisidir?

SÜRÜDE MEME HASTALIKLARININ ERKEN TANISI
Klinik meme hastal›klar›nda belirtiler hastal›k hakk›nda bilgi vermekte ve teflhisi
kolaylaflt›rmaktad›r. Ancak birçok zaman bu aflamadan sonra önemli ve birçok za-
man da geriye dönüflü olmayan hasarlar ve zararlar flekillenmifl bulunmaktad›r. Sü-
rü sa¤l›¤› yönünden as›l önemli konu, subklinik hastal›klar›n erken safhada tespit
edilmesi, hatta mastitislerin oluflmas›n›n önlenmesidir. Böylece memelerin mastitis
nedeniyle yeniden düzelmeyecek flekilde zarar görmesinin önüne geçildi¤i gibi,
mastitisin sürüde daha fazla yay›lmas›n›n ve yeni mastitislerin oluflmas›n›n da en-
gellenmesi mümkün olabilmektedir. Bu nedenle, mastitisin ve meme sa¤l›¤›n›n sü-
rüde kontrol alt›nda tutulmas› için sürekli izlenmesi mutlaka gereklidir. Sürüde ge-
rek sa¤›m öncesi her hayvan›n sütünün Strip Cup Testi ile tek tek muayene edil-
mesiyle, gerekse her sa¤›mdan sonra tank sütünün muayene edilmesiyle olas›
subklinik mastitis vakalar› ortaya ç›kar›labilir. En hafif derecede subklinik mastitis-
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Peyniralt› suyu: Peynir
yap›m›nda süte lab
fermentinin kat›lmas›ndan
sonra süt içerisindeki ya¤,
laktoz ve kazein baflta olmak
üzere peynir içeri¤ini
oluflturan maddeler çöker.
Buna karfl›l›k ço¤unlu¤u
immunglobulinlerden oluflan
protein yap›s›ndaki
maddeler çökmezler ve
peynir suyu içerisinde
kal›rlar. Peynir yap›m›nda bu
tür protein yap›s›ndaki
maddelerle kar›fl›k olan s›v›
k›sma peyniralt› suyu denir.

S O R U

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE

DÜfiÜNEL ‹M

SIRA S ‹ZDE

S O R U

DÜfiÜNEL ‹M

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE SIRA S ‹ZDE

AMAÇLARIMIZAMAÇLARIMIZ N N
K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

‹ N T E R N E T ‹ N T E R N E T

7



lerin sürüde görülmesi bile mastitisin o iflletmede muhtemel yap›c› nedenlerinin
araflt›r›larak ortadan kald›r›lmas›yla hastal›¤›n sürüde yay›lmas› ve fliddetlenmesi-
nin önüne geçilmelidir.

Meme Sa¤l›¤›nda Kritik Noktalar:
• Kuruya alma dönemi (Veteriner hekim muayenesi)
• Kuru dönemin ilk haftas› (Gözlem ve elle kontrol)
• Do¤um ve do¤um sonras› ilk hafta (Gözlem elle kontrol CMT)
• Laktasyonda sürekli izleme (Her sa¤›mda Strip Cup Test ve tank SHS)
• Tank sütü SHS yükseldi¤inde (Sürüde CMT ve bireysel SHS)
• Subklinik veya klinik mastitis görüldü¤ünde (Veteriner hekim muayenesi)
• Sürüye yeni dam›zl›k sat›n al›nmas›nda (Veteriner hekim muayenesi)

Strip Cup Test (SCT)
Sa¤›m kupas› testi olarak türkçelefltirebilece¤imiz bu test, sütün bir maflrapaya ka-
pak teflkil eden siyah bir zemine sa¤›lmas› ve homojenitesinin kontrolünü içeren
basit bir testtir. Tüm hayvanlara sa¤›mdan önce tüm meme loblar›ndan al›nan süt
ile kesinlikle yap›lmas› gerekmektedir. Bu sayede klinik mastitisli ineklerin sütleri-
nin sa¤l›kl› sütlerle kar›flmas› önlenebilece¤i gibi, meme bafll›klar›ndan sa¤l›kl›
hayvanlara hastal›¤›n bulaflmas› da önemli oranda azalt›labilir.

SCT s›ras›nda herhangi bir kimyasal kullan›lmaz, sadece sütün homojen olup
olmad›¤›na, içerisinde p›ht›, kan, irin v.b. olup olmad›¤›na bak›l›r. Bunun için ge-
nellikle 4 gözlü siyah kaplar veya SCT amac›na uygun olarak üretilmifl siyah zemin
oluflturan bir kapa¤› bulunan maflrapalar, beyaz kaplar da kullan›labilir. Bunlar d›-
fl›nda siyah renkli herhangi bir yüzey de ifle yarar (fiekil 6.9a).

Somatik Hücre Say›s› (SHS) Tespiti
Somatik hücreler; meme epitel hücreleri ve savunma hücreleridir. Sütteki somatik
hücrelerin büyük ço¤unlu¤unu akyuvarlar (lökositler) oluflturmaktad›r. Bunun d›-
fl›nda kalanlar memenin süt yapan ve sütü tafl›yan kanallar›n›n epitel hücrelerin-
den oluflmaktad›r.
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fiekil 6.9

a. Strip Cup Test
kab›
b. California
Mastitis Test kab› ve
meme loblar›na
göre bölmeleri 



Somatik hücre say›s› kesinlikle bakteri say›s›yla kar›flt›r›lmamal›d›r. SHS kontro-
lü iflletmenin tankta toplanan sütünden veya bir ine¤in her meme lobundan sa¤›-
lan bireysel sütten yap›l›r. SHS kabaca CMT (fiekilde 6.9b) ile de yar› say›sal ola-
rak belirlenebildi¤i gibi mikroskop alt›nda veya otomatik hücre say›c› cihazlarla
kesin say›lar› ile de belirlenebilmektedir. Her gün tank sütünden düzenli al›nan
sütlerde SHS kontrolü yap›l›r. Bu sayede sürüde olas› bir meme sa¤l›¤›n›n bozul-
mas› ve mastitis gelifliminin erken farkedilmesi ve enfeksiyon kaynaklar›n›n da be-
lirlenmesini takiben gerekli önlemlerin al›nmas› sa¤lanm›fl olur. Ayr›ca SHS sütün
kalitesini ve fiyat›n› belirlemede birincil etkenlerden oldu¤u için üretim kalitesi de
kontrol alt›nda tutulmufl olur (Tablo 6.1).

Bireysel SHS kontrolünün günlük yap›labilmesi imkân› yoktur. Bu hem maliyet,
hem de iflçilik yönünden uygulanabilir de¤ildir. Ancak tank sütünde hücre say›s›
yükselen ve bu nedenle mastitis yönünde flüphelenilen sürülerde veya hayvanlar-
da uygulanabilir. Bununla birlikte SHS kontrollerinin belli aral›klarla sürüde inek-
ler ve meme loblar› baz›nda yap›lmas›, mastitis riski alt›nda bulunan inekleri belir-
lemeye ve gerekli karfl› önlemleri almaya yaramaktad›r (Tablo 6.2).

SHS iki flekilde kontrol edilir. Bunlardan ilki mikroskopta say›m fleklinde ya-
p›l›r (Direkt Mikroskobik Hücre Say›m›). Uzun zaman almas› nedeniyle çok say›-
da örnek oldu¤unda uygulanmaz. Di¤er bir yöntem ise özel hücre say›c› cihaz-
lar›n yard›m›yla ölçümdür. Bu cihazlar geliflmifl ülkelerde laboratuvarda kullan›l-
makta ve iflçili¤i büyük oranda azaltmaktad›r. Buna karfl›n al›m maliyeti yüksek-
li¤i ve her laboratuvarda olmamas› nedeniyle ülkemizde henüz yayg›n flekilde
kullan›lmamaktad›r. Süt birliklerinin oluflturaca¤› merkezlerde ve veteriner fakül-
telerinde kurulacak laboratuarlar›n meme hastal›klar› mücadelesinde kullan›lma-
s› sayesinde, ülkemizde süt hayvanc›l›¤› ve yetifltiriciler için önemli kazançlar el-
de edilebilir.

SHS /ml SHS yorumu Memenin durumu

<100.000 Düflük SHS Sa¤l›kl› meme

100.000-250.000 Orta SHS Subklinik hastal›k flüpheli meme

250.000-400.000 Yüksek SHS Subklinik hasta meme

>400.000 Çok Yüksek SHS Klinik hastal›k geliflebilecek meme

SHS (x 103) Nisan 1997 dönemi uygulamas›

0-150 +0.2p/l 

151-250 -

251-400 -0.5p/l 

400 -6.0p/l

128 Temel  Sürü Sa¤l ›¤ ›  Yönet imi

Tablo 6.1
‹ngiltere’de SHS’ye
göre süt fiyat›n›n
belirlenmesinde
uygulanan prim ve
ceza miktarlar› (Milk
Marketing Board
and Milk Marque).

• p/l = pens / litre 
• SHS > 400.000 hücre say›s›na sahip sütler al›nmamaktad›r

Tablo 6.2
Somatik hücre
say›s›n›n yorumu.



Direkt Mikroskobik Hücre Say›m›
Direkt Mikroskobik Hücre Say›m Yöntemi (DMHSY) için, 10 - 15 µl süt numunesi
yeterli olmaktad›r. Amaca göre ayr› ayr› meme loblar›ndan veya bunlar›n kar›fl›-
m›ndan, ya da tank sütünden al›nan süt numunelerinde hücre say›m› yap›labil-
mektedir. Lam üzerinde haz›rlanan frotinin uygun yöntemlerle boyanmas› ve mik-
roskop alt›nda say›m› fleklinde uygulanmaktad›r.

California Mastitis Test (CMT)
SHS’n›n yaklafl›k de¤erinin yar› say›sal (semikantitatif) olarak tespit yöntemidir
(Tablo 6.3). Yar› kantitatif olmas›na karfl›n çabuk sonuç vermesi, güvenilir ve uy-
gulamas›n›n kolay olmas› ve maliyetinin fazla yüksek olmamas› nedeniyle iflletme-
de s›kl›kla uygulanabilecek bir testtir. Ayn› zamanda sütün pH’s›n›n belirlenmesi-
ni de sa¤lamaktad›r.

Her meme lobuna ait sütün birbirine kar›flt›r›lmamas› amac›yla test için prensip
olarak ine¤e sa¤ taraf›ndan yaklafl›larak süt numuneleri al›n›r. Bu s›rada test kab›-
n›n sap› sa¤ yönde tutulur. Her meme lobu için s›rayla harflendirilmifl ayr› bir böl-
mesi bulunan dört gözlü kaba her meme lobundan bir miktar süt sa¤›l›r ve klinik
mastitis yönünden incelenir (SCT prensibi). Burada A sa¤ ön, B sa¤ arka, C sol ön
ve D sol arka fleklinde s›ralan›r. Klinik mastitis görülen sütlere CMT yap›lmas›na
gerek yoktur. CMT kab› e¤ilerek içerisinde 2’flel ml süt kalacak flekilde fazla süt
dökülür. Hijyenik aç›dan sütlerin ah›r zeminine dökülmemesine özen gösterilme-
lidir. Sonras›nda süt miktar› kadar CMT solüsyonu eklenir ve dairesel hareketlerle
döndürülerek reaksiyon izlenir (fiekil 6.9a).

Reaksiyonun derecesi, flekillenen jel k›vam›na göre de¤erlendirilir. “0”, iz mik-
tarda, +1, +2 ve +3 fleklinde de¤erlendirilir (Tablo 6.4).

CMT Skoru Reaksiyonun yorumlanmas›

0 Süt ve test ay›rac› kar›fl›m› s›v› haldedir, jelleflme yoktur.

‹z Miktarda Kar›flt›r›ld›¤›nda kaybolan çok hafif jel oluflumu vard›r.

+1 Hafif-orta düzeyde kal›c› jel oluflumu vard›r.

+2
Orta düzeyde jel oluflumu vard›r. Kar›fl›m, jel oluflumu ile 

koyulafl›r ve çalkalan›nca kab›n kenar›na yay›l›r.

+3 Tümüylü jelleflen bir kitle oluflur. Dairesel hareketler s›ras›nda ortada

tepecik oluflur.

CMT Skoru SHS /ml

0 0 - 100.000

‹z miktarda 100.000 - 300.000

+1 300.000 - 900.000

+2 900.000 - 2.700.000

+3 2.700.000 - 8.100.000
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Tablo 6.3
CMT skoru ile SHS
aras›ndaki iliflki.

Kaynak: Philpot ve
Nickerson, 2000

Tablo 6.4
CMT skorunun
belirlenmesi.



Elektriksel ‹letkenlik Testi
Mastitislerde, meme dokusundaki geçirgenli¤in artmas›na ba¤l› olarak, sütün iyo-
nik bileflimi de de¤iflmektedir. Sütteki Na+ ve Cl- miktar› artarken, K+ oran› düfl-
mektedir. Bu nedenle, mastitisli sütlerde elektriksel iletkenlik de artmaktad›r. Elek-
triksel iletkenlikteki art›fl› saptayarak sütün elektrolit bileflenlerindeki bu de¤iflikli-
¤i tespit etmek ve mastitis tan›s› koymak mümkündür. Elektriksel iletkenlik sütün
bileflimine, miktar›na, ›s›s›na, hayvan›n ›rk›na, mevsime, bakteriyel floraya, laktas-
yon dönemine, sa¤›m s›kl›¤›na ve örneklerin sa¤›m bafl›nda veya sonunda al›nma-
s›na ba¤l› olarak da de¤iflebilmektedir. Bu nedenle, bu yöntemle her zaman do¤-
ru ve ayn› sonucun al›namayabilece¤i bilinmelidir.

Sütün pH’s›n›n Saptanmas›
Yeni sa¤›lm›fl normal bir sütün pH’s› hafif asidiktir ve 6,4-6,8 aras›nda de¤iflmekte-
dir. Mastitis olgular›nda laktoz yap›m›n›n azalmas› ve kandan süte alkali tuzlar›n
geçmesine ba¤l› olarak süt pH’s› ço¤unlukla yükselmektedir. Bu nedenle, sütteki
alkalili¤in saptanmas› bir tan› yöntemi olarak kabul edilmektedir.

Sütün Bakteriyolojik Muayenesi
Mastitisin temel nedeni, bakteriyel enfeksiyonlard›r. Enfekte olmayan meme lobla-
r›nda yafl, laktasyon dönemi, mevsim, stres ve benzeri faktörlerin SHS üzerine et-
kileri oldukça azd›r. Bu nedenle, sütteki hücre say›s›n›n, özellikle de nötrofillerin
art›fl›, meme bezinin enfeksiyonunu düflündürmektedir. Meme içi bakteriyel enfek-
siyonlarda, SHS birkaç saat içinde ml’de bir milyona ulaflabilmektedir. Öte yandan
araflt›rmac›lar meme loblar›n›n enfekte veya nonenfekte olarak de¤erlendirilmesin-
de, tek bafl›na SHS’ye göre yorum yap›lmas›n›n yanl›fl sonuçlar do¤urabilece¤inde
hem fikirdir. Enfekte meme loblar›n›n ortaya konulmas›nda en kesin yol, sütte pa-
tojen varl›¤›n›n saptanmas›d›r. Bununla birlikte bir meme lobu enfekte de¤ilse, süt-
teki SHS genelde 200.000 / ml’nin alt›nda olmaktad›r. Sütteki bakterilerin ve enfek-
siyon etkenlerinin varl›¤› bakteriyolojik muayenelerle laboratuarda yap›lan ekim-
ler sonucu belirlenebilmektedir. Di¤er yandan, bakteri say›c› cihazlarla da sütteki
bakteri say›s› ortaya konabilir. ‹zolasyon ve identifikasyon takibinde antibiyogram
da yap›labildi¤i için ilki daha çok mastitisle mücadeleler bak›m›ndan daha fazla
kullan›lmaktad›r. ‹kincisinden ise daha çok süt kalitesini belirlemede yararlan›l›r.
H›zl› sonuç vermekle birlikte bakteri türleri hakk›nda bilgi vermemektedir.

Sütte Antibiyogram Testi
Mastitisin tedavisinde etken çeflitlili¤i göz önüne al›nd›¤›nda antibiyogram testi ya-
p›lmadan kesin sonuç beklenemez. Bunun için süt numunelerinden oluflturulan
bakteri kültürlerine kat›lan antibiyotik disklerinin bakteri üremesi üzerine etkileri-
nin ölçülmesi ile uygun antibiyotik seçimi yap›lmaktad›r.

SÜRÜDE MEME SA⁄LI⁄I PROBLEMLER‹NE ‹fiARET
EDEN PARAMETRELER

• Tank Sütü SHS’n›n 400.000’den fazla olmas›
• Ayl›k % 10’dan fazla meme hastal›¤›
• Klinik kontrollerde %10’dan fazla memede fibrozis ve sertleflme belirtileri
• Kör meme oran›n›n %2 veya daha fazla olmas›
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• Sürüde toplam %20’den fazla mastitisli meme lobunun bulunmas›
• Sürü sütünde antibiyotik kal›nt›lar›n›n belirlenmesi

gibi bulgular ilgili iflletmede önemli meme sa¤l›¤› problemleri oldu¤una iflaret
etmektedir.

Hem sürüde tank sütünde, hem de sürü içerisindeki ineklere ve meme lobla-
r›na ait bireysel süt örneklerinin sa¤l›k kontrolleri veya süt kalitesini belirleme
amac›yla yap›lan somatik hücre say›mlar› ve bakteri say›s› belirleme testleri ulus-
lararas› literatürde afla¤›daki tabloda verilen isimler ve k›saltmalarla kullan›lmak-
tad›r (Tablo 6.5).

Neden her sa¤›mda sütü muayene etme gere¤i duyulmaktad›r?

MAST‹T‹S ‹LE MÜCADELE
Mastitis kontrol programlar›n›n üç ana hedefi vard›r. Bunlar

• Mevcut enfeksiyonlar›n eliminasyonu,
• Yeni enfeksiyonlardan korunma ve
• Memelerin sürekli mastitis aç›s›ndan izlenmesidir.
Sütçü iflletmelerde meme sa¤l›¤› kontrol programlar›n›n temel prensipleri
• Uygun çevre koflullar›n›n sa¤lanmas›
• Mastitis nedeni odak ve kaynaklar›n belirlenip karfl› tedbirlerin al›nmas›
• Uygun sa¤›m yönteminin kullan›lmas›
• Sa¤›m ekipmanlar›n›n teknik uygunlu¤u, bak›m› ve iflleyifli
• Sa¤›m hijyeni
• Teat Dipping (TD) uygulamalar›
• Laktasyon dönemindeki klinik mastitislerin sa¤alt›m›
• Kuru dönemdeki ineklerin bak›m› ve kuru dönem sa¤alt›m›
• Kronik enfekte ineklerin sürüden ç›kar›lmas›
• S›k sa¤›m uygulamas›
• Kay›t tutulmas› ve sonuçlar›n iyi saklanmas›
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Test K›saltma Ölçüt

Somatik Hücre Say›s›
SHS veya SCC (Somatic Cell

Count)

Sütteki akyuvarlar ve meme

epiteli hücreleri toplam›

Bireysel ‹nek Somatik Hücre

Say›s›
BSHS veya Cow-SCC ‹neklerin bireysel SHS

Toplam Tank Somatik Hücre

Say›s›

TSHS veya BTSCC (BT=Bull

Tank SCC)
Tank sütünün SHS

Direkt Mikroskobik Somatik

Hücre Say›s›
DMSHS veya DMSCC Süt örne¤inin SHS

Kaliforniya Mastitis Testi CMT SHS için indirekt yöntem

Standart Plate Say›m› SPC Sütteki bakteri say›s›

Birincil ‹nkübasyon PI
Sütteki psikotopik (so¤u¤u

seven) bakteri say›s›

Toplam Tank Süt Kültürü BTMC Sütteki toplam bakteri

‹nek/Meme kültürü - ‹nek veya tek bir lobtaki etken

Tablo 6.5
Mastitis ve süt kalite
testleri.

Kaynak: Schroeder
JW, 2010



• Sürüde sürekli her sa¤›mda mastitis takibi
• Periyodik meme sa¤l›¤› kontrolü
• Daha iyi bak›m, besleme ve sa¤›m koflullar›
Mevcut enfeksiyonlar›n eliminasyonu için klinik ve özellikle subklinik enfeksi-

yonlar›n teflhis edilip gerekli tedavi protokollerinin uygulanmas›, baz› kronik vaka-
larda hayvan›n sürü d›fl› b›rak›lmas› uygun olacakt›r.

• Günlük kontroller (her sa¤›mda): Strip cup testi muhakkak yap›lmal›d›r.
• 15 günlük kontroller (veya en az ayda bir): Tank sütünden somatik hücre

say›m›, bireysel sütlerden Kaliforniya mastitis testi ve elektriksel iletkenlik
testi.

Ayr›ca mastitis vakalar›nda daha etkin tedavi uygulamalar› için mümkün olduk-
ça bakteri kültürü ve antibiyogram testleri ile etken ve uygun antibiyoti¤in ortaya
konmas›, tedavi süresini ve maliyetini azaltaca¤›ndan ihmal edilmemelidir.

Mastitis yönünden kritik dönemler ve kontrol zamanlar›:
• Kuruya alma dönemi
• Kuru dönemin ilk haftas›
• Do¤uma birkaç gün kala
• Do¤um ve erken puerperal dönem
• Sürüye d›flar›dan hayvan kat›laca¤› zaman.
Bu kritik dönemlerdeki muayenelerin yap›lmas› için iflletme veteriner hekimi

ça¤›r›lmal›d›r.

Sütte Somatik Hücre Say›s›n› Etkileyen Faktörler

Mastitis
Memede yang› asl›nda vücudun baflka dokular›ndaki yang›lardan farkl› bir fley de-
¤ildir. Yang›n›n befl ana belirtisi, fliflme, k›zarma, s›cakl›k art›fl›, a¤r› ve fonksiyon
bozuklu¤udur. Vücudun enfeksiyon etkenlerine karfl› en temel cevaplar›ndan biri
akyuvarlar›n kandan enfekte dokuya geçiflidir. Akyuvarlar›n kandan dokuya geçi-
fli enfeksiyonun fliddeti ve hastal›¤›n derecesi ile orant›l›d›r. Bu flekilde mastitisler-
de sütte SHS aniden ve önemli oranda artmaktad›r.

Laktasyonun Evresi
Somatik hücre say›s› laktasyonun ilk haftas›nda, kolostrumda yüksektir. Takiben
düfler ve laktasyon sonuna kadar bu düflük seviyede kal›r. Laktasyonun sonuna ya-
k›n bir miktar yükselme göstermektedir.

‹lerleyen Yafl ve Laktasyon Say›s›
Sütteki SHS ine¤in yafl›n›n ilerlemesi ile artmaktad›r. Bu art›fl artan subklinik masti-
tislere ve meme dokusundaki yang›l› odaklar›n say›s›n›n artmas›na ba¤l› olmaktad›r.

Stres veya ‹ne¤in Konforu
‹ne¤in günlük yaflam›nda ani de¤ifliklikler, örne¤in afl›lama veya kan testi için kan
numunesi al›nmas›, ineklerin meradan sezon sonunda kapal› ah›ra al›nmas› gibi
sebepler sütte SHS’nin birkaç gün için yükselmesine yol açabilir. ‹neklerde yap›lan
bir çal›flmada zeminde yatakl›k olarak saman kullan›ld›¤›nda mastitisle karfl›lafl›lma
s›kl›¤›n›n %30 daha azald›¤› görülmüfltür.

132 Temel  Sürü Sa¤l ›¤ ›  Yönet imi



K›zg›nl›k
Bo¤asak ineklerde SHS yükselmekle birlikte, bunun as›l sebebinin k›zg›nl›kta or-
taya ç›kan süt azalmas› ve stres oldu¤u düflünülmektedir.

Sa¤›m Aral›klar›
Düzensiz sa¤›m aral›klar› sütte SHS’nin yükselmesine yol açmaktad›r. K›sa sa¤›m
aral›klar› hücre say›s›n›n art›fl›na yol açmaktad›r. Bu durum uzun aral›kl› sa¤›mda
artan süt miktar› içerisinde hücre say›s›n›n dilüe olmas› ve azalmas› ile iliflkilidir.

Sa¤›m Makinalar› ve Sa¤›m Sistemi
Sa¤›m makinalar›ndaki teknik problemler, sa¤›m lastiklerinin eskimesi, çatlamas›
veya y›rt›klar›, temizlik ve dezenfeksiyonundaki eksiklikler, sa¤›m yaparken yap›-
lan hatalar, sa¤›mda ifl ak›fl› flemas›na uygun titizlikle sa¤›m yap›lmamas› gibi ne-
denlerle memelerde artan oranlarda enfeksiyonlar flekillenmekte ve SHS artmakta-
d›r. Sütte hücre say›s› ile sa¤›m makinalar›n›n rezerv havas› içersindeki mikroorga-
nizma say›s› aras›nda bir iliflki bulunmaktad›r.

Somatik Hücre Say›s›n›n Yorumlanmas›
Ayl›k olarak sürüde SHS kontrolü, sürünün subklinik mastitis durumunu ortaya
koymak bak›m›ndan kabul edilebilir bir hedeftir. Y›ll›k ortalama ve bir önceki y›-
l›n ayn› ay›na ait ortalama SHS ile karfl›laflt›r›larak sürüde olumlu olumsuz de¤iflik-
likler görülebilir. Bugün için Avrupa’da normal süt normu için kabul edilen 250.000
SHS/ml süt sa¤l›kl› sürüler için uygun kabul edilebilecek, gerçeklefltirilebilir bir
hücre say›s› s›n›r›d›r. Sütteki somatik hücre say›s› bize ayn› zamanda ilgili lobta süt
üretiminin düflmesine ba¤l› süt kayb›n› da yaklafl›k olarak bildirmektedir (Tablo
6.6). Di¤er taraftan sürüye ait tank sütündeki somatik hücre say›s› sürüdeki masti-
tisli hayvanlar›n say›s› ve oran›yla yükselmektedir (Tablo 6.7).

Sürülerde mastitis için koruyucu tedbirler titizlikle uyguland›¤›nda düflük tank
sütü SHS’lar›na ulaflmak mümkün olabilmektedir. Baz› araflt›r›c›lar düflük somatik
hücre say›s›n›n mastitise duyarl›l›¤› art›rd›¤›n› düflünmelerine karfl›n, Berry’nin
1992’de ‹ngiltere ve Waller’de 35 sütçü sürüde yapt›¤› incelemede 70.000/ml süt
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Tank sütü SHS

(x 103 hücre/ml)
Enfekte meme lobu (%) Süt üretim kayb› (%)

200 6 0

500 16 6

1000 32 18

1500 48 29

Tablo 6.6
Artan somatik hücre
say›s› ile iliflkili
olarak enfekte meme
loblar›n›n oran› ve
süt üretimi kayb›
oranlar›.

Kaynak: Eberhart ve
ark., 1982

Hücre say›s›

(x 103 hücre/ml)
Sürü say›s›

Enfeksiyonlar

Meme lobu (%) ‹nek (%)

219-490 12 9,61 25,8

535-789 12 17,76 42,0

1005-1700 5 29,54 54,4

Tablo 6.7
Somatik hücre
say›lar› ile iliflkili
olarak mastitisli
meme lobu ve
ineklerin sürüde
da¤›l›m oranlar›.

Kaynak: Pearson ve
Greer, 1974



seviyesinde, hem düflük tank SHS, hem de düflük mastitis prevalans›n›n mümkün
olabilece¤ini belirlemifltir.

Avrupa Birli¤i normlar› hem süt, hem de süt ürünleri imalat›nda kullan›lacak
sütlerin SHS’sinin 400.000 /ml’nin alt›nda olmas› gerekti¤i fleklindedir. Son y›llarda
bu rakam 250.000 /ml seviyesine geriletilmifltir.

‹flletmede Mastitisin Kontrol Alt›na Al›nmas›
Mastitisten korunmada sistematik sürü muayeneleri tüm proflaktik ölçemlerin ç›k›fl
noktas›n› oluflturur. Birçok bulafl›c› hastal›kta afl›lamalar ile hastal›klardan korun-
ma mümkün olmakla birlikte mastitislerde afl›lamalar bu güne kadar arzu edilen
seviyede bir koruma sa¤lamam›flt›r. Mastitis afl›lar› hastal›¤› önleyememekle birlik-
te hastal›¤›n fliddetini ve iyileflme sürecini bir miktar olumlu yönde etkileyebilmek-
tedir. Bu nedenle mastitisten koruma amac›yla sadece yard›mc› unsur kabul edile-
bilirler. Bunun yan›nda mastitisin multi faktörlü bir hastal›k olmas› nedeniyle hay-
van›n vücudundaki di¤er hastal›klardan da olumsuz etkilenmektedir. Afla¤›da ya-
p›lmas› önerilen genel bak›m, besleme ve sa¤l›k durumuna iliflkin kontroller me-
me sa¤l›¤› ile dolayl› olarak etkileflim içinde olmakla birlikte, göz ard› edilmeleri
durumunda meme sa¤l›¤› bak›m›ndan istenen seviyeye ulaflmak mümkün olmaz.
Genel kontrollerin ard›ndan meme sa¤l›¤› ile direkt ilgili durumlar belirlenmeli ve
gerekli tedbirler al›nmal›d›r.

Genel sa¤l›k durumu
• Kondisyon ve konstitüsyon
• T›rnak sa¤l›¤›: Hastal›kl› t›rnaklar memenin enfeksiyon etkenlerinin kayna-

¤› olabilmektedir.
• Genital sa¤l›k: Genital kanaldaki hastal›klardan etkenler ve toksinleri me-

meye ulaflabilmekte ve mastitislere yol açabilmektedir.
Bar›naklar ve Bak›m
• Meme sa¤l›¤› bak›m›ndan bar›naklar gezinti yerleri, padok ve meralar›n

ineklerin ihtiyaçlar›na en iyi flekilde cevap verecek flelikde düzenlenmesi,
ergonomik ve hijyenik olmas› ve ine¤in konforunu en iyi flekilde sa¤lamas›
gerekir. Süt iflletmesinde ineklerin konforunu ve rahatl›¤›n› sa¤lamaya yöne-
lik her türlü yat›r›m onlar›n sa¤l›kl› kalmalar› ve yüksek verimleri sayesinde
iflletmeye art› kazanç olarak geri dönmektedir.

Beslenme
• Kaba yem: Sa¤l›kl› bir meme için yeterli miktarve çeflitlilikte iyi kaliteli kaba

yem ya da karma rasyon gereklidir.
• Kesif yem: Süt verimi ile orant›l› enerji ve protein ihtiyac› için ineklere yeterli

yem maddelerini içeren rasyonlar sunulmal›d›r. Rasyon hatalar› nedeniyle or-
taya ç›kan metabolik problemler meme sa¤l›¤›n› da olumsuz etkilemektedir.

• Vitamin ve mineraller: Özellikle vitamin A ve E baflta olmak üzere yeterli vita-
min ve mineral maddeler ile iz elementler sa¤l›kl› bir meme ve mastitise gerekli
direnci gösterebilmek bak›m›ndan büyük önem arz etmektedir. Bu maddeleri
esasen iyi kaliteli yem maddelerinde inekler için yeteri seviyede bulunmaktad›r.

Sa¤›m ve Sa¤›m Hijyeni
Titizlikle sa¤›m kurallar›na uygun ve hijyenik bir flekilde yap›lan sa¤›m, meme sa¤-
l›¤›n›n korunmas› bak›m›ndan büyük öneme sahiptir. Sa¤›mda kullan›lacak malze-
melerin ve kurulamada kullan›lan havlular›n her hayvan için ayr› ve her sa¤›mdan
sonra uygun flekilde y›kan›p dezenfekte edilmesi gerekmektedir. Bu amaçla tek
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defal›k malzeme ve havlular kullan›labilir. Sa¤›mc›lar›n elleri mastitisin bulaflma-
s›nda önemli rol oynad›¤›ndan sa¤›mc›lar›n kauçuk eldiven kullanmas› ve sa¤›m
s›ras›nda s›k s›k eldivenli ellerini y›kay›p dezenfekte etmeleri ile daha iyi bir hijyen
sa¤lanabilmektedir. Eldivenlerde bir y›rt›lma veya delinme flekillendi¤inde yenisi
ile de¤ifltirilmelidir. Sa¤›mda dikkat edilmesi gereken di¤er hususlar birbirini takip
eden ad›mlar olarak afla¤›da s›ralanm›flt›r. Sa¤›m ile ilgili olan bu ifllerin aksat›lma-
s› meme sa¤l›¤›n› riske sokar ve iflletmede mastitis oran›n› art›r›r.

Sa¤›mda ‹fl Ak›fl›

Sa¤›m Öncesinde Sa¤›m Hijyeni ‹le ‹lgili ‹fller
• Memelerin y›kanmas› ve temizli¤i: Mikroplar›n varl›¤› kadar onlar›n say›s›

da mastitis oluflumunda önemlidir. Say›lar›n›n azalt›lmas› gerekir.
• Kurulama: Y›kama suyu ile ›slak meme üzerinde mevcut etkenler kurulana-

rak uzaklaflt›r›lmaktad›r.
• Strip Cup Testi: Mastitisi erken dönemde yakalamak bak›m›ndan son derece

önemli bir uygulamad›r.
• Dezenfeksiyon: Meme üzerinde bulunan etkenlerin say›s›n›n en aza inmesi-

ni sa¤lar. Sa¤›lm›fl sütteki bakteri say›s›n› da azaltmaktad›r. Bu ifllemler ayn›
zamanda ine¤in sütünü indirmesine de arac›l›k etmektedir.

Sa¤›m S›ras›ndaki ‹fller
• Sa¤›m bafll›klar›n›n tak›lmas›: Kesinlikle hava ald›r›lmadan gerçeklefltiril-

melidir. Ters ak›mlarla mikroplar›n memeye girifline neden olunabilir.
• Sa¤›mda süt ak›fl›n›n bafllamas›n›n belirlenmesi
• Gerçek sa¤›m süresi ve süt ak›fl›n›n gözlenmesi
• Süt ak›fl›n›n sona ermesinin tespiti: Son üç madde kör sa¤›m› önlemek ba-

k›m›ndan önemlidir. Sa¤›m bardaklar›n›n ç›k›fl›nda bulunan fleffaf burucuk-
larda izlenir. Meme bafl›nda flekillenebilen hiperkeratoz, Black spot gibi has-
tal›klar›n proflaksisi bak›m›ndan önemlidir. Bu hastal›klar mastitisler için
predispozisyon yaratmaktad›rlar.

• Son sütün al›nmas›: Memelerin iyice boflalmas› önemlidir. Memede ka-
lan süt mikroorganizmalar›n ço¤almas›na ve mastitis oluflumuna zemin
haz›rlamaktad›r.

• Sa¤›m bafll›klar›n›n uzaklaflt›r›lmas›: Sa¤›m s›ras›nda kuvvetli vakum etkisi
alt›nda kalan memelerden bafll›klar› uzaklaflt›r›rken dikkatli davranmak ve
memelerin ilave bir travmaya maruz kalmalar›na f›rsat vermemek gerekir.

Sa¤›m Sonras›nda Sa¤›m Hijyeni ‹le ‹lgili ‹fller
• Meme bafllar›n›n dezenfeksiyonu: Sa¤›m› takiben meme bafllar›n›n dald›rma

yöntemi ile dezenfeksiyonu mastitisten korunmada en önemli etkiye sahip
uygulamalardan biridir.

• ‹neklerin bir süre ayakta kalmas› için yemleme: Memede mastitislerin %90’›
memeye meme bafl› kanal›ndan giren etkenler taraf›ndan oluflturulmaktad›r
(fiekil 6.4.). Bu noktada yapt›¤›m›z savunma deste¤i, mastitisi önlemede bü-
yük avantaj sa¤layacakt›r.

• Her sa¤›mdan sonra sa¤›m bafll›klar›n›n temizli¤i ve dezenfeksiyonu
• Süt tafl›y›c› borular›n temizli¤i ve dezenfeksiyonu
• Sa¤›m makinas›n›n d›fl temizli¤i
• Süresi dolan, eskimifl, çatlam›fl ve patlam›fl sa¤›m bafll›k ve borular›n›n yeni-

lenmesi: Çatlaklar pislik ve mikroplar›n bu k›s›mlarda temizlik ve dezenfek-
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siyon etkilerinden kurtularak sistemde artan say›larda bulunmas›na, patlak-
lar ise sistemde vakumun bozulmas› veya hava alarak ters ak›mlar›n oluflma-
s›na ve meme içersine mikroorganizmalar›n ters ak›mlarla püskürtülmesine
yol açarak mastitislere sebep olmaktad›r.

Do¤ru bir sa¤›m›n uygulan›fl›n› araflt›r›n›z.

Sa¤›m Tekni¤i
Süt sa¤›m makineleri ve sa¤›m sisteminin kontrolü;

Hijyenik Aç›dan Sa¤›m Tekni¤inin Kontrolü
• Günlük temizlik ve dezenfeksiyon: Özellikle riskli iflletmeler ile mastitis so-

runu olan iflletmelerde sabah ve akflam asidik ve bazik dezenfektanlarla dö-
nüflümlü sa¤›m sonras› dezenfeksiyon önerilmektedir. Mastitisin problem
olmad›¤›, tank sütü SHS’n›n düflük oldu¤u iflletmelerde sadece deterjan ve-
ya s›cak sularla y›kama yeterli olabilmektedir. Bu flekilde kimyasal madde
ve iflçilikten tasarruf etmek mümkün olmaktad›r.

• Haftal›k bak›m: Haftada bir sa¤›m bafll›klar› lastiklerinin ve borular›n›n 80°C
s›cak su ile y›kanmalar› bir tak›m birikintilerin çözülerek temizlenmesi bak›-
m›ndan gereklidir.

• Sa¤›m bafll›¤› lastikleri: Süresi dolan ya da çatlak ve patlak lastikler de¤iflti-
rilmelidir.

• Periyodik bakteriyolojik kontrol: Belirli aral›klarla sa¤›m sisteminin belli böl-
gelerinden bakteriyolojik ekimler için svaplar al›narak temizlik ve dezenfek-
siyonun yeterli olup olmad›¤› kontrol edilmelidir.

Sa¤›m Tekni¤inin Kontrolü
• Vakum (40-45 kPa)
• Pulzasyon (45-60 p/dk)
• Vakum oran› (% 50-75)
Özellikle vakum ve sa¤›m sistemindeki hatalar sonucu ortaya ç›kan meme ba-

fl› kanal› çevresindeki hastal›klar›n önlenmesi bak›m›ndan, sa¤›m›n do¤ru yap›lma-
s› kadar, sa¤›m sisteminin teknik ayarlar› da büyük öneme sahiptir. Yukar›da veri-
len sa¤›m sistemi ayarlar›, meme bafll›klar›nda ölçülmesi gereken vakum, pulzas-
yon ve vakum oran› ölçüleridir. Sistemin büyüklü¤üne ve sistemde flekillenebile-
cek kaçaklara ve hatta sadece sa¤›m s›ras›nda uygulanmas› gereken kurallara uyul-
mamas› sonucunda sistemde büyük vakum dalgalanmalar›na yol aç›labilmektedir.
Bu flekilde ortaya ç›kacak vakum bozukluklar›, ister dalgalanma, ister vakum ek-
sikli¤i, ister vakum fazlal›¤› fleklinde olsun, memeleri çeflitli meme hastal›klar› ve
mastitis aç›s›ndan büyük risk alt›na sokmaktad›r.

Mastitisin ‹flletmelerde ve Bölgesel Kontrolünde 
‹fl Bölümü ve Organizasyon
Mastitis kontrolünde iflletmeler bir birlik çat›s› alt›nda toplanmal›d›r. Böylece en-
feksiyonun kontrolü amac›yla ortak uygulamalar ve daha etkin kontroller yapabi-
lir. Bu flekilde yap›lacak kontrollerin maliyeti düflürülerek iflletmelerin ödeyebile-
ce¤i seviyeye indirilebilir. Bu amaçla rutin kontroller ve problemli durumlarda sa-
nitasyon amac›yla iflletme, süt birlikleri, hayvan sa¤l›¤› flubesi ve bu amaçla kuru-
lacak süt kontrol laboratuarlar› aras›ndaki iflbirli¤ini gösteren flemalar afla¤›da su-
nulmaktad›r (fiekil 6.10 ve 6.11).
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Mastitis için sanitasyon: Bir
süt s›¤›r› iflletmesinde
mastitislerin tedavisi,
tafl›y›c› ve kronik hasta
hayvanlar›n sürüden
ç›kart›lmas›, hastal›k
oluflmas›nda etkili tüm
faktörlerin incelenerek
iyilefltirilmesini kapsayan
uygulamalar›n tümünü ifade
eder.
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fiekil 6.10

Rutin ‹flletme

Süt Kontrol Birli¤i (Yetifltirici Birli¤i)

Ayl›k ‹flletme sütü muayenesi
• Sütün bileflimi
• Bakteri say›s›

• Konservatif maddeler ve antibakteriyel ajanlar
• Donma noktas›
• Hücre say›m›

Hayvan Sa¤l›¤› fiubesi

Hücre say›m›n›n de¤erlendirilmesi
Sonuçlar

Mand›ra/Süt Fabrikas›

Tank sütünün ayl›k muayenesinde
s›n›r de¤erler afl›lm›flsa

‹flletme Veteriner Müdürlü¤ü

Mastitis mücadele program›

‹flletmede meme
sa¤l›¤›n› korumak
için sürekli
uygulanmas›
gereken
organizasyon
flemas›. 

fiekil 6.11

Sanitasyon

Süt üreticisi dan›flman› (VET) / Süt verimi kontrolörü
• Sa¤›m ünitesinin teknik kontrolü
• ‹flletmenin sa¤›m iflinin ve sa¤›m hijyeninin kontrolü
• Tüm ineklerden bireysel süt numunesi-muayene protokolü

‹flletme
Mand›ra /
Süt Fabrikas›

Veteriner
Müdürlü¤ü

Mikrobiyoloji Laboratuvar›
Bireysel sütlerin muayenesi
1. Sitolojik-bakteriyolojik muayene
2. Rezistans testi (antibiyogram)

SONUÇLAR

‹flletme ‹flletme
Veteriner Hekimi

Sürü muayenesi

+ Muayene protokolü

1. Memelerin klinik muayenesi
2. Sekreter muayenesi
3. Tedaviler - di¤er ölçemler
4. Hayvan sa¤l›¤› flubesine rapor edilmesi

‹flletmede meme
sa¤l›¤› problemi
durumunda
uygulanmas›
gereken
organizasyon
flemas›.



Sanitasyon için tedaviye cevap vermeyen, kronik (uzun süreli/tekrarlayan)
mastitisli ve hastal›k tafl›y›c› ineklerin sürüden ç›kart›lmas› çok önemlidir. Çünkü
bu hayvanlar hastal›¤›n hayvanlar aras›nda yay›lmas›nda kaynak oluflturur.

Meme sa¤l›¤› yönünden ideal say›lacak bir iflletmede 5 önemli parametrenin de¤erlerini
araflt›r›n›z.

Meme Sa¤l›¤› Yönünden Kuru Dönem Stratejisi
Kuru dönem bir sonraki laktasyon için memenin dinlenmesi, rejenerasyonu ve vi-
tamin-mineral depolamas› için gerekli bir zamand›r. Kuru dönem ortalama 6-8 haf-
ta olacak flekilde hesaplanarak inekler kuruya al›n›rlar. Kuru dönemde mastitis gö-
rülme oran› laktasyona göre oldukça fazlad›r. Kuru döneme girerken, özellikle ku-
ru dönemin ilk haftalar›, kuru dönemden ç›k›flta ve laktasyonun bafllang›c›nda
mastitis görülme oran› yüksektir (fiekil 6.6). Do¤umdan 2-2,5 ay kadar önce kuru-
ya al›nmas› planlanan inekler meme muayenesine tabi tutulmal›d›rlar. Bu muaye-
ne ine¤in kuruya al›nmas›n›n planland›¤› günden 15 gün kadar önce gerçekleflti-
rilmelidir. Di¤er yandan, bu esnada do¤umu yaklaflan ve gittikçe a¤›rlaflan inekle-
rde ayak sa¤l›¤› kontrolleri ve paraziter muayeneleri yap›lmal› ve gerekli tedaviler
uygulanmal›d›r. Mastitis belirlenen inekler önce tedaviye al›n›r ve iyileflmeleri sa¤-
land›ktan sonra kuru dönem ilaçlamas› yap›larak kuruya al›n›rlar. Bu muayenede
memesi sa¤l›kl› bulunan inekler günü geldi¤inde iflletme veteriner hekiminin kuru
dönem ilaç uygulamas› yap›lmas› veya yap›lmamas› yönündeki tavsiyelerine uy-
gun olarak kuruya al›n›rlar. 

Kuruya ç›karmada sa¤›m›n sona erdirilmesi amac›yla farkl› 3 yöntem uygulanabilir.
• Memelerin tam olarak boflalt›lmamas›: Kuruya almaya bir süre kala ine¤in

memeleri sa¤›m zamanlar›nda sadece k›smen sa¤›l›r ve memedeki süt boflal-
t›lmaz. Memenin sütle dolu olmas› memede süt üretim faaliyetlerini durdu-
rucu bir özellik göstermektedir.

• Aral›kl› sa¤›m: Burada inek her sa¤›m zaman›nda sa¤›lmay›p önce günde
bir sonrada iki günde bir sa¤›m uygulanarak bir süre daha sa¤›lmaya devam
etmektedir. Süt iyice azal›nca sa¤›m tamamen b›rak›l›r.

• Aniden sütten ç›karma: Bu yöntemde inek son ana kadar normal flekilde sa-
¤›lmaktad›r. Son sa¤›m› takiben inek bir daha sa¤›lmamak üzere kuruya al›-
n›r. Özellikle çok sütlü ineklerde aniden kuruya al›nmada baz› güçlükler or-
taya ç›kabilmektedir. Bu nedenle kuruya alma öncesinde ine¤in kesif yemi
ve bir miktar da suyu azalt›larak memedeki süt üretimi bask›lan›r.

‹lk iki kuruya alma yönteminin özellikle mastitis riskini art›rmalar› yönüyle ba-
z› sak›ncalar› bulunmaktad›r. Di¤er yandan, bu iki yöntem zaten stres yarat›c› bir
etkisi olan kuru döneme geçifli uzatmakta ve ine¤in stresini daha uzun bir zamana
yaymaktad›r.

Meme sa¤l›¤› yönünden önemli noktalar› özet olarak tekrar edersek:
• Kuruya ayr›lacak hayvanlar mutlaka mastitis yönünden muayene edilmelidir.
• Kronik veya klinik mastitisli inekler kuruya al›nmadan önce bir sa¤alt›m kü-

rüne tabi tutulmal›d›rlar. Tedaviden sonra uzun etkili kuru dönem ilaçlar› ile
kuruya ayr›lmal›d›r.

• Kuruya ç›kar›lan hayvanlara uygulanan kuru dönem ilac› uygulamalar› kon-
trol programlar›n›n çok önemli parças›d›r.

138 Temel  Sürü Sa¤l ›¤ ›  Yönet imi

S O R U

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE

DÜfiÜNEL ‹M

SIRA S ‹ZDE

S O R U

DÜfiÜNEL ‹M

D ‹ K K A T

SIRA S ‹ZDE SIRA S ‹ZDE

AMAÇLARIMIZAMAÇLARIMIZ N N
K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

K ‹ T A P

T E L E V ‹ Z Y O N

‹ N T E R N E T ‹ N T E R N E T

10



- Bu tedavide amaç laktasyon s›ras›nda olan subklinik mastitisleri ve kuru
dönemde flekillenecek enfeksiyonlar› tedavi etmektir.
- Kuru dönem tedavisi erken kuru dönemde flekillenecek olan enfeksiyon-
lardan korumada oldukça etkilidir.

• Kuruya ç›karma mümkünse son normal sa¤›m› takiben aniden sütten ç›kar-
ma yöntemiyle gerçeklefltirilmelidir.

Çevre Analizi
Çevre analizleri;

Ah›r, Bar›nak ve Bak›m fiartlar›
• Duraklar: Yeterli say›da duraklar ineklerin istedikleri zaman dinlenebil-

meleri ve daha az strese maruz kalmalar› aç›s›ndan gereklidir. Durakla-
r›n her zaman kuru ve temiz kalmas›na özen gösterilmelidir. Memelerin
›slak ve çok so¤uk zeminlerle temas etmesi mastitise karfl› dirençlerini
düflürmektedir.

• Gezinti yerleri ve mera: Gezinti yerleri temiz kuru ve kaygan olmamal›d›r.
Hayvanlar›n dolaflt›klar› yerlerde dikenli bitkiler, teller ve kesici cisimler bu-
lunmamal›d›r.

• Yemleme ve sulama: Her hayvan›n istedi¤i zaman, istedi¤i miktarda yem yi-
yebilmesine yetecek miktarda yemlik ve yem sunulmal›d›r. Yem kavgalar›
sonucu ortaya ç›kan stres ve yaralanmalar mastitis oranlar›n› yükseltmekte-
dir. Sular›n sürekli olarak hayvanlar›n ulaflabilecekleri yerde bulunmas›, te-
mizli¤i ve k›fl›n donmaya karfl› korumal› olmas› önemlidir.

• D›flk› ve gübre: Ah›rda gübrenin yeterli s›kl›kta temizlenmesi ve gübrenin
uygun flekilde depolanmas› ve inekler için enfeksiyon ve amonyak bak›m›n-
dan stres oluflturmayacak flekilde bertaraf edilmesi gerekmektedir. Sinek ve
insektisit mücadelesi bak›m›ndan da bu durum önem arz etmektedir.
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Sürüde ortaya ç›kabilecek meme problemlerini

tan›mlamak

Meme derisi ve meme bafl›nda enfeksiyöz veya
non-enfeksiyöz birçok hastal›k görülmektedir.
Memede karfl›lafl›lan en önemli sorun meme do-
kusunun yang›lanmas› olarak tan›mlanan masti-
tislerdir. Mastitis kolayca belirlenebilen belirtiler-
le seyrederse klinik mastitis ad›n› almaktad›r. Giz-
li veya subklinik mastitis olarak adland›r›lan mas-
titis flekli d›fl bak›da belirlenemez. 

Mastitisin haz›rlay›c› ve yap›c› etkenlerini listele-

yebilmek

Mastitis çok faktörlü bir hastal›k olup yap›c› ve
yard›mc› faktörlerin bir araya gelmesiyle ortaya
ç›kmaktad›r. Bunlar› üç ana grup alt›nda topla-
yabiliriz: 

• ‹ne¤in hastal›¤a direnci ile ilgili faktörler,
• Çevre, bak›m, besleme, hijyen ve ine¤in konforu

ile ilgili faktörler,
• Enfeksiyon etkenleri, bunlar›n say›s› ve hastal›k

yapma gücü ile ilgili faktörlerdir.

Bu problemlerin neden olaca¤› maddi zararlar›

saptayabilmek

Mastitisin oluflturdu¤u ekonomik kay›plar sade-
ce tedavi masraflar› de¤il, hayvandan alaca¤›m›z
verimin azalmas›, harcad›¤›m›z ifl gücü, kullana-
mad›¤›m›z süt ve ine¤in bazen ölümüyle sonuç-
lanan büyük zararlard›r. Bu nedenle, mastitisin
önlenmesi için yap›lacak harcamalar ve emek,
söz konusu zararlardan çok daha az maliyetlidir.
Mastitise ba¤l› kay›plar göz önünde bulunduruldu-
¤unda erken tan›, tedavi giderlerini ve ürün kayb›-
n› azaltaca¤›ndan büyük önem kazanmaktad›r.

Meme problemlerini erken safhada belirleyebilmek

Bunun için her sa¤›mda Strip Cup Testi, elek-
triksel iletkenlik testi ve 15 günlük aral›klarla
California mastitis testi, ayl›k aralarla somatik
hücre say›s›n›n belirlenmesi yerinde olacakt›r.
Bu testlerin en az›ndan ayda bir uygulanmas›
zorunludur.

Bireysel veya sürü baz›nda meme problemlerine

karfl› al›nabilecek önlemleri listeleyebilmek

Mastitis mücadelesinde üç ana grupta toplad›¤›-
m›z faktörlerin tümüyle olabildi¤i ölçüde müca-
dele etmek durumunday›z. Birçok zaman bakte-
rilerle ilgili faktörleri tamamen ortadan kald›r-
mak mümkün olmamaktad›r. Bunun için say›la-
r›n›n azalt›lmas› için her türlü hijyenik tedbirler
al›nmal›d›r. Di¤er yandan da, ineklerin bu etken-
lere karfl› direncini yüksek tutmak için rahat et-
mesi ve stresten uzak yaflamas› için gerekenler
yap›lmal›d›r. Sürülerde meme sa¤l›¤› yönünden
hem tank sütünde, hem de sürüdeki ineklerde
düzenli kontroller yap›lmal›d›r. Bu kontrollerde
mastitisli olduklar› belirlenen hasta hayvanlar te-
davi edilmeli ve tedavisi mümkün olmayanlar sü-
rüden uzaklaflt›r›lmal›d›r. Yeni hastal›klar› önle-
mek için sa¤›m s›ras›nda hijyen kurallar›na uy-
mal›, memeler sa¤›m öncesi y›kanmal›, ayr› hav-
lularla kurulanmal›, sa¤›m usulüne uygun yap›l-
mal›, memede süt b›rak›lmamal›, ancak kör sa¤›-
ma f›rsat verilmemelidir. Sa¤›m sonras› dald›rma
ifllemi ile memeler dezenfekte edilmeli, gerekir-
se yumuflat›c› meme kremleri ile olas› çatlamala-
ra karfl› meme bafl› desteklenmelidir. Sa¤›mdan
sonra memenin savunmas›z kald›¤› 20-30 daki-
kal›k zaman süresince memenin yerle, d›flk›yla
temas› önlenmeli, hayvanlar yemlenerek ayakta
tutulmal›d›r. Sa¤›m sonras› sa¤›m bafll›klar› ile
tüm hortum ve borular y›kan›p temizlenmeli, sü-
rünün durumuna göre yeterli s›kl›kta kaynat›l-
mal› ve dezenfekte edilmelidir. Ayr›ca kuru dö-
neme giriflte klinik ve subklinik mastitisler teda-
vi edilmeli, takiben kuru dönem ilac› kullanarak
memeler kuruya al›nmal›d›r. Kuru dönem süre-
since memeler iyi gözlem alt›nda bulundurulma-
l›, her do¤umu takiben ine¤in memeleri hemen
mastitis aç›s›ndan kontrole tabi tutulmal›d›r.
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1. Memenin anatomisi düflünüldü¤ünde meme bofllu-
¤u ile meme bafl›bofllu¤u aras›ndaki geçit hangisidir?

a. Papilla ark
b. Meme bafl› sarn›c›
c. Fürstenberg halkas›
d. Meme bafl› kanal›
e. Meme sarn›c›

2. Memenin korunmas›nda humoral savunman›n bir
parças› olarak görev alan ve memeye d›flar›dan gelebi-
lecek etkenlerin giriflini önleyen salg› hangisidir?

a. Prolaktin
b. Laktosebum
c. Laktoz
d. Laktik asit
e. Süt ya¤›

3. Kuru dönem ile ilgili afla¤›daki ifadelerden hangisi
yanl›flt›r?

a. Kuru dönemde mastitis riski düflüktür.
b. Do¤uma 6-8 hafta öncesinden bafllat›l›r.
c. Kuru dönem ine¤in do¤uma haz›rl›k ve bir son-

raki laktasyon verimini yüksek tutmak için uy-
gulanan bir dinlenme dönemidir.

d. Kuru döneme geçifl subklinik mastitislerin teda-
visi aç›s›ndan avantajlar sa¤lar.

e. Kuru döneme geçiflten 2 hafta önce ineklerde
meme sa¤l›¤› kontrolü yap›lmal›d›r.

4. Sürü sa¤l›¤› göz önünde bulunduruldu¤unda en
önemli meme hastal›¤› hangisidir?

a. Meme ödemi
b. Meme yaralanmalar›
c. Meme örümce¤i
d. Memede hiperkeratozis
e. Meme yang›s›

5. CMT ile ilgili hangisi yanl›flt›r?

a. Her 15 günde bir tüm hayvanlara yap›lmal›d›r.
b. Hastal›k etkeninin direkt görülmesiyle teflhisi

sa¤lar.
c. CMT solüsyonu denen özel bir s›v› kullan›l›r.
d. Subklinik mastitisi gösterir.
e. Süt örnekleriyle yap›l›r.

6. Hasta hayvanda tedavinin baflar› flans›n› art›rmak
için hangi testin uygulanmas› yerinde olur?

a. California Mastitis Testi
b. Somatik Hücre Say›m›
c. Antibiyogram Testi
d. Strip Cup Testi
e. Elektrik Direnci

7. Mastitis ile mücadelede afla¤›dakilerden hangisi di-
rekt etkili de¤ildir?

a. Sa¤›m hijyeni
b. Sa¤›m ekipmanlar›n›n bak›m›
c. Klinik mastitisli hayvanlar›n tedavisi
d. Sürü sa¤l›¤› programlar›n›n izlenmesi
e. Afl›lamalar

8. Afla¤›dakilerden hangisi meme hastal›klar›nda mali-
yet tablosuna dahil edilmez?

a. ‹laç giderleri
b. ‹flçi masraflar›
c. Veteriner hekim ücreti
d. Sa¤›m masraflar›
e. Azalan süt

9. Mastitisin önlenmesi bak›m›ndan ah›r ve bar›naklara
iliflkin flartlardan hangisi yanl›flt›r?

a. Yeterli say›da ve özellikte duraklar, yemlikler ve
suluklar bulunmal›d›r.

b. Gezinti ve meralarda bat›c› kesici cisimler bu-
lunmamal›d›r.

c. Gübrelerin inekler için enfeksiyon ve amonyak
bak›m›ndan stres oluflturmamas› için s›k s›k te-
mizlenmesi gerekir.

d. Parazit ve sinek mücadelesine dikkat edilmelidir.
e. Kaygan zeminler kir ve etkenlerin tutunmas›na

imkan vermedi¤inden tercih edilmelidir.

10.Sanitasyon amac›yla yap›lmas› gerekenler konusun-
da hangisi do¤rudur?

a. Kronik ve tekrarlayan mastitis gösteren hayvan-
lar sürüden uzaklaflt›r›lmal›d›r.

b. ‹nekler zaman›nda kuruya al›nmal› ve ilaçlanmal›d›r.
c. Sa¤›mda kullan›lan makine ve teçhisatlar düzen-

li aral›klarla temizlenip dezenfekte edilmelidir.
d. Mastitisli bir inek belirlendi¤inde Veteriner ‹flle-

ri Müdürlü¤üne haber verilmelidir.
e. Sa¤›mc›lar daima eldivenlerle sa¤›m yapmal› ve

ellerini s›k s›k dezenfekte etmelidir.

Kendimizi S›nayal›m
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1.c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Memenin Anatomik ve Fiz-
yolojik Yap›s›” konusunu gözden geçiriniz

2.b Yan›t›n›z yanl›fl ise “Memenin Savunma Meka-
nizmas›” konusunu gözden geçiriniz

3.a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Kuru dönem” konusunu
gözden geçiriniz

4.e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Mastitis” konusunu gözden
geçiriniz

5.b Yan›t›n›z yanl›fl ise “California Mastitis Test” ko-
nusunu gözden geçiriniz

6.c Yan›t›n›z yanl›fl ise “Antibiyogram Testi” konu-
sunu gözden geçiriniz

7.e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Mastitis ile Mücadele” ko-
nusunu gözden geçiriniz

8.d Yan›t›n›z yanl›fl ise “Meme Hastal›klar›n›n Mali-
yeti” konusunu gözden geçiriniz

9.e Yan›t›n›z yanl›fl ise “Çevre Analizi” konusunu
gözden geçiriniz

10.a Yan›t›n›z yanl›fl ise “Mastitisin iflletmelerde ve
bölgesel kontrolünde ifl bölümü ve organizas-
yon” konusunu gözden geçiriniz

S›ra Sizde Yan›t Anahtar›
S›ra Sizde 1

‹neklerde ço¤unlukla do¤umdan sonra ilk 2 gün içeri-
sinde ortaya ç›kan bir hastal›kt›r. Hastalanan hayvanlar
aya¤a kalkamazlar ve genel durumlar› bozulur. Tedavi
edilmedi¤i takdirde ölümle sonuçlanabilir. Bu durum
baflta kalsiyum olmak üzere mineral madde metaboliz-
mas›ndaki dengesizlikler nedeniyle flekillenir. Hastal›-
¤›n ortaya ç›kmas›nda kuru dönemde yap›lan bak›m ve
besleme hatalar› büyük rol oynar.

S›ra Sizde 2

‹neklerde ço¤unlukla do¤umdan sonra ilk 2 ay içerisin-
de ortaya ç›kan bir hastal›kt›r. Hastal›k enerji metabo-
lizmas›ndaki dengesizliklere ba¤l›d›r. Hastalanan hay-
vanlar aya¤a kalkmakta güçlük çekerler veya kalka-
mazlar, afl›r› zay›flarlar ve genel durumlar› bozulur. Ba-
zen sinirsel belirtiler gözlenebilir. Tedavi edilmedi¤i
takdirde ölümle sonuçlanabilir. Hastal›¤›n ortaya ç›k-
mas›nda kuru dönemde ve laktasyonun ilk dönemlerin-
de yap›lan bak›m ve besleme hatalar› büyük rol oynar 

S›ra Sizde 3

‹neklerde kuru dönemde ve laktasyonun yüksek ve-
rimle seyreden ilk dönemlerinde yap›lan bak›m ve bes-
leme hatalar› sonucu ortaya ç›kan karaci¤er ya¤lanma-
s› ve karaci¤erin çal›flamaz hale gelmesiyle karakterize
ölümcül bir hastal›kt›r.

S›ra Sizde 4

Stres halinde salg›lanan epinefrin hormonu damarlar›
daraltt›¤› için sütün indirilmesinde etkili olan oksito-
sin’in etki edece¤i dokuya ulaflmas›n› önler. Bu da sü-
tün indirilmesini engeller. Strese neden olabilecek dav-
ran›fllar çok çeflitli olabilir; a¤r›, ac›, korku oluflturacak
tüm giriflimler yan›nda al›fl›k olmad›klar› durumlar da
tedirginli¤e ve strese neden olabilir.

S›ra Sizde 5

Sa¤›mdan sonra meme bafl› d›flar›dan girebilecek etken-
lere karfl› savunmas›zd›r. Bu nedenle iflletmede uygula-
nacak baz› kurallar ile bu aç›k kapat›lmal›d›r. Bunlardan
baz›lar›; sa¤›m sonras› antiseptik uygulamalar›, yemleme-
yi sa¤›mdan sonra yaparak hayvanlar›n ayakta kalmas›-
n›n sa¤lanmas› gibi basit ve düflük maliyetli uygulamalar-
d›r. Memenin savunmas›n›n en zay›f oldu¤u zaman dili-
mi, sa¤›mdan sonraki 20-30 dakikad›r. Sa¤›m s›ras›nda
sütün ak›fl›yla kanal›n aç›lmas›, büzücü kaslar›n gevfleme-
si ve laktosebumun oluflturdu¤u mühürün bozulmas›yla
memeye mikroorganizmalar›n girifli mümkün olmaktad›r.
Tekrar bu mühürün kapanmas› için yeterli bir zamana
gereksinim vard›r. Bu süre boyunca hayvan›n yatmama-
s›, baflka bir deyiflle meme bafllar›n›n temiz kalmas›, kirli
zemine, yani yere de¤memesi uygun olmaktad›r.

S›ra Sizde 6

Bir hastal›¤›n oluflabilmesinde ilk halka etkendir. Son-
ras›nda hayvan ve çevre gelmektedir. Etkeni tamamen
ortadan kald›rmak mümkün olmad›¤› için hayvan ve
çevre iyilefltirilerek hastal›klar›n önüne geçmek müm-
kün olabilir.

S›ra Sizde 7

Bir sürüde meme ile karfl›lafl›labilecek en önemli hasta-
l›k subklinik mastitisdir. Bunun nedeni süt kalitesini ve
üretimini düflürmesi, her an klinik mastitise dönebilme-
si ve bunlar›n fark edilmeden, belirti göstermeksizin or-
taya ç›kmas›d›r.

Kendimizi S›nayal›m Yan›t Anahtar›
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S›ra Sizde 8

E¤er bir hayvanda klinik mastitis varsa ve bu durum
ark edilmeden sa¤›ma al›n›rsa hem tank sütünün bozul-
mas›na hem de ayn› sa¤›m bafll›¤›n›n kullan›laca¤› di-
¤er hayvanlara mastitis bulaflt›rma riski oldu¤u için her
sa¤›m öncesi mutlaka Strip Cup Testi uygulanmal›d›r.

S›ra Sizde 9

Sa¤›m›n uygulan›fl›
1. Memeyi y›ka ve kurula
2. Her meme bafl›ndan birkaç çekim süt sa¤›p masti-

tis aç›s›ndan kontrol yap.
3. Meme bafllar›n› sa¤›mdan önce germisid bir mad-

de içerisine dald›r ve 30 saniye silmeden bekle.
4. Meme bafllar›n› dald›rd›¤›n maddeyi tek kullan›m-

l›k bir ka¤›t havlu ile sil.
5. Meme bafll›klar›n› en az hava alacak flekilde h›zl›,

dikkatli, nazik olarak tak. Gerekli ise tekrar pozisyonu
düzelt. ‹kinci aflamadan sonra bu ifllemi 2 dakika içeri-
sinde tamamlamal›s›n.
6. Süt ak›fl›n›n bitiflini takip et.
7. Son sütü al.
8. Vakumu kes ve sa¤›m bafll›¤›n› nazik bir flekilde

uzaklaflt›r.
9. Meme bafl›n› sa¤›mdan sonra germisid özellikli bir

maddeye bat›r (“teat dipping”).
10. Yemleme

S›ra Sizde 10

1. Tank sütü SHS < 100.000 / ml süt
2. Ayl›k klinik mastitis < %2
3. Subklinik mastitis < %20
4. Kör meme lobu oran› < % 0,5
5. Kronik mastitisli meme lobu oran› < % 0,5
6. Sürü sütünde antibiyotik kal›nt›s› = 0

Alaçam, E. (2007). Evcil Hayvanlarda Do¤um ve ‹n-

fertilite, Medisan Yay›nevi, Ankara.
Bar, D., Tauer, L. W., Bennett, G., González, R. N., Hertl,

J. A., Schukken, Y. H., Schulte, H. F., Welcome, F.
L., Gröhn, Y. T. (2008). The Cost of Generic Clini-

cal Mastitis in Dairy Cows as Estimated by Using

Dynamic Programming, American Dairy Science
Association. Cilt:91, Say›:6, Sayfa: 2205-2214 ABD.

Bafltan, A. (2010). ‹neklerde Meme Sa¤l›¤› ve Sorun-

lar›, Kardelen Ofset Ankara.
Berry, E.A. (1992): Mastitis incidence in low cell co-

unt herds. Veterinary Record, 130, 479-480.
Eberhart R.J., Hutchinson L.J., Spencer S.B. (1982): Re-

lationship of bulk tank somatic cell count to

prevalance of intramammary infection and to

indices of herd production. Journal of Food Pro-
tection, 45, 1125-28.

Gürbulak, K., Canoo¤lu, E., Abay, M., Atabay, Ö., Bek-
yürek, T. (2009). ‹neklerde Subklinik Mastitisin

Farkl› Yöntemlerle Saptanmas›, Kafkas Üniv. Vet.
Fak. Dergisi. Cilt: 15, Say›:5, Sayfa: 765-770 Kars.

Pearson J.K.L., Greer D.O. (1974): Relationship bet-

ween somatic cell count and bacterial infecti-

ons of the udder. Veterinary Record 95, 252-7.
Sabuncuo¤lu, N., Çoban, Ö. (2006). Mastitis Ekono-

misi, Atatürk Üniversitesi Vet. Bil. Dergisi. Cilt: 1,
Say›:1. Erzurum.

Schroeder, J. W. (2010). Milk Quality Evaluation To-

ols for Dairy Farmers, North Dacota State Univer-
sity. 

Seyrek-‹ntafl, K. (1997). Meme Hastal›klar›, U.Ü. Vete-
riner Fakültesi Yay›nlar›, Bursa.

Yararlan›lan Kaynaklar



Bu üniteyi tamamlad›ktan sonra;
Sürü sa¤l›¤›n›n ülke hayvanc›l›¤›m›zdaki önemini ifade edebilecek,
Biyogüvenlik ve hijyenin sürü sa¤l›¤›ndaki önemini aç›klayabilecek,
A¤›z sütünün önemini ve uygulama yöntemlerini aç›klayabilecek,
Neonatal (yeni do¤an) dönemdeki hayvanlar› hastal›klardan korumada neler
yap›lmas› gerekti¤ini aç›klayabileceksiniz.

‹çindekiler

• Sürü sa¤l›¤› 
• A¤›z sütü
• Hasta hayvanlar›n belirlenmesi

• Biyogüvenlik ve hijyen
• Günlük sa¤l›k gözlem prosedürü
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SÜRÜ SA⁄LI⁄I VE ÖNEM‹
Ülke nüfusumuzun büyük bir k›sm›n›n geçim kayna¤›n› oluflturan, sa¤l›kl› bireyle-
rin yetiflmesinde temel g›da ihtiyac›n›n karfl›lanmas›nda önemli pay› olan hayvan-
c›l›k sektörü tüm dünyada oldu¤u gibi ülkemiz aç›s›ndan da stratejik önemi göz ar-
d› edilemeyecek boyutlardad›r.  Hayvanc›l›k istenilen verimlilik ve karl›l›¤a ulafl-
mak için, yüksek verim kapasitesine sahip hayvanlara sahip olmak, bilinçli bak›m-
besleme ve temelini koruyucu hekimli¤in oluflturdu¤u sürü sa¤l›¤› konusunda ger-
çekçi hizmetlerin verilmesi zorunludur. Tüm dünyada ki geliflmelere paralel olarak
ülkemizde de aile tipi iflletme say›lar› giderek azalmakta bunlar›n yerine daha pro-
fesyonel bir anlay›flla yürütülen büyük iflletmeler kurulmaktad›r. Bu geliflme sürü
sa¤l›¤› konusunda gerekli önemin verilmesi do¤rultusunda ülkemizin hayvanc›l›¤›
için bir umut ›fl›¤› olarak görülebilir. Aile tipi hayvan yetifltiricili¤i o ailenin genel-
likle ana ifli olarak de¤il ikincil hatta üçüncül bir yan geçim kayna¤› olarak görül-
mekte ve dolay›s›yla gerekli önem verilmemektedir. Bu nedenle genetik ve feno-
tip özellikleri iyi olan birçok dam›zl›k hayvan›m›z gerek hastal›klar, gerekse bak›m
ve besleme yönünden hak ettikleri önemin verilmemesi sonucu, infertilite, enfek-
siyöz, metabolizma, mastitis gibi birçok hastal›¤a yakalan›p ya kasapl›k olarak de-
¤erlendirilmekte ya da ölmektedirler. Bu durum ülkemiz ekonomisine büyük ka-
y›plar vermektedir. Ayr›ca bireysel ev hayvanc›l›¤›nda istenilen düzeyde koruyucu
afl›lama, hastal›k tarama ve eredikasyon programlar› yap›lamamas› sonucu birçok
bulafl›c› hatta tuberkuloz, bruselloz, listeriozis, leptosipirozis gibi insan sa¤l›¤›n› da
tehdit eden zoonoz enfeksiyöz hastal›klar›n kontrol alt›na al›namamas›na yol aç-
makta ve bu hastal›klar›n ülkemizde giderek yay›lmas›na neden olmaktad›r.

Ülkemizin co¤rafik konumu nedeni ile flap, s›¤›r vebas›, mavi dil, çiçek, brusel-
la, tüberküloz, paratüberküloz, listeriozis, akabane, border hastal›¤›, pseudotüber-
küloz, IBR, BVD, s›¤›r löykozu, kuduz, mavidil ve son y›llarda fakültemiz taraf›n-
dan tespit edilen epizootik hemorojik hastal›k gibi birçok bulafl›c› hastal›¤›n tehdi-
di alt›ndad›r. Tüm bu önemli hastal›klar›n yan› s›ra sub-klinik ketosis, klinik keto-
sis, hepatik lipidosis, hipokalsemi, sub-klinik ruminal asidosis gibi metabolik ve
beslenme hastal›klar›, neonatal dönem ishalleri, solunum sistemi hastal›klar›, infer-
tilite ve mastitis gibi büyük ekonomik kay›plara yol açan di¤er hastal›klar ülkemiz
hayvanc›l›¤›n›n en önemli sorunlar›n› oluflturmaktad›rlar. 

Bulafl›c› (enfeksiyöz) hastal›klar›n kontrol alt›nda al›nabilmesi, gerekli eradikas-
yon programlar›n›n uygulanabilmesi, kaliteli dam›zl›k materyalin sa¤lanabilmesi,
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düzenli kay›tlar›n tutulabilmesi, ilaç ve tedavi giderlerinin azalt›lmas› için hayvan-
c›l›¤›n bir endüstri olarak görülmesi ve büyük iflletmelerin kurulmas› gereklidir. Bü-
yük iflletmelerdeki en önemli sorun, sürü sa¤l›¤› konusunda yeterli birikime sahip
veteriner hekimlerin ve teknisyenlerin say›s›n›n istenilen düzeyde olmamas›d›r. 

Sürü sa¤l›¤›n›n temelini, yaln›zca iflletmenin kendisine ait sorunlar de¤il yak›n
çevre bölge ve ülkedeki hatta dünyadaki hayvan sa¤l›¤› ile iliflkili baflta bulafl›c›
hastal›klar olmak üzere tüm geliflmelerin sürekli takip edilmesi oluflturur.

Sürü sa¤l›¤› ayn› zamanda çok iyi tasarlanm›fl biyogüvenlik kurarlar›n›n prati¤e
geçirilmesi ile sa¤lanabilir. ‹flletmenin giriflinden itibaren, yem depolar›n›n, sa¤›m
ünitelerinin, do¤um bokslar›n›n, buza¤› kulübelerinin, genç hayvan ve dönemleri-
ne göre ayr›lan yetiflkin hayvan ünitelerinin sürekli hijyeni ve dezenfeksiyonlar›n›n
sa¤lanmas›, yabani hayvanlar›n iflletmeye girmesinin engellenmesi, çal›flan yard›mc›
personellin hijyen kurarlar› konusunda sürekli e¤itilmesi büyük önem tafl›maktad›r.

Belirli periyotlarda yap›lacak enfeksiyöz (bulafl›c›) (tüberküloz, paratüberküloz,
Brusellosis, IBR, BVD, lökosis...) ve metabolik hastal›klar›n ( sub-klinik ketosis,
hepatik lipidosis, sub klinik asidosis...)  taramalar› sonucunda iflletmede gerekli
olan eredikasyon ve koruyucu uygulamalar›n planlanmas› ya da gerekli eredikas-
yon programlar›n›n yap›lmas› ve bilinçsiz ilaç kullan›m›n›n önüne geçilmesi sa¤la-
nabilir. Bu sayede iflletmenin dolay›s›yla ülkemizin büyük bir ekonomik kazanç el-
de etmesinin yan›nda, ülkemiz insanlar›n›n olas› zoonoz hastal›klarla veya ilaç ka-
l›nt›l› hayvansal ürünlerle karfl› karfl›ya kalmalar›n›n önüne geçilebilir. Bunun ger-
çeklefltirmenin tek yolu sürü sa¤l›¤›n› yeterince önem vermek ve koruyucu hekim-
li¤i taviz vermeden uygulamakt›r.

Özetle ifade etmek gerekirse ülkemizde hayvan yetifltiricili¤inin giderek bir en-
düstri haline gelmesine paralel olarak sürü sa¤l›¤› ve dolay›s›yla koruyucu veteri-
ner hekimlik büyük önem kazanmaktad›r. ‹flletme sahiplerinin daha bilinçli yakla-
fl›mlar›, dünyadaki geliflmeleri yak›ndan takip etmeleri veteriner hekimlerin bu ko-
nuda kendilerini çok daha iyi yetifltirmelerine zorlamaktad›r. Hastal›k ç›kmadan
gerekli tedbirlerin al›nmas› veya gerekli eredikasyon program›n›n yap›lmas› ile ge-
reksiz t›bb› malzeme ve ilaç tasarrufu sa¤lanmas›n›n yan›nda daha sa¤l›kl› hayvan-
lar›n yetifltirilmesi dolay›s› ile insanlar›m›za daha sa¤l›kl› hayvansal ürünleri sunul-
mas› maddi ve manevi ülkemize büyük kazanç getirecektir. Testiyi k›rd›ktan son-
ra de¤il k›rmadan önce gerekli tedbirleri almal›y›z. Halk sa¤l›¤›n› göz ard› etmeden
bilinçli bir flekilde sürü sa¤l›¤›na gerekli önemi vermeliyiz. 

Sürü sa¤l›¤› kavram›ndan ne anl›yorsunuz?

SÜRÜDE BULUNAN HAYVANLARIN GÜNLÜK SA⁄LIK
GÖZLEM PROSEDÜRÜ VE ÖNEM‹
Sürü sa¤l›¤›n›n en temel unsurunu iflletmedeki hayvanlar›n gün içersinde belirli
periyotlarda izlenmesi ve gözlenmesi oluflturur. Gözlemlemeyi sürekli yapacak
olan o ünitenin sorumlu bak›c›s›d›r. Bu nedenle hayvan bak›c›lar› veteriner hekim
ve teknisyen - teknikerlerce sürekli uyar›lmal› küçük bir sorunun göz ard› edilme-
sinin neden olaca¤› büyük hayvan kay›plar›, ifl gücü ve ekonomik kay›plar›n öne-
mi anlat›lmal›d›r. Hayvanlar›n ifltah durumu, nefleli olup olmad›¤›, hareketleri, yü-
rüyüfl flekli, topallay›p topallamad›¤›, aya¤a kalk›p kalkamad›¤›, yüzeysel lenf bez-
lerinin büyüklü¤ü, karn›nda gaz oluflumu, öksürmesinin, gözyafl› ve burun ak›nt›-
s›n›n olup olmad›¤› takip etmelidir. D›flk›s›n›n yap›s› - k›vam› (sulu, çok kat›, sü-
müksü, kanl›), rengi ( koyu çamur - katran gibi, sar› -sulu, sulu - yeflil, sulu - be-
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yaz), d›flk›lamas› çok az veya hiç yapmamas› gözlenmelidir. Benzer flekilde meme-
lerden p›ht›l›, kanl› süt gelmesi, süt veriminin aniden düflmesi, hayvan›n sanc› be-
lirtileri gösterip göstermedi¤i (inlemesi, karn›n› tekmelemesi, sürekli idrar veya
d›flk› yapma pozisyonu almas›), mizaç durumu, yem seçip seçmedi¤i, do¤um ya-
pan ineklerin yavru zarlar›n› at›p atmad›klar›, yeterince a¤›z sütü ( kolostrum) ve-
rip vermedikleri çok yak›ndan izlenmelidir. Ayr›ca hayvanlar›n a¤›z, ayak ve me-
melerinde yara ve lezyonlar›n bulunup bulunmad›¤› tespit edilmeli varsa bu hay-
vanlar derhal izole edilip veteriner hekime haber verilmelidir. Yeni do¤an buza¤›-
lar›n a¤›z sütünü yeterince al›p almad›klar›, aya¤a kalk›p kalmad›klar›, emme ref-
leksinin olup olmad›¤›, solunum güçlü¤ünün bulunup bulunmad›¤› ve annesinin
buza¤›s› ile ilgilenip ilgilenmedi¤ini takip edilip kay›t tutmal› ve sorumlu veteriner
hekime derhal bildirilmelidir.

Yeni do¤um yapan ineklerin ve yeni do¤an buza¤›lar›n onbefl gün boyunca be-
den ›s›lar› sabah akflam al›nmal› ve anormal beden ›s›s› tespit edildi¤inde ivedi ola-
rak sorumlu veteriner hekimle iletiflime geçilmelidir. 

Koyun ve keçileri kapsayan küçük ruminantlarda (gevifl getiren) sa¤l›k durum-
lar›n› gözlemek s›¤›rlara göre daha zor olabilir. Bu hayvan türlerinde baz› bulafl›c›
hastal›klar o kadar h›zl› seyreder ki bazen hayvanlar›n yaln›zca ölüsü ile karfl› kar-
fl›ya kal›n›r. Koyun ve keçi sürülerinde özellikle piyeten, koyun keçi vebas›, flap,
listeriosis, pseudotüberkülozis, çiçek, bulafl›c› ektima, brusella, enterotoksemi,
border hastal›¤›, flarbon (antraks), keçi ci¤er a¤r›s›, leptospirosis, mavidil ve mycop-
lasmal enfeksiyonlar gibi hastal›klar büyük öneme sahiptir. Bu hastal›klar sürüye
girdiklerinde y›k›c› maddi manevi etkiler olufltururlar. Koyun ve keçilerde veteri-
ner teknisyen, teknikerler gün içersinde belirli zamanlarda ah›lda bulunan hayvan-
lar›n aras›nda dolaflmalar›, aya¤a kalkamayan, gözü, burnu akan, öksüren, ishali
olan, yapa¤›s›, k›l› döküleni, deride, ayaklar›nda ve a¤z›nda lezyon olan hayvanla-
r›n bulunup bulunmad›¤›n› gözlemlemeleri gereklidir. Ayr›ca yavru atan    (abor-
tus), ölü veya yaflama flans› zay›f olan yavru dünyaya getiren koyun ve keçilerin
varl›¤›n› takip etmeleri önem tafl›r. Özellikle silajla besleme yap›lan koyun ve ke-
çilerde boylu boyunca uzanma, kendi etraf›nda sabit bir tarafa dönme, de¤iflen de-
recelerde felç olan hayvanlar› tespit etmeleri ve tüm bu anormal durumlara sahip
hayvanlara derhal sürüden izole edip derhal sorumlu veteriner hekime haber ver-
meleri büyük kay›plar›n oluflumunu engelleyebilir. Hayvanlar›n meraya giderken
veya mera dönüflü gözlenmesi en kolay ve en gerçekçi gözlem bulgular›n› bize ve-
rebilir. Topallayan hayvanlar, ya da baflka bir hastal›ktan dola¤› sürünün arkas›n-
da kalan koyun ve keçiler kolayca tespit edilebilir. Veteriner teknisyen veya tekni-
kerler hayvanlar›n yeme, suya karfl› gösterdikleri ilgiyi yak›ndan izlemeliler, ras-
yonda veya merada bulunabilecek baz› zehirli ot, küflenmifl, k›z›flm›fl yem varl›¤›-
n› araflt›rmal›d›rlar. Özellikle hayvanlar›n yay›ld›klar› merada yaban› sar›msak, har-
dal, kolza, kaynafl otu gibi zehirlenmelere neden olabilecek otlar›n bulunup bu-
lunmad›klar›n› bakmal›d›rlar. 

Buza¤›da oldu¤u gibi kuzu ve o¤laklar›n annesini emip emmediklerinden emin
olunmal›d›r. ‹shal olan kuzu ve o¤laklar derhal sürüden izole edilmeli, ishalin, ren-
gi, k›vam›, kokusu, kuzu ve o¤la¤›n emme refleksine sahip olup olmad›¤› ve be-
den ›s›lar› kay›t alt›na ald›ktan sonra veteriner hekime haber verilmelidir.

Hayvanlar›n günlük gözlemlerini yapmak büyük iflletmelerde çok zor bir ifltir.
Bu nedenle hayvan bak›c›lar›ndan teknisyenlere, veteriner hekimlere kadar herke-
sin çok dikkatli olmas› ve hayvanlardaki en küçük bir aksi de¤iflimi önem verme-
leri sa¤l›kl› bir sürü için vazgeçilmez temel bir noktad›r. 
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‹flletmede hayvanlar›n günlük sa¤l›k gözlemlerini daha pratik yapabilmek için
iflletme veteriner hekimince hayvan gruplar›na göre basit kontrol listeleri haz›rla-
nabilir. Bu kontrol listeleri koyun ve keçi iflletmelerinde uygulanabilirli¤i çok zor-
dur ama s›¤›r yetifltiricili¤inde rahatl›kla uygulanabilir. Afla¤›da bununla ilgili baz›
örneklere yer verilmifltir.(Resim 7.1 ve Resim 7.2)
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Resim 7.1

Çiçek hastal›¤›na
sahip bir kuzuda
deride lezyonlar 

Resim 7.2

Bir S›¤›rda lenf
bezinin büyümesi 



Genç Ünitelerinde Bulunan Hayvanlar›n Günlük Sa¤l›k
Gözlem Prosedürü

• Öksüren hayvan Resim 7.3 var m›?
Evet Hay›r

• ‹fltah durumu nas›l?
‹yi Az Yok

• Yem seçme var m›? 
Evet Hay›r

Kaba yemi seçiyor    Kesif yemi seçiyor
• A¤›zda lezyon Resim 7.6  var m›?

Evet Hay›r
• D›flk›lamas› nas›l?

Normal Az - mukuslu - koyu Hiç yok Az çamur gibi 
Bol sulu Köpüklü - keskin kokulu Sulu- kanl› - mukuslu

• Abdomende (kar›nda) fliflkinli var m›? Varsa hangi tarafta?
Evet tarafta Hay›r

• Çevreye ilgisi nas›l?
‹lgili ‹lgisiz

• Yat›p kalkarken zorlanan hayvan var m›? 
Evet   Hay›r

• Göz burun ak›nt›s› Resim 7.4 mevcut mu?
Evet   Hay›r

• Toplal›k var m›? Varsa hangi aya¤›nda belirtiniz
Evet Hay›r

• Eklemlerde fliflkinlik Resim 7.5 var m›? Varsa hangi eklemde belirtiniz
Evet Hay›r

• Davran›fl bozuklu¤u gösteren hayvanlar var m›? 
Evet Hay›r

1497. Ünite - Ruminantlarda Hasta Hayvanlar›n Belirlenmesinde Önemli Noktalar ve Hastal›klardan Genel Koruma

Resim 7.3

Öksüren bir
buza¤›n›n
görünümü 
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