DESTEK DOKULARI
Bag dokusu

Kikirdak dokusu
Kemik dokusu

Kan dokusu



KIKIRDAK
DOKUSU



Kikirdak dokusu, hutcreler (kondrosit,
kondroblast ve kondroklast) ve
ekstraselltler matrixten (ara madde
ve iplikler) oelusur.

Sinir, kan ve lenfr damari IGeErmez.

Dokunun sinirsel uyarilmasi
perikondriyumun (kikirdak zari) fibroz
bolumu icerisinde dagilmis sinir
sonlariyla saglanir.



Kikirdak dokusunun gorevleri

Yumusak dokulara destek olmakir.

Eklem' kikirdagindas kolay hareket
edebilmeyi ve agirliklara karsi destek
olabilmeyi saglar.

Solunum ve' isitme organlarinda
aciklik saglamak suretiyle kollapsi
onler.



Perikondriyum

Kikirdadin cevresindeki-membrana
perikondriyum denir.

Eibroz kikirdak ve eklem kikirdaginda
pbulunan hiyalin:kikirdak haric Kikirdak
dokularini distan érten sikir bag dokudur.

Ic hticresel tabaka ( ) ve
dis fibroz tabaka ( ) olmak
tzere iKi katmana ayrilir.



Perikondriyum

Ic hiicresel tabakada bulunan
mezenkim hucreleri kondroblastiara,
kondroblastlarda daha sonra
kondrositlere farkiilasir

Kondrositierin mitoz yoltyia
bolinmesine ve esnek matriksin
gelismesine ise

denir.












Kondroblast

Geng kikirdak hucresidir ve mezensim
hucreden koken alir.

KUGUK yass! olup, sitoplazmik uzantilari
nedeniyle duzensiz hucre sinirina sahip
hUcrelerdir.

Ara madde sentezinden sorumiudur.

Kondroeblastiar lipid, glikojen, 1yi gelismis
bir GER (Granulltirendoplazmik
retikulumu), Golgi aygiti ve 1-2 nukleolus
ICErIF.






Kondrosit

Kondreblasttan daha buyuk; yuvarlak
bicimli elgun kikirdak htcreleridir.

Tip IT kollagen, proteoglikan ve
kondronektin sentezlerler.

Cok sayida GER, Golgi aygiti, sekresyon
granulleri, aktin filamanlari ve
mikrotubulus icermesi aktif oldugunu
gosterir.



Kondrosit

Kondraesitler adl verilen
ekstraselltler matriksdeki kUcuk
bosluklar icGerisinde yer alir.

Bu lakuniicerisinde bulunan
kondroesitler mitoz ile boltnerek

adini verdigimiz hicre gruplarin
olusturur.

Yasli kondroesitlerin sitoplazmalarinda
glikojen ve lipit damlaciklari bulunur.
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Kondroklast

Cok cekirdekli dev: bir hucredir.

Kondroklastiar, kikirdak matriksin ve
yasli htcrelerin ertamdan
tzaklastiriimasindan: sorumiudur.

BuU hucreler morfolojik ve fizyolojik
olarak kemik hucrelernden
osteoklastiara benzerler.




Ekstraselluler Matriks

Matrix, kondrositier' ve kondroblastlar tarafindan; tretilir.

Matrix icinde glikezaminoglikanlar (GAG) ‘dan kondroitin=4
ve -6 sulfat, keratan stlfat ytksek oranda bulunurken,
hiyalunerik asit miktari azdir. Preteoglikan elara agrekan
ve glikopretein: olarak da kondrenektin bulunur.

Uzun bir hiyaluronik asit molektliine baglayici protein
araciligiyla kilmeler olusturmus agrekan lar baglanarak dev
molekuller elustururlar. . Temel maddede cok miktarda
pulunan bu hidrofilik kimeler kikirdak dokusunun
esnekligini engellemeden basinglara karsi keymalarin
sadlarlar.
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Ekstraselluler Matriks

Matriksin lakun etrafindaki yogun
boyanmis halka seklindeki goruntisine
denir.

Bu halka icinde kalan hucre ve hicre

toplulukiarinin cevresi stlfatli

proteoglikanlar bakimindan; zengin olup
olarak adlandirilir.

Matriksin hucrelerden uzak bolgelerine ise

adi verilir ve bu
bolgede sulfatli proteoglikanlar dustk
yogunluktadir.






|zogen gruplar

Gekirdek

Teritofiyal matriks
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Kikirdak dokusu turleri

Hyalin kikirdak
Elastik kikirdak
Eibroz kikirdak



Hyalin kikirdak

Perikondriytm (artikular kikirdak
haric) ile cevrilidir.

Extraselltler matriks: icerisinde tip. I1
kollajen bulunur.

Kollajen iplikcikler demetlesmedigi
ICIn matriks icinde farkedilemezler.



Hyalin kikirdak

Embriyoda ttm iskelet hiyalin Kikirdak
tiptedir ve bir cok kemik iGin iskelet
model olarak gorev: yapar
(Endokondral kemiklesme).

Eriskinde; artikular kikirdak, solunum
kanall kikirdagi (burun, larinks,
trakeya, brons) ve kaburga
kikirdaklarinda bulunur.
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Hyaline Cartilage (400x)

This cartilage type is found on the ends of articulating bones, in the nose, trachea, bronchi,
costal cartilage, on the ends of articulating bones, and it makes up the embryological
skeleton.
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Artikuler (eklem yuzeyi
kikirdagr)

Hiyalin kikirdagini 6zellesmis formudur.
Perikondriyum: IGErmez.

Beslenmesi sinoviyal sisvi araciligiyla gerceklesir. 4 bolgeden
olusur:

Ylzeyel (tangenital) bolge: Kondrositler kuguk, yassi oval
picimlidir ve yuzeye paralel dizilicler. Kollagen iplikier yuzeye
paralel dizilirler.

Ara bolge: Kondrositler'daha buyuktir. Tek veya 1zogen
gruplar olusturur. Kollagen iplkler oblik seyirlidir.

Radyal bolge: Kondrositier buyuk yuvarlak ve yluzeye dik
kolonlar halinde dizilirler. Kollagen iplikler radyal dizilirler.

Kalsifiye bolge: Kemige komsu bolge olup kondrositler
arasinda kalsiyum: birikmistir.



Eklem kikirdagi

Articular Cartilage.,
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Eklem kikirdagi
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Elastik kikirdak

Perikondriyum;ile cevrilidir.

Extraselltler matriks icerisinde tip: IT
kollajen ve elastik iplik bulunur.

Elastik iplikler, rezersin-ruksin: ve orsein
lle yapilan boyamalarda rahatiikia
gorulebilicler ve bu iplikler kikirdaga
esnheklik kazandirir.



Elastik kikirdak

Kondroblastiar elastin gibi farki)
matriks bilesiklerinide sentezlerler.

Elastik kikirdak matriksi kalsifiye
olmaz.

Dis kulak, dis kulak yolu ve ostaki
borusu duvarinda, epiglottis ve
larinkste bulunur.






Elastic Cartilage __ Perichondrium

/—‘/’\\
———————
e
‘ Elastic
% Fibers in
Matrix
Cell Nest
A=A NS GG Chondrocyte
— i v )\ "' \: "\__/
® @9 C‘@ \Q/Lacuna
Chondroblasts
;b(' — ————— Collagen
= —————""Fibroblast

Copyright R. Nims and S.C. Kempf 12/2006






Chondrocytes in
{,\ ;Iacunae




Chondrocyte in
, lacuna

Elastic fibers

-
P BN

g’ -~
= 73-. j'..‘ff * Perichondrium

— —

2 —

Elastic Cartilage (400x)

This tissue is found in the epiglottis and in the external ears (pinna).































Fibroz kikirdak

En az rastlanan kikirdak tUrtdur.
Perikondriyumdan yoksundur.

Extraselltler matriks icerisinde tip I
kollajen: bulunur.

[laktnler icinde bulunan kondrositler,
hivalini ve elastik kikirdakta eldugur gibi
rastgele ya dal izegen gruplar halinde
olmayip diziler seklinde duzenlenmistir.
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Fibroz kikirdak

Intervertebrall diskler, dizin artikular
diskleri, mandibula, sternoklavikular
eklemler ve pubik simfizde yaygin
olarak bulunur.

Kopeklerde fibroz kikirdak atrial ve
ventrikuler kalp kaslari arasinda
pulunur.






Fibrocartilage (400x)

This tissue is found in the intervertebral discs and in the menisci (pads) found between
certain bones such as the femur and tibia.
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Intervertebral disk, iki vertebra arasinda
verlesmis oluprligamentler ile vertebralara
tutunuriar.

Anulus fibresus ve nukleus pulpozus olmak
Uzere iki' kisimdan olusur.

Anulus fibresus fibroz kikirdak yapisinda
olup, nukleus pulpozus;ise hyaluron
asitten zengin bir sivi seklindedir.



Intervertebral diskler, vertebralar arasinda
esnek yastikciklar halinde olup: bunlar
hareket sirasinda vertebralarin birbirine
surttinerek asinmalarini onlerler.

Anulus fibrozus yirtildiginda nukleus
pulpoezus disari cikar, disk stunerek
yakinindan gecmekte olan omurilik
yonunde kayar Ve onun Uzerine basing
vaparak bel fitiginin sekilleamesine yol
acar.
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Kikirdagin beslenmesi

Kikirdak dokusunda kan damari olmadigi
icin kondrositlerin beslenmesi
perikondriyumdaki kapillarlardan
diftizyon ile olmaktadir.

Perikondriyumun olmadigi artikiler
kikirdakta ise beslenme sinovial sivi ve
kemik matriksinden saglanmaktadir.



Kikirdagin buyimesi

Appositional growth of cartilage
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Kikirdagin blyimesi

Interstitial Growth of Cartilage

Mesenchyme cells
differentiate into
chondroblasts

Chondroblasts secrete
extracellualar matrix
form lacunae, and
become chondrooytes

Chondrocytes divide
one or more times
toform isogenic

o

Each chondrocyte
lays down matrix
causing it to form s
own lacunae and

v spread apart
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