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1. AMAG: Veteriner Fakdltesi Egitim Arastirma ve Uygulama Hastanesindeki bolimlerin risk
durumlarina gore siniflandirilmasi ve temizligin dogru ve etkin yapilmasi igin yontem belirlemektir.

2. KAPSAM: Veteriner Fakiltesi Egitim Arastirma ve Uygulama Hastanesi tiim birimleri kapsar.

3. SORUMLULAR: Temizlik hizmeti alinan firma calisanlari ve hastane idaresi tarafindan temizlik
faaliyetlerinin yuratialmesi icin gérevlendirilenler sorumludur.

4. TANIMLAR:
Tum birimlere ait klinik Tedavi Odalari, Enfeksiyon Yiksek Riskli Temizlik + Dezenfeksiyon

Odasi, Asi Odasi, Ameliyathane, Hastane idaresi
Tarafindan Belirlenen Ozel Alanlar (, izalasyon edilmis
Hasta Hayvan Odalari, Nekropsi salonu vs.)
Laboratuarlar, Genel Klinik koridorlari, Orta Riskli Temizlik +Gereginde
DUtk Riskli (yUzeylerin viicut sivi ve
salgilariyla -kan, kusmuk,
idrar vs.- kirlenmesi
durumunda)
Dezenfeksiyon

idari personel odalari Veteriner Hekim Odalari Odalari
Personele ait Banyo ve Tuvaletler, Ofisler, ilag ve
Malzeme Depolari, Koridorlar

5. UYGULAMA:
e Temizlik, temizden kirliye dogru yapilr.
e Temizlik, hareketlilik baslamadan 6nce yapilir.
e Temizlik solisyonu, temizlenen bélgenin risk durumuna gore hazirlanir.

v" Normal temizlik yapilirken; deterjanin lizerinde yazili talimat géz éniine alinarak deterjan
sulandirtlir ve durulanmaz. Eger yogun kirlenme s6z konusu ise sulandirilmadan direkt
kullanihir ve sonrada durulanir.

v' Dezenfeksiyon yapilirken; farkli dezenfektanlar ve bunlarin sulandirilma oranlari vardir.
Eger dezenfeksiyon icin camasir suyu kullanilacaksa, normal dezenfeksiyon icin 1/ 100
oraninda, kan ve viicut salgilarindan kontamine olmus ylizeye 1/ 10 oraninda
sulandirilarak kullanilr.

e Temizlik malzemeleri her bélim igin farkhdir. Risk alanlarina gére ayri kullaniimalidir.
e Temizlenecek alana gére malzeme rengi belirlenir.

HAZIRLAYAN: KONTROL EDEN: ONAYLAYAN:
KALITE BiRiMi DEKAN YARD. DEKAN
Prof.Dr. Murat KANBUR Prof.Dr. Abdullah INCI
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Boliimler Kullanilacak Renk (Kova/Bez)
Kirmizi
Bitlin kuru alanlar (kapi,pencere,ayna) Mavi

Kirli bezle temizlige devam edilmemeli, bez sik sik yikanmalidir. Temizlik bezleri ve malzemeleri
kova icinde ve islak birakiimaz.

Kirlenen bezler sicak su ve deterjanla yikanip azami 20 dak. siire ile 100/1 oraninda sulandiriimis
¢amasir suyunda bekletilip, durulanip, kurutulduktan sonra kullaniimahdir.

Toz alma disinda her tirli temizlik islemi sirasinda uygun eldiven giyilmeli, islem bitiminde
eldiven cikarilip el hijyeni saglanmalidir. Eger elde yara, cizik, vs. varsa toz alma sirasinda da
eldiven giyilmelidir.

Eldivenli eller sadece temizlik yapilacak alanlara temas ettirilir, kapi kolu telefon masa vs. gibi
alanlara temas edilmez.

Tuvalet temizligi icin kullanilan eldivenler diger alanlarin temizliginde kesinlikle kullaniimaz.
Tuvaletler en son temizlenir.

Temizlik islemi icin mop tipleri belirlenmelidir.

Kuru stplrme ve bakim amagh moplama esnasinda mop 6niinde kontrol edilemeyecek kadar
fazla kir /materyal birikimi var ise cek cek ve faras ile alinmalidir.

Mop temiz alanda “S” seklinde, kirli alanda ise diiz hat lizerinde hareket ettirilerek temizlik
yapiimalidir. Mop ile temizlik yapilarak ilerlenirken temizlenmemis alan birakilmamalidir.

Kirli mop ile temizlik yapilmamali, kirlenen moplar her giiniin sonunda sicak su ve deterjanla
yikanip azami 20 dak. sire ile 100/1 oraninda ¢amasir suyunda bekletilip, durulandiktan sonra
¢camasir makinesinde yikanip kurutulup kullanilmalidir.

Paspaslama icin kullanilacak su ilik olmahdir.

Temiz su icin mavi kova, kirli su icin kirmizi kova kullanilmalidir. Mavi kovaya uygun
Konsantrasyonda, kirmizi kovaya ise bunun yarisi kadar sivi deterjan konulmahdir.

Kirli paspasla temizlik yapilmamali, kirlenen paspas 6nce kirmizi kovada kirinden arindiriimali,
sonra mavi kovada yikanmali, sikma presi kirmizi kova Uzerine gevrilerek sikma islemi
yapiimalidir. Glnlin sonunda da sicak su ve deterjanla ¢amasir makinasinda yikanip
kurutulduktan sonra tekrar kullanima sokulmalidir.

Islak paspasla silinen alanlar kuru mop ile hemen kurulanmali, paspaslama islemi sirasinda
kirlenme, kayma ve dismeleri dnlemek icin uyari levhalari konulmalidir.

Temizlik maddeleri ve dezenfektanlar birbirleriyle karistirilmamalidir.

HAZIRLAYAN: KONTROL EDEN: ONAYLAYAN:
KALITE BIiRiMi DEKAN YARD. DEKAN

Prof.Dr. Murat KANBUR Prof.Dr. Abdullah iNCi
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Temizlik /dezenfektan cozeltileri asiri kirlendiginde, 2—-3 hasta hayvan odasinda kullanimdan
sonra, izolasyon odasinda kullanimdan sonra, koruyucu izolasyon odasinda kullanimdan 6nce
degistirilmelidir.

Gerekli gorilen durumlarda periyot beklenmeden temizlik yapilir.

Tekerlekli sandalyeler, sedyeler, temizlik arabalari gliinde bir kere ve gereginde normal
temizlenir. Haftada bir rutin olarak dezenfekte edilir.

Kapi 6niinde kullanilan plastik ve kil paspaslar ise haftada bir ve gereginde yikanir.

5.1. KLiINIKLERIN TEMIZLiGi:

Veteriner Hekim Odalarinin Temizligi:

Temizlik temiz bolgeden kirli bolgeye dogru yapilmali,

Oncelikle odadaki ¢copler uygun sekilde toplanmali,

Her giin kapi, kapi gevresi ve kapi tokmagi silinmeli,

Telefon ahizeleri deterjanli su ile temizlenmeli ve kurulanmali,
Bilgisayar klavyelerin giinde bir kez ve kirlendikce silinmesi yeterli,
Temizlikte su ve deterjan kullaniimal.

HASTA HAYVAN MUAYENE ODALARININ TEMIZLiGi:

Odadaki ¢opler uygun sekilde toplanmali,

Cop kovalari yikanip kurulanmali ve uygun renkte poset gecirilmeli,

Temizlikte su ve deterjan kullanilmali, ancak salgin durumunda, direngli mikroorganizmalar ile
enfekte veya kolonize hasta hayvan varliginda, ortamda kan ya da viicut ¢iktisi bulundugunda
uygun konsantrasyonda dezenfektan kullaniimali,

Her hasta hayvan muayene odasinin temizligi i¢in yeni temiz su hazirlanmali,

Lavabolar gunlik olarak ovma maddesi ile ovulduktan sonra klorlu temizlik maddesiyle
temizlenmeli,

Hasta hayvan muayene masasi, etejer, ve odadaki sandalye su ile temizlenmeli,

Pencere kenarlarinin tozu glnlik olarak alinmali,

Pencere camlari her kirlendiginde temizlenmeli,

Her glin kapi, kapi cevresi ve kapi tokmagi silinmeli,

Telefon ahizeleri deterjanli su ile temizlenmeli ve kurulanmali,

Zemin mop ile temizlenmeli ve daha sonra paspaslanmali. Kullanilan moplar giin sonunda
¢amasir makinesinde yikanmali,

Paspaslama islemi S cizecek sekilde yapilmali,

Paspas arabalarinda mavi kovaya firma Uretici 6nerisi kadar deterjanli su, kirmizi kovaya ise
digerinin yarisi kadar deterjanli su konmali,

HAZIRLAYAN: KONTROL EDEN: ONAYLAYAN:
KALITE BIiRiMi DEKAN YARD. DEKAN

Prof.Dr. Murat KANBUR Prof.Dr. Abdullah INCI
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Hasta hayvan muayene odalarina kullanilan paspas ile koridorlara kullanilan paspaslar farkli
olmali,

Paspaslar giiniin sonunda mutlaka yikanmali ve kuru sekilde saklanmali, paspaslar kullanildiktan
sonra sicak ve deterjanli su ile yikanip sonrada ¢amasir suyunda yikandiktan sonra puskilleri
yukari gelecek sekilde kurumaya birakilmali, Oneri: Ozel torbalar hazirlatihp Gzerlerine klinik
isimleri yazilabilir.

Paspas arabalarinda su asla bekletilmemeli, temizlige baslamadan hemen 6nce su hazirlanmali
ve temizlik bittiginde kovalar hemen bosaltiimali,

Gun sonunda kovalar deterjanla yikanmali ve kuru olarak saklanmali,

Viicut ciktisi veya kan temizliginden sonra paspaslar sicak su veya %1 camasir suyu veya 1000
ppm klor (>30 dakika) dezenfekte edilmeli yada pamuk torbalar igine konularak ¢amasir
makinesinde yikanmali,

Yatak perdelerinde gozle gorulir bir kirlenme oldugunda veya ayda bir yikanmali,

Pencere perdeleri gozle gorulir bir kirlenme oldugunda veya bir yikanmali,

Unite duvarlari 12-24 ayda bir temizlenmeli, eger kan veya viicut ciktisiyla kontamine ise hemen
temizlenip dezenfekte edilmeli.

5.2. KLiINIKLERIN TEMIZLiGi;

Hafta ici her glin temizlik yapilmahdir.

Klinik Sekreterliklerinin Temizligi:

Temizlikte su ve deterjan kullaniimali,

Oncelikle odadaki ¢dpler uygun sekilde toplanmali,

Temizlik temiz bolgeden kirli bolgeye dogru yapilmali,

Telefon ahizeleri her giin deterjanli su ile temizlenmeli ve kurulanmali,
Bilgisayar klavyelerin giinde bir kez ve kirlendikge silinmeli,

Sekreter bankolarindaki cam her guin silinmeli.

Veteriner hekim Odalarinin Temizligi:

Oncelikle odadaki ¢copler uygun sekilde toplanmali,

Temizlik temiz bolgeden kirli bélgeye dogru yapilmali,

Her glin kapi, kapi cevresi ve kapi tokmagi silinmeli,

Temizlikte su ve deterjan kullaniimall.

Muayene Odalarinin Temizligi:

Odadaki ¢opler uygun sekilde toplanmali,

Gop kovalari yikanip kurulanmali ve uygun renkte poset gegirilmeli,
Temizlikte su ve deterjan kullanilmali, ancak ortamda kan ya da viicut ¢iktisi bulundugunda
uygun konsantrasyonda dezenfektan kullaniimali,

HAZIRLAYAN: KONTROL EDEN: ONAYLAYAN:
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DOKUMAN NO: Vet_Fr.06-01
ERCiYES UNiVERSiTESi YAYIN TARIiHi: Ocak 2009
VETERINER FAKULTESI .
REVIZYON NO: 1
GOREV TANIMLARI REVIZYON TARiHi: | Mart 2021
SAYFA NO: 5/14

Birim:

Arastirma Uygulama Hastanesi

Gorev

Adr: Temizlik Kurallar: Talimati

Lavabolar giinliik olarak klorlu temizlik maddesiyle temizlenmeli,

Muayene masasi deterjanli su ile temizlenmeli ve kurulanmali,

Telefon ahizeleri her giin deterjanli su ile temizlenmeli ve kurulanmali,

Muayene masasi Uzerinde kullanilan hasta hayvan alt bezleri her hasta hayvandan sonra
degistirilmeli,

Veteriner Hekim masasi deterjanl su ile temizlenmeli ve kurulanmali,

Pencere kenarlarinin tozu glnlik olarak alinmali,

Pencere camlari her kirlendiginde temizlenmeli,

Her glin kapi, kapi cevresi ve kapi tokmagi silinmeli,

Zemin mop ile temizlenmeli ve daha sonra paspaslanmali. Kullanilan moplar gin sonunda
¢amasir makinesinde yikanmali,

Paspaslama islemi S gizecek sekilde yapilmali,

Paspas arabalarinda mavi kovaya Uretici firma 6nerisi kadar deterjanli su, kirmizi kovaya ise
bunun yarisi kadar deterjanli su konmali,

Paspaslar giiniin sonunda mutlaka yikanmali ve kuru sekilde saklanmali, paspaslar kullanildiktan
sonra sicak ve deterjanli su ile yikanip sonrada ¢amasir suyunda yikandiktan sonra puskilleri
yukari gelecek sekilde kurumaya birakilmali, ancak en uygun paspas temizleme yontemi
paspaslarin pamuk torbalar icine konularak camasir makinesinde yikanmasi

Paspas arabalarinda su asla bekletiimemeli, temizlige baslamadan hemen 6nce su hazirlanmall
ve temizlik bittiginde kovalar hemen bosaltilmalidir.

GUn sonunda kovalar deterjanla yikanmali ve kuru olarak saklanmalidir.

Pencere perdeleri gozle gorilir bir kirlenme oldugunda veya ayda bir yikanmali,

Klinik duvarlari 12-24 ayda bir temizlenmelidir eger kan veya viicut ciktisiyla kontamine ise
hemen temizlenip dezenfekte edilmeli.

5.3. ACIL UNITESINiN TEMIiZLiGi;

Veteriner Hekim Odalarinin Temizligi:

Temizlik temiz bolgeden kirli bélgeye dogru yapilmali,

Oncelikle odadaki ¢dpler uygun sekilde toplanmali,

Her glin kapi, kapi cevresi ve kapi tokmagi silinmeli,

Telefon ahizeleri ve bilgisayar klavyeleri deterjanli su ile temizlenip ve kurulanmali,
Temizlikte su ve deterjan kullaniimal.

Hasta Hayvan Miidahale Odalarinin Temizligi:

Islak temizlik yontemleri kullaniimali,

HAZIRLAYAN: KONTROL EDEN: ONAYLAYAN:
KALITE BiRiMi DEKAN YARD. DEKAN

Prof.Dr. Murat KANBUR Prof.Dr. Abdullah INCI
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Temizlik temiz bodlgeden (mikroorganizma yogunlugu en disik olan bolge) kirli bolgeye
(mikroorganizma yogunlugu yiksek olan bolge) dogru yapiimalidir

Acil Unitelerinde yer ylizey temizliginde deterjan kullanilmali, ortamda kan ya da viicut ¢iktisi
bulundugunda uygun konsantrasyon da dezenfektan kullaniimali,

Gop kovalari yikanip kurulanmali ve uygun renkte poset gegirilmeli,

Lavabolar glinlik olarak ovma maddesi ile ovulduktan sonra klorlu bir bilesikle temizlenmeli,
Hasta hayvan sedyesi / muayene masai ve cevresinde bulunan malzemeler glinlik olarak
deterjanla temizlenmeli, asla 1slak birakilmamali, mutlaka kurulanmal

Hasta hayvan her degistiginde sedye ve muayene masasi temizlenmeli,

Paspaslama islemi S gizecek sekilde yapilmali,

Paspas arabalarinda mavi kovaya Uretici firma 6nerisi kadar deterjanli su, kirmizi kovaya ise
bunun yarisi kadar deterjanli su konmali,

Paspaslar giiniin sonunda mutlaka yikanmali ve kuru sekilde saklanmali, paspaslar kullanildiktan
sonra sicak ve deterjanli su ile yikanip sonrada ¢amasir suyunda yikandiktan sonra puskilleri
yukari gelecek sekilde kurumaya birakilmali, ancak en uygun paspas temizleme yontemi
paspaslarin pamuk torbalar icine konularak camasir makinesinde yikanmasi,

Paspas arabalarinda su asla bekletilmemeli, temizlige baslamadan hemen 6nce su hazirlanmali
ve temizlik bittiginde kovalar hemen bosaltiimali,

Pencere kenarlarinin tozu giinlik olarak alinmali,

Pencere camlari her kirlendiginde temizlenmeli,

Her glin kapi, kapi cevresi ve kapi tokmagi silinmeli,

Kullanilan moplar giin sonunda ¢amasir makinesinde yikanmali,

Temizlik toz kaldirilmadan yapilmali,

Telefon ahizeleri ve bilgisayar klavyeleri her giin deterjanli su ile temizlenip ve kurulanmasi
gerekmektedir.

Acil Gnitesinin duvarlari 6 ayda bir temizlenmeli, kontaminasyon olmadigi siirece dezenfeksiyon
yapilmamali, temizlik sonrasi duvarlar islak birakilmamali,

5.4. AMELIYATHANE TEMIZLIGi :
Cerrahi Unitelerinin Temizligi:
e Yer ve yilzey temizligi icin su ve deterjan yeterlidir.
e Herhangi bir kan ve viicut sivisi dokiilmesinde mutlaka once kaba kiri alinmali sonra
dezenfektanla silinmelidir.

HAZIRLAYAN:
KALITE BiRiMi

KONTROL EDEN:
DEKAN YARD.
Prof.Dr. Murat KANBUR

ONAYLAYAN:
DEKAN
Prof.Dr. Abdullah iNCi
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Ameliyathane Temizligi - Ameliyat Oda Temizligi - Guinliik Temizlik

a

e o T o o

Giiniin ilk ameliyati alinmadan 6nce:
Tim aletlerin, esyalarin ve lambalarin tozu alinmali (hav birakmayan nemli bezle),
Lambalarin reflektor alanlari temizlenmeli, dezenfekte edilmeli,
Oda zemini islak paspasla temizlenmeli, dezenfekte edilmelidir.

Ameliyat aralarinda oda temizligi:
Ameliyat odasinin temizligi mutlaka temizden kirliye dogru yapilmal.
Ameliyathanede temizlik amaciyla firca kullanilmamali,
Ameliyatta kullanilan tim ¢opler kirmizi atik torbalarina konarak uzaklastiriimali,
Kirli kompreslerin aralari kontrol edilerek (cerrahi aletler kalabilir) camasir sepetine atilmal,
Tek kullanimlik ortiler (atilabilen kagit 6rtiler) kullaniliyorsa ¢op kovasina atilmali,
Cop kovalarinin torbalari her ameliyattan sonra degistirilmeli,
Odada bulunan tim malzemelerin ylzeyi uygun dezenfektanla silinmeli,
Oda zemini islak paspasla ve dezenfektanla temizlenmeli,
Temizlik icin kullanilan solisyonlar her ameliyattan sonra degistirilmelidir.

. Giin sonunda temizlik (ameliyatlar bittikten sonra):

Gin sonunda yapilacak olan temizlik her ameliyat odasi icin asagida belirtildigi gibi yapiimalidir.
Odadaki tiim tasinabilir aletler disari gikariimali,

Lambalar, dolaplar vb. aletler dezenfektan sollisyonla ve nemli bezlerle silinmeli,

Oda zemini 6nce temizlenip sonra dezenfektanli soliisyonla temizlenmeli,

Oda disina cikarilan malzemelerin yiizey ve tekerlekleri temizlendikten sonra dezenfekte edilerek
odaya yerlestirilmeli,

Cerrahi el yikama lavabolari 6nce ovma maddesi ile ovulduktan sonra camasir suyuyla
dezenfekte edilmeli (Ginde 2 kez)

Temizlikte kullanilan paspaslar kesinlikle islak birakilmamalidir.

Cerrahi el yikama lavabo basinin temizligi, lavabolar kaba kirlerinden arindirilip ovma maddesi ile
ovulduktan sonra 1/10'luk camasir suyu ile temizlenmelidir.
Haftalik temizlik:

Hareketli veya sabit lambalar dezenfektan sollisyonla temizlenmeli,

Kapi, kapi kolu, menteseler, kaplamalar ve cam aralari temizlenmeli,

Duvarlar o6nce deterjanla sonra dezenfektanli sollisyonla yikanmali ve temiz bir bezle
kurulanmali,

Zemin yikama makinesi veya firca ile yikanmali,

HAZIRLAYAN: KONTROL EDEN: ONAYLAYAN:
KALITE BIiRiMi DEKAN YARD. DEKAN

Prof.Dr. Murat KANBUR Prof.Dr. Abdullah INCI




DOKUMAN NO: Vet_Fr.06-01
ERCIYES UNIVERSITESI YAYIN TARiHi: Ocak 2009
VETERINER FAKULTESI .
REVIZYON NO: 1
GOREV TANIMLARI REVIZYON TARiHi: | Mart 2021
SAYFA NO: 8/14

Birim:

Arastirma Uygulama Hastanesi

Gorev Adr: Temizlik Kurallar: Talimat:

Ameliyat masasi, aspirator, askilar, oksijen tanklarinin hortumlari, kovalar. Dolaplar vb. aletler
yikanip dezenfekte edildikten sonra kurulanmali,

Temizlik malzemeleri her oda icin ayri olmali,

Temizlik solGsyonlari her oda igin ayri olarak islemden hemen 6nce hazirlanmalidir.

. Kan ve Viicut Sivilar1 Dokiildiigiinde Yapilacak Temizlik:

Batln kan ve vicut sivilari infekte kabul edilmeli dékilme ve sigramalarda temizlik gtivenli bir
sekilde yapilmali, 6nce sivi bez veya kagit havlu ile emdirilip sonra 1/10 oraninda dezenfektanl
sollisyonla temizlenmeli,

Kati ylizeylerin lizerine damlayan veya si¢crayan sivilarin, kagit havlu ile kaba kiri alinmali,

1/10'luk sodyum hipoklorid soliisyonu (camasir suyu) veya tableti ile temizlenmeli ve temiz su ile
durulanmali,

Kullanilan tiim malzemeler kirmizi atik torbasina konulmali,

islemi yapan personel kendini korumak icin gémlek ve eldiven giymeli,

islem sonrasi eller mutlaka yikanmalidir.

5.5. LABORATUVAR, RADYOLOIJi VE STERILiZASYON BiRiMi TEMIZLiGi :

Temizlik; temizden kirliye dogru yapilmalidir.

Kuru stiplirme ve silkeleme yapilmamalidir

Temizlik malzemeleri, Laboratuar, Radyoloji birimi, dinlenme odalari, tuvaletler vs yerler icin
farkl olmalidir.

Laboratuar, Radyoloji birimi calisma alani ve zemini su ve deterjanla yikanmis pas pasla
temizlenip, daha sonra dezenfektanla silinmelidir.

TUy birakmayan temizlik bezi tercih edilmelidir.

Yer temizliginde cift kovali-presli paspas arabasi kullaniimali. iki bélmeli olan silme kovasinin bir
tarafina Uretici firma onerisi kadar deterjanli su, kirmizi kovaya ise bunun yarisi kadar deterjanli
su konmali, temizlik yapiimalidir.

Temizlik/Dezenfektan ¢ozeltileri kirlendiginde sik sik degistirilmelidir.

Paspas yapma islemi bittiginde; Paspas iyice yikanir, durulanir, iyice sikilir. Sonra 1/10 ‘luk
camasir suyunda 30 dk beklenir, durulanir, sikilir. Kurumaya birakilir.

Paspas kovasi da yikanir, durulanir. Dezenfekte edilip, ters gevrilerek kurumaya birakilir.

Tuvalet gibi kirli yerler en son temizlenmelidir. Buralarin eldiven, temizlik malzemeleri baska
yerlerde kullanilmamalidir

Laboratuvar ¢alisma alaninin temizligi:

Her sabah temizlik personeli tarafindan su ve deterjanla giinliik temizlik yapildiktan sonra
yuzeyler 1/100 camasir suyu ile dezenfekte edilir.

HAZIRLAYAN: KONTROL EDEN: ONAYLAYAN:
KALITE BIiRiMi DEKAN YARD. DEKAN

Prof.Dr. Murat KANBUR Prof.Dr. Abdullah INCI




DOKUMAN NO: Vet_Fr.06-01
ERCIYES UNiVER"SiTESi YAYIN TARiHi: Ocak 2009
VETERINER FAKULTESI .
REVIZYON NO: 1
GOREV TANIMLARI REVIZYON TARIHi: | Mart 2021
SAYFA NO: 9/14
Birim: Aragtirma Uygulama Hastanesi
Gorev Adr: Temizlik Kurallar1 Talimati

e Laboratuvar ve Radyoloji biriminde sik dokunulan yizeyler (Kapi kollari, telefon, bilgisayar
klavyeleri, lavabo ve musluklar, elektrik digmeleri, cihazlar sik sik temizlenmelidir.

e Duvarlarin temizligi su ve deterjanla yapiimalidir.

e Laboratuara ve radyoloji birimine kan veya biyolojik madde dokiildiiglinde lizerine kagit havlu,
pecete gazli bez gibi emici bir malzeme 6rtiliir.1/10 ¢camasir suyu dokilir.15-20 dk beklenir.
Bulasik malzemeler alinip tibbi atik posetine atilir.

e Kirllan cam malzeme vs pensle vs toplanir. Yerler su ve deterjanla temizlenir

e Cop kovalari glin sonunda veya kirlilik oldugunda yikanip dezenfekte edilmelidir.

5.6. BANYO ve DUSLARIN TEMIZLIGi:

e Banyo ve dus kaba kirlerinden arindirilmalidir,

Sonra lavabolar kirmizi bez ile silinmelidir.(Once ovma maddesi ile ovulup sonra ¢amasir suyu
kullanilmalidir.)

e Once sari bez ile lavabo arkasindaki duvar silinmelidir.

e Dus ve kiivet temizliginde, dnce fayanslar silinmeli daha sonra musluk ve dus teknesi silinmelidir.

e Enson zemin silinmelidir.

5.7. TUVALET TEMIZLIiGi:

e Once sifon cekilmelidir.

e Klozet igerisi toz deterjan dokilerek tuvalet firga ile fircalanmali dezenfekte edilmelidir.

e Klozet cevresi ayri bir temizlik bezi ile silinmelidir.

e Silme islemi bittiginde durulama yapilmalidir.

e Tuvalet zemini en son temizlenmelidir.

e Tuvalet, temizliginde kullanilan temizlik malzemeleri baska amacla kesinlikle kullaniimamalidir.

5.8. ZEMIN ve KORIDOR TEMIZLIGi:

e Koridorlar ayri paspasla, deterjanl su ile temizlenmeli ve kurulanmalidir. Bu alanlarin
temizliginde dezenfektan kesinlikle kullanilmamalidir. Clinki direngli mikroorganizmalarin
gelismesine ve 6nemli bir ekonomik kayba neden olur.

5.9. ARSIV TEMIZLiGi:

e Arsiv en az riskli alanlar tanimlamasina uydugu igin rutin temizlikte su ve deterjan yeterli.

e Yilda bir kez 1/100 (10 It su 1 gay bardagi ¢camasir suyu 100 cc) oraninda sulandiriimis gamasir
suyu cozeltisi ile dezenfekte etmek yeterlidir.

5.10. CEVRE VE BAHGE TEMIZLiGi;
e Ozellikle Acil Servisler, Klinik binalari ve Hastane giris kapilarinin 6nii devamli temiz ve bakiml

olacaktir.
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e Su giderleri icin olusturulmus kanallardaki mazgallar giinlik olarak temizlenecek ve dizenli

olarak yerlerine konulacaktir.

e Tibbi atik toplanma merkezinin zemini ve etrafi her giin yikanacaktir. Bu merkezin kapilari kapali
olarak tutulacaktir.
e Hastane bahgesinde yer alan ¢op konteynirlarinin kapaklari kapali olacak ve etrafinda sagilimis
¢Op bulunmasina izin verilmeyecektir.
e Yagish havalarda klinikler ve ana binalarin girislerine personel ve hayvan sahiplerinin gamurlu
ayakkabilarla girislerinde kirlenmeyi dnlemek icin bu amacla kullanilan ortiiler serilecektir.
e Hastane cevresi ve bahge temizligi periyodik olarak idare ve denetleyicileri tarafindan
denetlenecektir.
e Bahce temizligi ve diizeni i¢in gerekli malzeme ve ekipmanlar (Kazma, kirek, stipirge, tirmik,
makas, orak vb) idare tarafindan temin edilecektir.
z;’:EY VEYA YAPILMA SIKLIGI MALZEME VE YONTEMI
BANYOLAR *En az glinde bir kez temizlik. * Su ve klorlu deterjanla temizlenmeli ve 1/10 gamasir suyu ile
*Her hayvan muayenesinden sonra | dezenfekte edilmelidir.
dezenfeksiyon. *Fircalayarak ya da ovularak temizlenir.
TUVALETLER *En az giinde iki kez temizlik. * Su ve klorlu deterjanla temizlenmeli ve 1/10 camasir suyu ile
*Gunde bir kez dezenfeksiyon. dezenfekte edilmelidir.
* Tuvalet firgalari kuru tutulmahdir.
LAVABOLAR *En az glinde iki kez temizlik. * Su ve klorlu deterjanla temizlenmeli 1/10 gcamasir suyu ile
*Gunde bir kez dezenfeksiyon. dezenfekte edilmelidir.
* Hayvan muayene salonlarinda ayri firga kullaniimalidir.
DUVARLAR VE | *En az ayda bir kez temizlik. *Tavandan duvara silinmelidir.
CAMLAR *Ayda birkez rutin olarak, kan * Hasta hayvan ¢ikartilari kontamine oldugunda 1/10 camasir
vicut c¢iktisi ile kontamine suyu ile dezenfekte edilmelidir.
oldugunda hemen dezenfeksiyon, * Camlar deterjanla silinmelidir.
YERLER * Glinde iki kez, *Kuru sliplirme uygun degildir.
* Gerekirse daha sik, *|slak temizlik yontemi kullaniimalidir. (Deterjanla islatiimis
paspaslar)
*Deterjana dezenfektan eklenmemelidir, ¢ikarti, kan vb.
varsal/10 camasir suyu ile silinir.
*Elektrikli 1slak vakum stiptirgeleri kullaniliyorsa gilinlik
temizlikten sonral/100 ¢amasir suyu ile dezenfekte edilmelidir.
*Yere kan dokulmisse 6nce kagit havlu ile emdirilmeli,1/10
Camasir suyu dokulerek on dakika beklenmeli,1/100 ¢.s ile
silinmeli ve temiz su ile durulanmalidir.
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z:;:EY VEYA YAPILMA SIKLIGI MALZEME VE YONTEMI

MUAYENE * Gunde iki kez * Su ve deterjanla yapilan temizlik yeterlidir.

ODALARI * Gerekirse daha sik * Daha sonra oda havalandiriimalidir.

KAPILAR * En az haftada bir kez * Bir temizlik maddesi ile silinmelidir.

KAPI KOLLARI | * Her giin * Bir temizlik maddesi ile silinmelidir

ETEJERLER *Her Muayene sonrasl * Bir temizlik maddesi ile silinmelidir.

HASTA *Muayene masasli her hasta hayvan

MUAYENE degisimi sonrasi

MASALARI

HAYVAN *Her glin *Bir temizlik maddesi ile silinmelidir.

GOZLEM

KAFESI

5.11. RiSKLi BIRIMLERDE TEMIZLIK;

Riskli Birimlerde islak temizlik yéntemleri kullaniimali,

Temizlik temiz bodlgeden (mikroorganizma yogunlugu en disik olan bolge) kirli bolgeye
(mikroorganizma yogunlugu yiksek olan bolge) dogru yapilmal,

Temizlik bezleri her kullanimdan sonra mutlaka c¢amasir makinesinde yikanmali ve
kurutulmahdir. Temizlik bezlerinin uygun sekilde temizlenebilmesi icin her muayene masasi icin
3-4 takim yedek bulundurulmali,

Riskli Birimlerde enfeksiyon riski yliksek oldugu icin yer ylzey dezenfeksiyonunda 1:10 oraninda
camasir suyu uygundur. Ancak yere dokiilen etrafa sicrayan kan ve/veya kanl materyal varsa
oran 1:10 sulandirma olmali,

Gop kovalari yikanip kurulanmali ve uygun renkte poset gegirilmeli,

Lavabolar glinliik olarak klorlu bir bilesikle temizlenmeli,

Hasta hayvan muayene masasi ve ¢evresinde bulunan malzemeler ginlik temizlenmelidir. Asla
islak birakilmamali, mutlaka kurulanmali,

GUn iginde hasta hayvan degisimlerinde mutlaka hasta hayvan muayene masasi tekrar
temizlenmeli,

Riskli Birimlerde her hasta muayene masasi i¢in ayri su hazirlanmalidir. Su temizlige baslamadan
hemen ©Once hazirlanmali ve temizlik bittiginde kovalar hemen bosaltiimali, dezenfektan
sollisyonla yikanmali ve kuru olarak saklanmali,

Paspas arabalarinda su asla bekletiimemeli, temizlige baslamadan hemen 6nce su hazirlanmali
ve temizlik bittiginde kovalar hemen bosaltilmalidir. Giin sonunda kovalar dezenfektan
sollisyonla yikanmali ve kuru olarak saklanmali,
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Paspas arabalarinda mavi kovaya dezenfektanl sollisyon, kirmizi kovaya mavi kovanin % deterjan
olacak kadar durulama suyu konmalidir. Temiz paspas mavi kovaya batirildiktan sonra kirmiz
kovaya sikilmali, paspas ile 10-15 m? alan (kirlilige gbre ) silindikten sonra, paspas kirmizi kovada
durulanip iyice sikilir. Mavi kovada dezenfektana batiriip fazla suyu biraz stzildikten sonra
kirmizi kovaya sikilmali ve islem bu sekilde devam etmeli,

Paspaslama islemi S cizecek sekilde yapilmali, paspaslar giiniin sonunda mutlaka yikanmali ve
kuru sekilde saklanmali, ayrica genis kan veya sekresyon temizligi yapildiktan sonra da yikanmal
ve kurutulmali, paspaslar kullanildiktan sonra sicak su veya %1 camasir suyu veya 1000 ppm klor
(>30 dakika) dezenfekte edilmeli, ancak en uygun paspas temizleme yontemi paspaslarin pamuk
torbalar igcinde gamasir makinesinde yikanmasi,

Pencere kenarlarinin tozu ginlik olarak alinmali, pencere camlari her kirlendiginde temizlenmeli,
Her glin kapi, kapi cevresi ve kapi tokmagi silinmeli,

Kullanilan moplar giin sonunda ¢amasir makinesinde yikanmali,

Temizlik toz kaldirilmadan yapilmali,

Telefon ahizeleri ve bilgisayar klavyelerinde gozle gorillr kir ve sekresyon varliginda deterjanli su
ile temizlenip kurulanmalidir. Tercihen % 70 alkol ile her giin silinmeli,

Riskli Birimlerin duvarlari ayda bir temizlenmelidir. Kontaminasyon olmadigl sirece
dezenfeksiyon gerekmez. Temizlik sonrasi duvarlar islak birakilmamalidir.

5.12. TEMiZLiK MALZEMELERi VE MALZEMELERIN KULLANIMI iLE iLGiLi KURALLAR:

Lavabo Firgasi: Temizlik malzemelerinin lavabo yizeylerine uygulanmasinda kullanilir. Umuma
acik lavabolarda periyodik degistirilmesi tavsiye edilir.

T Paspas Takma Aparati: Orlon ya da nemli moplarin zeminlere uygulanmasinda kullanilan
aparattir.

Tuvalet Firgasi (Klozet igin): Tuvalet ve klozetlerin i¢ temizliginde kullanilir ve ayni bélgede
birakilir. Umuma acik wclerde periyodik degistirilmesi tavsiye edilir.

Sapl Faras Suipiirge: Zeminlerdeki kiiglik ¢goplerin pratik toplanmasinda kullanilir.

Temizlik Eldiveni (Sari-Mavi-Kirmizi): Temizlik islerinde ellerin korunmasinda ve kimyasallarin
ellerle temasini engellemekte kullanilir. Renk kodlamasina gore sadece belirlenen bélgelerde
kullanilir. Kullanilan eldiven ters cevrilerek icindeki nemin kurumasi saglanir.

Cam Silecegi: Cam ylizeylerin pratik ve hizli temizliginde kullanilir.

Toz Bezi (Sari-Mavi-Kirmizi): Nemli olarak masa, sandalye, kapi, pencere, cergeve vs.
temizliginde kullanilir. Renk kodlamasina gore sadece belirlenen renk o bélgede kullanilir.

T Paspas Mavi Mop Orlon: Yaya trafiginin yogun oldugu bolgede i1slak paspasa gerek olmadan
tozlarin toplanmasinda kullanilir.

T Paspas Beyaz Mop Pamuklu: Islak paspas sonrasi zeminde kalan fazla suyun alinmasinda ve
nemli olarak zeminlerdeki toz ve kirlerin temizliginde kullanilir.
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Hali Yikama Sampuani: Belirtilen oranda hazirlanan solisyon hali yikama makinalarinda hali ve
koltuklara uygulanir. Temizlik yapilan yizeyler kurumadan Uzerlerinde gezinilmemelidir.

Cam Temizleme Maddesi: Cam ve parlak ylizeylerin temizliginde kullanilir. Spreyleme yoluyla
ylzeylere uygulanir ve hav birakmayan temiz bez ile kurulanir.

Genel Amagh Yiizey Temizleyici: Zemin, kapi, pencere ve dolaplarin temizliginde kullanilir. Uriin
Uzerinde tavsiye edilen oranlarda hazirlanan sollisyon yizeylere bez mop slinger vs. ile uygulanir.
Cop Torbasi Kirmizi: Cop torbasi Gzerinde Dikkat Tibbi Atik yazmali ve tehlikeli atik isareti
bulunmalidir. Tehlikeli tibbi atiklarin atiklarinin toplanmasinda kullanilir. Toplanan posetler
tasinirken viicuttan uzak tutulmali ve kesinlikle tekrar kullanilmamahdir.

Krem Banyo ve Lavabo Temizleyici: Banyo ve Lavabolarin temizliginde kullanilir. Yuzeylere
uygulanan Urlin bez slinger firga ile tatbik edilir. Uygulama sonrasi durulanir. Cizilmelere dayanikli
ylzeylerde kullanilabilir.

Camasir Suyu: Banyo lavabo, tuvalet ve zeminlerin temizlik ve hijyen saglamak amaciyla kullanilir.
Uriin (izerinde belirtilen oranlarda hazirlanan soliisyon yiizeylere firca bez siinger yardimiyla
uygulanir.3-5 dak. beklendikten sonra bol suyla durulanir. iyi havalandirilan vyerlerde
kullanilmalidir. Asit iceren (Kireg, sokilicli, tuz ruhu) drinlerle karsilastirilmasi zehirli gaz
olusumuna sebep olur.

Cila Makinesi Pedi Beyaz: Polimer bazli zemin cilalarinin parlatiimasinda kullanilir.

Z Kath Dispencer Havlu: Toplu kullanim alanlarinda ellerin kurulanmasinda kullanilir. Tek
kullanimlik oldugu igin hijyeniktir.

Tuvalet Kagidi: Temizlenecek bolgenin el ile temasini engellemek icin kullanilan tek kullanimlik
kagit temizlik Grinudur.

Sivi El Sabunu: Toplu kullanim alanlarinda el temizliginde kullanilir. Sivi sabun aparatiyla
kullanildigi icin kisiler sadece kendi kullanacagi Griinle temas eder ve bu sayede hijyen saglanir.
Eller islatildiktan sonra yeterli miktarda alinan Grin kopurtilerek eller temizlenir ve bol su ile
durulanir.

WC Temizleyici: Sadece aside dayanikli yiizeylerde kullanilir. Belirtilen oranda hazirlanan Griin
ylzeylere firca ile uygulanir bir siire beklendikten sonra bol su ile durulanir. lyi havalandirilan
ortamlarda kullanilmahdir. Klor (camasir suyu) iceren Urinlerle karistiriimasi zehirli gaz
olusumuna sebep olur mutlaka eldiven kullanilmalidir. Cilt ile temasindan kaginilmalidir.

Cekpas: Yapilan temizlik ve durulamadan sonra kalan suyun giderlere dogru yonlendirilmesinde
kullanilr.

WC Koku Giderici Askili: Banyo ve WClerde kétii kokularin engellenmesinde kullanilir. Uriin
ambalajinda 2cm*2cm kesilerek tavana yakin asilmahidir. Elle temasindan kaginilmalidir.

Polimer (Sut) Cila: Zeminlerin parlatiimasinda kullanilir. iyi temizlenmis zeminlere yeterli
miktarda slirtilerek kurumasi beklenir ve ped ile parlatilir.
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Paspas Piiskilii( Islak Mop): Yizeylerin paspaslanmasinda kullanilir. Zeminlere sekiz cizilerek
uygulanir.

Cift Kovali Paspas Arabasi: Cift kovasi sayesinde temiz ve kirli suyu biriktirir. Mavi kovasinda
hazirlanan temiz deterjanli su paspas yardimiyla zeminlere uygulanir. Kirlenen paspas Kkirli
(kirmizi) su boliminde yikanip sikilir.

Kireg¢ Goziicii: Banyo lavabo ve WClerde biriken kireg kalintilarini temizlemede kullanilir. Yeterli
miktarda kullanilan Griin siinger firca ile yiizeylere uygulanir ve bol su ile durulanir. lyi
havalandirilan yerlerde kullanilmalidir. Klor (camasir suyu) iceren Urinlerle karistirilmasi zehirli
gaz olusumuna sebep olur. Mutlaka eldiven kullanilmalidir. Cilt ile temasindan kaginilmalidir.
TEMIZLIK SOLUSYONLARININ HAZIRLANMASI

Sollisyon temizlenen bolgeye uygun oranda hazirlanmalidir.

Sollsyonun etki edecegi siire iyi bilinmelidir.

Solisyon islemden hemen 6nce hazirlanmali uzun siire bekletilmemelidir.

Temizlenecek alana gore kova ve bez rengi belirlenmelidir.

Temizlik malzemeleri kova iginde birakilmamalidir.

Kullanilan solisyon baska bir sollisyonla karistirilmamalidir.

CAMASIR SUYUNUN HAZIRLANMASI

Ylzey dezenfektani olarak 1/100' lik ¢amasir suyu hazirlanmalidir.

Kan ve vicut sivilarinin temas ettigi ylizeylerin temizliginde 1/10'luk gamasir suyu hazirlanmalidir.
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