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1. AMAC:
Bu prosediirlerin amaci:
Gida, mezbaha ve siit derslerinin uygulamalar1 esnasinda ilgili dersin sorumlusu ve

ogrencilerin gilivenligini tehdit edecek fiziksel, kimyasal ve biyolojik tehlikeleri ortadan
kaldirma ve uygulama esnasinda olusabilecek riskleri en aza indirecek tedbirleri almaktir.

Gida uygulama derslerinde laboratuvar kaynakli enfeksiyonlar1 engellemek ve salgin
seklinde tehtit olusturacak mikroorganizmalarin yayilmasini engellemektir.

Personel ve Ogrencilerin uygulama dersi esnasinda (6zellikle mezbaha uygulamasi)
herhangi bir zoonoz hastaliklarla enfekte olma riskini minimize etmektir.

Uygulama derslerinin yapildig1 tesisler; ¢iftlik, mandira, iiniversite yemekhanesi,
kesimhane, kanatli kesimhanesi ve et {iriinleri igsleme tiniteleri gibi birimlerdir.

2. SORUMLULUK:
Bu biyogiivenlik plan1 ve kurallar1 biyolojik olarak tehlikeli maddelere maruz kalma veya

kullanma potansiyeli olan 6grenciler, akademisyenler, laboratuvar ydneticileri, arastirma

personeli ve diger personeli kapsar.

Genel Hijyen Prensipleri

Fakiilte dis1 ziyaretler sirasinda, genel biyogiivenlik ilkeleri hatirlanmali ve yerinde
biyogiivenlik gerekliliklerine uyulmalidir. Calisma veya arastirma amaciyla mezbahalara veya
gida isletmelerine yapilan fakiilte dis1 ziyaretler sirasinda personel ve 6grenciler biyogiivenlik
gerekliliklerine uyulur.

Ilk pratik caligma sirasinda ve isletme ziyaretlerinden once, 6grencilere is giivenligi ve
biyogiivenlik gereksinimleri hakkinda bilgi verilir.

Ogrenciler arasinda zoonotik hasatlik ya da hastalik siiphesi tasiyanlarin durumu hakkinda
fakiilte yonetimini bilgilendirir ve durumda olan 6grencinin iiretim sahasina girmesine izin
verilmez.

Bir mezbaha / gida isletmesinde zoonotik bir hastalik tespit edilirse veya ciddi bir siiphe
varsa, 0grenciler derhal bilgilendirilir ve uygun 6nlemler alinir.

Ogrencilere, kontamine nesnelere dokunma riski hakkinda bilgi verilir. Isletmede bulunan

hayvan ve hayvanlara ait doku ve organlarda herhangi bir enfeksiyon siiphesi varsa, saglik
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kuruluslartyla iletisime gegmeleri saglanir.

Mezbaha ve Et Isletme ziyaretlerinde is giivenligi ilkeleri

Mezbahaya gitmeden Once &grencilere giivenlik gereksinimleri, olasi riskler, gida giivenligi
risk faktorleri hakkinda bilgi verilir. Mezbaha/gida isletmelerinde HACCP sistemi ilkeleri,
BRC, IFS ve ISO standartlar1 izlenir, buna ilaveten dgrencilerin Iyi Hijyen Uygulamasi
gerekliliklerini de takip etmeleri istenir.

Fakiilte dis1 uygulamalarda, 6grenciler gilivenlik ve biyogiivenlik gereksinimleri hakkinda
bilgilendirildiklerini teyit eden belgeleri imzalamalidir. Belgeler, mezbaha / gida
isletmelerinin sorumlu ¢alisan1 tarafindan doldurulur.

Fakiilte dis1 ziyaretler sirasinda 6grencilere eslik eden akademik personel, 6grencilerin hijyen
gerekliliklerine uymasindan sorumludur.

Kesim sonrasi muayenede akademik personel, muayeneyi yapan Ogrencileri gozetler.
Akademik personel, incelenen organlarin higbir risk olusturmadigindan emin olur.
Ogrencilerden otopsi disinda gida iiriinlerine ve ham maddelere gerekmedikge
dokunmamalari istenir.

Mezbahalarda / gida isletmelerinde yiyecek/igecek tiiketmek, sigara icmek ve alkol tiikketmek
kesinlikle yasaktir.

Kesimhanelerde/gida isletmelerinde taki, alyans, saat takmak ve verilen gorevleri yerine
getirmek i¢in gerekli olanlar disinda diger kiigiik kisisel esyalar1 bulundurmak yasaktir.
Ogrenciler ve sorumlu personel mezbaha ziyaretleri esnasinda baret takar, onliik ve ¢izme
giyer

Capraz kontaminasyon risklerinden kaginmak icin 6grenciler is ziyaretlerine temiz bdlgeden
bagslar ve kirli bolgede bitirirler.

Mezbahalara geldikten sonra Ogrenciler, s6z konusu kiyafetleri degistirip kiyafetlerini ve
kisisel esyalarin1 6zel gardiroplara birakacaklari kiyafet degisim odalarina yonlendirilir.

Bir 6grenci yaralanirsa, verilen isi birakarak, ellerini temassiz ¢alistirilan el lavabosunda yikar
ve soyunma odasinda yaranin iizerine dezenfektan uygular. Gerekirse ek saglik hizmeti talep
edilir.

Mezbaha / gida isletmesinden ¢iktiktan sonra tek kullanimlik giysiler 6zel ¢oplere atilir.
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3. UYGULAMA: ) '
Laboratuvar Calismalar: Sirasinda Ogrencilerin Giivenlik Ilkeleri

Gida Hijyeni ve Teknolojisi ABD laboratuvarlarinda uygulamali ¢alismalardan 6nce
ogrencilere is gilivenligi, biyogiivenlik ve olas1 enfeksiyon riskleri ve gida giivenligi risk
faktorleri hakkinda bilgi verilir ve is giivenligi ve biyogiivenlik defteri imzalanir.

Laboratuvar sorumlusu, laboratuvar personelinin tehlike ve riskler i¢in gerekli dnlemler ve
degerlendirme prosediirleri ile ilgili uygun egitim almalarin1 saglar. Personel, prosediir veya
politika degisiklikleri meydana geldiginde yillik giincellemeler veya ek egitim alir.
Laboratuvarin diizenlenmesi, temiz alanlarla kontamine olabilecek alanlar1 ayirabilecek
sekilde gerceklestirilir.

Laboratuvar alanlarinda yiyecek/icecek tiikketmek, kontakt lens kullanmak, kozmetik
uygulamak ve insan tiiketimi i¢in gida depolamak yasaktir. Yiyecekler, laboratuvar alam
disinda, belirlenen alanlarda saklanir.

Agizdan pipetleme sirasinda etkene (kimyasal veya mikrobiyal) kaza sonucu sindirim yoluyla
dogrudan maruz kalinabilir, bu nedenle mekanik pipetleme cihazlari kullanilir.
Mikroorganizma sigramalar1 veya diger tehlikeli maddeler olusturma potansiyeline sahip
prosediirleri yliriitiirken; sicrama ve / veya aerosol riskini en aza indirmek gerekli koruyucu
ekipman (Onliik, koruyucu gézliik, maske vb.) énlemleri alinir.

Gida mikrobiyolojisi laboratuvar ¢aligmalar: sirasinda akademik personel, 6grencilerin hijyen
ve giivenlik gereksinimlerine bagli kalmalarini saglar. Ogrencilerin kiiltiir iceren petri
kaplarin1 agmalari, bakteri kiiltiirlerine dokunmalar1 vb. yasaktir.

Bakteri kiltiirlerine erisim sinirlidir. Derin dondurucuya giris, laboratuvar sorumlusu veya
baska bir yetkili kisi tarafindan kontrol edilir. Ogrenciler (asistanlar, doktora dgrencileri)
referans suslar1 yalnizca sorumlu laboratuvar personelinin gozetiminde kullanabilirler.
Kiiltiirleri, stoklar1 ve diger potansiyel bulagici materyalleri bertaraf etmeden Once bu
materyaller steril hale getirilir.

Gida hijyeni, et, siit ve yumurta hijyeni ve hayvansal kaynakli malzemelerle ilgili diger
konularda akademik personel, 6grencilerin isyeri giivenlik kurallarima ve biyogiivenlik
gerekliliklerine uymalarina dikkat eder.

Laboratuvarda kullanilan kesici ve delici aletlerin giivenli bir sekilde kullanilmasi ig¢in
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politikalar gelistirilir ve uygulanir. Uygulama dersleri esnasinda asagidaki Onlemler her
zaman keskin nesnelerle alinmalidir:

Kullanilmis tek kullanimlik igneler/siringalar ve diger tek kullanimlik kesiciler, kesicilerin
atilmasi i¢in kullanilan, uygun sekilde yerlestirilmis delinmeye dayanikli kaplara (yani
"keskin kaplar") dikkatlice yerlestirilir.

Tek kullanimlik olmayan kesici aletler, tercihen otoklavlama yoluyla dekontaminasyon igin
bir isleme alanina nakledilmek tizere sert duvarli, delinmeye karsi dayanikli bir konteynere
yerlestirilir.

Kirik cam esyalar dogrudan ele alinmaz. Bunun yerine, bir fir¢a ve faras, masa veya forseps
kullanilarak ¢ikarilir ve miimkiin oldugunca cam esyalar yerine plastik esyalar kullanilir.
Kisisel Hijyen

Ogrenciler kisisel hijyen kurallarma kesinlikle uymalidir.

El Yikama

Laboratuvar uygulamalarina, mezbaha/gida isletmelerine giris ve ¢ikistan once veya lavabo
kullanimindan sonra eller su ve anti-bakteriyel sabunla iyice yikanir.

Elleri silmek i¢in tek kullanimlik kagit havlular kullanilir.

Ellerde ¢izik veya yara olmasi durumunda tek kullanimlik eldivenler bir zorunluluktur.
Mezbahalarda / gida isletmelerinde eller, temassiz ¢alistirilan lavabolar ile yikanir.

Ogrenci kiyafetleri

Ogrencilerin gida laboratuvarlarinda ve isletme ziyaretlerinde onliik giymeleri zorunludur.
Gerekirse dgrencilere tek kullanimlik eldiven verilir.

Mezbahalarda / gida isletmelerinde 6grenciler temiz 6nliik, bone, koruyucu kolluk giyer.
Mezbahalarda / gida isletmelerinde 6grenciler, mezbahaya girmeden 6nce ve ¢iktiktan sonra
mekanik ayakkabi fir¢alar1 ile yikanan kisisel is ¢izmesi giyerler ya da tek kullanimlik
ayakkabi kilift kullanirlar.

Yikama ve dezenfeksiyon

Mikrobiyoloji laboratuvarinda, pratik egitim i¢in kullanilan tiim malzemeler (kiiltiir iceren
tabaklar, pipetler, asilama halkalar1 vb.) 6zel isaretli kaplarda toplanir ve otoklavlarda steril
edilir. Is yerleri dezenfektanlarla temizlenir.

Mikrobiyolojik analizler i¢in incelenen materyaller, analiz sonrasinda 6zel isaretli kaplarda
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toplanir ve otoklavlarda steril edilir. Calisma alan1 dezenfektanlarla temizlenir.

Mezbahalarda calismak icin gerekli ara¢c ve geregler (bicaklar, kancalar, metal eldivenler,
plastik / deri onliikler vb.) mezbahaya aittir ve sadece bu yerde kullanilmaktadir. isletme
kurallarina gore yikanir ve dezenfekte edilir. Bu ara¢ ve geregler bagka isletmelerde
kullanilamaz.

Laboratuvar ¢aligmalarindan sonra biyolojik materyalin herhangi bir sekilde dokiilmesinden
veya si¢cramasindan sonra, ¢alisma yiizeyleri uygun bir dezenfektanla dezenfekte edilir.
Dezenfektan kullaniminda; dezenfektanin seyreltme orani, temas siiresi ve raf omrii ile ilgili

talimatlar1 izlenmelidir.
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